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27. - 30. des.
31. desember
1. janaar

2. januar

Venjulegur afgreidsiutimi:
Virkir dagar: 09:00 - 21:00
Laugardagar: 10:00 - 21:00
Sunnudagar: 12:00 - 21:00

——

Vestfirdingar!
Gerid jolainnkaupin i

__Opnunartimar:
- 1. -22. des. Venjulegur afgreidslutimi
 23. desember 09:00 - 23:00 <
24. desember 10:00 - 13:00 —
25. desember Lokad
26. desember Lokad

Venjulegur afgreidsiutimi
10:00 - 12:00

Lokad

Venjulegur afgreidslutimi

(®

&)

Samkaup [rval

Opid: Virka daga: 9.00 - 21.00 « Laugardaga: 10.00 - 21.00 » Sunnudaga: 12.00 - 21.00




e . e

@@@ @@ I e

Samkaup Urval éskar vidskiptavinum sinum
gledilegra jola og farsaeldar a komandi ari

Isafirdi
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UPPAHALDS JOLALOGIN OKKAR
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HELGA BJORK JOHANNSDOTTIR, LEIKSKOLASTIORI:
—

il S — Ll SR Elstu bornin a deildunum Naust og Krék 4 leikskolanum Sélborg & [safirdi hittust

x é'}z;t:arﬁ}uz': 8)‘?1 Fo25 ' ' med sinum hépftjérum og rifjudu up’)p ljélalégin. Medfylgjandi er mynd af
! g pessum flottu krokkum sem eru alveg 6trulega

dugleg ad leera pulur, 1j6d og texta og syngja

mjog vel. Uppahalds jélalégin peirra eru Eg sa

mommu kyssa jélasvein, i skéginum st6d kofi

einn og Pad a ad gefa bérnum braud.
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Uppahalds jolalégin min eru Hugurinn fer
haerra med Frostrosum - paer bara eru svo
flottar ad madur heillast alveg ad peim. 0, helga
nétt sem Bjorgvin Halldérsson syngur - pad
er hatidlegt og minnir & bodskap jélanna. Ad
lokum vil ég nefna Hatidarskap med bu og ég
s P - pad kemur manni i sannkallad hatidarskap.
Island tur hf
S a n S p os u r pad 4 ad gefa bérnum braud
ad bita i d jolunum,
kertaljés og klaedin raud,

svo komist pau ur bélunum.
Vaena flis af feitum saud,

Opnunartimi a Posthusinu
a Isafirdi i desember 2010

Opid alla virka daga fra 9.00 - 16.30

sem fjalla gekk & hdlunum.
NU er hidn gamla Gryla daud,
gafst han upp & rélunum.

Laugardaginn 18.desember  opid frakl. 11.00-15.00 A PVENTAN 2010
Sunnudaginn 19. desember LOKAD

Ménudagurinn ~ 20.desember  opid frakl.  9.00-18.00 Utgefandi: H-prent ehf, Solgotu 9, 400 isafirdi
Pridjudaginn 21.desember opidfrakl.  9.00-18.00 Abyrgdarmadur: Sigurjén J. Sigurdsson
Midvikudaginn ~ 22.desember  opid frakl.  9.00-18.00 Ritstjori: Jona Simonia Bjarnadottir
Fimmtudaginn  23.desember  opid frakl. 9.00-18.00 Umbrot: Gudfinna M. Hreidarsdottir
Fostudaginn 24.desember  opidfrakl. 9.00-12.00 Ljésmyndir: Halld6r Sveinbjérnsson

Munid ad sidasti skiladagur béggla og bréfa
innanlands er manudagurinn 20. desember

Stodvarstjori

Matur: Jéna Simonia Bjarnadéttir

Eftirtaldir adilar fa pakkir fyrir adstod vid gerd bladsins: Agnes M. Sigurdardottir,
Albertina F. Eliasdottir, Andrea Hardardottir, Elin Hallddéra Fridriksdottir, Ester
Ingadéttir, Mao & Flateyri, Svanhildur Pérdardéttir, Thelma Hjaltadéttir, ivar Breki
og Tryggvi Leé Gudmundssynir, born og starfsfolk a leikskdlum isafjardarbaejar,
Blémaval, Heitt & prjénunum, Kaffitar, Ségufélag isfirdinga og allir adrir sem
veittu lid & ymsan hatt.




Pu feerd meira, meira
eda miklu meira

Ef pu feerir pig i nytt og betra Vodafone Gull

Kynntu pér malid hja P6lnum, umbodsadila
Vodafone a Isafirdi edai 1414

= power to you

vodafone.is

POLLINN




Albertina Fridbjorg Eliasdottir

TILRAUNIR | SMAKOKUBAKSTRI

Pad verdur ad vidurkennast ad pad er stutt sidan ad ég fér ad hafa
raunverulega gaman af jélaundirbuningnum. Pad kemur liklega helst
til af pvi ad pad eru ekki morg ar sidan ég heaetti ad vera i préfum allt
til 21. desember og var pvi oft frekar stuttur timi til raunverulegs
jolaundirbunings. Sidustu ar hef ég hins vegar verid blessunarlega laus

vid prof i desember og hef i framhaldinu breyst i sérlegan dhugamann
um jélaundirbuining og allt sem peim tilheyrir.

bar sem ég er ekki sjalf med born pa
nyt ég pess ad eyda jélunum med
mommu og pabba og systkinum min-
um. Hefdirnar heima hja peim eru
audvitad i fostum skordum, en paer
felast einna helst i pvi ad skreyta
jolatréd a borldksmessu, keyra ut
jolakortunum & adfangadagsmorgun,
rjipunni @ adfangadagskvold og jola-
bodi med storfjdlskyldunni a jéladag
hja 6mmu og afa. Mamma og pabbi
hjélpast ad vid ad undirbua jélamat-
inn, medan vid systkinin keyrum ut
jolakortin. En égfékk pé & sidustu jol-
um ad bera abyrgd 4 supubraudinu
og heppnadist pad mjog vel. pad er
einmitt ein af peim uppskriftum sem
mig langar ad deila med lesendum.

BRAUDBOLLUR

2 dlvatn

% dl appelsinusafi
% dI matarolia

3 msk hunang

1 dI surmjolk

2% tsk ger

1% tsk salt

3 dl hveiti

7-8 dl heilhveiti

legg
1 tsk vatn

Sesamfrae

Vatn, appelsinusafi, olia, hunang, sur-
mjolk, ger og salt er slegid saman i
skal. Hveitinu baett Ut i og svo heilhveit-
inu smatt og smatt. Deigid hnodad i
héndum og 13tid hefast i 1% til 2 klst.
Deigid er slegid nidur og svo skipt upp
i 8 ilanga bita (ekkert mjog langa samt)
og sett @ bokunarpappir. Skorid er i
bitana eftir peim midjum, setjid svo

purrkustykki yfir og leyfid ad hefast
i 1% tima i vidbot. Ad hefun lokinni
er egg og vatn peytt saman med
gaffli og penslad & braudbitana og
sesamfraejum dreift yfir. Braudin eru
svo sett inn i ofn og bakad vid 180°C i
um 25-30 mindtur.

pad er p6 nokkud misjafnt eftir arum,
eins og gengur og gerist, hversu
mikinn tima ég get helgad jélaundir-
budningnum.badmatiladmyndabuast
vid einhverjum breytingum i ar sam-

fara baejarfulltrdastarfinu, en til ad
mynda neer fjdrhagsdaetlunarvinnan
innidesember. Svo mé audvitad ekki
jélahladbordunum,
jolabodunum
sem fylgja desembermanudi. J34, pad

gleyma 6llum

joélaténleikunum  og

eru faar helgar lausar i desember,
en pessi timi er pé jafnframt einn sa
skemmtilegasti, enda manudurinn ad
mest helgadur tima med vinum og
attingjum. Ad auki hef ég undanfarin
ar tekid ad mér ad spila a orgel i jola-
messum { Onundarfirdi og Dyrafirdi.
pad er heilmikid fjor og gledi sem pvi
fylgir ad fa ad njota hluta jélanna med
pvi frabaera félki sem par er.

bratt fyrir ad halda jolin ad mestu
heima hja mémmu og pabba er po
heilmikill undirbiningur heima hja
mér. bar sem ég hef virkilega gaman
af pvi ad elda og baka, akvad ég um
sidustu jol ad gera skurk i smakoku-
bakstrinum hja mér. Eg endadi aud-
vitad & algerri tilraunamennsku i
peirri deildinni og er planid ad halda
afram a peirri braut, sem ég mun
ventanlega deila med peim sem
ahuga hafa i tilraunaeldhdsinu minu

(vestfirdingurinn.blogspot.com). Mig
langar hins vegar ad deila med ykkur
tveimur uppskriftum fra sidustu jolum
sem eru svolitid 6druvisi. Annars veg-
ar sykurkokur med steindu gleri og
hins vegar pudursykurshnappar.

SYKURKOKUR MED STEINDU GLERI
226 g smjor
1 dl sykur
1% dl flérsykur
2 eggjaraudur
1 tsk vanilludropar
1 tsk appelsinuborkur
4% dl hveiti
% tsk salt

Hraerid saman smjor, sykur og flor-
sykur par til létt og ljost. Baetid vid
eggjaraudum, vanilludropum og app-
elsinuberki. ba er hveiti og salti baett
Ut i deigid og pad sidan keelt i 2 klst.
Deigid er sidan flatt Ut og skornar Ut




kokur i deigid (likt og piparkokur). Svo
er skorid Ut annad form(gat) i midju
kékunnar. Kokurnar eru settar & bok-
unarpappir og bakadar i 6-8 min.
vid 175-180°C. ba eru peer teknar Gt
og mulinn brjoéstsykur (best ad nota
jolalegan &fylltan brjostsykur) settur
i gatid i midjunni. Kékurnar eru svo
settar aftur inn i u.p.b. 2-5 min. eda
par til brjostsykurinn hefur bradnad.

PUPURSYKURHNAPPAR

113 g smjor, mjukt
2 dI flérsykur

1 dl pudursykur

% tsk vanilludropar
smd salt

2 dl hveiti

Notid gafal tilad blanda saman smjori,
sykrinum, vanillu og salti i skal. Baetid
hveitinu smdm saman vid, allt par
til pykkt deig hefur myndast. Skellid
deiginu svo & bordplotu og hnodid
deigid i kalu. Rullid pvi svo i ca. 1 cm
pykka rallu. Skerid i um 2 cm langa
buta og radid peim a bokunarpappir.
Bakast vid 175-179°C i 11-13 min.
Leyfid kokunum ad kélna 4dur en

kremid er sett ofan a.

Kremid:

4 dl florsykur

2 msk braett smjor
1 tsk vanilludropar
1 msk syrop

1 tsk rjomi

Ollu blandad vel saman i skal. Ef pad
vantar pykkt i kremid er best ad beeta
vid flérsykri. Ef parf ad pynna kremid
bzetid vid syrépi. Skemmtilegast er ad
bzeta svo vid matarlit eftir smekk.

Svona er i stuttu mali jélaundirbun-
ingurinn hja mér, besta er pé pegar
jolin eru komin, en pa eru pad natt-
fotin og joélapusluspilid sem toppa

stemmninguna.

NEBI hi. {Landsbhankinn]. kt. 471008-0280

Ein gjof sem hentar 6llum

Gjafakort Landshankans er greidslukort sem bydur upp & ad gefandinn akvedi upphaedina
og vidtakandinn velji gjofina. Gjafakortid er vidskiptavinum ad kostnadarlausu til aramata.

bu feerd gjafakortid i naesta atibui Landsbankans.

GJAFAKORT | landsbankinn.is | 410 4000

Landsbankinn

GAMLAR JOLAAUGLYSINGAR UR BLOPUM SEM GEFIN VORU UT A [SAFIRDI A FYRRI HLUTA 20. ALDAR
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APOTEKINU
Faest til  Jolabokume:

Allskonar kryddvgrur
— 4 pikkum og lwsri ovigt  —

Eggjapulver, Gerpulver
og alt sem il Wkonar 1¥ar

Subu- og dtsikkuladi, Kakad,
Konfekt, Bridstsykur o wm, il
AAPOTEKINU

o hest o yetale, 1 e srn wtirutnes ddgmstar

it tygming fyriv o fer S0 dvadt niiar og af
Bty fegruimls

Vi fylet

Gunnar Juul,

Vesturland 1924

Jélatré og greni

Einn meter, 13 meters og 2 metra jolatré ventan-

leg. Tekid 4 moti pontunum.
Matthias Bjarnason, simi 39 og 135.

Jolakuturinn.
A Olakibinn o best 2 6§ verslun Flen. S Emrine
wonnr, pri 8 par ern vin (OIbrey tiust of bewty of par & medal hid
Piotartraegn brennivin.

{HIPTITIIIIIORTINGT i FUUTIIRIERTIOIIONE

Jolatrésskraut

Emmnmes £jSlbreytt Grvral i Emweeem

Bokaverslun Jonasar Tomassonar.
H106060006685808404 111 680084408800008001

A Tl jolagjafa

kaupi® pid ddyrast

hji

Ageet epli
Lopti (;:::::rssyni.

Vesturland 1948 (efst), bjédviljinn
1905 og Skutull 1925 (nedst)

Vesturland 1923

Vesturland 1924
Njéréur 1917




Hér kemur uppskrift af fallegum hekludum
smekkum sem haegt er ad skreyta med Ut-
saum eda festa a pa t.d. jélasvein — fin gjof

fyrir litla jélasveina og alveg tilvalin i litla

ské i gluggum.

Adferd: Fitjid upp 16 loftlykkjur.

1. umferd: Heklid til baka 14
fastalykkjur og byrjid i 3 lykkju fra
nal. Endid med 4 loftlykkjum.

2. umferd: 16 fastalykkur og 4
loftlykkjur i enda umferdar.

3. umferd: 18 fastalykkjur, snuid vid
med einni loftlykkju (og snuid afram
allar umferdir med 1 loftlykkju).
Haldid afram og aukid ut 2 fastalykkjur
i fyrstu og sidustu lykkju par til 36
lykkjur eru i umferd. Haldid pa afram
an pess ad auka ut par til stykkid
maelist 8 cm.

Urtaka vid hals: Byrjid ad taka ur
vid halsinn med pvi ad hekla 14
fastalykkjur inn a stykkid fra haegri,
snuid vid og hlaupid yfir 1 loftlykkju,
heklid 13 fastalykkjur til baka. 13
fastalykkjur inn ad midju, snuid vid
og hlaupid yfir 1 lykkju og heklid
12 lykkjur til baka. Fellid af vid hals
einu sinni enn, par til 11 lykkjur eru
i umferd. Byrjid nd fra ytri kantinum,
*hlaupid yfir 1 fastalykkju og heklid ut
umferd = 10 fastalykkjur. Snuid vid og
heklid ut umferdina. Heklid fra * einu
sinni enn = 9 fastalykkjur. *Hlaupid
yfir 1 loftlykkju, heklid Gt umferdina
og endid med 2 fastalykkjum i sidustu
lykkjuna, snuid vid og heklid at um-

HEKLADIR

SMEKKIR

ferdina = 9 fastalykkjur. Endurtekid
frd * 8 sinnum i vidbot en passid ad
pad sé allan timann 9 fastalykkjur
i umferdinni. Fellid af efst med pvi
ad hlaupa yfir fyrstu og naestsidustu
lykkju. Snuid vid og takid ur & sama
mata tvisvar i vidbot = 3 loftlykkjur
eftir, klippid pradinn og byrjid hinu
megin vid halsinn. Byrjid med 1 kedju-
lykkju 15 lykkjum fyrir innan kantinn.
Heklid 14 fastalykkjur. Snuid vid og
gerid eins og hinumegin.

Kantur: Heklid eina umferd allan
hringinn med fastalykkjum. Sidan

adra umferd med picot — p.e. 3 loft-

lykkjur og ein kedjulykkja i fyrstu
loftlykkjuna. Sidan 1 fastalykkju i 3.
fastalykkju fra nal.

Hausar: 4 loftlykkjur og tengid med
einni kedjulykkju.

1. umferd: 14 fastalykkjur ofani
gatid og tengid med 1 kedjulykkju.
2. umferd: 1 loftlykkja og heklid
fastalykkju i hverja lykkju en heklid 2
fastalykkjur i somu lykkju i 3 hverrja
lykkju =5 lykkjur auknar ut.

3. umferd: Heklid einsog 2. =7
lykkjur auknar ut. Heklid eyru fyrir
bangsa eda hufu fyrir jélasveina

— atid hugaraflid rada.
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Orval
af spennandi
gjofum fyrir kaffiunnan-
dann. Gjafakorfur, gjafa-
kassar o.m.fL.
Verd fra kr. 1.490. Allar
upplysingar ma fa i kaffi-
hisum Kaffitars eda i
sima 4202700.

www.kaffitar.is




Fjolskyldur prifast i porpum og bagjum

med pjédlegum torgum og nymadins gragjum.
| tignum fadmi fjalla liggja.

Firdi, dali, strandir byggja.

- Okkar hlutverk er ad tryggja.

Vétryggingafélag [slands hf. | Armila3 | 108 Reykjavik | Simi 560 5000 | vis.is




Fra fornu fari hefur raudur litur verid takn fyrir lifskraftinn, m.a.

vegna pess ad hann er litur blddsins. Hann hefur gegnt mikilvaegu J6LAROS

hlutverki i ymsum trdarbrogdum en almennt er talid ad badi raudur J6lastjarna er eitt

vinsaelasta blom jolanna.
begar hun er keypt er
radlegt ad pakka henni
vel inn pegar farid er
med hana milli hdsa par
sem hun polir illa kulda.
Vokvid hana oft og litid

i einu og geetid pess ad
vatnid sé ilvolgt, hun

litur jélanna og jolahufunnar sé kominn fra forfédur alpjodlega
jolasveinsins, heilogum Nikulasi biskupi i borginni Myru i Litlu-Asiu.
Rauda sidkapa jolasveinsins var upphaflega biskupskapa heilags
Nikuldsar og jolahufan leifar af biskupsmitrinu.

Raudur

ma alls ekki standa i
vatni. HUn er vidkvaem fyrir
dragsug en parfnast godrar birtu.

\ ; Jblastjarnan er eitrud og pvi parf ad gaeta
' pess ad born nai ekki i hana og ef greinar
brotna verdur ad geeta pess ad fa ekki

Epui vokvann { opin sar eda augu.

LITUR JOLANNA

Epli eru érjufanlega tengd jélum og peir sem
komnir eru yfir midjan aldur tengja ilminn ==
af raudum eplum vid komu jélanna. Vitad

er ad um aldamétin 1900 voru avextir fluttir TRONUBERJIASOSA MED HUNANGI OG ENGIFER
til landsins og pekktust fyrst i kaupstodum.
Slikur innflutningur stédvadist & arum
fyrri heimsstyrjaldar en hoéfst ad
nyju um midjan pridja aratuginn. !'

Tronuber pykja dmissandi um jol
vida erlendis og er tronuberjasdsa
gjarnan h6fd med kalkdni. Litur berjanna
er fagurraudur og eru pau falleg i ymiss

Heimskreppanogheimsstyrjoldin )
konar skreytingar, ny eda purrkud.

settu sidan strik i reikninginn en
b6 munu avextir eins og t.d. epli,
appelsinur og rusinur hafa borist til
landsins fyrirjolin og pottu dmissandi
hluti af jélahaldi landsmanna til sjavar og
sveita. Eplieru ekkiadeins bragdgdd heldur
ma lika nota pau i skreytingar, t.d. stinga i pau
negulnoéglum, gera Ur peim kertastjaka eda

Safi af 2 appelsinum
Hydi af 1 appelsinu
350 g tronuber, fersk eda frosin (pida fyrir notkun)
4 msk fljétandi hunang

2% cm ferskt engifer, flysjad og rifid fint
150 ml portvin eda raudvin

bara rada peim a disk med greni og hnetum. Setjid allt i pott og 1atid malla i 25 minutur. Takid u.p.b. helminginn og setjid
purrkadar eplaskifur ma preeda @ band med i blandara, blandid svo maukinu saman vid pad sem eftir er i pottinum.
6drum purrkudum dvoxtum og kanilstongum Smakkid til, e.t.v. ma setja meira hunang saman vid. bessa

— pad gefur géda lykt og skreytir um leid. sésu ma audveldlega frysta og hun er tilvalin i gjafakorfuna.

]
JOLASVEINAR

Jolasveinar voru upphaflega 6pjodalydur sem kleeddist ullarfétum ad islenskum sid.
Skommu fyrir midja sidustu 6ld komust peir i kynni vid Sankta Kldus og féru upp
fra pvi ad klaedast raudum fotum. Sankta Klaus a aettir ad rekja til heilags Nikuldsar
biskups fra Myra i Tyrklandi sem var sérstakur

verndari seefarenda og barna og smatt og smatt
blandadist hann ymsum vetrarvaettum.
Nikuldsbarstmed hollenskuminnflytjendum

til Nyja heimsins og blandast par hinum
enska Father Christmas og ur var Sankta
Kldus sem loks fékk a sig endanlega mynd

i auglysingum Coca Cola, feitur og gédlegur
karl med hvitt skegg sem ferdast um a sleda
med hreindyrum. Sem slikur barst hann um
heimsbyggdina og telst nu vera alpjédlegur
jélasveinn. bratt fyrir kynni sin af Sankta Klausi
hafa islensku sveinarnir haldid sérkennum
sinum og i seinni tid hefur pad ordid ==
algengara ad peir klaedist ullarfétum en rauda
Sankta Klausar-buninginn eiga peir enn og
klaedast honum gjarnan a jélabollum.

10
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Sparls_|06ur|nn oskar
vidskiptavinum sinum’ _
og landsmonnum ollum
gledilegrar hatidar

Fra fyrsta degi héfum vid starfad eftir sému gildunum.
Vié/pjonum vidskiptavinum okkar af umhyggju‘og sty@jum
um leid vid okkar heimabyggd. Enda eru vidskiptavinirnir

alltaf oskaplega ansegdirmed okkur og vid med pa: *SPAR'SJODU R|N N




um, gatum vid ekki hugsad okkur ad
missa af pessari kaerkomnu stund fra
jélaundirbdningnum pannig ad nu
meldum vid okkur saman og hringj-
umst a til ad byrja @ myndinni 4@ na-
kvaemlega sama tima, paer i Reykjavik
og ég 4 Isafirdi. Svo sendum vid hver
annarri skilabod i gegnum farsimann a
medan & myndinni stendur. Til deemis
sendi ég systur minni nanast hvert ar
i dkvednu atridi i myndinni svohljod-
andi sms: Er mamma byrjud ad grata?

Svo horfi ég lika alltaf & tveer af
uppdhaldsmyndum keerasta mins
med honum en peer eru ,National
Lampoons Christmas vacation” og
,It's a wonderful life” en peaer eru
badar til pess fallnar ad koma manni
i jolagirinn.

HEFDIRNAR OG ROIN OMISSANDI

Thelma Hjaltadéttir, bladamadur

Adventan er ansi annasOm hja mér i
vinnunni par sem mikid er ad gerast
og pvi mikid ad skrifa um fyrir BB. bad
eru tonleikar og uppakomur, jélaboll
og jolasveinakomur og ég veit ekki
hvad. Audvitad reynir madur eftir
bestu getu ad gera 6llu skil auk pess
madur undirbyr jolabladid sem er
staersta blad arsins.

bpegar heim er komid vill madur
ré og naedi og pvi reyni ég ad hafa
jolaundirbuninginn sem allra ein-
faldastan. Eg er mikid fyrir hefdir
og sumt er algjorlega Omissandi
4 adventunni. Par & medal er t.d.
Toblerone-isinn sem ég geri hver jol.
Hann er hugsadur sem eftirréttur a
adfangadag en pad verdur sjaldnast
pannig par sem oftast er laedst i hann
adur eba pa ad madur er ordinn
of saddur eftir jolamatinn. Onnur
nyrri hefd hja mér er, ad ég klippi ut
snjékorn ur pappir med strakunum
minum tveimur til ad skreyta glugga

Appelsinu-smakaékur

sukkuladi i midjuna

200 g smjorliki e 100 g sykur e 100 g ljés pudursykur e 250 g hveiti
2 msk kartoflumjol e 1tskger o 1egg e rifinn appelsinuborkur

Blandid hraefnunum saman. begar allt er vel blandad saman, hnodid
litlar kalur dr deiginu og prystid sukkuladibita i midjuna. Bakist vid
250°C par til pzer eru ordnar stokkar og gédar. Einnig ma breyta til og
nota mandarinubérk i stad appelsinu i tilefni af jélunum.

og hurdir med. Ahugi strakanna fyrir
bessu fondri hefur pé dvinad eftir pvi
sem peir verda eldri og ekki hefur
mér tekist ad plata Asbjorn, keerasta
minn, til ad taka patt i dutlinu en
mér finnst petta alltaf jafn gaman.
Atli petta dragi ekki fram jolabarnid
i manni.

Hangikjotid erad sjalfségdu dmissandi
en pad elda ég a sérstakan mata sem
er nordlenskt fjolskylduleyndarmal
og verdur ekki gefid upp hér. Svo parf
vitaskuld ad halda Asbirni i skefium
en hann er svo vitlaus i hangikjotid
mitt og myndi borda pad upp til agna
a einu bretti ef hann keemist i pad.

Venjan sem mér pykir veenst um og
get alls ekki sleppt er & Porldksmessu,
og nei pad er ekki ad borda skotu eins
og adrir Vestfirdingar. Eg, mamma og
systir min hofum i arafjold haft pad
fyrirsid ad horfa saman & kvikmyndina
,,Little Women“ & borlaksmessu. Eftir
ad ég flutti aftur vestur fyrir sjo ar-

Ad sjalfségdu eru smakdkurnar dmissandi og ein af minum uppahalds- @
uppskriftum er fengin fra 6mmu Véllu fyrir nordan:

J6lin sjalf eru svo ansi annasém par
sem ég & mjog stora fjolskyldu sem
teygir anga sina vida og madur gerir
sitt besta til ad reyna hitta sem flesta
peirra a sjalft adfangadagskvold. par
fléttast audvitad inn fjolskyldan hans
Asbjérns. Strakarnir purfa svo aud-
vitad lika ad hitta pabba sinn og fodur-
fidlskylduna. Madur reynir pviad pusla
timanum saman eins vel og madur
getur en audvitad er bara gaman ad
hitta svona marga. Vid forum alltaf til
pabba og Gudbjargar stjpmoémmu |
kaffi og med pvi eftir j6lamatinn og
opnum par restina af pokkunum. Svo
pegar heim er komid er svo gott ad
skrida undir teppi med nyja bdk og
konfekt pvi ég yrdi alveg émoguleg ef
ég fengi ekki petta tvennt i jélagjof en
sem betur fer hefur pad bara aldrei
komid fyrir. A j6ladag er svo bannad
ad fara dr nattfétunum par til madur
fer i fidlskyldubod um kvoldid. Eg
passa mig @ ad hafa engin bl6d fyrir
framan mig, kveikja ekki a atvarpinu
og hafa bara afpreyingarefni pvi pad
er mitt fri ad heyra engar fréttir yfir
daginn par sem madur lifir og hrzerist
i fréttum allan daginn, alla daga
vinnunni. Best af 6llu vid friid er p6 ad
eiga notalega stund i ré6 og naedi med
fidlskyldunni enda er pad nu pad sem
jolin sndast einna helst um.

smoother

2 A
Zevanie

Harkompani

Silfurgdtu bl sim 456 6363

Falleg gjaiavara a frabaru veroi fyrir jolin,
m.a. harblasarar, sléttujarn og fallegar
sokkabuxur i jolapakkann

Finnid okkur a
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ALLTAF NOG AD
A ADVENTUNNI

GERA

Elin Halldéra Fridriksddttir, kirkjupjonn

Pad er mikid ad gera i kirkjum landsins & adventunni. Pad a lika vid

um Isafjardarkirkju par sem mikil dagskra er allan desember. bar hefst

undirbuningurinn & pvi ad sett eru upp jolaljés og skraut i kirkjunni fyrir

fyrsta sunnudag i adventu.

Ymsir kérar eru binir ad panta kirkjuna
fyrir jélaténleika og peir sem vilja vera
med atburdi a adventunni eru yfirleitt
timalega i pvi ad panta kirkjuna sem
er mjog gott. Joladagskrdin hefst
yfirleitt & fyrsta sunnudegi i adventu
med adventukvald kirkjunnar par sem
Kirkjukérinn, Sunnukérinn og hinir
ymsu kdrar taka patt i helgihaldinu.
En ndna i &r verdur adventukvoldid
okkar @ 68rum sunnudegi i adventu,
en adventuhatidin i Hnifsdalskapellu
verdur pess i stad a fyrsta sunnudegi i
adventu. Pa verdur einnig kvoldmessa a
fyrsta sunnudegi i adventu par sem bor-
steinn Haukur mun sja um ténlistina.

Stortdnleikar Frostrésa verda fimmtu-
daginn 2. desember en peir hafa verid
fastur lidur hja okkur undafarin fjog-
ur ar. Pad er mjog gaman ad fa pau
hingad med tonleika og ekki spillir
ljésasjovid sem lysir upp kirkjuna og
altaristofluna, pad er alveg magnad.

bad er lika ordin hefd hja okkur ad
vera med fjdlskyldumessu og jolaball
i safnadarsal ad messu lokinni. Ad
pessu sinni verdur fjolskyldumessan
sunnudaginn 12. desember. betta
er mjog skemmtilegt og krakkarnir {
kirkjuskélanum, baedi pau sem eru i
yngri og eldri hépunum, taka mikinn
patt i helgihaldinu. Pau syngja, eru

Rommkdaluis

2 eggjaraudur

2egg

125 g sykur

1/2 Itr rjomi

250 g rommkulur

Adferd: Eggjaraudur, egg og syk-
ur peytt saman ljdst og létt, stif-
peyttum rjdmanum hrzert saman
vid dsamt muldnum rommbkulum.
Latid i form og frystid. Bordid kalt
med ferskum dvaxtasalati og pad
er lika mjog gott ad hafa heita
Rolosésu med.

Nzerandi konfektkaka
4 egg, stor
80 g hrasykur
40 g kokosmijol
60 g fint spelthveiti
1/2 tsk lyftiduft
50 g smjor, vel mjukt
200 g d6dlur, saxadar
100 g 70% sukkuladi, saxad

Adferd: beytid egg og sykur vel
saman. Blandid saman kdékos-
mjoli, spelti og lyftidufti. Hraerid
saman allt sem d ad faraikokuna,
setjid smjorpappir i botninn &
smelluformi 24 cm i pvermal
og hellid blondunni i. Bakid vid
170°C i 15-20 min. Kzelid orlitid
og setid a tertudisk.

Hjupur: 150 g 70% sukkuladi og
30 g smjor

Braedid saman sukkuladiog smjor.
Hellid hjupnum yfir kdkuna og
skreytid eftir smekk. Pad ma lika
skipta dédlunum ut fyrir adra
avexti, t.d. purrkadar aprikdsur,
mangoé eda goédar hnetur (t.d.
pekan- eda makademiuhnetur)
og saxa frekar groéft. Lika gott
ad nota tveer tegundir, 100 g af
hvorri. Um ad gera ad profa sig
afram!

med helgileik og eru dugleg ad dansa
i kringum jélatréd. bad hefur verid
bannig ad Arny Herberts spilar 4 gitar,
einnig hann Hjalti okkar og svo hefur
hin Olga stundum spilad 4 piandid og
skapast pa mikil stemmning. Vid h6fum
svo fengid tvo gdda jolasveina i heim-
sékn vid mikinn fognud barnana.

Nuna er ordin hefd ad Menntaskélinn
er med jolautskrift hja okkur og verdur
hdn ad pessu sinni laugardaginn 18.
desember. Eg fylgi peim baedi hér i
kirkjunni og svo fer ég yfir i motuneyti
Menntaskdlans um kvoldid og hjalpa
tengdamémmu i veislunni par.

Kammerkérinn er med sina arlegu
kyrréarstund sem verdur nina mid-
vikudagskvoldid 22. desember og pad
er yndisleg stund. bad er svo notalegt
ad sitja vid kertaljds, hlusta a flottan
song, svifa svo heim og leggjast i bolid
med bros a vor. bad er lika nég ad
gera hja mér milli tdnleika, messa og
fostudagskranna ad halda kirkjunni
okkar hreinni og finni.

Pad er sem sagt alltaf ndg ad gera a
adventunni, en pegar jolin ganga i gard
er yndislegur timi, midnaeturmessa a
adfangadag, jolamessa a jéladag og
svo messa a gamlarskvold.

pad er ekkert notalegra en ad fara i
midnaturmessu. b3 erum vid buin ad
borda a okkur gat, opna jélapakkana
og faraiheimsokn til tengdo. Eftir mess-
una er svo farid heim, gjafirnar sem vid
fengum skodadar betur og slakad a.

begar pad er svona mikid ad gera hja
mér, pa passa ég mig 4 pvi ad vera
skipul6gd - sem ég er nu samt alltaf
- alltaf med reglustrikuna a lofti, hi hi.
Eg panta jolakortin i névember, skrifa
pau pa lika en sendi pau ekki fyrir
en i desember. Eg kaupi jélagjafirnar
timanlega og reyni ad koma sem flestu
fa mér sem fyrst svo ég geti sinnt
6dru. Eg set lika jélaseriurnar upp fyrir
fyrsta i adventu enda finnst mér fatt
jafn notalegt i skammdeginu eins og
ad hafa jolaljos i gluggum, kertaljos a
bordum og svo njéta pess ad vera til.

Mér finnst j6lin skemmtilegur timi. Eg
er stundum eins og krakkarnir, mér
finnst svo gaman ad fa pakka. Vera
med minu folki, fara i jélabod, halda
j6labod og daramétagledi par sem vid
komum morg saman. Pa er bordad,
drukkid jéladl og bor6ad meira. Spjall-
ad, hlegid, horft & skaupid og notid
pess ad vera saman.

Heima a jélunum erum vid med ham-
borgarhrygg 4 bordum. Vid hjdénin
akvadum pad pegar vid forum ad bua
ad vid myndum blanda okkar jélasid-
um saman og hefur pad tekist vel.
Bondinn kom med pann sid ad hafa
dvaxtasalat i rjdma med hamborg-
arahryggnum og nuna finnst mér
pad alveg émissandi. Rommkuluis |
eftirrétt er einnig alveg dmissandi en
syninum likar pad ekki og pa er gerdur
is eftir hans hofdi.peir fedgar sja um
isgerdina a borlaksmessu.

Ajoladag erum vid med fjdlskyldubod,
ba er hangikjotid & bordi asamt til-
heyrandi en frdin & heimilinu vill hafa
kartoflustoppu med hardsodnum eggj-
um og laufabraud med sinu hangikjoti
og audvitad uppstuf. Mér finnst ekki
komin jol fyrir en ég fee mitt hangikjot
med kartoflustoppu, hardsodnum eggj-
um og laufabraudi - namm, namm!

14



50978.18
OF SWITIERLAND

EINSTAKLEGA VANDAD
OG GOTT MINUTUGRILL

Verd kr. 22.990,-

AEG w3

- 1080 W
- 10-15 bolla
glerkanna
- Dropastoppari
+ Synir vatnsmagn
FAST HVIT
0G SVORT

Klassisk
KAFFIVEL

HREINN
(MJUNADUR

1 litra glerflaska

Kolsyruhylki

sem dugar

Fyrir 60 litra
af vatni

Fylgir

SODA MASTER Gazelle
Verd kr. 19.900,-

Nintendgo

SNERPA-SPENNA-SNILLD
DS Lite - LEliﬂTﬁ LVAN

FIN ALLRA VINS/ELASTA
LEIKJATOLVA HEIMS
| Verd kr. 24.900,-

Nintendo)

SNERPA-SPENNA-SNILLD

BLACK BENJTV

Wll LEIKJATOL‘JAN
SEM SLEGID HEFUR OLL SOLUMET
Verd kr. 39.900,-

URVAL FALLEGRAR

AMK 6120

FIOLDI
FYLGIHLU

FAEST
I5LTUM

EFTIRLAETI SAENSKRA HUSM/AEDRA
| ARATUGI - ALGJOR KLASSI!
- Loksins fdanleg aftur d [slandi

Verd frd kr. 79.900,-

AEG ssu0n

- 600 W
- 1,5 L glerkanna

| -6 hradastillingar

{+hradastilling
fyrir klaka)

- Sérlega hljédlatur

Frdbeert teeki!

BLANDARI

Verd kr.
14.990,-

KAFFIVEL - Nett og 6flug
Verd kr. 29.900,-

OLYMPUS

MIKIL GADI 0G GOTT VERD
.Bestu kaupin”
12 milljén pixlar - 3x addradttur

linsa 36-180mm - Til i 4 litum: Svért,
bla, raud og silfur

Verd kr. 13.900,-

Proncer

PIONEER - DV-320

Spdlar allar gerdir diska - Spilar DivX
myndir - Spilar JPEG myndir

- MP3 og WMA tonlist - Spitar baedi
PPAL og NTSC - USB tengi

- Einfaldur | notkun - pagilegt vidmat

HAG/DA DVD-SPILARI
Verd: 19.900,-

AEG ACE 4120

«FULLKOMIN!*
RYKSUGA

Verd kr. 19.900,-

- 2000 W
HUIOBLATUR
ORKUBOLTI

[ AEG w510

Falleg og sterk

BRAUDRIST
Verd kr. 5.990,-

"

“
. !

———

- 860 W - 7 ristunarstig
FAEST HVIT OG SVORT

~ 1~ by

[ 1CT®
S5M-2510

A
m - STAL

MINUTUGRILL
EDALGRIPUR A FRABAERU VERBI

Verd kr. 12.990,-

'Y Verbatim

VE47540

L

SJONVARPSFLAKKARI
MED UPPTOKU - 178
VERD ADUR: 69.900 kr

Tilbod: 39.900,-

DMTECH wwaste-Hosm

19" LCD-SJONVARP

med innbyggdum DVD spilara og DVB-T
mdttakara « FULL HD 1920x1080

Veerd kr. 69.900,-

@ brabantia

——
BRAUDBOX - FOTUR
Heimspekkt hénnun

AEG s

Ddsamlegt verkfaeri
idll alvéru eldhus!

TOFRASPROTI

MED AUKAHLUTUM - 500W
Verd kr. 11.990,-

5K5-4513

‘y

ELDSHUSVOG
SMEKKLEG OG VONDUD
STAL-3kg

~ Verd kr. 3.990,-

VANDAD 0G FLOTT UTVARP
Verd kr. 6.900,-

CMX118
VEKJARAKLUKKA
Verd kr. 4.900,-

OLYMPUS

3 S

SJONAUKAR fIKLU URVALI

OLYMPUS ER HAGADA
LINSUFRAMLEIDANDI

Verd frd kr. 4.450,-

GJAFAVORU A GODPU VERDI

FRABARIR POTTAR
0OG PONNUR

Margar staerdir og gerdir

barf ekki

ad hreinsa ofninn

fyrir jolin? - J
0

Vid fullyrdum:

NUTIMA SPARNADARTAKI
VIE ELDAMENNSKUNA

Eldsndggur og horkuflottur
5 litra blastursofn
Verd kr. 19.900,-

'SHARP

XL-DH10NH

FRABAR '
HLIOMTAKJASTADA

VERD ADUR: 39.900 kr

Tilbod: 34.900,-

C Y

(N CELESTRON
FIRSTSCOPE

Heill

heimur

opnast

pért”

Kosin VARA ARSINS
aAlpjodleguari
stjornuskodunar [

2009 \,}

Verd kr. 11.900,-

PRISTUR 'ORMSSON .30 -3

#/ HAFNARSTRATI 12 - [SAFIRDI - SIMI 456 4751
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Myndin er tekin i Pélgétu 10 & [safirdi rétt eftir aramétin
1965 og er ur forum sr. Agnesar M. Sigurdarddttur sem
segir um hana: ,,Myndin er tekin & skirnardegi yngri systur
minnar Rannveigar Sifjar. Hun var skird a@ afmaelisdaginn
hennar Rannveigar Smmu minnar, sem hafdi flutt rdmum
tveimur drum adur Ur Grunnavik par sem hun bjé. ba
fluttu einnig adrir ibuar Grunnavikur og hreppurinn
for i eydi. BreeGur mommu, Raguel og Jakob voru par a
medal og fjolskyldur peirra. Eftir pad attum vid 6mmu og
storfidlskyldu & isafirdi eins og moérg dnnur bdrn. Fjdlskyld-
an hittist oft og alltaf 4 jéladag og er svo enn. Myndin er
tekin i stofunni i Pélgétunni en i peirri stofu vard allt ad
vera klart fyrir hadegi 4 adfangadag, pvi margir giftu

~ sig og morg born voru skird i peirri stofu, jafnt &

‘ jolum sem 6drum helgidégum. A myndinni
sést Gudrun Aspelund freenka min horfa

a hépinn, en pabbi hennar ték myndina

og sjalf atti hdn 4 ara afmeli pennan
dag. Og vid systur erum ad sjalfsogdu i
kjolum sem mamma saumadi, en hun er
flink saumakona. Sneid jafnvel heila flik 4
medan hun taladi i simann og oft férum vid
i nyja flik ad morgni, sem hafdi verid efni

Myndin er tekin & adfangadagskvold 1987 heima hja Svonu bérdardoéttur og Magna
Gudmundssyni & Hlidarvegi a [safirdi. Fra vinstri: Halla og Marta Magnadaetur, b6rdur
Einarsson, Harpa Magnadottir og Svana bérdarddttir. Svana segir jélin alltaf verid
mjog hefdbundin med bordhaldi sem hefst & mindtunni kl. 18 med aspargussuipu sem
hdsmadirin feerir upp a diskana. Eitt sinn for rafmagnid af kl. 18 en pad kom ekki ad sok
par sem allir voru sestir og gatu geett sér a sipunni vid kertaljds. Segir Svana ad sennilega
hafi aldrei verid eins hatidlegt bordhald og pa. (Ur férum Svanhildar bérdardéttur).

MINNINGAR A MYNDUM

Hin cOMLU JOL

bessi mynd af Grétari Geir Halldorssyni er tekin a jélum 1969 eda 1970. Hann
er i heimasaumudum jélafétum eins og titt var a8 pessum arum. Rauda, snina
kertid 4 Utvarpinu var fra Hreini og vafalaust voru slik kerti & hverju heimili um

Gengid i kringum jolatréd 4 jolaballi Kvenfélagsins Hvatar

i Hnifdal arid 1968. (Ur férum Esterar Ingadéttur).

jol. barna er komid sjonvarp en eftir ad pad var komid skipadi pad stéran sess
i jolahaldi landsmanna, ekki sist barnanna eftir ad farid var ad syna barnaefni
4 adfangadag. (Ur férum Esterar Ingadéttur).
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WYITA MOBID { BIA + 100338

Einstok upplifun

Utivistarfélk veit ad pad skiptir mjog miklu mali ad vera rétt btinn & fj6llum ad vetrarlagi.
Dagarnir eru kaldari og styttri og pad eru feerri & ferdinni. Vetrarferdamadurinn veit ad hann
parf ad treysta & sjalfan sig og Gtbdnadinn til pess ad vera éruggur. ZO*ON vetrarfatnadurinn
er traustsins verdur - og svo er hann lika flottur.

Z0e*ON fatnadur faest Hafnarbidinni isafirdi.

Opid alla virka daga kl. 9-18 CELAND

4. des. 10-16 22. des. 9-19 27. des. 13-18 WWW.ZO-0N.is
11. des. 10-16 23. des. 9-23 | 31. des. 10-12
18. des. 10-16 24.des. 10-12 | 4.jan. lokad

Olfufélag Utvegsmanna e Hafnarhtsinu e Simi:456-3245 » 400 [safjéréur
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PINNAR MED FETAOSTI

Ef til er fetaostur i sneidum pa hentar
hann betur en bitarnir. Ofan a feta-
ostinn er sett sneid af nidursodinni
papriku og sidan élifa. Stingid kokteil-
pinna i gegn. Ef til eru kryddlegnar
svartar olifur er tilvalid ad nota paer
en annars er haegt ad nota hvort
heldur sem er svartar eda graenar.

OSTA- 0G CHUTNEY BOKUR

i bennan rétt parf litlar skeljar, brie-
ost, chutney og ferska basiliku. Setjid
sma chutney (t.d. mango) i skel, bita
af brieosti ofan 4 og skreytid med
basiliku.

KRYDDADIR OSTABITAR

Fletjid ut smjordeig og skerid ut kringl-
ottar kokur eda prihyrninga. Stingid |
deigid, saldrid yfir parmesanosti (eda
60rum rifnum osti) og paprikudufti
dsamt sma salti og pipar. Bakist { 190°C
heitum ofni i u.p.b. 15 minutur.

INNBAKADUR OSTUR
bad fer eftir staerd ostsins hversu mikid parf af smjordeigi, t.d. parf 2
plotur fyrir camenbert. Gaetid pess ad deigid sé ekki of punnt.

1legg
1 msk vatn

1/3 bolli purrkud kirsuber, mykid i heitu vatni i 1 min.

% bolli ristadar og hakkadar pekanhnetur

% bolli hunang

‘ % msk ferskt résmarin

1 hvitmygluostur, t.d. brie eda camenbert
Hitid ofninn i 190°C. Blandid saman kirsuberjum, hnetum, hunangi
og résmarin. Setjid blénduna @ midju deigsins og ostinn ofan 4.
Smyrjid deigid med egginu og brjotid pad yfir ostinn. Setjid ostinn
a bokunarplotu med pa hlid nidur. Skreytid med restinni af deiginu.

Penslid med egginu og bakid sidan i 20—-25 min. eda par til gullid a lit.
Latid ostinn standa i 45 min. 48ur en hann er skorinn.

| ADVENTUPARTYID

PUTTAFZEDI OG DRYKKIR

HNETUR MED CHILI, PAPRIKU, FREJUM OG RUSINUM

220 gr af blondudum hnetum, fraejum og rdsinum
1 tsk paprikuduft

U.p.b. % tsk af purrkudum og muldum chiliflégum
(meira ef pid viljid hafa petta sterkt)

1 tsk olifuolia

Sjavarsalt

Hitid ofninn i 200°C. Blandid hnetum, rusinum og
fraejum saman vid paprikuduftid og chiliasamtoliunni.
Setjid blonduna a bokunarplétu med békunarpappir
og strdid sjavarsalti yfir. Bakid i ofninum i 12—15 min.
Geetid pess ad hraera i blondunni vid og vid svo ekki
brenni. Berid fram heitt eda kalt.
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OSTARULLA MED PISTASIUHNETUM

8 msk rjdmaostur (kufadar skeidar)

2 % dl af rifnum cheddar eda 68rum sterkum osti
1 msk Dijon sinnep

1 tsk worchestershire sésa

salt og svartur pipar

1 bolli pistasiuhnetur, gréfsaxadar

Ostakex

Hraerid saman ostunum, sinnepinu og sésunni par til allt er blandad
vel saman. Kryddid og setjid i keeli i 1 kist. A medan eru hneturnar
ristadar @ ponnu og kaldar. Osturinn er rulladur i vaxpappir og
sidan velt upp Ur hnetunum. Vefjid rdlluna inn i hreinan vaxpappir
og 1atid standa i kaeli 1-2 klist. Berid fram med godu kexi.

BRrRAUD MED LAXI

Medaldokkt braud, t.d. speltbraud, skorid i pykkar sneidar
Reyktur lax i punnum sneidum

Syréur rjémi

Pirparrdtarsosa (faest tilbuin t.d. i Pipar og Salt)

Raudkal, nidursodid eda ferskt

Ferskt dill (ef vill)

Hreaerid saman syrdum rjéma og piparrétarsosu, hlutfollin eru 1 af
syrdum rjoma en % af piparrotarsosu. Skerid braudid i frekar pykkar
sneidar og hverja sneid i 4 hluta. Setjid sdésuna a bitana, par ofan a
setjid pid laxinn og sidan smavegis af raudkali. Ef vill ma setja litla
grein af fersku dilli ofan 4 kalid.

SATT UNDIR TONN

200 g sudusukkuladi
100 g rjomasukkuladi
3 msk sirép

125 g smjor

250 g salthnetur

160 g mulid kex, t.d.
Mariukex

Braedid saman sukkuladi,
sirop og smjor. Blandid pvi
saman vid hnetur og kex.
Latid i form og kzelid. Skerid
svo i matuleg munnbita.

SA OAFENGI

1 hluti tronuberjasafi

1 hluti appelsinusafi

1 hluti ferskur appelsinusafi

ismolar
Blandid 6llu saman i glas og hraerid. ba verdur
til fallegur litur sem kemur 6llum i jolaskap.

Jou
1 hluti vodki
1 hluti Cherry brandi (pad ma nota kirsch en
pad gefur ekki eins fallegan lit)
% hluti Creme de cacao
ismolar (ef vill)

Blandid 6llu saman i glas og skreytid med
grein af résmarin.

0107 PR 1o svumaRn 0102

010z PN pex semaRy 0(07

GEORG JENSEN

[PRISTUIR ORMSSON

HAFNARSTRAETI 12 » 400 ISAFIRDI * SIMI: 456 4751
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VINNINGAR
| IOLAGETRAUN

o VEITINGAR HJA HEITT A PRIONUNUM

o HLODBOK FRA SOGUFELAGI [SFIRDINGA
o KERTI OG SERVIETTUR FRA BLOMAVALI

-
HEITT A PRIONUNUN

blémaval

SOGUFELAG [SFIRPINGA

Jo6lagetraun Adventubladsins

BJART ER YFIR BETLEHEM

Bjart er yfir Betlehem, AJ pessu sinni spyrjum vid um kvaedid ,,Bjart er yfir Betlehem*
blikar jélastjarna. sem Ingolfur Jonsson fra Prestbakka pyddi & islensku.
Stjarnan min og stjarnan pin, Fyrsta versid er hér til hlidar en hvernig hljéda hin versin?

stjarna allra barna. Skrifid svorin a jolakort og sendid & Baejarins Besta, Solgotu

Var hun agur vitringum 9, 400 fsafjordur eda sendid pdst 4 bb@bb.is. Munid ad
vegaljosid skeera. merkja baedi pdst og umslog jolagetraun sem og ad setja nafn,
Barn i jotu borid var, heimilisfang og sima.

barnid ljufa, keera. Sidasti skiladagur er 19. desember 2010.

JOKSSON & LE'MACKS « |lis

Sparnadur i askri

o .

islandsbanki@islandsbanki.is

slandsbanki.is
Simi 440 4000

Fyrir hverju
langar big a0 spara
me0 sparnadi i askrift?

Pad er ekki bara g60 tilfinning ad eiga fyrir pvi sem
madur kaupir - pad er lika 6dyrara ad safna og eiga
fyrir hlutunum en ad fa lanad fyrir peim.

Byrjadu ad spara a islandsbanki.is

~>

Islandsbanki
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Opnunartimar yfir hatidirnar

Laugard. 4. des. 11-14 ®
@® Laugard. {1. des. 11-16

Laugard. 18. des. 11-16»

Porlaksmessa+ 11-23

Adfangadagur ®10-12

Manud. 27. des. 13-18

Gamlarsd._ 10-%2

Manud. 3. jan. 13-18

LEGGUR
OG SKEL

Austurvegi 2
Simi: 456 4070

FELAGAR FOS-VEST
BESTU OSKIR UM
GLEDILEGA JOLAHATID!

MUNIP EFTIR STARFS-
MENNTUNARSJODI FELAGSINS
OG STYRKTARSJODI BSRB.
FREKARI UPPLYSINGAR ERU
A HEIMASIPU FELAGSINS
WWW.FOSVEST.IS

TIJARNARBAR

UPPAHALDS JOLALOGIN OKKAR

KATRIN LILJA £VARSDOTTIR LEIKSKOLASTIORI

Uppahalds jélalégin min eru Sagan af Jesiis med Baggalut, mér finnst lagid vera
fallegt og textinn algjor snilld. Eg hef haldid upp & betta lag fré pvi ég heyrdi
bad fyrst. J6lin eru ad koma med [ svortum fotum. betta lag er svo fiérugt og
skemmtileg og kemur manni alltaf i jélaskapid. Hatidarskap med Helgu Moller,
bad eru ekki j6l nema ég heyri petta lag og syngi med pegar er verid ad baka
jélasmakokur og elda jélasteikina. Bornin & Tjarnarbae halda mikid upp 4 Skin i
raudar skotthufur og 4 J6lunum er gledi og gaman.

EYRARSKIOL

UPPAHALDS JOLALOGIN OKKAR

NANNY ARNA GUDPMUNDSDOTTIR LEIKSKOLASTIORI:

Leikskdlinn Eyrarskjol starfar i anda Hjallastefnunnar sem pydir ad skélinn er
rekinn af baejarfélaginu en midar innra starf sitt vid namskra Hjallastefnuskdla.
Vid faum pviymislegt skemmtilegt upp i hendurnar fra Hjallaskélum. Uppahalds
jolalag barnanna & Eyrarskjoli er einmitt 1j6d eftir Margréti Palu Oladéttur vid
lag R. Miller, Fimm minutur i jol. Lj6did er svona:

Er pad brida eda bill -
bdk eda lest?

bekkir einhver hér
pennan jolagest,

sem laedist um med sekk
-leetur oni ské —

medan litil bérnin

sofa veert i ré.

Hvildu héfud hljétt.

Hlustadu, pad kemur senn jolanott.
Uti er snjor — Ut er kalt —

uti hljomar jélabjollur yfir allt.

Buid er ad semja takn i anda Takn
med Tali vid 1j6did sem bornin gera
4 medan pau syngja.

Uppahalds jélalagid mitt er Skin i raudar skotthufur vegna pess ad pad er gaman
ad syngja pad og i bvi leynist spenna og gledi. Eg get hins vegar alls ekki sungid
0, helga nétt en pad jélalag byr til sému joélatilfinninguna innra med mér og ég
fann fyrir pegar ég var barn, hlyju i brjdstinu og porf fyrir ad fadma einhvern.
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[SLENSK GJOF
FYRIR SALKERA"

Falleg gjafakarfa med urvali af bragdgodum islenskum ostum

er tilvalin j6lagjof handa starfsfolki og vidskiptavinum

.
-

Korfurnar eru afhentar i selléfani med fallegri slaufu. Einnig bjodum ﬁ
ostakassa til ad senda til vidskiptavina og starfsfolks innan[

YA

Pantadu ostakorfu a www.ms.is. Einfalt, fljotlegt og paegi .v

/I




STy

AJ samal\ skapi og peim fullordnu
finnast dagarnir fram ad jélum =e0a
afram eru pessir dagar 6trulega lengi
ad lida hja krokkunum. bad er pvi
um ad gera ad hafa nog fyrir stafni til
ad stytta/sél/stundirnar, upplagt ad
L‘T’t}n@%’g baka eda dunda sér vid ad

lita og rada prautir. /Hék eru nokkrar

hugmyndir en svo/er um\ad gera ad
virkja imyndunaraflid og allt pad fina
fondurefnitsem til er & heimilinu.

JOLAKORT

Pad er alltaf gaman ad fa heimagerd joélakort. Hér eru
nokkrar hugmyndir ad klippi
jolakort eda til ad merkispjold. Allt sem b'ETf\e\r
smjorpappir til ad draga myndirnar a, karton i 6IIum\‘
regnbogans litum eda efni, skaeri og lim. Svo ma stytta
sér leid og kaupa limmida eda glansmyndir og audvitad
glimmer. '

Pad er lika fallegt ad klippa svona myndir ut ar litriku
kartoni, festa i paer mislanga praedi og hengja i gluggann.

:\JOLAKC)TTURINN
I"sj\élfan jolakottinn parf:
Sv$r~t\karton
Holk L’Jr\idpsettpappir eda elhusrullu
| Svartan lit tikad mala holkinn (bad ma
lika {daeﬁa—hanﬁ med svortu efni eda
karto}\i\).
Smavegis af hvitum og raudum pappir
fyrir augu, nef og munn.
Lim \\.‘
Byrjum & ad mala ﬁéi-kinp eda kleda
. hann med efni/kartoMeiknié andlit
i kattarins & Waﬁ'kg;ton, klippid pad
i Ut og limid & Bé‘@ugu, nef og munn.
Andlitid er svo fest.efst a holkinn.
Klippid skottid ur svértu\kar.tgpi og ekki
gleyma ad setja sma reemur af’ hvitu
nedst & holkinn enda_)'c’)}a otturinn
bekktur fyrj ad hafa klzer.

FONDUR OG LEIKIR

FYRIR KATA KRAKKA
ks | JOLASKAP]

SNJOBOLTAR

betta szelgeeti er einfalt og bragdast afskaplega vel. Pad parf ad gey-
ma pad i kaeli svo ef madur vill-gefa't.d. afa og dmmu i jélagjof pa
verdur ad geeta pess ad pakka pvi §'sidustu stundu=Hzegt erad rada
snjoboltunum i litla 6skju sem kleedd er med smjoérpappir eda sul-
tukrukku sem svo ma skreyta.

250 g flérsykur

250 g kdkosmijol

60 g smjor

3-4 msk rjémi

1 eggjahvita
Kékosmijol til ad pekja

Ollu er blandad i skal‘og hraert-vel.saman. Sidan er ad gefa snjobolta-
na og velta peim upp ur kékosmijoli./Ef vill ma lika velta peim upp ur
kakd. Pad ma lika veltapeim fyrst upp ur/breeddu hvitu stikkutadi og
svo kdkosmjolinu en pa parf.hjalp fra einhverjum fullordnum.
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JOLAKROSSGATA FYRIR BORN

— *=" Hjalpid jolasveininum ad leysa iir flektum jolaserium

_— — T
8 9
10
ANEEEN ||
|| |

13
LARETT LODRETT

1 Pad sem Jesi var lagdur { 1 pad sem er undir jolatrénu

4 Porliksmessumatur 2 Pad sem vid bordum 4 jéladag

6 Sd sem bordar menn en ekki mys 3 Hvada lykt finnur Géttapefur

8 Hengjum 4 jolatréd 5 Fyrsti jélasveinninn
11 Dagurinn fyrir adfangadag 7 Fedingarborg Jesi
12 Si sem kemur med pakkana 9 Hvad dgirntist sidasti jélasveinninn?
13 Visadi vitringunum veginn 10 Tekur 6pekku bornin

A7 © ©
Tstudio & gt 5 /4A1
@Q Da n g %/% é Radgjafa- og nuddsetrid ehf
@rons.is * i
R— g, PROFESOIONAILS 3{, e T
- Einka- og hoppjalfun |
-:.;.ésabekkir | J By'aur upp a alla J M'm
- Vigtun og meaelin "
- ngfakorg o é almenna snyrtingu § > Heitt kokosoliunudd
- Heilsuvorur . J 0{ > Alnudd
- Fadubodtarefni P _ > Partanudd
] Nijtt hjd mér er brasiliskt vax
. :géo:j:éf é oq gellokkun frd Professionails é ::E:::;:;:M
- Hoptimar
é Flottar gjafavérur zf SUBHL Sl — B 954
i g‘é 4 gonraii] § Bjork Ingadottir
o{ vinseelu gjafakortin ‘/ e
=dileg jol é “m‘yf til é spjaldhryggsjofnun
Med keerri kvedju
Arrit Edine, Wttt Ghnna, Exhakn ‘/ Oska 6{lum Vej'fﬁramjum ‘/ Heilun og daleiOsla
Pérdis, Svala, Bjérk, Sigrin og Stefan Diego J [a,{ .,{ J . . -
i ; ' (/ Gancqreiee d{ Munid gjafakortin
J Timapantanir i sima 823 3500 ) Pantid i sima 863 4559
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Desemberopnun:
Laugardaginn 4. des. 11-16
Laugardaginn 11. des. 11-16
Laugardaginn 18. des. 11-18
Sunnudaginn 19. des. 13-18
Manudaginn 20. des. 11-20
prijudaginn 21. des. 11-20
Midvikudaginn 22. des. 11-20
Fimmtudaginn 23. des. 11-23
Abfangadag 24. des. 10-12
Manudaginn 27. des. 13-18
Gamlérsdag 31. des. 10-12
Manudaginn 3. jan, 13-18

Biidin okkar er full ai
fallegum sparifalnaéi,
hversdagsiatnadi,
hiyjum famaoi, —
skom og fylgfhilufum
fyrir domur og herra,
stelpur og straka

Njottu pess'ad versia
i heimabygg

Jon og Gunna verslun
Austurvegur 2

400 isafjorour

Simi: 456 3464
jonoggunnaverslun@simnet.is

Sjﬂk?ébiélfun Vestfiaréa

Leid til betri heilsu

Oskum 6llum Vestfirdingum gledilegra jéla
og farszeldar @ komandi ari.

Taekjasalurinn er 6llum opinn!

Opnunartimi:
man - fos fra kl. 06:00 - 19:00

= Laugardaga fra kl. 10:00 - 12:00
g Upplysingar og timapantanir { sima: 456-3700

Hér koma tveer fonduruppskriftir

sem henta jafnt ungum sem
oldnum og kosturinn vid peer er,
ad efnividurinn er 6rugglega til 4
flestum heimilum.

FONDUR

LIOSAJOLASVEINN
OG JOLATRE

Klippid passlega stéran but af nzelonsokk til ad
bekja peruna. Setjid sma bomull inn i sokkinn
sem nef & midja peruna og vefjid utanum hann
tvinna til ad mynda nefid. Strekkid sidan sokk-
inn yfir peruna og festid vid skrufganginn. Limid
pvi naest augun 4 peruna, haegt er ad kaupa litil
gleraugu i fondurbudum sem haegt er ad setja
4 nefid til ad gera sveinkann svipmeiri. Ef til er
geera, er hun notud til ad setja har og skegg en
hér ma lika alveg nota hvitan eda graan lopa.
Skeggid og harid er limt 4. Svo er pad hufan.
Saumid eda prjénid hufu sem passar a skruf-
ganginn, setjid smda bémull inn i hana og limid
hana svo fasta. Upplagt er ad festa hengju i huf-
una og lata sveinkann pryda gluggana.

LJOSAJOLASVEINN

i sveinka parf:

Ljésaperu

But af naelonsokk

Tvinna

Augu (fast af 6llum steerdum
og gerdum i fondurbddum)
Geeru eda lopa

Bémull eda vatt

Rautt efni eda rautt garn
Lim og skeeri

JOLATRE '
Allt sem parf i jélatréd ma finna i eldhusinu:
Korktappi

Grillpinni ar tré

Bokunarpappir

Kaffifilter

Lim

Bokunarpappirinn er klipptur i um 90 cm langa
remu sem 1 cm 3 breidd. Reeman er sidan
praedd 4 grillpinna, tréd er mjést efst og breikkar
svo nidur. Pappirinn er 1atinn bylgjast i steerri og
staerri bylgjum nidur eftir prjéninum. Festid svo
grillspjotid a korktappann med pvi ad stinga odd-
inum i. Klippid stjornu ur kaffifilter og limid efst.
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FLUGFELAG ISLANDS = flugfelag.is

| | ;
*lagjatabrét

Gefou gdoa fero i |

Njéttu pesegindanna og fljugdu med Flugfélagi islands.

Kauptu jolagjafabreéf fyrir 14900 kr.* 4 alla afangastadi innanlands.
Bokanir i sima 570 3030 og allar uppl. a flugfelag.is

*Innifalio: Flug fram og til baka og flugvallarskattar.




PEGAR BODID ER TIL

JOLAVEISLU

JoLasuLta

Ef til eru bldber i frystinum er hér
fljétleg en jolaleg sulta. Pidid berin, i
1 litra af berjum parf:

safa ar einni sitrénu

800 gr af sultusykri

Y=Y tsk negul

Y=Y, tsk kanil

Y%—Y tsk allrahanda

Latid suduna koma upp & berjunum
0gsjodid fum 5 min. Baetid pa sitronu-
safanum Ut i. Potturinn er nu tekinn
af hellunni og sykrinum og kryddinu
hraert saman vid par til sykurinn er
uppleystur. Sett i hreinar krukkur sem
er lokad strax. Ef ekki er til sultusykur
ma nota hleypi en munid ad setja pa
hleypinn fyrst og svo sykurinn.

... 0g maodur vill taka med sér
litla gjof til gestgjafans en
timinn er naumur:

KERTI 0G SNJOR | KRUKKU

Hér einfold hugmynd sem setja ma
jafnt i sultukrukku sem blémavasa og
ef ekki er til molasykur ma alveg nota
sykur. Pad tilvalid ad setja sma lit i
skreytinguna t.d. med raudum pipar-
kornum eda ef notadur er sykur er
fallegt ad setja smavegis af glimmeri
med. Enipetta parf:

Glaera krukku eda vasa

Sykurmola eda sykur

Kerti, best ef til eru mjoé og ha
Raudur pipar, glimmer, greni, stjérnu-
anis eda eitthvad annad skemmtilegt
til skrauts.

GRENI

Sigild og falleg gjof. Klippid nidur
eina grenigrein og setjid hana i bunt,
baetid vid kanilstong og skreytid med
borda. Einnig ma setja saman vid
fallega grein med berjum eda litrikt
jolaskraut.

MANDARINUR

Fatt minnir okkur meira @ komu
jélanna en kassar af mandarinum. Ef
baett er i kassann konglum og greni
og sett utanum hann fallegur bordi er
komin fyrirtaks gjof sem gledur baedi
med bragdi, lit og ilm.

JOLALEG RAUDBEDUR

Hér er gjof sem parfnast sma undir-
bunings i hana parf:

Nidursodnar raudbedur
Sultukrukku

Svort piparkorn

Kokumot

Skreytingarefni s.s. borda og greni

Ur hverri sneid af raudbedur er skorin
jélaleg mynd (oft eru sneidarnar frek-
ar litlar og pvi parf litil mét). Sett i
krukku dsamt piparkornum og vokv-
anum af raudbedunum. Krukkan er
skreytt og kokumotid 14tid fylgja med.
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Allar tegundir uppahellingar
henta til ad gera kaffidrykki.
Best erad velja bragdmikid kaffi,
t.d. paer tegundir Kaffitars sem
merktar eru med 3 baunum 3
midanum. Eins er haegt ad nota
hvada tegund af mjélk sem
er, allt eftir pvi hvad hentar
hverjum og einum. Fyrir pa sem
vilja léttari utgafu er upplagt
ad freyda létt g-mjolk og nota
sykurlaust sirép og fyrir pa sem
vilja leyfa sér pinu aukalega um
jolin ma alveg baeta rjomalufsu
ofan 4 drykkinn.

... er fatt betra en ad
koma sér vel fyrir og
fa sér einhvad heitt
ad drekka. Starfsfélk
Kaffitars var svo
elskulegt ad senda
bladinu uppskriftir af
gdédum drykkjum sem
henta jafnt bornum
sem fullordnum.

SKOTTHUFA
Stor expresso eda bragdmikid uppahellt
kaffi
Ein matskeid af myntusirépi (eda
myntustkkuladi breett saman vid mjodlkina)
1/2 teskeid flérsykur
Heit mjolk
Setjid sirép og florsykur i bolla eda glas.
Kaffinu hellt saman vid og ad sidustu heitri
mjolkinni. Gott ad braeda myntusukkuladio
saman med mjolkinni ef pad er valid.

SKREKKUR

1/2 matskeid Kahlda sirop

1/2 matskeid Chai sirép

Stér expresso eda bragdmikid uppahellt

kaffi

Heit mjdlk

Mulinn kanill
Siropid er sett i bolla og kaffinu hellt yfir.
Gott er ad freyda mjolkina i freydikonnu
svo ad drykkurinn verdi mjdkur i munni (g-
mjolkin freydir t.d. vel). Ad lokum er kanil
strad yfir drykkinn.

TILBRIGDI VID HEITT SUKKULADI

Hitid saman mjdlk og sudusukkuladi.Bragd-
baetid med sirdpi i hvern bolla eftir smekk,
um 1 matskeid af sirdpi i hvern bolla.

Einnig er mjog gott ad hita saman i potti
mjolk, sudusukkuladi og tveer plotur af
After Eight. Toppa svo med rjéma.

TM 6skar vidskiptavinum sinum gledilegra jola og farsaldar a nyju ari
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i HOsasmidjunni og Blomavali isafirdi
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UMFJOLLUN UM

OSTAKORFUR MS

— hagsteett verd og 100% islenskt innihald

Mjélkursamsalan bydur eins og undanfarin ar upp a fallegar gjafakérfur med urvali af bragdgdédum islenskum
ostum. Su nybreytni er i ar ad ostakdrfurnar innihalda einnig islenska sultu og islenskt kex og er pvi eingdngu
um islenskt innihald ad raeda i kdrfunum. Fjdrar steerdir eru i bodi i ostkdrfunum dsamt pvi ad i fyrsta sinn
er bodid upp a tveer vidbodtarkorfur i Urvalid, kjotkorfu og seelkerakorfu, en petta eru steerri korfur med
hamborgarhrygg, konfekti, kryddpylsu, salami, chutney og fleiri skemmtilegum vidbdtum. £ttu allir ad geta
fundid korfu vid sitt heefi. Steerd og verd karfanna midast vid pad ad bjoéda upp 4 allt fra ddyrum koérfum og

upp i adeins veglegri og dyrari koérfur fyrir pa sem pad kjdsa.

Mjdlkursamsalan hefur avallt lagt
aherslu 4 ad bjéda upp 4 sem besta
pjénustu pegar kemur ad pvi ad sér-
velja korfurnar og adstodar starfsfolk
soludeildar MS kaupendur vid ad velja
sérvelja korfur og reiknar ut verd.
Algengt er ad vidskiptavinir velji sér
eina af pessum st6dludu korfum sem
bodid er upp & og hafi pa med oskir
um ad breyta korfunni orlitid, t.d baeta
vid ostum eda einhverju 6dru sem fyrir-
taekin koma pa sjalf med sem vidbot i
korfurnar. Jélaostakorfurnar hafa verid
gridarlega vinsalar sem jolagjafir til
starfsmanna i gegnum 4drin og panta
morg hver korfur ar eftir ar fra MS.

OSTAVEISLA BAKLINGUR
- FYLGIR OLLUM KORFUM

Ostakérfunum i ar fylgir skemmtilegur
baeklingur um desertosta par sem ma
finna frédleik um helstu mygluostana
frd MS og eiginleika peirra, einfaldar
ostahugmyndir fyrir ymis teekifzeri,
hugmyndir ad skemmtilegum osta-
bokkum og hvad skal hafa i huga pegar
ostarnir eru valdir @ bakkann asamt
uppskriftum. Jafnframt er 6ll islenska
fléran i pessari tegund osta sett fram
og farid yfir bragdeiginleika peirra.

| FYRSTA SINN HAGT AD
PANTA OSTAKORFUR A NETINU

— einfalt, fljotlegt og paegilegt

NU bydst vidskiptavinum i fyrsta sinn
ad panta ostakorfurnar i gegnum
netid 4 www.ms.is. bpar er haegt ad
velja @ milli fjogurra stadladra karfa,
skrifa @ kort sem fylgir kérfunum og
velja vidkomandi heimilisfong sem
kérfurnar eiga ad sendast 4. Ferlid er
mjog einfalt og paegilegt.

HUGMYNDIR AP OSTABOKKUM OG UPPLYSINGAR UM OSTA
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HUGURINN BER PIG
ADEINS HALFA LEID

JOLAPAKKAR ICELANDAIR

EVROPA fra 29.900* kr.

eda 20.000 Vildarpunktar og 19.554"* kr.

USA fra 54.900" kr.

eda 40.000 Vildarpunktar og 28.140* kr.

Jolapakkatilbodid gildir til London, Manchester, Glasgow, Kaupmannahafnar,
Stokkhaélms, Oslo, Amsterdam, Frankfurt og Parisar i Evrépu
og til New York, Boston og Seattle i Bandarikjunum.

Jolapakkar eru i bodi fyrir &ll farrymi: Economy Class, Economy Comfort og Saga Class.
Jélapakkar Vildarklubbsins eru i bodi &4 Economy Class og Economy Comfort.

Sérstakt barna- og ungbarnaverd i bodi, sja nanari upplysingar 4 www.icelandair.is.
Ferdatimabil er fra 10. jantar til og med 17. april 2011 (sidasti ferdadagur).

Eftir ad ferdatimabili lykur gildir jélagjatabréfid sem inneign upp i fargjéld med Icelandair.

Vildarkort VISA og Icelandair: Vildarkortshafar fa 5.000 Vildarpunkta fyrir kaupin.
+ BOKAPU A WWW.ICELANDAIR.IS

ISLENSRA SIAIS ICE S1M5 12710

* Inmifakd: Flug fram ag 1if baka, skattar og Bnnur gidkd. Selutmabd er 1l 24. des. 2010 ki, 18:00. Bakunartimabil or frd 22. des. 2010 11l og med 14, jan_ 2011,
Lag d 4 Saga Class. Sja nanan skimils & icelandair.ia. Pessar fardir gela 3.000=14.400 Vildarpunkia.
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POLSK JOL

,,HVER ATLAR AD SITJA PARNA?"

Han heitir Matgorzata en er kéllud Mao. Hun faeddist og 6lst upp &

sveedi sem heitir Lubelszczyzna, stadsett i sudausturhluta Pdllands.

Sidustu atta ar hefur han buid hér og par um Evrépu en fra pvi i april 4

pessu dari hefur hun verid busett 4 Flateyri.

HIjéd. | gegnum vetrargluggann fylgj-
umst vid med himninum. Eins og
vitringarnir prir fyrir tvé pusund arum
ad bida eftir takni. ,HUn er komin!“,
hrépar litill drengur. ,HUn er komin,
fyrsta stjarnan.” Vid hvitt bord kemur
oll fjolskyldan saman. Afi horfir & mig:
LErtu tilbtin?“ Eg kinka kollinum.
i skyni kertaljéss blikkar jolatré.
,Feding Jesu Krists vard a pennan
hatt: Maria, modir hans..”. NG er
kominn timi til ad brjota oblatu fyrir
alla fjolskylduna og dska blessunar.

Oblata, lika kollud altarisbraud, er
vigt braud sem notad er i heilagri
maltid. AJ brjéta braudid er tdkn
fyrirgefningar. | gamla daga var sagt
ad pad ad brjota oblatu pyddi ad
heetta deilum. bessi jélahefd er tvo
hundrud dara gomul og kemur fra
Péllandi. HUn minnir & helgan sid
kristinnar trdar. Jesus Kristur braut
braudid med lzerisveinum sinum vid
hina sidustu kvéldmaltié

Vid setjumst. Litill drengur bendir
a laust szeti vid bordid: ,Hver atlar
ad sitja parna?”“ Og pad verdur ad
utskyra fyrir honum ad petta sé plass
fyrir einhvern sem geeti bankad a
hurdina. { kvold eru allir velkomnir og
enginn skilinn eftir.

i gamla daga var auka bordbunadur
lagdur a@ bord fyrir salir hinna latnu
semmattukomaiheimsdknaadfanga-
kvold. Undir hvitum bordduki liggur
hey eins og i fjarhdsinu par sem Jesus
feeddist. | Péllandi blandast gamlar
hefdir saman vid kapdlska helgisidi
en fleiri og fleiri Pélverjar muna ekki
lengur eftir fyrstu pjédarségunum.

Tuttugasti og fjordi desember. Morg-
unn. Mikid ad gerast. Fjolskyldufadir-
inn birtist i hurdinni med grenitré
sem bornin fara strax ad skreyta.
Kvenfélkid hlaejandi inn i eldhusi,
undirbyr kvéldmatinn sem er eina
maltidin 4 pessum degi.

,Wigilia“ (lat. bid) heitir adfangadagur
a polsku. bessi hefd tengist bibliskum
tima pegar mennvoru ad komasaman
til ad bidja alla néttina . A medan peir
voru ad bida eftir hatidarholdunum,
fostudu peir. Fastan félst i pvi ad

ekki métti neyta kjdtmetis. | sumum
kapolskum |6ndum medal annars
i Pollandi, er fastan ennpd haldin.
En pott pad séu engin kjotstykki &
bordinu pann tuttugasta og fjorda
desember er maturinn mikill og
goédur. Kvoldmaltidin a adfangadegi
minnir @ sidastu kvoldmaltid Jesu og
leerisveinanna. ToIf mismunandi réttir
verada bornir fa bord petta kvold til
pess ad minna a tolu lerisveinanna.

Vid bordum fisk sem stendur fyrir upp-
risu og eilifd i kristinni trd. Vatnakarpi
(lat. Cyprinus cario) er konungur allra
fiska d pessum degi. Flestirkaupahann

lifandi @ adfangadagsmorgun og lata
hann synda i sidasta skipti i badkeri
adur en hann feer sitt plass @ milli
hinna tolf rétta. Adfangadagsmatur
er ekkialveg eins & 6llum svaedum Pol-
lands en hvergi ma po vantasild, raud-
réfusipu, sveppi og makowiec sem er
rullukakan med valmuafraejum.

Adfangadagsmaltid. Allirisparifotum.
,Ekki tala um politik”, minnir fraenka
freenda 4 og brosir til mémmu. ,,Ertu
buin ad smakka pennan fisk?“ Diskur
eftir disk. Maturinn synist aldrei vera
buinn. En allir eru sattir og sidan er
kominn timi til ad syngja jolalog.
,Koleda“ sem er pdlskt ord yfir jolalag
kemur fra latneska ordinu , kolendae”
og bydir fyrst dagur manadar. |
byrjun jantar sungu Romverjar 16g
til ad halda upp & hatid. [ slavneskum
[6ndum byrjudu menn ad semja truar-

16g 4 fimmtandu 6ld. Pdélsk jolalog
fjalla yfirleitt um faedingu Jesu og
kristinnar traar.

Vid syngjum og bidum eftir midnaetur-
messu. Rétt fyrir midnaetti gobngum
vid til kirkju. Lykt af grenitrjdam og
ilmvotnum. Pad er ekki mikid plass og
Oll born trodast til ad sja jolasvidid.
i hverri kirkju er jolasvid. Og aldrei
eins. Strengjabrudur, tréskulpturar
og alls konar leikfong. Eg fylgist med
lest sem keyrir i kringum fjarhusid par
sem postulins Maria sveefir postulins
Jesubarn. Madur er alltaf jafn forvit-
inn ad sja hverju presturinn hefur
baett vid pessi jolin.

begar midnaeturmessan er buin, pa
eru adfangadagur og fastan lika buin
og fyrsti joladagur rennur upp. Oft
med jolagjofum sem vid finnum
undir jélatré, snemma morguns pann

tuttugasta og fimmta desember. Ef
einhver var vondur faer hann adeins
tréstykkifrdjélasveininum.Jdlasveinn-
inn kemur til barna tvisvar i Péllandi
og i fyrsta skipti kemur hann sjotta
desember sem er sérstakur dagur
heilags Nikulasar. Fyrirmynd jola-
sveins hja flestum kristnum pjédum
er biskupinn heilagur Nikulds sem var
pekktur fyrir pad ad gefa litlar gjafir.

Jélahefdir i heiminum eru litrikar og
jolin haldin @ mismunandi hatt sem
gerir hverja pjdd, hvert land, sérstakt.
Ad kynnast hefdum annarra pjéda
getur verid eins og ferd til kunnugra
stada. Vid lerum eitthvad nytt og
staeekkum sjondeildarhring okkar. Vid
vitum meira og oft viljum vid pa lika
vita meira um okkar eigin menningu,
jolasogu okkar sjalfra.
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PIEROGI MED KALI 0G SVEPPUM

Pierogi, sem lita Ut eins og italskt ravioli, er mjog vinsaell matur um jolin i
Péllandi. Pierogi eru yfirleitt gerd med surkali og purrkudum sveppum en haegt
er ad bua til pierogi ur hverju sem er, allt eftir pvi hvada bragdi er verié ad

seekjast eftir.

Deig:
2 glos hveiti
U.pb.b. 1 glas heitt vatn
Salt

Fylling:
300 g surkal
50 g purrkadir sveppir
2 laukar
2 msk olia
Salt og pipar

Skolid purrkudu sveppina og atid
standa i vatni yfir nétt. Sjé6id pa i
sama vatni og skerid sveppina i litla
bita. Saxid laukana og steikid par til
peir verda gullnir & lit. Saxid surkal og
steikid med lauknum og sveppunum
4 pénnu med loki vid veegan hita i 45

min. Sigtid fra aukasafa. Saltid, piprid
og hreerid vel saman. Latid kdlna.

Blandid saman hveiti, salti og vatni
og hnodid a bordi. Fletjid deigid ut
a hveitistradu bordi. Skerid ut kringl-
ottar kokur (t.d.med glasi). Setjid
eina teskeid af fyllingunni i midjuna a
hverri koku og brjotid saman i kodda.
brystid @ kantana med fingrum eda
gaffli til pess ad kantarnir limist alveg
saman. Setjid koddana i sjédandi
|éttsaltad vatn. Sjodié i um 5 min. |
storum potti. Setjid i sigti og skolid
orstutt undir kaldri vatnsbunu. Steikid
koddana pegar peir hafa kélnad.

Verdi ykkur ad godu!

CMiki2 tirvadl af joladvikum
VY vdibar
Qbangurverasett

ICondklwdi
: Opid i desember:

</ }ﬂd?’ﬁ -/7 arx Alla virka daga 8.00-78.00
o I Laugardaginn 4. des. 1716
Laugardaginn 11. des. 17-18
Laugardaginn 18, des. 1]-18
Rorliksmessu 23, des 0823
Adfengadag 24 des. 10-12

Komid timanlega med jolafotin! Gamlirsday 31. des 0812

Rokkum vidskiptin & lidnu dri
Osteum vidkkiptavinum okkar gledilegra jsle
o farsaeldar & nyju drl

ALBERT EHF
Simi: 456 4670

EFNALAUGIN
Sindragbtu 14

U zeetﬁdﬂz/w/o’dé /aﬁ,}fnadéa y M%?/
t,(:?/Zaéa % s %:%z orecnde

Opnunartimi til jola:

Alla virka daga 10-18
Laugard.4. des. 11-16
Laugard 11. des. 11-18
Laugard.18. des. [1-18
Sunnud. 19. des. 13-16
Porlaksmessa 23. des. 10-23
Adfangadag. 24. des. 10-12

Verslunarmidstddin Neisti « Simi: 456-0201
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Uppéhaldslég barnanna leikskélanum Laufasi a bingeyri eru: Eg 6ska pér gédra
jola, Jélasveinar ganga um golf og Jolasveinar einn og atta. begar pau voru
spurd afhverju, pa voru pau 6ll sammala: ,pau eru bara svo skemmtileg

14

L AUFAS

UPPAHALDS JOLALOGIN OKKAR

MARGRET GUDPJONSDOTTIR, MATRADUR:

Litla jolabarn er i miklu uppahaldi hja mér, sennilega
vegna pess ad ég 4 sjalf jélabarn. O, helga nétt med
Sissel Kirkeb6 finnst mér mjog fallegt og hatidlegt.
Svo finnst mér joladiskurinn med Elly Vilhjalmsdottur
mjog skemmtilegur og er hann i miklu uppahaldi.

GUDRUN SNABJORG:

Mitt uppahaldsjolalager bt og Egmed Hollu Margréti
og Eiriki Haukssyni. Pad hefur bara alltaf kveikt hja
mér jélaneistann - kannski af pvi ad mamma hlustadi
alltaf & petta og petta er i uppdhaldi hja henni lika.
Eg haekka alltaf i botn og pad neer enginn sambandi
vié mig fyrr en lagid er buid. Svo er pad lagid Komdu
um jolin. Eg veit ekki hver syngur lagid en pad
minnir mig alltaf 4 géda vini sem ég atti og kvoddu
alltof snemma - vekur upp gédar minningar um frabaera vini. Svo er pad lag
med Palma Gunnarssyni Gledi og fridarjol, mér finnst svo fallegur bodskapur
i pessum texta og lagid alveg gullfallegt.

SIGRIDUR OSK INGVARSDOTTIR:

Uppahalds jolalogin min eru Noel med Josh Groban
vegna pess ad pad er svo rdlegt og réandi. Svo er
Snjékorn falla med Ladda, madur getur dansad vid
pad endalaust pvi pad er svo skemmtilegt. All | want
for Christmas med Mariah Carey er bara med bestu
I6gum sem ég hef heyrt pvi hin syngur um astina af
svo mikilli innlifun.

KRISTIN HARPA HOSKULDSDOTTIR:

Uppahalds joélalogin min eru Litli trommuleikarinn
sem Sigridur Beinteinsdéttir flytur & plotunni sinni
Desember. betta er skemmtilegt og fjorugt lag med
gédum trommutakti. Svo er pad Eg hlakka svo til med
Svolu Bjorgvinsdottur, hresst lag. Ad lokum er pad
jolalagid Frostréstir loga a ny. betta er mjog fallegt
lag, madur fer heldur betur i jolaskapié pegar madur
heyrir pad. Flytjendur eru Disella, Eivor, Hera Bjork og Margrét Eir. betta eru
islensku divurnar 2008 og Heyr himna smidur er hreinlega frabzer diskur.

ELSA MARIA THOMPSON, LEIKSKOLASTIORI:

Eg hreinlega elska jolalog, sérstaklega islensk l6g.
Frostrésir eru i miklu uppahaldi en einnig margir
adrir flytjendur. [ fjdlskyldunni minni pa setjum
vid okkur timamork, byrjum ekki
svo vid séum nu ekki komin med leid i byrjun
adventu. Jolalég eru eins og 6nnur |6g had skapi og
stemmningu, stundum er notalegt ad hlusta a ro-
legu og hatidlegu 16gin undir kertaljési og heitu sukk-
uladi, svo er oft stemmning fyrir hressu login t.d. undir bakstri eda prifum.
Jblalagid sem ég man fyrst og mest eftir i aesku er jolalag sem ég veit ekki
hver flutti, veit bara ad pad var barn. Eg lifdi mig svo inni petta, var med pott
og skeidar og trommadi med og song i The little drummer boy, tdk lagid
aftur og aftur, 6rugglega 6llum hinum i fjdlskyldunni til mikillar éanaegju.
Lagid Jolanott med Ragnheidi Grondal heillar mig alltaf, textinn er fallegur
og notaleg stemmning yfir pvi. Svo er ad lokum pad allra hatidlegasta. begar
folkid & pessum litlum st6dum, par sem allir pekkja alla, kemur saman til ad
njéta hatidar og samvista hvert vid annad @ adventukvoldi og syngur saman
Heims um bdl pa kemst ég i endanlega i hatidarskap.

of snemma

DADEY ARNBORG, IDJUPJALFI:

Jélahjdl med Stefani Hilmars og Sniglabandinu er eitt
af uppahalds jélaldgunum minum vegna pess ad pad
hefur fylgt manni fra aesku. Lagid sem madur bara
VERDUR ad haekka i pegar madur heyrir pad. Svo er pad
Englakér fra himnaholl. J6lin og jélaundirbldningurinn
getur bara ekki byrjad fyrr en madur heyrir petta lag.
Held ad pad sé afleiding af pvi ad hafa verid i kéra-
starfi. Loks er pad All | want for christmas is you med Mariah Carey - pad er
bara eitthvad vid petta lag, sennilega af pvi pad er rémé, jol6 og hresst!

" Rana Vestfindingarn!
Stydsjum heimatagana
0g wendlum ¢ heimalbyggd
 Sjiu v digu riharc

O slocien Vestjirdingum Ldss og fridar
d? ;..gé W(/&a éi: é # :

Orkusteinn ehf
Austurvegi 1
400 [sadrdur
Simi: 456-2323
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VELDU EINN
KAUPAUKA

- Smahatalari fyrir simann
- Taska fyrir simann
- Bilstandur

MED PESSUM

|

MUM FYLGIR

1.000 ke. inneign
4 manuoi i eitt ar

- Netid i simanum 1,

manadaraskrift

- Enski boltinn i simann,

manadaraskrift

Snjollustu jolasimarnir

LG OPTIMUS

Android simi med islensku valmyndakerfi.
Flytileidir 4 samfélagsvefi, spilar Divx

og Xvid, GPS sem stydur Google Maps

og margt, margt fleira.

Eftirstodvum dreift a
allt ad 12 manudi.*

Simalan-Gtborgun:

1.000 kr. inneign a
I man. i 12 man. fylgir.
® | Stadgreitt: 39.900 kr.

LG OPTIMUS ONE

Flottur Android simi sem fer vel i hendi.
Flytileidir a samfélagsvefi, spilar Divx
og Xvid, Android OS v2.2 og 3,5 mm

jack-tengi.

Simalan-utborgun:

Okr,

1.000 kr. inneign a
man. i 12 man. fylgir.

Eftirstodvum dreift 4
allt ad 12 manudi.*

Stadgreitt: 49.900 kr.

Android simtaeki byggjast 8 opnum hugbunadi sem tengir simann pinn fyrirhafnarlaust

vid hvers kyns samskiptasidur, leiki og yfir 100.000 smaforrit 4 vefnum.

Pantadu jolasima i vefverslun Simans a siminn.is

2

Pad er Siminn~’

siminn.is
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/ r bjéal'egé_ S gl
7 hljodbok
i jolapakkann .

Pjodsogur ur Vesturbyggd

| Pjedségur ur Isafiardarbae

7| pjédsogur ur Bolungarvik

| Pjodsbgur af Strondum

/8 pj6dsbgur fra Sudavik
Pjodsogur fra Hornstrondum og
Jokulfjoroum

Fast i verslunum um land allt og a
heimasidu Kémediuleikhdssins
komedia.is

Komediuleikhusio
////_./ T
A / / f s
LA

/

Leikfong

~ Gjafavar.
qk, Fondurva
og margt fleira!

B AkKASKIOL

UPPAHALDS JOLALOGIN OKKAR

Pau jélalog sem eru i mestu uppahaldi hja okkur i Bakkaskjoli i Hnifsdal eru
Folaldid mitt hann Fakur, bad & ad gefa bornum braud og i skéginum st6d
kofi einn. Annars eru sungin nanast oll jélalog sem hofda til barnanna og

pessi klassisku jélalog sem allir syngja. Undirbuningur jélanna hja okkur er
m.a. hin hefdbundna jélakortaferd i straetd a isafjord par sem vid gerum okkur
gladan dag og faum kakd og kokur @ hotelinu. Svo er audvitad jolaball par
sem jolasveinarnir koma og ganga i kringum jolatréd med bornunum og eru
audvitad med einhvern gladning handa peim.

(GRANIGARDUR

UPPAHALDS JOLALOGIN OKKAR

A leikskdlanum Graenagardi a
Flateyri byrjum vid ad syngja
jolalégin 29. ndvember. Okkur
finnst gaman syngja oll jélalog
en pad eru nokkur sem vid
syngjum helst og oftast. bess-
um l6gum fylgir alltaf hreyfing og svoleidis 16g eru uppahalds |6gin okkar.
Vinszlast er lagid Adam atti syni sjo, sidan lagid i skéginum st6d kofi einn
og loks Gekk ég yfir sjé og land. Okkur finnst skemmtilegast ad syngja og og
hreyfa okkur um leid.
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PANASONIC PHILIPS & UNITED

Snerpa hefur hafid umbodssélu a sjonvorpum fra Sjonvarpsmiostodinni

Somu verod!

Sjonvorp til synis i Snerpu

Tilbodsvero i desember!

PHILIPS

1is www.snerpa.is

HADEGISVERDARHLADBORD virka daga til 6. des. ' _
Eitir pad breytist pao i DANSK-ISLENSKAN JULEFROKOST < '

JOLAHLADBORD 4., 11. 0G 18. DESEMBER | Restaurant ¢ Bar
ORFA SETI LAUS - ,. .
borlik SKOTULADBORD ; Simi: 456 6620 ' ‘
orlaksmessa - v |

' iy =

Lokao aofangadag, joladag og nyarsdag

Ann DI = Stuoboltarnir
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A PORLAKSMESSU

BorpUM SKOTU

Svo syngja Strumparnir a jélaplotu sinni og hafa nokkud

til sins mals pvi hja stérum hluta landsmanna, eda a.m.k.

Vestfirdinga, er engin borldksmessa an vel kaestrar skotu.

Skotuat pennan dag & reetur i
kapdlskum sid en fastad var fyrir jol
sbr. islenska heitid jolafasta yfir ad-
ventuna, og til ad gera jolamatinn
enn tilkomumeiri var gjarnan bordad

eitthvad sem var i hvad mestri and-

AFGREIDSLUT

stodu vid gddgeetid. bratt fyrir breytt-
an trdarsid hélst pessi venja en
misjafnt var hvad borid var a bord og
for nokkud eftir landshlutum. A land-
inu vestanverdu tidkadist ad borda
kaesta skotu enda veiddist hun mest

V4

M

20. des. - 22.des.

Fimmtudagur 23. des.
24. des.
25. des.

Fostudagur
Laugardagur
27. des - 29. des.

Fimmtudagur 30. des.

31. des.

1. jan.

Féstudagur
Laugardagur

Opid fra kl. 12.00 - 18.00
Opid fra k1. 11.00 - 20.00
Opid fra k1. 10.00 - 13.00
Lokad

Opid fra kl. 12.00 - 18.00
Opid fra k1. 11.00 - 19.00
Opid fra kl. 10.00 - 13.00
Lokad

20. des. - 22.des.

Fimmtudagur 23. des.
24, des.
Laugardagur 25, des.

Fostudagur

27. des - 29. des.

Fimmtudagur 30. des.

31. des.

Laugardagur 1. jan.

Fostudagur

4 peim midum og pegar haustvertid
lauk & porldksmessu hefur ménnum
eflaust pott skatan vera ordin leidi-
gjorn. A Vestfjordum er pad tinda-
bikkjan sem etin er en sydra tidkadist
og tidkast enn storskata sem gjarnan
er soltud og kaest. Af 68rum borlaks-
messumat ma nefna bjligu ur mér og
lungum, megringar (magur sodinn
hardfiskur) og steinbitsrod og vida var
tidkad ad sjoéda pennan mat i hangi-
kjotssodinu til ad félk fengi smavegis
forsmekk & pad sem koma skyldi og
jok pad vafalaust a tilhlokkunina.

Allt fra arinu 2002 hefur Bjorgunar-
félag [safjardar bodid i skdtuveislu
i hadeginu a Pborlaksmessu. Veislan
hefur alla tid verid mjog vel sott
og jolin 2009, begar medfylgjandi
myndir voru teknar, komu yfir 200
manns. Petta er pvi mikil vinna en
margar hendur vinna létt verk og pad
eru ymsir sem leggja hond a pldg.
pannig hafa adilar i baenum lagt til
medlaetid, s.s. smjér og rugbraud,
og allt fra upphafi hefur Sigurdur
Sveinsson kenndur vid Géustadi lagt
til hnodmorinn sem pykir dmissandi
med skotunni hér vestra. bad eru
svo félagsmenn sjalfir sem sja um ad
elda og bera kraesingarnar a bord.
Auk skotunnar er lika saltfiskur i

7

UM HAT

Opid fra kl. 14.00 - 18.00
Opid fra kl. 12.00 - 19.00
Opid fra kl. 10.00 - 12.00
Lokad

Opid fra kl. 14.00 - 18.00

Fimmtudagur
Fostudagur
Laugardagur

Opid fra kl. 12.00 - 19.00 Fimmtudagur
Opid fra kl. 10.00 - 12.00 Fostudagur
Lokad Laugardagur

DIRNAR

bodi en hann hefur félagid fengid hja
fyrirteekjum a svaedinu. Sjalf skatan
er fengin af linubatum hér og sja fél-
agsmenn um verkunina. Allir eru vel-
komnir i veisluna @ medan husrum i
Gudmundarbud leyfir en med pess-
um heaetti vill Bjorgunarfélagié pakka
fyrir studninginn vid starfsemi pess.

20. des. - 22.des.

23. des.
24, des.
25. des.

27. des - 29. des.

30. des.
31. des.

1. jan.

Nanari upplysingar um afgreidslutima er ad finna & vinbudin.is

% \V/INBUDIN

Opid fra kL. 17.00 - 18.00
Opid fra kl. 14.00 - 19.00
Opid fra kl. 10,00 - 12.00
Lokad

Opid fra k1. 17.00 - 18.00
Opid fra kl. 14.00 - 19.00
Opid fra kl. 10.00 - 12.00
Lokad
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A
Eymundsson.is Sk\pt‘m‘am Eymunds Son

Boksali fra 1872
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Sunnudagur 28. névember
Hnifsdalskapella: Adventuhatié kl. 17.00
Hdlskirkja: Fjolskyldugudspjonusta kl. 11.00
Isafiréur: Adventufégnudur Grunnvikinga
i Kiwanishusinu kl. 15.00
Sudavikurkirkja: Adventukvold kl.20.00
bingeyrarkirkja: Messa kl. 14.00

Midvikudagur 1. desember
Hamrar: Tonleikar eldri nemenda kl. 20.00

Fimmtudagur 2. desember
Isafiardarkirkja: Frostrésir kl. 18.00 og 21.00

Laugardagur 4. desember
[safjordur: J6latorgsala styrktarsjods
Tonlistarskola isafjardar & Silfurtorgi kl. 15.00
[safiéréur: Tendrud ljésin & jélatrénu &
Silfurtorgi kl. 16.00

Sunnudagur 5. desember
Flateyri: Tendrud ljésin & jolatrénu kl. 16.00
Hdlskirkja: Fjolskyldugudspjénusta kl.11.00
Hdlskirkja: Adventukvold kl. 20.00
Isafiardarkirkja: Adventukvéld kl. 20.00
pingeyrarkirkja: Adventukvold kl. 20.00

bridjudagur 7. desember
Flateyri: Jolatonleikar i sal Eyrarodda kl. 19.30

Midvikudagur 8. desember
Isafjérdur: J6laténleikar hljodfaeranema Ti (1)
i Homrum kl. 19.30

Fimmtudagur 9. desember
Isafjérdur: J6laténleikar hlj¢dfaeranema Ti (I1)
i Homrum kl. 19.30

Fostudagur 10. desember
[safiérour: Syning dansnemenda Listaskéla R.O.
i Edinborgarhusinu kl. 17.00

Laugardagur 11. desember
Sudureyri: Tendrud ljésin a jélatrénu kl. 15.00

Sunnudagur 12. desember
Hdlskirkja: Fjolskyldugudspjonusta kl. 11.00
Isafiéréur: Jélaténleikar hljédfseranema Ti (111)
i Homrum kl. 14.00
Isafiérdur: Jélatonleikar hljédfaeranema Ti (1V)
i Homrum kl. 16.00
Isafjardarkirkja: Fjolskyldumessa kl. 11.00
Sudureyrarkirkja: Adventukvold kl. 17.00
bingeyri: Tendrud ljésin & jolatrénu kl. 16.00

Manudagur 13. desember

Isafiérour: Jolatonleikar séngnema og 6ldunga Ti

i Homrum kl. 19.30

b

ADVENTUDAGATALID

Isafiérour: Tonleikar séngnemenda Listaskéla R.O.

i Edinborgarhusinu kl. 20.00

ridjudagur 14. desember

Holtskirkja: Adventukvold kl. 19.30

Isafiérdur: Jolaténleikar hljédfseranema Ti (V)

i Homrum kl. 19.30

Isafjérdur: Tonleikar gitar- og trommunemenda
Listaskdla R.O. i Edinborgarhusinu kl. 20.00

Midvikudagur 15. desember

Flateyrarkirkja: Jolasongleikur kl. 18.00
Isafiérdur: Tonleikar pianénemenda Listaskdla
R.0. i Edinborgarhusinu kl. 20.00

Fimmtudagur 16. desember

Isafiardarkirkja: J6laténleikar Barna- og
stulknakérs Ti kl. 18.00

Fostudagur 17. desember

pingeyri: Utgéfu- og j6laténleikar Karlakdrsins
Ernir i félagsheimilinu kl. 20.00

Sunnudagur 19. desember

isafiérour: Utgafu- og jélatonleikar Karlakérsins
Ernir i safjardarkirkju kl. 17.00

Midvikudagur 22. desember

Isafjérdur: Kyrrdarstund i [safjardarkirkju
kl. 20.00

Fimmtudagur 23. desember — bPorlaksmessa

Isafjérdur: Fridarganga med patttdku lGdrasveitar

Féstudagur 24. desember — Adfangadagur

Flateyrarkirkja: Aftanséngur kl. 18.00
Hdlskirkja: Aftansongur kl. 18.00
Hnifsdalskapella: Aftansongur kl. 18.00
Isafjardarkirkja: Midnaeturmessa kl. 23.30
Sudureyrarkirkja: Aftansongur kl. 18.00
bingeyrarkirkja: Aftanséngur kl. 18.00

Laugardagur 25. desember - Jéladagur

Bolungarvik: Helgistund i Sjukraskylinu kl. 15.00
Holtskirkja: Jolamessa kl. 14.00

Hdlskirkja: Hatidargudspjonusta kl. 14.00
Isafjardarkirkja: Hatidarmessa kl. 14.00
Nupskirkja: Hatidarmessa kl. 14.00
Sudavikurkirkja: J6lamessa kl. 14.00

pridjudagur 28. desember

[safiérdur: Syning a leikritinu Emil i Kattholti
i Edinborgarhusinu kl. 17.00

Midvikudagur 29. desember

Isafiérdur: Syning a leikritinu Emil i Kattholti
i Edinborgarhusinu kl. 17.00

Fostudagur 31. desember - Gamlarsdagur

Hdlskirkja: Aftansongur kl. 18.00
Isafiardarkirkja: Aftanséngur kl. 17.00
Stadarkirkja: Aftanséngur kl. 18.00

Laugardagur 1. jantar - Nyjarsdagur

Holtskirkja: Gudspjonusta kl. 14.00

GAMLAR JOLAAUGLYSINGAR UR BLODUM SEM GEFIN VORU UT A [SAFIRDI | BYRJUN 20. ALDAR

Beir sem aila sjer ad gefa vandadar, verklegar og heniugar
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Album Urval of Postulini ;Pemnguhuddur
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ot Vindlahylki | e
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W Vindud og gid dlnavara, (falbreyltari en  annersstadar. 38

. Aliskonar barnalelkfng oy margl og margl fleire. e ]

Vestri 1902

H
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0f ymsa eiguleda muni Appelsinur, B R TR Ve
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munu menn kaupa heppilegast .g n;u]ur, Handhringir. Armband. ijr[utnn Svuntutan llla.rgll
Mest iirval, bestar t dir, r. bar. Hirnmlur. Handsi f
med pvi ad ridfmra sig vid s} (s g klml“yrﬁiik:::‘ne;n:ﬂ ?;;:@upm?:;.::d:.?mﬁ;.&
] avgst vu msl Rayktdbaksy Hifor. R i Sla
']O'Il Hr"]b'artsson e i (] l“‘S.suls:ar. oguxur, Rakhnifar. Skepgburstar, Skeggedpar. Steinar.
Slipblar. Manchottskyrtur. Flibbar og brjdst. Normalnsriat
-l Velfnadarvara =t m,P:g”m hinie ;:;f., .m.ﬂnam.nf,:fmgx st botri nd=be]
] ﬂ ﬁ -0 dyraric Reykjapipor, Vindlamuonstykki, og margt flefra. -~
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LIFEYRISSJODUR
VESTFIRDINGA
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[slensku lifeyrissjodirnir mynda saman lifeyriskerfi sem

landsmenn eru stoltir af og vekur athygli erlendis.

Prennt einkennir lifeyrissjodina:

e Sjoosofnun: Vid leggjum saman i sj0d sem er avaxtadur til ad greida lifeyri til
aviloka. Pannig er lifeyrir framtidarinnar tryggdur med traustum sjodi fremur en
vaxandi skattbyrdum & afkomendur okkar.

e Samtrygging: Adild a0 lifeyrissjooi tryggir pér verdtryggdan lifeyri til @viloka.
Med samabyrgd og patttoku allra tryggjum vid einnig lifeyri til peirra sem verda
fyrir tekjumissi vegna sjikddéma eda slysa.

o Skylduadild: Adild ad lifeyrissjooum er skylda samkvaemt landslégum og er
forsenda pess ad vid getum dreift ahaettunni, fordast mismunun og tryggt 6llum
lifeyri, 6had efnahag, adstaedum eda kyni.

Réttur pinn til 6ruggrar afkomu er einn af hornsteinum okkar samfélags. Lagmarks-
i0gjald a almennum vinnumarkadi fra 1. januar 2007 er 12,0% af heildarlaunum.

Launpeginn greidir 4,0% og atvinnurekandinn 8,0%.

Med lifeyrissjodunum leggjum vid grunninn ad fjarhagslegu 6ryggi okkar allra alla avi.

LIFEYRISSJODUR VESTFIRDINGA

Lifeyrissjédur Vestfirdinga » Hafnarstreaeti 9—13 « 400 [safjorour « Simi 456 4233 = Fax 456 4710
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Sukkuladitilfinningar

Margir hafa sterkar tilfinningar gagnvart sukkuladi enda hefur gaedasukkuladi god
ahrif & sal og likama. N6i Sirius hefur aratugum saman framleitt sukkuladi ar besta

faanlega hraefni, stkkuladi sem er jafngott hvort sem pu hitar pad, braedir, hjapar

med pvi, bakar Ur pvi eda bordar pad bara beint. Saettu pig ekki vid malamidlanir
begar sukkuladi er annars vegar, veldu Sirius sukkuladi - svo allt verdi gott.

NOI SIRIUS

WWW.Nol.is



