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DEKRADPU VID bIG MED EINU MEST 48
SELDA HRUKKUKREMI | EVROPU,

NIVEA Q10 fyrir sjaanlega

unglegra utlit

Pegar kemur ad pvi ad berjast gegn Kreatin er efnid sem tekst

hrukkum treysta milljonir kvenna @ vid einkenni dldrunar.

nd pegar @ NIVEA Q10 andlitskremin. Kreatin er innihaldsefni sem

Pad er engin furda par sem NIVEA sannanlega berst gegn einkennum
Q10 andlitskremin eru med mest oldrunar. Kreatin finnst nattarulega
seldu andlitskremum i Evropu. bad i hGsinni og eykur orkufordéa,
eru mismunandi krem 1 bodi til ad pess vegna er pad fullkomid
uppfylla pinar parfir. innihaldsefni til ad stydja vid Q10 og

auka virknina i Q10 kremunum.

Hvad gerir Q10 svo sérstakt.

Q10 er kéensim sem finnst
nattarulega i hadfrumum okkar.
Pad gefur baedi orku og berst

gegn sindurefnum sem er ein adal
asteeda had dldrunar. begar vid
eldumst minnkar framileidsla Q10 1
haoinni. NIVEA Q10 kremin hjalpa til
vi® ad auka magn Q10 i hdadinni.

SPF15 MOISTURIZER DAY SPF 15
3 : Reduces wrinkles \.II_'~.||'}|y
MOISTURIZING DAY CREAM Slows down the appearance of wrinkles

f
I

Coenzyme Q10 and Creatine

PEKKTU PITT

RAKAGEFANDI OG
ENDURNYJANDI NATURKREM

NIVEA Q10 Moisturizing nceturkremid inniheldur Q10
og kreatin. bad hjdlpar hasinni ad jafna sig eftir
ahrif daglegs stress og stydur vié endurnyjunarferli
hennar. Neeturkremid veitir mikinn raka, inniheldur
panpendl sem hjdlpar hadinni ad endurnyija sig
medan pu sefur pannig ad pa vaknar hress og
higdin endurncerd.

MOISTURIZING NIGHT CREAM

,f:/]lfj plus

ANTI-WRINKLE

EYE CREAM

- o
Reduces wrinkles visbly
Minimizes dark under-ap
orcles

and
Sonmnme Qo

*Helmild: AC Nielsen/IRI data - adra hver|a sekuf du selst Q10 vara,

NIVEA Q10 umonnunar
KREM hefobundnum dag-og

AUGNKREM CC KREM SEM
SEM DREGUR JAFNAR LIT
UR FINUM OG LAGAR
LINUM MISFELLUR

HGdIN i kringum augun
er vidkveem og punn og

NIVEA Q10 CC dagkremid
er hrukkukrem og CC

pad er venjulega par krem i einu kremi. Pad
sem fyrstu merki um Y l ( ph_]—j jafnar hadténinn, berst
oldrun byrja ad birtast = LI\ _) gegn 6timabcerri dldrun
med finum linum. — hadarinnar og gefur henni
NIVEA Q10 augnkremid ANTI-WRINKELE raka. Liésbrotsagnir gera
er sérstaklega hannad hadina strax siganlega
fyrir augnsvaedid. Létt sléttari og fegurri asyndar.
formalarj er meo Q10 Litaqgntr gefa_haoinni
it i hGoine, sevswomswmmsns o4
dregur Gr myndun finna gheid hasténum.

lina, minnkar hrukkur
og feerir pér sléttari hao.




OMOTSTAPILEGAR NIVEA
SERUM PERLUR 4

NIVEA kynnir enn eina nyjungina

gegn otimabgerri dldrun

™ Nyju Q10 serum perlurnar eru meo

b~

" hcesta styrk okkar af Q10 sem er

) eigid kéensim hadarinnar. pessi
. Ofluga formala inniheldur einnig
. hyalaron syru og kreatin sem

. sijGanlega draga ar hrukkum og

® myndun @ finum linum. Utkoman
verdur mykri og unglegri hd.

perlurnar?
Notadu pcer

Hvernig @ ad nota serum

@ undan pinu

venjulega dag- og/eda nceturkremi
til ad auka ahrifin og heegja a
étimabcerri 6ldrun. Einnig er haegt
ad nota serumiod eitt og sér og sem
gdéaan grunn undir farda.

Dcelan virkjar perlurnar

Perlurnar springa pegar

pcer fara i gegnum

statinn @ daelunni og blandast saman vid gelid

{ ! ' mikid serum.
'. / @ Umvafid rakagefandi

geli med kreatini og
hyalGron syru.

mea virku efnunum og Ur verdur afar kraft-

Kraftmikico
serum med
QI0 kdensimi,

linan er mjog fiolbreytt vorulina allt frg
naeturkremum yfir i sérsnidnari vorur

RAKAGEFANDI
DAGKREM

NIVEA Q10 Moisturizing dagkremid

er fyrsta Q10 dagkremid sem kom @
markad. Pad veitir alhlida virkni gegn
hrukkum, inniheldur audvitad Q10,
kreatin og SPFI15 en saman slétta pau
hdoéina sjGanlega, minnka hrukkur
og hamla gegn pvi ad nyjar finar
linur myndist.

SPF15
MOISTURIZING DAY CREAM

—

ORKUGEFANDI
DAGKREM

NIVEA Q10 Energizing dagkremid dregur
si@anlega Gr hrukkum og gefur hadinni
hellbrigt og geislandi atlit. Endurncerandi
formulan med Q10 og ndttdrulegu
ulfaberjapykkni friskar hidina og
minnkar preytumerki. Kremid berst gegn
hrukkum @ dhrifarikan hatt innanfra og
SPFI15 varnar pvi ad hrukkur myndist af
voldum sélarinnar.

SPF15
ENERGIZING DAY CREAM

e—

P = N
j -']“-‘ - "J“/
| /’
d ““---’/

)
lc
b
bt
| ;()-;Jlu-_, _
N-WRINIKE FC
If ; l(’ plus Lt
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—— B @Nti-wrinkle power
drefined and younger
Ging complexion
mzyme Q10 and
liuronic Acid
DAGKREM SEM DREGUR

SAMAN SVITAHOLUR

NIVEA Q10 Pore Refining dagkremid er
sérstaklega hannad fyrir blandada hao.
pad gefur mikinn raka, minnkar svitaholur
siGanlega og sléttir yfirbord hadarinnar.
Inniheldur Q10, kreatin og SPF15 sem
saman verja hadina asamt pvi ad berjast
gegn hrukkum @ mjég ahrifarikan hatt.

SPF15

PORE REFINING DAY CREAM

I
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Umhleypingar

Tidarfarid sem af er porra hefur verid rysjétt. Sem betur fer hafa menn
ekki jatn miklar dhyggjur af pvi og 40ur med hvada hetti preyja megi
petta timabil vetrarins, sem 6llu jafnan er erfidast, badi til lands og
sjavar.

Hvad sem pessu lidur parf ekki ad leita langt yfir skammt til ad finna
6pyrmilega fyrir kvidanum, sem enn eina ferdina heltekur ibia Flateyrar
og bingeyrar vegna peirrar 6vissu sem dstandid { atvinnumalum 4 pess-
um stodum hefur { for med sér. Pott segja megi ad hver lukkuriddarinn
4 feetur 60rum hafi komid peysandi 4 hvitum faki vestur, veifandi fana
urreda og Oryggis, nu yroi allt { pessu fina, sekir alltaf { sama farid.

Pratt fyrir yfirlysingar manna { hinum ymsu prepum valdastiga samfé-
lagsins um leidir til béta 4 hormulegu atvinnudstandi 4 pessum stodum,
gys meinsemdin upp med reglubundnu millibili, likt og illvigur sjukdémur
sem engin meddl virdast tiltek vid og adeins hefur tekist ad sld 4 tima-
bundid med skyndiplastri. Hvad er pad sem veldur? Eftir yfir tveggja
dratuga bardttu metti tla ad menn veru teknir ad dtta sig d meinsemdinni!

Fébreytni { atvinnulifinu 4 stodum eins og Flateyri og Pingeyri er
ekkert nytt fyrirbrigdi. A pessum stédum, likt og sjavarplassum vitt og
breitt um landid, hefur 1ifid sndist um veidar og vinnslu sjdvarafurda,
enda fiskimidin steinsnar tti fyrir grundvollur pess ad byggdakjarnarnir
urdu til.

Eflaust er unnt 4 pessum stodum ad fitja upp 4 nyjum atvinnutaeki-
feerum. Pad breytir pvi hins vegar ekki ad ndnast eina leidin til ad skapa
stodugleika 1 atvinnulifinu er ad ibdarnir fai ad nyta pann rétt sem peir
hafa haft 6ldum saman, nyta fiskimidin. Ekkert dutl eda dundur, sem tt
af fyrir sig skal ekki lastad, neer ad fylla pad skard sem svifting réttar til
fiskveida leidir af sér. Hvada 6rlog bida Grimseyinga?

Af pvi fara sogur ad enn eina ferdina sé 1 undirbiningi ,,sattargjord*
um stjérnun fiskveida. Peim, sem par halda 4 malum ztti ad vera ljést ad
pad verdur aldrei sitt um ad rétturinn til ad hagnyta audlindina, sem
verid hefur liftaug sjavarplassa eins og Flateyrar og Pingeyrar, verdi tek-
inn frd peim og feerdur til annarra landshluta. Hafa rokin fyrir pjodhags-
legri hagkvaemni sliks fyrirkomulags verid 16g0 4 bordid? Sé @tlunin ad
halda afram 4 somu braut verda peir sem med valdid fara ad hafa kjark
til ad taka af skarid med upptalningu 4 peim byggdum, sem &tlunin er ad
afskrifa; jafnframt hvad sé { bodi {bium peirra til handa.

Peir vera 6fdir ,,fiskistofuflutningarnir ef fram fer sem horfir. Hver
verdur verdmidinn per einstakling sem bodinn verdur, sem flutnings-
batur? Pad hljéta ad vera til adrar og mannlegri lausnir? Umhleyping-
unum { atvinnumdlum Flateyringa og Pingeyringa verdur ad linna. s.h.

Stafreen utgafa:
Onnur utgafa:

Prettan fyrirtaeki gjaldprota

Gjaldprotum einkahlutafélaga
feekkadi um 14% 4 sidasta dri
midad vid 4rid 4 undan. Alls voru
795 fyrirtaeki tekin til gjaldprota-
skipta 4 arinu, samanborid vid
920 4rid adur. Gjaldprotum {
flokknum fasteignavidskipti
fekkadi mest eda um 36%.
Gjaldprotum fjolgadi um 22% i
flokknum leigustarfsemi og ymis
sérhefd pjonusta, um 11% {
flokknum sérfraedileg, visindaleg
og teknileg starfsemi og um 6%

LAGASAFN
1999

i flokknum rekstur gististada og

veitingarekstur.

Héradsdémi Vestfjarda barst
31 gjaldprotabeidni 4 sidasta ari
og voru prettan fyrirteki trskurd-
ud gjaldprota og fjoérir einstakl-
ingar. Nyskradum einkahlutafé-
16gum fjolgadi um 6% 4 sidasta
ari samanborid vid arid 2013.
Alls voru 2.050 ny félog skrdd 4
arinu. Mest fjolgun nyskraninga
var { flokknum sérfredileg, vis-
indaleg og teknileg starfsemi,
eda sem nemur 33%.

S.h. —

Fyrstu misserin eftir ad viku-
bladid Bajarins besta h6f gongu
sina fyrir rétt lidlega prjatiu &rum
var birting ritstjérnargreina ekki
reglubundin. Stoku sinnum var
enginn leidari, en pegar peir birt-
ust undirritudu pa ymist Sigurjén
J. Sigurdsson, ISNOB, Hlynur
Pér Magnisson eda Olafur Helgi
Kjartansson. Fljétlega for p6 ad
bera 4 undirskriftinni s.A. undir
leidurunum og hefur svo verid {
hverju bladi hatt { 28 ar. Sumir
hafa talid ad s.h. tdknadi pa Sig-
urjén J. Sigurdsson og Halldér
Sveinbjornsson, sem frd upphafi
og allt par til 4 sidasta 4ri pegar

hver er

Halldér seldi sinn hlut voru { sam-
einingu utgefendur og dbyrgdar-
menn bladsins, en adrir ad petta
merkti eitthvad allt annad.
Nuna verdur pvi loksins 1j6str-
ad upp hver s.h. er, en 4dur skal
upplysthver fyrrgreindur ISNOB
var og er. Ef petta ord er lesid
afturdabak verdur dtkoman geelu-
nafnid a Isfiréingi nokkrum, sem
reyndar er 16ngu fluttur sudur:
Brynjélfur Samuelsson frd Bjargi
var og er jafnan kalladur Bonsi.
Fadir Sigurjons ritstjora og tt-
gefanda Bajarins besta, er Sig-
urdur J6hann J6hannsson, fyrrum
bankamadur 4 Isafirdi og sidan

Atak til atvinnusképunar

A markad med 0
snjallt nyskopunarverkefni?

Atvinnuvega- og nyskdpunarraduneytio auglysir eftir
umséknum um styrki dr verkefninu Ataki til atvinnu-
skopunar. Veittir eru styrkir til nyskopunarverkefna og
markadsadgerda starfandi frumkvodla og nysképunar-

fyrirtekja.

Markmid verkefnis:

pad?

sydra. Médursystir hans var Lina
Dalrés Gisladoéttir { Bolungarvik,
og { munni hennar vard Sigurdur
J6hann einfaldlega Siggi Hanni.
Eiginmadur Linu Dalrésar hét
J6éhannSigurdsson og var kallad-
ur Hanni.

,.Pegar ég byrjadi ad setja petta
undir leidarana, pa var pad { raun-
inni alger tilviljun, en ég hef hald-
10 pessu sidan, segir Sigurdur
J6éhann, eda Siggi J6, eins og hann
hefur16ngum verid kalladur. Nina
med pessu bladi eru ritstjérnar-
greinarnar sem hann undirritar
med stofunum s.h. ordnar 1.390
talsins.— Hlynur Por Magniisson.

* AQ stydja vid proun nyskdpunarhugmynda a fyrri stigum sem
hlotié geetu frekari flarmdgnun sjéda og fjarfesta

® AJ stydja vid undirbining og framkveemd markadsadgerda

frumkvodla og fyrirteekja

Sérstok ahersla erlogd a

® Verkefni sem skapa ny storf

® Nyskdpun og/eda samstarfsverkefni sem byggir @ hénnun

® Nyskodpun sem & sér stad i klasasamstarfi
® Verkefni sem eru ad stiga fyrstu skref a alpjodamarkadi

Styrkir geta ad hamarki numid 50% af heildarkostnadi verkefnisins.
Ekki eru veittir styrkir til fjarfestinga s.s. i teekjum og teekjabunadi.

Spurning vikunnar

Hendir pti matarafgongum?

Alls svorudu 416.
Oftast sogou 38 eda 9%
Stundum s6gdu 125 eda 30%
Sjaldan sogdu 253 eda 61%

Nanari upplysingar og rafraen umsédknareydubléd eru 8 www.nmi.is
Beidni um upplysingar og adstod ma senda a netfangid hildur@nmi.is.

Umsoknarfrestur til kl. 12:00 4 hadegi pann 25. febraar

Netspurningin er birt vikulega 4 bb.is og par geta lesendur
14tid skodun sina 1 1j6s. Nidurstodurnar eru sidan birtar hér.

5. FEBRUAR 2015



Storfjolskyldan
samanisumar ¢
meo VITA

Verd fra 124.900 kr Verd fr3 99.900 ke

amann m.v. 3 fullordna og 3 bém i ibud med 2 svefnherbergjum, a mann m.v. 3 fullordna og 3 bom I ibud med 2 svefnherbergjum,
25. juni i 7 neetur — an feedis. 11.jani i 7 neetur — an feedis.

Verd 4 mann m.v. tvo: 7 naetur fra 138.700 kr., 14 naetur fra 153.000 kr.

Verd a mann i 14 naetur 162.700 kr. Verd @ mann i 14 naetur 117.590 kr.

Verd fra 89.900 kr. Verd fra 99.900 kr. og12.500 Vildarpunktar

a mann m.v. 3 fullordna og 2 bém [ ibud med 2 svefnherbergjum, amann m.v. 3 fulloréna og 3 bémn i ibud med 2 svefnherbergjum,
4 Ambar Beach Apartments 12. mai i 7 naetur — an faedis. 26. mai i 14 naetur — an faedis. Verd an Vildarpunkta 109.900 kr.
Verd @ mann m.v. tvo: i 7 nastur 99.400 kr. Verd a mann m.v. tvo: 138.400 kr. / 148.400 kr.
Flug med lcelandair. ICELANDAIR l

[SLENSKA SIAIS VIT 72760 0115

Innifalid: Flug, gisting skv. ofangreindu og islensk fararstjorn. Ef bokad er a skrifstofu baetist vid 2.500 kréna bokunargjald.

Skﬁgarhlla 12
Simi 570 4444




Hestamadurinn Bragi Bjorg-

alpagreinum skidaipréttarinnar,

Bragi iprottamaour arsins 1 Bolungrvﬂ{

mundsson var dtnefndur iprétta-
madur arsins 2014 { Bolungarvik
4 arlegu héfi sem haldid var {
Félagsheimili Bolungarvikur a
fostudag. Bragi hefur stundad
hestamennsku af mikilli fag-
mennsku { dratugi og eru prid-
mennska og samviskusemi ein-
kunnarord sem samferdamenn
velja honum. Bragi, sem nu er
kominn 4 attredisaldur, gerdi sér
1itid fyrir og vard { 1. seti { baedi
A og B flokki gedinga og var
kjorinn knapi métsins 4 félags-
moéti Storms & Sondum 1 Dyra-
firdi sl. sumar. Vert er ad geta
pess ad keppni hestamennsku er
ad pvi leiti sérstok ad knapinn
stendur einn ad pjalfun sinni og
hestsins og parf ad syna mikinn
aga og eljusemi.

[ 4rvoru fjorir ipréttamenn til-
nefndir til ipréttamanns arsins {
Bolungarvik. Auk Braga voru
pad Jon Egill Gudmundssson
sem potti syna gédan drangur {

Nikulds Jénsson sem tok miklum
framférum sem knattspyrnumad-
urhjd meistaraflokki BI/Bolung-
arvikur og Stefan Kristinn Sigur-
geirsson sem hefur tekid mikl-
um framforum { sundi.

P4 fengu nokkrir ipréttamenn
vidurkenningar fyrir drangur og
framfarir { {préttum 4 drinu. Pann-
ig hlutu peir Gudmundur Pall
Einarsson, Johann Samuel Rend-
all og Magnus Baldvin Birgisson
vidurkenningu fyrir gédan drang-
ur { knattspyrnu. Oddfreyr Aglist
Atlason fékk vidurkenningu fyrir
g6da astundun og framfarir {
korfuknattleik. Fyrir gédan ér-
angur og astundun 1 sundi fengu
pau Gudny Asa Bjarnadéttir, J6n-
ina Arndis Gudjénsdéttir og
Kristinn Hallur Anarsson vidur-
kenningu og karlasveit Golf-
kibbs Bolungarvikur fékk vidur-
kenningu fyrir gédan drangur {
sveitakeppni Golfsambands Is-
lands.

Skélastjori Grunnskéla Bolungarvikur

Stada skolastjora Grunnskéla Bolungarvikur er laus til umséknar. Leitad er ad heefileikarikum einstaklingi sem getur leitt kraftmikid og gott skolastarf

og & gott med samskipti vid nemendur, kennara og foreldra. Hlutverk skélastjora er ad vera i forystu vid ad skapa umgjord sem eflir huga nemenda og
arangur. Hann skapar hvetjandi umhverfi fyrir kennara og adra starfsmenn skélans med pad ad markmidi ad gera skélann sifellt betri og er opinn fyrir samstarfi
vid baedi leik- og tonlistarskéla auk samstarfs vid adra grunnskéla & sveedinu. Skoélastjori er talsmadur skélans i samskiptum vid opinbera stjérnsyslu a svidi
menntamala, gagnvart fraedsluyfirvoldum og i samskiptum skoélans Gt & vid.

Starfssvio:

e Stjornun og abyrgd & daglegri starfsemi og rekstri skélans
* Fagleg forysta skdlans, umsjon med skipulagningu nams,
kennslu og gerd skélanamskrar

» Abyrgd og umsjon med starfsmannamalum sem og vinna vid ad vidhalda

goédum starfsanda

e Eftirfylgni stefnumorkunar baejarstjornar i malefnum skélans og

patttaka i stefnumotun sveitarfélagsins i fraedslumalum
o Samstarf vid dnnur skolastig, félagsmidstdd og iprottamidstod
= Abyrgd 4 heimasidu skélans og pvi efni sem sett er fram
i nafni skélans & samfélagsmidlum

Bragi Bjorgmundsson hestamadur er ipréttamadur arins i Bolungarvik. Ljésm: vikari.is.

Fredslumadla- og &skulydsrdd
veitti einnig peim Jonasi Leif Sig-
ursteinssyni og Laddawan Dag-
bjartsson vidurkenningu fyrir
oeigingjarnt starf i pAgu almenn-

ingsiprétta. Jonas hefur verid for-
madur Ungmennafélags Bolung-
arvikur og helsti pjélfari félags-
ins til margra dra og primus mot-
or ipréttastarfs { Bolungarvik.

Menntunar- og hafniskrofur:

» Kennaramenntun og réttindi til kennslu i grunnskoéla er skilyrdi

® Framhaldsmenntun & svidi stjornunar eda
uppeldis- og menntunarfraeda er kostur

» Reynsla af stjornun og rekstri er skilyrdi

Laddawan hefur verid med lik-
amsraekt fyrir almenning { fpr(’)tta-
midstddinni Arbae { langan tima
og hefur pannig batt heilsufar
Bolvikinga med framlagi sinu.

e Farszll kennsluferill og reynsla af grunnskélastarfi

e |eidtogahaefni og hzaefni i mannlegum samskiptum

o GOdir skipulagshaefileikar og metnadur til drangurs

Karlar jafnt sem konur eru hvattir til ad saekja um starfid. Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi Skélastjorafélags Islands og
Sambands islenskra sveitarfélaga.

Grunnskéli Bolungarvikur er 130 nemenda skoli. Skélinn er i vondudu rimgédu husnaedi og er vel buinn kennslutaekjum og bunadi. Lokid var vid endurnyjun
skolastofa & unglingastigi f fyrra og afram verdur unnid ad endurnyjun htsnaedisins [ eldri hluta skélabyggingarinnar i sumar. Einnig hefur verid unnid ad
endurnyjun skélalédarinnar sem er vel buin leiktaekjum. Innangengt er ar skélanum yfir i [prottamidstodina Arbee par sem kennsla 1 ipréttum og sundi fer fram.
[ Bolungarvik par sem bua ramlega 900 manns er gott mannlif og g6d pjénusta vid ibda & éllum aldri. Einungis 10 mindtna akstur er um Bolungarvikurgéng

til [safjardar, staersta byggdakjarnans a Vestfjordum. Nemendur og starfsmenn Grunnskéla Bolungarvikur eru og hafa verid virkir i préunarstarfi med 68rum

grunnskélum i Evrépu.

Umsdoknarfrestur er til og med 16. febraar nk.
Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid a heimasidu Capacent, www.capacent.is.

Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir astaeedu umsoknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi
i starfid. Nanari upplysingar veita Ragnheidur Dagsdéttir (ragnheidur.dagsdottir@capacent.is) og Jona Bjork Sigurjoénsdéttir (jona.sigurjonsdottir@capacent.is)

capacent

hja Capacent radningum.
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Velkomin a 4G!

Vid bj6dum tbla Isafjardarbaejar, Hnifsdals
0g nagrennis velkomna a langdraegt
hahrada 4G pjonustusvaedi Vodafone.

Tryggdu pér besta sambandid hja Vodafone.

Vodafone
GO0 samskipti baeta lifid

7,

POLLINN HF.




Fell a lytjaprofi en fekk styrk

Kraftlyftingamadurinn Sigfts
Fossdal, ur Kraftlyftingafélaginu
Vikingi & [safirdi, fékk 22. jand-
ar sidastlidinn 300 pusund kréna

eingreidslustyrk fra fpr(’)tta- og
Olympiusambandi [slands. Pad
veri ekki { frisogur feerandi nema
fyrir pa stadreynd ad hann var

iSAFJARDARBZAR

MAVAGARDUR I SAFIRDI - GATNAGERD

| safjardarbea Gskar eftir tilbodumi verkid
,GathagerdaMavagardi.* Umer adrasda
uppbyggingu agoétu AMavagardi. Lagn-
ingu nedra burdarlags og jofnunarlags

undir malbik.

Helstu staadir eru:

Groftur 150 ms
Nedraburdarlag  3.500 m?
Jofnunarlag 3.500 n2

Verkinu skal ad fullulokid 10. juli 2015.
Utbodsgdgn verdatil synis og solu akr.
3.000.- hjaisafjardarbag Hafnarstradi 1,
400 [ safirdi fréog med 3. febriar 2015.
Tilbodin verda opnud hja [ safjardarbaei
Stjornsysluhdsinu, 2. heed, 26. febriar
2015kl. 11:00ad vidstéddum peim bj 66-
endum sem pess 6ska.

Stakkanesi 1, isafirdi.

ina.

Tilbod oskast
Tilbod 6skast i bifreidina SG830 sem er af

gerdinni Toyota HiAce arg. 2005, ekin 118 pus.
km. Bifreidina méa skoda hja Orkubui Vestfjarda,

Tilbod sendist innkaupastjéra a netfangid
gg@ov.is fyrir kl. 14:00 pridjudaginn 10. febr-
Uar nk. Vid askiljum okkur rétt til ad hafna 6llum
tilbodum, berist ekki vidunandi tilbod i bifreid-

Orkubt Vestfjarda ohf.

demdur { tveggja dra keppnis-
bann { lok sidasta drs. I arsskyrslu
Kraftlyftingasambands [slands
fyrir 4rid 2014 segir ad Sigfis
hafi verid varamadur { stjorn fé-
lagsins en hann var ekki endur-
kjorin fyrir 4rid 2015. P4 segir
ad hann hafi hafi hlotid brons-
verdlaun 4 Nordurlandaméti {
kraftlyftingum, bronsverdlaun a
Nordurlandaméti { bekkpressu,
7. s@ti 4 heimsmeistaramoti { bekk-
pressu og 4. s@ti 4 heimsmeist-
aramoti { kraftlyftingum. Allt{{
+120 kg flokki. Fra pessu er
greint 4 mbl.is.

A vefsvedi Alpj6da kraftlyft-
ingasambandsins, sem Kraftlyft-
ingasamband Islands er adili
ad, kemur hins vegar fram ad Sig-
fus hafi fallid 4 lyfjapréfi pegar
hann ték pétt { heimsmeistara-
métinu { kraftlyftingum. Par
kemur einnig fram ad hann hafi
sokum pess verid demdur {
tveggja dra keppnisbann, fra 3.
desember 2014, og til greidslu
2.000 evra sektar, jafnvirdi 300
ptisund kréna. Samkvemt pessu
hlaut pvi Sigfts somu upphed {
afreksstyrk og honum ber ad greida
i sekt fyrir ad falla 4 lyfjaprofi.

Pess ber ad geta ad peir sem
falla 4 lyfjaprofi geta afryjad og

samkvemt heimildum mbl.is
liggur endanleg nidurstada ekki
fyrir. Hins vegar er fremur sjald-
gaeft ad afryjunardémstoll snui
nidurstodu lyfjanefndar vid auk
pess sem métbarur Sigftsar pykja
ekki traverdugar. Ber hann vid
ad hafa drukkid tdr brisa félaga
sins og sokum pess hafi inntaka
vefaukandi stera malst.

[ nefndri arsskyrslu er einnig
vikid ad lyfjamdlum og segir
par: ,,Okkur er mikid { mun ad
syna og sanna ad medlimir
KRAFT stundi kraftlyftingar an
notkunar 6loglegra efna og syni
eftirlitinu fullt traust og gdéda
samvinnu. Pad er undirstoduatr-
idi ad oll félog innan KRAFT
taki pétt 1 bardttunni gegn notk-
un Oleyfilegra lyfja med fredslu,
ar60ri og med pvi ad skapa fé-
lagsanda og menningu sem uti-
lokar allt slikt.*

Heimildir mbl.is hermaad inn-
an kraftlyftingasambandsins {s-
lenska hafi verid vitad ad Sigfts
féll 4 lyfjapréfinu 4 sama tima og
sambandid sétti um afreksstyrki
fyrirfélagsmenn sina, par d medal
fyrir Sigfis. Fer petta einkum
studning { peirri stadreynd ad for-
madur sambandsins, Sigurjén
Pétursson, er einnig formadur

aganefndar Alpjéda kraftlyft-
ingasambandsins.

[ starfsreglum Afrekssj6ds isi
segir: ,,Einungis umsoéknir sér-
sambanda/?ipréttanefnda ist
vegna peirra ipréttamanna sem
stunda iprétt sina med afram-
haldandi keppni eda afrek fyrir
augum geta fengid styrki ur
sjédnum. Styrkveitingin er pvi
ekki verdlaun fyrir unnin afrek,
pétt pau séu 16gd til grundvallar,
heldur adstod og hvatning til frek-
ari afreka og édframhaldandi
keppni.*

Ennfremur segir 1 somu regl-
um: ,,Sj6dsstjorn dskilur sér rétt
til pess ad fella styrkveitingar til
einstaklinga og flokka tafarlaust
ur gildi ef adstedur breytast eda
sj6dsstjorn hafa verid gefnar
rangar eda villandi upplysingar.*

Orn Andrésson, formadur af-
rekssjods Isi, segir ad umsoknir
um afreksstyrki hafi borist 1 lok
névember og { byrjun desember.
Hann segir ad ad sjédurinn hafni
ekki monnum pratt fyrir ad grun-
ur leiki 4 ad peir hafi fallid 4
lyfjapréfi og ad endanleg nidur-
stada hafi ekki fengist { mali Sig-
fusar Fossdal. Ljost sé ad verdi
nidurstadan stadfest b4 muni Isi
ekki greida Sigfusi styrkinn.

Isafjorour.

Taeplega 7000 manns a Vestijoroum

I lok fj6rda arsfj6rdungs sid-
asta ars bjuggu 329.040 manns 4
fslandi, 165.150karlar og 163.890
konur. Landsménnum fjolgadi
um 870 4 4rsfj6rdungnum. A hof-
udborgarsvaedinu bjuggu 211.230
manns en 117.820 utan hofud-
borgarsvadis. i Bolungarvik
bjuggu 920 manns, 3620 { [sa-
fjardarbae, 2701 Reykholahreppi,
310 1 Talknafjardarhreppi, 1000
i Vesturbyggd, 200 {1 Sudavikur-
hreppi, 50 { Arneshreppi, 110 1
Kaldrananeshreppi og 480 1
Strandabyggd.

A fjérda arsfjéordungi 2014

faeddust 1.080 born, en 520 ein-
staklingar létust. A sama tima
fluttust 320 einstaklingar til
landsins umfram brottflutta.
Brottfluttir einstaklingar med is-
lensktrikisfang voru 160 umfram
adflutta, en adfluttir erlendir
rikisborgarar voru 480 fleiri en
peir sem fluttust frd landinu.
Fleiri karlar en konur fluttust fra
landinu.

Noregur var helsti dfangastad-
ur brottfluttra {slenskra rikisborg-
araen pangad fluttust 190 manns
4 fjorda arsfjordungi. Til Dan-
merkur, Noregs og Svipjédar

fluttust 380 islenskir rikisborgar-
ar af 630 alls. Af peim 610 er-
lendu rikisborgurum sem fluttust
frd landinu féru flestir til Pdl-
lands, 190 manns.

Flestir adfluttir {slenskir rikis-
borgarar komu frd Danmorku
(140), Noregi (130) og Svipj6d
(70), samtals 330 manns af 470.
Pélland var upprunaland flestra
erlendra rikisborgara en padan
fluttust 400 til landsins af alls
1.080 erlendum innflytjendum. i
lok fjérda érsfjérdungs bjuggu
24.230 erlendir rikisborgarar 4
Islandi.
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Vona a0 o0rum pyki lika
gott a0 vinna med mer

Marzellius Sveinbjérnsson
bajarfulltrii ifsafjaréarbae, idag-
legu tali yfirleitt kalladur Mazzi,
byrjadi ungur ad vinna og hefur
alla tid talist mjog duglegur, hvort
heldur 1 daglegu starfi eda {
fristundum. Pannig byggdi hann
sér og fjolskyldu sinni einbylis-
his pegar hann var raimlega tvi-
tugur og miklu seinna byggdi
hann einn og sjlfur sumarbustad
inni { Tungudal, par sem hann og
eiginkona hans halda til yfir sum-
arid.

Og fyrir utan margvislega adra
ipréttaidkun { fristundum hefur
hann sjaldan getad 6hlaupandi
verid. Freeg urdu hlaupin hans
nanast daglega upp 1 Naustahvilft
vid Skutulsfjord 4 sinum tima.

Marzellius 6lst upp vid mjog
erfidar heimilisadstadur, eins og
fram kemur { pessu vidtali. ,,Ekki
hefdi ég viljad ad min born myndu
alastupp vid pad sem ég Slst upp
vid,* segir hann.

Starfsaldurinn langur
midad vid sevialdurinn

Starfsaldur Marzellfusar hja
Skipasmidastodinni 4 [safirdi
vard samanlagt liklega eitthvad
um 35 4r, b6 ekki 6slitid. Sidustu
tfu drin hefur hann verid starfs-
madur eignasjéds fsafj ardarbej-
ar og umsjénarmadur fasteigna
bajarfélagsins. En pratt fyrir all-
an pennan starfsaldur er hann
ekki nema rétt rimlega halfsex-
tugur, atti 56 4ra afmeli nina
pann 4. febrdar eda daginn fyrir
utkomu pessa blads.

Med storfum sinum { bajar-
stjorn fetar Marzellius { spor afa
sins og nafna, skipasmidsins
landskunna Marzelliusar Bern-
hardssonar frd Hrauni 4 Ingjalds-
sandi, sem lengi 4tti seti { baejar-
stjérn fsafj ardarkaupstadar. Sagt
var um Marzellius eldra ad hann
taladi minnst allra 4 bejarstjorn-
arfundum, en peim mun betur
veri hlustad pegar hann tok til
mals.

Eyrarpuikarnir
ordnir Bakkapikar

Eiginkona Marzelliusar er
Margrét Geirsdéttir, svidsstjori
fjolskyldusvids Isafjardarbzjar.
Hun er tonlistarkennari ad mennt,
stjornadi medal annars lengi
Sunnukérnum og séng med BG-
flokknum og fleiri hljémsveitum,
en stundadi 16ngu sidar ndm { fé-

lagsradgjof. Pad sneri ad ndver-
andi storfum hennar ad félags-
malum hja sveitarfélaginu.

Pau Margrét og Mazzi eru bedi
innfaddir fsﬁréingar og bxdi
Eyrarputkar ad uppruna. ,,En niina
erum vid baedi ordin Bakkapuk-
ar,” segir hann, pvi ad hin sidari
arin eiga pau heima vid Sund-
streetid a fsafirc’ii, rétt vid endann
4 Silfurg6tunni.

,,Eg vissi af henni liklega fra
pvi ad ég man eftir mér, enda
ekki margar géturnar 4 milli. Hin
var { S6lgétunni en ég { Skéla-
gbtunni. Vid kynnumst hins veg-
ar ekkert fyrr en um sautjan-atjan
draaldurinn. Pau eru 4 svipudum
aldri, Margrét rimlega 4ri yngri.

Dezturnar prjar
og solargeislinn ungi

Detur peirra eru prjar og hafa
lagt fyrir sig mjog o6lika hluti.
,Fyrst hélt ég reyndar ad per
myndu allar fara { mudsikina eins
og mamman, en pad var bara su
elsta sem gerdi pad, segir Marz-
ellfus.

Elst detranna er Helga Mar-
grét, feedd 1988. Hun ttskrifadist
fra Listahdskéla Islands vorid
2013 med BMus-gradu 1 song,
en hafdi stundad tonlistarnam allt
frd fimm dra aldri. Nuna stjérnar
hiin badi kér Verzlunarskéla fs-
lands og Hinsegin kérnum, auk
pess sem htin starfar hja Lands-
bankanum 1 Képavogi. Neast {
rodinni er Anna, feedd 1990. Han
er liffredingur ad mennt og nina
i pann veginn ad ljika masters-
profi 1 lif- og leknavisindum vid
Haskola Islands. Yngster Agnes
Osk, faedd 1993. Hin er 4 6dru
ari 1 lagandmi vid Haskdlann {
Reykjavik.

,S0largeislinn 1 minu lifi { dag
er détturdottirin, segir Marzell-
fus. ,,Margrét Bara Birgisdottir
heitir hin, nyordin atta dra. Vid
afarnir Sigurjén 4 Bejarins besta
eigum hana saman, elsta dottir
min byr med syni hans. Eg reyni
ad nytaallan pann tima med henni
sem ég mogulega get pegar hiin
kemur vestur eda pegar ég fer
sudur. Pad er disamlegt ad fylgj-
ast med uppvextinum hja afa-
barninu sinu.*

Faddur og uppalinn
i Hannibalshéllinni
Mazzi er feeddur og uppalinn {
husi pviad Skélagotu 104 Isafirdi

sem Hannibal Valdimarsson atti
4dur og kallad var Hannibals-
hollin.

wPadan var stutt { allar attir.
Uppvaxtararin voru parna{litlum
radius. Eg hljép yfir i skélann
pegar ég sd ad btiid var ad kveikja
1j6sid 1 stofunni, ég var négu
aftarlega { kladdanum til ad nd
pvi pegar ég var lesinn upp. Pad
var lika stutt { Sundhoéllina par
sem mamma vann { hdlfan pridja
dratug eda par um bil,” segir
hann.

,,Pabbi keypti hiisid af Hanni-
bal. Parna 4tti ég heima til fimm-
tdn dra aldurs eda svo, pegar leidir
skiljast hja mommu og pabba og
ég fer med henni. Fyrst leigdi
hiin {1 nokkur 4r { Bredraborg,
Adalstreti 22, en 4 pessum drum
er ég farinn ad vera mjog mikid
hja Helgu elstu systur minni og
Kristjani Kristjanssyni (Lilla fra
Litlaba) manni hennar. Segjama
ad sidan hafi ég verid ad mestu
leyti alinn upp hja peim, pau téku
mig alveg ad sér og eru minir
adrir foreldrar. Petta er min fjol-
skylda.*

Paskaeggin brotin
og buffin horo!

[ @esku Marzelliusar voru for-
eldrar hans med umbod fyrir sel-
gaetisgerdina Viking, alveg fra
pviad hann man eftir sér og med-
an fjolskyldan bjé 1 Skélagotunni.

,En medan ég man eftir mér
purfti mamma frekar ad sja um
petta en pabbi. Eg gerdi mikid af
pvi ad fara med vorurnar { allar
buadirnar hér, a sledum a veturna.
Eg held ad ég hafi verid bongédur
krakki, ad pad hafi verid 1étt ad
fa mig til ad skutlast med hitt og
petta.

A paskum fengum vid krakk-
arnir alltaf brotid paskaegg, eins
og gefur ad skilja, pad var ekki
hagt ad seljabrotinegg. Og buff-
in sem vid fengum voru hord,*
segir hann og hler.

,Pad var alltaf eitt herbergi
pakkfullt af seelgaeti e minu heim-
ili. Eg held samt ad vid hofum
ekki fengid neitt meira ad borda
af selgaeti en adrir krakkar. Ekki
nema hugsanlega ad vid héfum
ledst ofan { kassana pegar mamma
og pabbi sdu ekki til.*

Tok allt med steel pegar
hann byrjadi 4 annad bord
Marzellius hefur stundad iprott-

ir af ymsu tagi bedi fyrr og sidar.
Sem krakki var hann { fétbolta
eins og algengast var, en 4 ungl-
ingsarum lagdi hann mikla stund
ajudo og keppti d Islandsmétum
sydra og vidar og nadi langt {

peirri grein. Hann var { h6pi sem
valinn var til keppni & Nordur-
landamoti, en svo vard ekkert ar
peirri ferd. ,Eg for sudur i af-
ingabudir, en svo voru bara ekki
til peningar til ad senda okkur
at.*“ Lengi var Marzellius 1 blaki
1 Old-Boys-hopi 4 Isafirdi — ,,po
a0 ég hafi verid ungur p4*.
Nuna sidari drin leggur Mazzi
mikla stund 4 ipréttir af 60ru
tagi. ,,Eg heetti alveg { ipréttum {
langan tima, en pegar mér datt {

hug ad fara ad grenna mig aftur,
fannst ég vera ordinn adeins of
pungur, pa fér ég ad hlaupa upp {
Naustahvilftina fyrir ofan flug-
vollinn, fér pangad nokkur
hundrud ferdir.*

—_

»

a9

que

Qo
2 ‘

[ framhaldi af pessum bratt-
lendishlaupum fér hann ad préfa
ad hlaupa 4 jafnsléttu og par kom
ad hann hlj6p heilt marapon.

,Arin 2003 til 2005 hljép ég
rosalega mikid, fér um allt land
og ték patt { hlaupum og gekk
mjog vel medan ég tok pad al-
varlega. Lika fér ég ad stunda
skidagongu af krafti, keppti vida
hér 4 landi og t6k patt { Vasa-
gongunni { Svipj6d og Birki-
beinagdngunni { Noregi. Eg ték

10
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petta allt med stel pegar ég byrj-
adi 4 annad bord!

Nuna er ég mikid 4 gongu-
skidum. Pad er eiginlega prennt {
ipréttum sem mér finnst skemmti-
legastidag, skidaganga, hj6lreid-
ar og hlaupin. Eg hef reyndar
minnkad hlaupin, en pad er bara
vegna pess ad ég er ordinn slem-
ur { hdsinunum. Svo er ég i Feita
félaginu hér 4 [safirdi par sem
vid spilum fétbolta innanhdss.
bad er alveg n6g ad gera hja mér
i hreyfingunni!*

Dyravarsla a bollum,
biladella og hisbygging
— Ekki hefur éreglan verid ad
pvelast fyrir pér 4 lifsleidinni ...
,,\Nei, hin hefur ekki gert pad,
sem betur fer. Pad var heldur al-
drei mikill timi til sliks, pviad ég

var med mikla biladellu, var alltaf
med einhverja bila ad gera upp
og breyta og laga og allt pad. En
vinnan var alltaf ndmer eitt, tvo
og prju.*

Sidan pegar Mazzi var tutttugu
og tveggja drafér hann ad byggja
sitt fyrsta hus sjalfur, eitt af tveggja
hada hisunum inni { Hafraholti
a fsaﬁréi, og tveimur drum seinna
eda 1983 var hann kominn med
pad fokhelt. ,,Pegar strdkarnir
féru 4 verslunarmannahelgarboll-
in eitthvad 1t 4 land, pa var ég
bara ad smida.“

Petta markar mann alla tid
—En pt hefur pé samt smakkad
afengi ...
,J4, ég hef smakkad afengi, en
fyrir kannski 4tta eda tiu drum
dkvad ég upp ur purru ad hetta

Ekki hefdi ég viljad ad min born
myndu alast upp vid pad sem ég
Olst upp vid.

bad voru skrautlegir timar.
Margar andvokun@turnar og
hradslan vid pad hvernig hann
veri pegar hann kemi heim.
Hann gat verid ofsafenginn og
madur vissi aldrei vid hverju
metti bdast, { hvada gir hann
veri, ef svo md segja, pegar hann
kemi heim. Vid purftum oft ad
flyja ad heiman og fara 1 dnnur
hs.

Petta markar mann alla tid. Pad
vildi til ad ég 4tti yndislega m6o-
ur. Eg vildi ad ég hefdi verid 4
peim aldri sem ég er { dag til ad
getahjdlpad henni { gegnum petta.

Svo gekk Helga systir mér {
modurstad, eins og ég sagdi.
Mamma var svo mikid ad vinna

ég hann ut af Hnifsdalsveginum
og velti honum og ut 1 sj6. Petta
var eftir jidéefingu hja Torfa
loggu { Félagsheimilinu { Hnifs-
dal. Billinn lenti réttur 4 steini
uti { sj6 og vid purftum ad vada {
land og sluppum med skrekkinn.
Eg var ekki med bilinn { kaskd
nema hvad ég fékk framrdduna
borgada.

Prostur Marzellfusson brédir
hennar mémmu var svo gédur ad
hann baudst til ad taka bilinn inn
ibilskur hja sér og leidbeina mér.
Pad eina sem var dskemmt var
onnur hurdin, ef ég man rétt. Allt
annad beyglad og toppurinn
nidur. Eftir akkurat ar var ég kom-
inn med hann 1t alveg eins og
nyjan. Ol min kvold petta 4r
féru 1 pad ad gera bilinn upp og
brostur sprautadi hann fyrir mig.

par strax sem krakki ad stafla
timbri. Marzellfus afi minn var
med umbod fyrir Hafskip og var
ad selja timbur 4 pessum arum.
b4 komu til hans heilu skips-
farmarnir af timbri og ekkert {
lengdum. Pessu var sturtad i bing
parna nidur frd og madur fékk
sumarvinnu vid ad koma timbr-
inu inn { hds og stafla pvi upp {
lengdir.

Svo pegar ég var tolf ara for ég
ad vinna 61l sumur { jarnsmidinni,
alveg pangad til ég var sautjan
dra, en pa dkvad ég ad fara { [on-
skélann og lera skipainnrétting-
ar. Pad var ekki hegt ad kalla
pad annad en husasmidi. Pa var
ég 4 sumrin ad vinna vid uppslatt
4 hdsum vid Bakkaveginn {
Hnifsdal og ték svo sveinsprof {
hisasmidi. For sidan aftur { I0n-

byrjadi ad vinna strax pegar ég
var 1 fyrsta bekk { Gagnfreda-
skélanum. Pad var ekki fyrr biid
ad hringja ut en ég var kominn {
drullugallann og farinn nidur {
Skipasmidastod ad vinna, alla
daga. A peim tima vorum vid til
demis ad smida Heidrinina. P4
var madur 4 slipirokknum ad slipa
611 bond 1 batinn.

Lika fér ég snemma ad vinna
vid dyravorslu 4 bollum. Ad visu
var ég nu ekki alltaf ad vinna, ég

pvi alveg. Hlynur 16gga hefur
aldrei smakkad dfengi, og mér
fannst pad dalitid toff. Vid vorum
alltaf saman pegar vid vorum ad
skemmta okkur, og ég dkvad bara
ad gera eins og hann. Mér pétti
afengi heldur aldrei gott, pannig
ad pad plagadi mig ekkert ad
hetta alveg ad smakka pad. Lika
er ég hrikalega brenndur fra &sku-
og uppvaxtardrunum alveg fram
undir fermingu, hrikalega brennd-
ur af dfengisdrykkju pabba mins.

4 pessum drum til ad bjarga sér
og bjarga okkur krokkunum. Hin
stéd sina plikt og rimlega pad.*

Velti bilnum it {
sjo eftir tvo daga

— P nefndir ad pu hefdir verid
ad gera upp bila ...

,,Eg atti nd marga bilana gegn-
um tidina. Minn fyrsti bill var
Austin Mini sem ég keypti svo
til nyjan. Pegar ég var bdinn ad
eiga hann { tvo daga, pa keyrdi

Svona lerdi madur strax 4
unglingsdrum ad bjarga sér og
gera allt sjalfur. Svo var madur
ad hakka bila upp og setja undir
pa breid dekk, madur lifdi og
hraerdist 1 pessum bilabransa 4
peim tima.*

Huisasmidur, stalskipa-
smidur og ungur verkstjori
— Férstu ungur ad vinna fulla
vinnu { Skipasmidast6dinni?
,,Pad md segja ad ég hafi byrjad

skélann og ték per greinar sem
lutu ad stalskipasmidinni.

Meér baudst ad verda yfirverk-
stjori 1 Skipasmidastddinni peg-
ar Prostur médurbrédir minn
hetti og var par rimlega tvitugur
med allt upp { sextiu manns {
vinnu. Pad var Gunnar Orn Gunn-
arsson skipateknifredingur, sem
var 4 peim tima framkvamda-
stjori fyrirtekisins, sem bad mig
um ad taka ad mér petta starf.

—Og petta var vinnustadur pinn
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alveg pangad til pu férst { nd-
verandi starf hja fsafjaréarbae
fyrir tiu drum ...

,,J4, nemahvad vid vorum prji
ar i Reykjavik pegar Margrét fér
aftur { ndm. P4 vann ég hja
Sindrastéli { Borgarttni. Pad var
mjog gédur vinnustadur. Lika tok
ég svolitid hlidarspor fra Skipa-
smidastodinni pegar ég var versl-
unarstjori 1 Penslinum 4 [safirdi
hja Léu Hogna. En samanlagt
var ég liklega eitthvad um prjatiu
og fimm ar { Skipasmidastdd-
inni.*

Fann sig ekki almennilega
i Sjalfstaedisflokknum

— Pu ert bajarfulltrdi Fram-
soknarflokksins { baejarstjorn [sa-
fjardarbajar. Hvener forstu ad
blanda pér 1 pdlitik?

,Eg var mjég ungur. P4 var ég
i Sjalfstedistflokknum, fér { prof-
kjor hja peim og kom vel ut dr
pvi. Eg var lika kominn { fulltrd-
ar4d flokksins hérna 4 Isafirdi.
betta var 4 ymsan hatt gédur timi,
en ég fann mig aldrei almennilega
parna. Mér fannst petta eitthvad
svo sundurleitur hépur, fannst
petta allt skiptast i grippur, og
mikil innbyrdis baratta. Pad fér
mjog illa { mig.

betta endadi med pvi ad ég
sagdi mig ur pessu Ollu 4 einu

bretti og hetti 6llum afskiptum
af pessum malum {1 langan tima.
En ég hef alla tid haft dhuga 4 bzj-
armédlunum. Pegar ég var ungl-
ingur las ég alltaf beejardagskrdna
og sidan fundargerdirnar. Skipu-
lagsmalin hafa alltaf verid mér
ofarlegaihuga. Eg er miklumeira
fyrir bejarpolitik.

Sidan var ég biinn ad fylgjast
vel med storfum félks innan
Framsoknarflokksins hér 4 Isa-
firdi, mannaeins og Sigga Sveins
og Sigurjéns Hallgrimssonar.
Hofdingjar, gaman ad vera na-
leegt peim, og pad endadi med
pvi ad ég skradi mig 1 flokkinn.
Pad er ekki Ut af neinu 6dru sem

Selkeri vikunnar eru Ingi Bjorn Guonason og Arna Lara Jonsdottir a Isafiroi

Spaghetti Carbonara og Tarte Tatin

Pad veri synd ad segja ad
pessirklassisku evrépsku réttir
vearu hollir. Peir henta pvi kann-
ski ekki vel vel { heilsudtok
hins nyja drs. En peir eru peim
mun ljiffengari og Shatt ad
leyfa sér eitthvad slikt &
,.nammidogum*. Pad er Shett
ad mala med carbonara upp-
skriftinni eftir g6dan dag { pudi
enda mun hann upphaflega
hafa préast sem f6dur fyrir
kolandmumenn sem ttskyrir
heitid (carbonaro pydir kol 4
itolsku). Hin ljaffenga karmel-
iserada epplabaka Tarte Tatin
er heldur ekki nein léttavara
en upplogd sem eftirréttur a
koéldum vetrardogum.

Spagetti Carbonara
fyrir tvo

Pessa dgetu uppskrift fund-
um vid & YouTube og hefur
hin parfnast smavegilegrar
adlogunar ad islenskum ad-
stedum en stendur fyrir sinu
og er einfold og audveld. fupp-
runalega myndbandinu fer
italskur kokkur, vel { holdum,
yfir matreidsluna stig af stigi
og fullyrdir itrekad ad svona
sé ekta carbonara. Pad er ad
segja, ekkertrjomasull og pad-
an af sidur mjolk —adeins egg,
ostar og kjot. [ ekta carbonara
er notad purrkad svinakjot sem
kallast guanciale og er verkad
ar kjalkavodva eda undirhoku
svinsins med pvi ad salta,
krydda og reykja kjotid par til
pad hefur misst sem nemur
30% af upprunalegri pyngd.

Hér 4 landi finnur madur
petta edalkjot pvi midur ekki
svo blessad beikonid verdur
ad duga. Einnig eru notadir
tvennskonar ostar { réttinn,
parmesam ostur 0g pecorino
ostur sem er einfaldlega kinda-
ostur. I flestum ostabidum 4
Islandi m4 finna ljémandi g60-
an pecorino ost af ymsu tagi
og reyni ég yfirleitt ad kaupa
hann { pennan rétt pegar ég 4

leid um slikar budir. Ef engin
pecorino ostur er til md notast
vid parmesam ost eingdngu en
rétturinn verdur ekki jafn mjukur
og ljuffengur pannig.

Innihald

Tver lukur af beikoni (eda
guanciale!)

2-3 tsk svartur pipar gréfur eda
nymaladur

2 egg (allt eggid!)

4-5 msk pecorino rifinn

2-3 msk parmesam ostur rifinn
180-220 gr spagetti

Adfero

Byrjid 4 ad sj6da mikid vatn {
storum potti og g®tid pess ad
hafa vatnid vel salt, ég set alltaf
slettu af dlifuoliu it vatnid einnig.
Setjid vel af extra virgin 6liufoliu
4 ponnu, baetid beikoninu (guan-
ciale!) & ponnuna og steikid 4
medalhita til ad byrja med. Mik-
ilvegt ad spara oliuna ekki. Pipr-
10 beikonid vel med 1-2 tsk med
svortum nymuldum pipar. Laekk-
10 undir beikoninu og leyfid pvi
ad malla 4 ponnunni og hreerid {
00ru hvoru (beikonsneidar eru
punnar og pvi vissara ad hrera
og hafa hitann ekki of hdan). A
medan takid pid eggin og brjotid
i skdl og sldid pau ut. Batid vid
rifnum osti, 2 msk pecorino og 1
msk af parmesam (eda 3 af par-
mesam ef pecorino er ekki til),
og sma klipu af pipar. P4 er tima-
bart ad setja spagettiid { sjodandi
vatnid en getid pess vandlega ad
ofsjoda pad ekki. Takid pvi naest
sma vatn (litla ausu, kannski 4
msk) Ur pottinum par sem spag-
ett{id syour og baetid tit 4 beikonid
svo olian, piparinn, fitan og beik-
onid blandist vel saman. Latid
petta malla saman par til spag-
hettfid er tilbuid.

Pegar spagettid er tilbdid er
pad tekid dr pottinum en gatid
pess ad geyma nokkrar ausur af
sodi. Skellid spaghettiinu 4 ponn-
una og blandid pvi vel saman vid
kjotid og s0did 4 ponnunni. Betid

pa 6gn meira af spaghettisodi
sem tekid var til hlidar vid spag-
hettiid og kjotid. Takid eggja- og
ostablonduna og hrarid hana tt
aftur og batid 4 ponnuna. Hér er
mikilvaegt ad hafa ekki of mikinn
hita 4 ponnunni svo eggid hlaupi
ekki. Hrerid sdsuna og spahettiid
varlega saman og batid pvi nast
vel af ostunum vid (2-4 msk eftir
smekk) og 6gn af spaghettisodi
og hreerid varlega saman 4 ponn-
unni par til ostarnir hafa bradnad.
Skammtid pastad 4 diska og berid
fram med nyrifnum parmesam
osti. Gott er ad strd vel af osti &
diskbotninn 4durn en pastad er
sett 4 hann.

Tart tatin

Pessi eplakaka er storkostlega
g60d. S@t en pé merkilega 1itid
setmidad vid sykurmagnid. Hin
mun hafa ordid til vid mistok,
eins og svo margt annad gott, 4
hételi sem Tatin systurnar sem
kakan er kennd vid rdku i grennd
vid Parfs { kringum 4rid 1880.
Klassiks fronsk eldamennska!

Nokkur atridi er vert ad hafa {
huga. Getid pess ad nota pénnu
sem md fara inn { ofn. Gatid
pess einnig ad nota epli sem pola
mikinn hita og vokva, eru pétt {
sér og verda ekki ad graut vid
mikla eldun. Grazn epli hafa
reynst mér vel og surt bragd
peirra vegur vel 4 méti sykrinum.

Hér ad nedan er uppskrift ad
venjulegu degi hun er frekar
rifleg enda betra ad hafa meira
enminna af pvi. Einnig er gott ad
nota smjordeig.

Innihald i fyllingu

4-6 green epli eda onnur pétt
V5 sitréna (safinn)

250 gr sykur

100 gr smjor

Innihald i degio
350 gr hveiti

100 gr sykur

150 gr mjikt smjor
2egg

ég for par inn.*

Byggoakvétinn
bara til ad sundra félki

Marzellius skipadi 2. stid 4
lista Framsdknarflokksins vid baj-
arstjornarkosningarnar 2010 og
var varabajarfulltrdi pad kjor-
timabil, en vid kosningarnar {
fyrravor skipadi hann 1. s&tid.
Eins og kunnugt er fékk [-listinn
pa hreinan meirihluta 1 bejar-
stjorn eda fimm fulltrda, en {
minnihlutanum eru D-listinn med
prja fulltrda og B-listinn med
einn (Marzellius).

Af pingménnum Framsdéknar-
flokksins 1 Nordvesturkjordemi

Sma salt

Adfero

Setjid kalt vatn { stéra skl og
kreistid hélfa sitrénu tt i. Skerid
endana 4 eplunum flata pannig
ad pau standi 4 bordi. Flys;jid pau
sidan, skerid 1 fjérdunga, kjarna-
hreinsid og skellid peim {1 vatns-
badid jafn6dum svo pau gulni
ekki.

Pvi nast er komid ad deginu.
Takid 350 gr af hveiti, 150 gr af
mjiku smjori, 100 gr af sykri og
e.t.v. smd salt. Hér ma annad-
hvort nota gomlu g6du adferdina
a0 sigta hveiti 4 bord, gera holu 1
hriguna, beta restinni af inni-
haldinu holuna og hnoda varlega
saman. Einnig ma ad sjalfsogou
skella pessu 6llu i matvinnsluvél.
Pegar degid hefur verid hnodad
er pvi pakkad inn 1 plastfilum og
14tid hvilast {1 {sskap.

Takid pa 100 gr af smjori og
bradid a4 ponnu. Pegar smjorid
er bradio skellid pid 250 gr af
sykrittd og hitid par til sykurinn
hefur bradnad og falleg dokk
karamella fer ad myndast. Takid
pa eplabitana ur vatnsbadinu og
radid peim pétt, en varlega, a
ponnuna pannig ad kjarnasarid
sndi upp. Skemmtilegast er ad
rada eplunum i tvo hringi, ytri og
innri til ad kakan sé sem fallegust.
Pessu erleyft ad sjoda 4 ponnunni
vid fremur ldgan hita { a.m.k.

kvedst Marzellius einkum hafa
gott samband vid Asmund Einar
Dadason og Elsu Arnardéttur.
,,Pau hafalangmest samband vid
mig, og ég virdi pad. Eg eradreyna
ad pressa 4 pau vardandi Dyra-
fjardargongin. Eg vil ad gerd peirra
verdi flytt.*

Marzellius nefnir fleiri demi
um bradnaudsynlegar vegafram-
kvemdir 4 ymsum st6dum 4
Vestfjardakjilkanum, allt sudur
i Gufudalssveit. ,,Vid erum svo
sannarlega aftarlega 4 merinni {
vegamdalum.*

Hann er 6myrkur { mali vard-
andi dtgerdarmenn { smerri
byggdum Isafjaréarba:jar, sem

i

halftima, gatid pess pé ad
hitinn sé ekki pad lagur ad
karamellan storkni. Gott er
ad taka matskeid 6dru hvoru
og ausa karamellusafanum
yfir eplabitana pannig ad peir
verid gullnir og fallegir ad
ofan sem nedan. Petta kostar
smavagilegt pusluspil og
tilfeeringar 4 ponnunni en
margborgar sig.

P4 er degid tekid it og pad
flatt pannig ad floturinn sé
talsvert sterri en pannan sem
nota 4. Pannan er tekin af
hitanum og degid lagt yfir
eplin. Gott er ad pjappa deg-
inu adeins nidur med brinum
ponnunnar svo falleg brin
myndist & kokunni. P4 er
pannan sett inn 1 180 gradu
heitan ofn og hin bokud 1
sirka 30 mindtur eda par til
degid er bakad. Pannan er pa
tekin dr ofninum og htin latin
koélna 1 nokkrar mindtur adur
en diskur er lagdur ofan a
ponnuna og henni sniid vid
pannig ad eplin visi upp. Petta
er audvitad dhattuatridi og
vissara ad vera vel buinn til
a0 brenna sig ekki!

Borid fram med gédum
vanilluis og/eda rjéma.

Vio skorum d Jon Kristinn
Helgason og Dionu Johanns-
dottur ad vera neestu seelkerar
vikunnar.
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eru fyrr en varir farnir { burtu
med badi kvéta og vinnslu. Og
um byggdakvétann segir hann:
,Eg vildi ad hann veri ekki til.
Hann er bara til ad sundra f6lki.*

Vona ad folki finnist lika gott
ad vinna med mér

— Nu ert pu b2di { minnihlut-
anum { bagjarstjérn fsafj ardarbzj-
ar og eini fulltrdi pins flokks.
Hvernig finnst pér samstarfid
innan bajarstjornar?

»Samstarf mitt vid badi meiri-
hlutann og minnihlutann er mjog
gott. Mér finnst eins og ég sé par
einhvern veginn 4 milli. Fulltrdar
meirihlutans sampykktu ad ég
yrdi dheyrnarfulltrdi { baejarradi,
og par fer ekkert 1 gegn an pess
ad pau spyrji mig lika. Pau eru
afskaplega kurteis og snda sér
alltaf til min og spyrja: Hvad
finnst pér, Mazzi?

Allt snyst petta um peninga,
dherslur og forgangsrodun. fsa-
fjardarbeer sem teygir sig yfir 611
pessi byggdarlog er sveitarfélag
sem er mjog dyrt og 6hagstaett {
rekstri.*

Marzellius kvedst hafa mjog
gaman af ,bajarstjérnarbrolt-
inu“. Vardandi samstarfid {
bajarstjérn beetir hann sidan vid:

,.Eg vona ad f6lki finnist lika
gott ad vinna med mér. Eg hrein-
lega nenni ekki ad fara hina leid-
ina. Madur kemst heldur ekki
eins langt pannig. Ef pu ert badi
vinnusamur og kurteis, pd get-
urdu unnid med dllum.

Eg nefndi ad ég hefdi unnid
hja Skipasmidastodinni saman-
lagt eitthvad kringum prjétiu og
fimm 4r. Eg man ekki til pess ad
hafanokkurn timann lent par upp
4 kant vid nokkurn mann, og peir
sem unnu med mér lengst hafa
stadid eins og klettur vid hlidina
amér. betta finnst mér 6skaplega
dyrmett. Einn af minum bestu
vinum { dag er Reynir Pétursson,
sem vann med mér { Skipasmida-
stodinni alla t{9.*

I sumarbistad fimm
minitur fra heimilinu

Eitt af helstu dhugamdlum
Marzelliusar er sumarbustadur-
inn inni { Tunguskégi & Isafirdi,
sem var fullgerdur fyrir eitthvad
um fimm-sex arum.

.Eg byggdi hann sjalfur 4
nokkrum drum, 4 par hvern ein-
asta nagla. Sidan hefur pad verid
pannig, ad vid flytjum bpangad
inn eftir 4 vorin. Vid bium par
yfir sumarid og stundum okkar
vinnu padan. A medan er témt
hids hér i Sundstraetinu, enda
stelpurnar okkar farnar.

bad er yndislegt ad vera inni {
Skégi, og par erum vid med allt
til alls. Sumum finnst pad mjog
sérstakt ad folk skuli bia 1 sum-
arbistad fimm mindtna akstur
fra heimili sinu, en madur er parna
i allt 6dru umhverfi sem gerir
petta svo skemmitilegt. Eg hef
gaman af pvi ad skokka par um
allt svaedid eftir vinnu.*

Frarennslismal vio Hilis—

stofnun Vesttjarda veroa logud

Akvordun hefur verid tekin um
ad fella nidur reikning sem Heil-
brigdisstofnun Vestfjarda barst
fra Slokkvilidi fsafjaréarbaejar
vegna delingar 4 vatni { miklum
umhleypingum & Isafirdi { des-
ember. Prostur Oskarsson, for-
stjori Heilbrigdisstofnunarinnar,
endursendi reikninginn og fér
fram 4 ad hann yrdi felldur nidur.
bad er 6sk og lagmarkskrafa, sagdi
brostur { erindi til baejarrdds, ad
berinn sjdi til pess ad frarennsli
bajarins séu undir pad biid ad
taka vi0 asahldku, hérri sjavar-
stodu og urhellisrigningu.

[ minnisbladi J6hanns Birkis
Helgasonar bajarteknifredings

Heerra leigu-
verd a Isafiroi

Leiguverd 4 hofudborgarsvad-
inu hefur heekkad um tugi pros-
enta 4 sidustu fjérum drum sem
er langt umfram verdlagspréun 4
timabilinu. Pannig hefur visitala
leiguverds 4 hofudborgarsvaed-
inu haekkad um 40% sidan { ars-
byrjun 2011 en visitala neyslu-
verds um 16%. Athygli vekur ad
sidastlidna t6lf manudi hefur visi-
talaleiguverds haekkad um 7,5%.
Til samanburdar er t6lf manada
verdbdlga nd 0,8%. Ad sdgn
Marzelliusar Sveinbjornssonar,
umsjonarmanns fasteigna fsa-
fjardarbejar, hefur leiguverd 4
eignum sveitarfélagsins ekki
haekkad umfram visitoluhaekk-
anir.

Ad sogn Marzelliusar er medal
leiguverd hj [safjardarbz { Skut-
ulsfirdi um 1000 krénur pr. fer-
meter, en legra { 6drum byggda-
kjornum sveitarfélagsins. Litid
frambod er af leiguhtisn®di 4
almennum markadi 4 [safirdi og
pvi slegist um flestar paer {budir
sem losna. M4 pvi gera rad fyrir
ad leiguverd sé yfir 1000 krénum
4 almennum markadi. A hsfud-
borgarsvedinu er talid ad haekk-
andi leiguverd hafi aukid 4 vanda
vaxandi fjolda tekjuldgs fo6lks
sem byr ordid { leiguhtisn®0di.

er fallist 4 rok Heilbrigdisstofn-
unarinnar ad pad sé fsafjaréar—
bajar ad tryggja ad frarennslis-
mal vid Fjérdungssjukrahisid
séu { lagi. Nidurfollin vid Fjoro-
ungssjikrahusid eru tengd inn 4
regnvatnslogn sem er ekki tengd

Snjoéblasari

Power Max® 726

* \lil: 205¢cc

*  Eldsneytistankur: 3 1.
* \Vinnslubreidd: 66 sm.
= Girar: 6 dfram, 2 afturdbak

e Ljds: Nei

* Startari: Rafmagns
* Blasturslengd: 12 m.*

*  Pyngd: 79 kg.

delubrunni og pvi kemur fyrir
pegar sjdvarstada er hd eda ut-
rasin stiflast pa 4 vatnid ekki
greida leid nidur { nidurfollin.
J6hann Birkir hefur farid yfir
pessi mél vid bagjarverkstjéra og

til stendur ad gera breytingar 4

sa ,netti®
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* Vil 342 cc

« Eldsneytistankur: 3,2 I,
o Vinnslubreidd: 71 sm.
= Girar 6 dfram, 2 afturdbak
o Ljos: J&

= Slartari: Rafmagns

e Blasturslengd: 13,5 m.*

« Ppyngd: 122 kg.

fraveitukerfinu til ad komast hja
pessu vandamdli. Til ad byrja
med mun bajarverkstjori vakta
svadid pegar slikt dstand skapast.
[ vor verdur svo farid { smavz gi-
legar breytingar 4 kerfinu og pa
@tti petta ekki ad koma fyrir aftur.

Traustur kostur.

Snjoblasari

Power Max® 1128

s ,0flugi*

&

4= TORO,

e

=

*Dbldsturslengd vid
flullkomnar adstzdur.

Austurvegur 69 - B0O Selfoss Jf Lénsbakki - 501 Akurayri Sdlvangi 5 - 700 Egilsstadir
Simi 480 0400
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blidasta
Tannverndardagar i Lyfju
5. til 11. februar.

b

pakframkvamdir |

a Eyri i haust. I
-
7 .
Hata ahyggjur

af stodu mala

Kristin Halfd4dnsdéttir, baejar-
fulltrdi Sjélfstedisflokks i Isa-
fjardarba og fulltrdi { nefnd um
byggingu hjikrunarheimilis,
hefur miklar dhyggjur af pvi ad
ekki er btiid ad semja vid velferd-
arrdduneytid og Heilbrigdis-
stofnun Vestfjarda um rekstur
hjikrunarheimilisins Eyrar. Hin
1ét boka 4 fundi hjikrunarheim-
ilisnefndarinnar ad ,,enn eru ekki
hafnar vidredur svo vel sé vid
vantanlega rekstraradila Eyrar,
Heilbrigdisstofnun Vestfjarda og
velferdarraduneytid.” Ad ollu
6breyttu feer Isafjardarbeer hjikr-
unarheimilid athent 1. jini. Krist-
in hvetur beajaryfirvold til ad
ganga hratt til verks ,,pannig ad
hagt verdi ad taka Eyri { notkun
i haust eins og gert er rdd fyrir
sidustu dztlun.*

Sigurdur Pétursson, formadur
nefndarinnar, tekur undir 4hyggj-
ur Kristinar. ,,pvi prétt fyrir
tveggja dra vidredur vid Heil-
brigdisstofnun Vestfjarda og vel-
ferdarrdduneytid hafi enn ekki
tekist ad koma 4 samningum um
rekstur hjikrunarheimilisins Eyr-
ar,” segir { fundargerd nefndar-
innar. —smari@bb.is

Gum

bakterium, sykingum og bélgum.

Listerine

Listerine sotthreinsar og vinnur gegn

bélgur og andremmu. Inniheldur ekki
klorhexidin. Md nota daglega.

Brosum okkar

Hefur pi skolad i dag? Munnskol fyrirallai fjolskyldunni.
Fyrirbyggjandi gegn tannskemmdum. An alkéhéls og parabena.

Gum Original White tannkrem, munnskol
og hvittunarefni, losar tennur vid bletti

dn pess ad skada par. Gum Paroex 0,12%
munnskol, sétthreinsandi og 6flugt gegn

bakterium sem orsaka tannsyklu, tannholds-

www.lyfja.is
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Gildir til
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20%

afslittur
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Sensodyne
afslid

Tannkrem og burstar i arvali. AfSiattur
Gildir til

11. febriiar

Gildir til
11. febriiar

20%

afslittur

20%

afslittur

Curaprox

Mjakur, mykri, mykstur,
Fleiri hdr bursta betur!

Gildir til

TR
Gildir til 11. febriiar

11. februar

Vestfirdingum fekkar enn, pvi midur. Hvernig snia 4 peirri
préun vid liggur ekki 1jost fyrir pott mikid sé um pad skrifad og
skrafad. Byggdastofnun 4 Saudarkroki mun aldrei nd ad breyta
pvi pratt fyrir gédan vilja og margar misgéfulegar skyrslur. Pott
margir spekingar hafi komid fram med ymsar misjafnlega greind-
arlegar lausnir gerist fremur fatt og folk flytur af landsbyggdinni,
pott sennilega hafi sjaldan, ef b4 nokkurn tima jafn margir btid
4 [slandi utan sudvesturhornsins. En ibuar 4 Vestfjordum hafa {
annan tima ekki verid jafn fdir. Skyringin er einf6ld, en lausnin
ekki. F6lk vill einfaldlega frekar bda annars stadar. Arid 1987
gaf Byggdastofnun tt mikla skyrslu um 4stand madla. P4 var
Byggdastofnun { Reykjavik. Hver skyldi lausnin hafa verid pa
hja sérfredingunum? Hun var st ad koma upp sterkum byggda-
kjornum { landshlutunum. Fram ad pvi hofou ekki komid fram
raunhafari lausnir.

[safjorour skyldi vera kjarni Vestfjarda enda hnigu 611 rok ad
pvi. Par er fjérdungssjukrahtis, menntaskdli, haskoélasetur og
enn utgerd. Par sat syslumadur og eitt sinn skattstjori, sem nd er
aflagdur likt og syslumadurinn, sem nu skal sitja 4 Patreksfirdi,
en til hvers vita ekki margir. En svona gerast kaupin 4 eyrinni

Opinber pjonusta, stadsetning og stort

pegar gera skal 6llum til hafis. Syslumadurinn 4 Vestfjordum
byr i Bolungarvik, en er med adsetur i vestustu byggd Islands.
Hven@r skyldi persénan ad baki embattismanninum flytja
pangad? Buseta einstakra perséna mun ekki reisa byggd 4 Vest-
fjordum vid. Einstakar skrifstofur gera pad ekki, pott hugsunin sé
260 og vel meint. Meira parf til. Af hverju var syslumannsem-
battid ekki sett nidur 4. Hélmavik, sem lika 4 undir hogg ad
sekja? Mest margfeldisdhrifin hefdu ordid 4 Bordeyri, sem
heyrir nd undir syslumanninn 4 Nordurlandi Vestra, en pd var
alltaf moguleiki 4 pvi ad setja embeattid nidur { Flatey 4 Breidafirdi.

Ekki er verid gera litid ur neinum med pvi ad setja demid
svona upp, en kannski opnar pessi framsetning augu okkar fyrir
pvi ad su hugsun ad dreifa skrifstofum um landid og einstaka
landshluta med pessum hetti snyr ekki ibdapréun vid. Nu er ad-
eins einn skattstjéri 4 Islandi og skattskil rafren og skattstofa
hverju heimili. Bratt m4 buast vid svipadri préun syslumannsem-
batta. Pad verda giftingar, fjarndim og uppbod sem krefjast
vidveru syslumanna. Annad fer 4 netid.

Pad parf nyja hugsun og ny storf, dnnur en opinber til eitthvad
gerist.

Stefnt ad vatns-
7 . .« ,
utflutningi i vor
Fyrirtaekid Kaldakinn ehf.
stefnir af utflutningi 4 vatni
fra Isafirdi fyrir vorid. ,,Petta
er komid { gang hja okkur.
Nu er verid ad leita ad ad-
stodu til ad fylla 4 gdma,”
segir Birgir Vidar Halld6rs-
son, einn eigenda Koldukinn-
ar. Vatni verdur delt 4 24
ptisund litra blodrur sem eru
120 feta gdmum. Fyrirtekid
hefur sétt um tver 16dir 4
Hrafnatanga 4 Isafirdi. ,Vid
sottum 4dur um 160 vid Sindra-
gbtu en svo var farid 1 deili-
skipulagsbreytingar svo vid
sendum um umsékn um pess-
ar 160ir,* segir Birgir Vidar.
Lédirnar eru 4 Hrafnatanga
4 og 6 og eru hluti af nyju
deiliskipulagi 4 Sudurtanga.
Skipulags- og mannvirkja-
nefnd Isafjardarbzjar gat
ekki afgreitt umsékn Koldu-
kinnar par sem skipulags-
vinnu er ekki lokid en er 4
lokastigi. Lédirnar verda
auglystar pegar deiliskipulag
tekur gildi. Um pessar mund-
irer til vinnslu hja baejaryfir-
voldum nyr samningur vid
fyrirtaekid um vatnsiflutning
og adgang ad vatni dr Vest-
fjardagdongum. Buist er vid
ad hann verdi tilbdinn innan
skamms og 4 hann ad gilda {
eitt 4r. — smari@bb.is

Stakkur skrifar

Stakkur hefur ritad viku-
lega pistla i Beejarins
besta i mérg ar. Skos-
anir hans @ ménnum
og mdlefnum hafa oft
verid umdeildar og vak-
id umrcedur. bcer purfa
alls ekki ad fara saman
vid skodanir Utgefenda
blassins. bratt fyrir pad
bera dbyrgdarmenn
bladsins dbyrgd 4 skrif-
um Stakks & medan
hann notar dulnefni sitt.

5. FEBRUAR 2015



BARNGODAR KRONUR
TAKA A LOFT

KRONAN VEITIR 99% AFSLATT PETTA EINSTAKA TILBODSFARGJALD
fyrir barnid adra leidina + flugvallarskattar. Greida parf + gildir til Reykjavikur, Akureyrar, isaﬁar&ar
flugvallarskatta og eru peir 1.700 kr. fra Reykjavik og og Egilsstada

1.350 kr. fra 60rum afangast6dum innanlands.

« gildir ekki i tengiflug

FERDATIMABILID ER FRA 3.-28. FEBRUAR « er fyrir born, 2-11 ara, i fylgd med fullordnum s
= . e - e —k —
BOKANLEGT FRA 1.-28. FEBRUAR 2015 9g { samii hakun ) o ,
« bydst eingongu pegar bokad er a netinu, www.flugfelag.is —
Sladu inn i bokunarvélina flugslattinn KRONA  ekki er hagt ad baeta barni vid bokunina eftir a

til ad tryggja pér petta tilbod. « ekki er hagt ad nota tvo flugsleetti i somu bokun FLUGFELAG ISLANDS

islenska/sia.is FLU 72688 01115



Mikil gle6 4 solarkaffinu

Sélarkaffi Isfirdingafélagsins
iReykjavik var haldid { Horpu 4
laugardag og var mikid um dyrdir
ad vanda. Gudmundur Jéhanns-
son, formadur Isfirdingafélags-
ins, segir ad sdlarkaffid hafi verid
mjog skemmtilegt og vel heppn-
ad. Kvoldid hofst a dvarpi for-
manns par sem hann fér yfir sogu
félagsins sem fagnar 70 ara af-
meli 4 drinu. Sunnukdrinn heidr-
adi samkomuna med n&rveru
sinni og song. ,,Kérinn song
nokkur 16g. Medal annars Husid
er ad grata eftir Grafik { skemmti-
legri ttsetningu og ad sjalfsogdu
[ fadmi fjalla blérra sem er alltaf
sungid 4 sdlarkaffi,” segir Gud-

mundur.

R&dumadur kvoldsins var
sagnamadurinn Eirikur Bodvars-
son. ,,Hann kann ad segja sogur
hann Eirikur. Hann fér alveg a
kostum,* segir Gudmundur for-
madur. Veislustjéri var Dagny
Bjork Pjetursdéttur og stjérnadi
hin samkomunni med miklum
myndarbrag. Leikarinn Orn Arna-
son var einnig med skemmiti-
atridi.

Tveir félagsmenn voru heidr-
adir 4 sélarkaffinu. ,,J6n Adal-
bjorn Bjarnason ljésmyndari og
Lilja Sigurdardéttir kona hans
hafa verid med okkar dyggustu
félagsmonnum. Vid vildum pakka

peim tryggd vid félagid. Jon Ad-
albjorn hefur verid mjog 6flugur
i ad tdtvega félaginu myndir {
Vestanpéstinn. Hann sagdi vid
mig ad pau hafa komid 4 42 sél-
arkaffi. Vid ferdum peim vidur-
kenningarskjold sem Dyrfinna
Torfa ttbjé fyrir okkur.*
Gudmundur segir ad um 550
manns hafi sétt sélarkaffid og
pegar formlegri dagskra lauk og
btiid var ad sld upp balli med
Grafik giskar hann 4 700 manns
hafid verid komnir { Silfurberg {
Horpu. Medfylgjandi myndir fra
Sélarkaffinu ték Spessi 1j6s-
myndari.
— smari@bb.is

.

o

2



FARADAGAR

Hledsluborvél 12V |=" H-ILLUHEKKI STHONGZGGrGALVA "’:;--L}.
28 HILLURS stZrd180X90%45 4

<
Higplive o 205K 1 - oo s 2gzier.  HUSASMIDJAN
T gt ¥ - A. ’ Sl . ’

HLUTI AF BYGMA

ING 2015

FERMINGARHELGI

POTTAPLONTUR

¥ )

' Y sgND!NG f
_____..--""-.- .
sawvalal
otoplomum' 5

35

FIMMTUDAGUR 5. FEBRUAR 2015




Sportid i beinni...

Laugardagur 7. febraar
kl. 12:45 Tottenham - Arsenal
kl. 15:00 Swansea - Sunderl.
kl. 15:00 Man. City - Hull City

kl. 15:00 Alth. Madrid - Real M
kl. 15:00 Leicester - Crystal P.
kl. 15:00 Aston V - Chelsea
kl. 15:00 QPR - Southampton
kl. 17:30 Everton - Liverpool
kl. 21:00 Real S. - Celta

Sunnudagur 8. febraar

kl. 12:00 Burnley - WBA
kl. 14:00 Newcastle - Stoke
kl. 16:00 West Ham - Man. Utd
kl. 20:00 Athl. Bilbao - Barcelona
bridjudagur 10. febraar
kl. 19:45 Sunderland - QPR
kl. 19:45 Hull - Aston Villa
kl. 19:45 Arsenal - Leicester
kl. 20:00 Liverpool - Tottenham
Miévikudagur 11. febraar
kl. 19:45 Chelsea - Everton
kl. 19:45 Man. Utd. - Burnley
kl. 19:45 South.pt. - West Ham
kl. 19:45 Stoke - Man. City
kl. 20:00 WBA - Swansea
kl. 20:00 Crystal P. - Newcastle

Dagar islands

eftir Jonas Ragnarsson
5. febriar 1968: Snjodypt &
Hornbjargsvita mceldist 217
cm, sem pd var met.

7. febriar 1974: Concorde
pota lenti i fyrsta sinn & Kefla-
vikurflugvelli. A leiginni fr&
Frakklandi flaug hin med
tvofélldum hljédhrada.

8. febraar 1925: Tveir togar-
ar, Leifur heppni og Robert-
son,forust & Halamidum og
med peim 68 menn. | sama
vedri férst vélbdtur med sex
monnum og fimm manns
urdu Uti & Vestfjordum.

9. febrGar 1984: Madur med
lambhushettu yfir h6fdi roendi
4 fjéréda hundrad pusund
krénum i Utibui ISnadarbank-
ans ad starfsfélki vidstdéddu.
Mdlid upplystist ekki.

Helgarvedrid

Horfur @ féstudag:
Sunnan 8-15 m/s og rigning
eda skydda. Snyst i SV 13-20
m/s siddegis med snjékomu.

~ Horfur & laugardag:

Akvedin vestandtt med éljum.
Sudlcegari siddegis og hcegt
hlynandi vedur. Frost 0-5 stig.

Horfur @ sunnudag:
SV 13-18 m/s med suld eda
rigningu. Hiti 3-10 stig.

Krossgatan

VEITA
FRUMEENI | SIOKK | geriprir | EINN | KOMAST | ANGAN FLAN
SPIRA
FYLGI-
HNOTTUR
SJUK-
DOMUR
AFRIKURIKI
SKAP-
RAUNA
SEM
STENDUR
AFHENDING
BEITA
f&i‘é NUDDAST
HNODAD
UPP-
STREITA BYGGING
SMATT
SAMTALS BEISKUR
SKOLI
SNIKJUR Béggoﬁa
AHRIFA- o
" Vi SAMTOK
URDAD IDN
HROSS
VITLAUST - MIDLA
ANA
NABBI ALITS
KEKUR VESKI
MOTTULL STAGL OSKERTA
) MORKNA rRAM. | BARDAG!
ATT - KOMA
TDEILDI STRUNS
JARDBIK
TEGUND -
SAMTOK
YNDIS MANNA
>
SNUA
HEYI

BitAveERID -

Hjolbardapjonusta
Smurpjoénusta Smavidgerdir

5 - _-¢

Sindragotu 14 « 400 isafirdi

JARDAR
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I Medal fermetraverd fasteigna

41slandier229.630 krénur, med-
al fasteignin kostar 30.921.795
krénur, fermetrinn er dyrastur 4
Seltjarnarnesi en 6dyrastur 4 Flat-
eyri. A Seltjarnarnesi kostar fer-
metrinn 403.236 kr. og 4 Flateyri
kostar hann 51.354 kr. Pettakem-
ur fram { dttekt Salvars Pérs Sig-
urdssonar og greint er frd 4 vis-
ir.is.

Salvar Pér tok allar fasteigna-
auglysingar 4 fasteignavef Visis
og bar paer saman, m.a. med tilliti
til verds og stadsetningar. Hafa
ber { huga ad 1 dttektinni er tekid
uppgefid verd sem er ekki endi-
lega pad verd sem faest fyrir fast-
eignina. Fasteignaverd 4 Isafirdi
er samkvaemt pessu 122.408 kr.

Aftur gisting

T
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o D I/N N={NA/D UN :::rf;ur pl;c’sj Sigl:JrréSISigfrézr—
détti bydur ferdamod
w NJADIRIA |~ S| T|u b Il Ssnom i |

sem verid er ad gera upp.

Um er ad reda svefnpokagist-
ingu 4 dynum og einnig er g6d
eldunaradstada badi fyrir pd sem
gista inni og einnig pa sem vilja
tjalda. Sigurrds radgerir ad opna
20. juni.

‘kki missa
af Mugison!

Kanadiska veftimaritid Quirks
& Quiddities hefur tekid saman
lista yfir peer 23 islensku hljom-
sveitir eda tonlistarmenn sem
folk ma ekki missa af ad peirra
aliti. Hofundur listans segir ad
hann viti ekki hvar beri ad finna
tolfredi yfir hluti af pessu tagi,
en pad liti p6 ut fyrir ad vera ndg
af g6du ténlistarfolki 4 Islandi.
Bjork og Sigurrés veeru vitaskuld
pekktust en pad metti einnig
finna g6dar {slenskar hljomsveitir
innan allra annarra tdénlistar-
stefna.

Listahofundurinn dkvad pess
vegna ad taka saman nofn yfir 21
hljémsveit eda ténlistarmenn
sem honum finnst bera af, en
tekur fram ad fleiri nofn hefdu
getad verid med. Mugison kemur
par sterkur inn og listah6fundur
letur fylgjamed playlista af plot-
unni Mugiboogie sem kom Tt
2008, sem og myndband af Mugi-
son spila lagid Murr Murr 4 Kex
i Reykjavik.

41

Auglysingasiminn :
er 456 4560
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JARDAR

H -V- UMBODSVERSLUN ehf

Sudurgétu 9 - 400 isafjérour « Simi 456 4666 - Netfang hekla.vestfi@hafsteinn.is

HEKLUSALURINN

Nyir bilar og notadir

bjénusta i heimabyggd fra1983

upplysingar um
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a vinnumarkadi
www.verkvest.is
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Simi i Bolungawik 450 7900
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SERUM tARLS

- € anti-wrinkle power

inzyme Q10 and
tluronic Acid

OMOTSTADILEGAR Q10 SERUM PERLUR
SEM DEKRA VID HUDINA



