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Sumarid 201

Vestfirdir sumario 2011 er
upplysingablad fyrir ferdafélk a
leid um Vestfirdi. Bladid kemur
nu Gt sautjanda sumarid i r6d
og liggur ad venju frammi an
endurgjalds a viskomustédum
ferdafolks og vidar um land alit.
Utgefandi: Gutt6 ehf., S6lgotu 9,
400 isafirai,

Simi 456 4560

Netfang bb@bb.is

Veffang www.bb.is

Ritstjori:

Sunna Dis Masddttir
Abyrgdarmadur:
Sigurjon J. Sigurdsson
Efnisvinnsla:

Sunna Dis Masdéttir
Ljosmyndir:

Halldér Sveinbjérnsson,
Sigurjon J. Sigurdsson,
Mats Wibe Lund, Agust Atlason og
miklu fleiri.

Forsidumynd:

Fra Galdrasyningu & Strondum.
Ljésmynd: Aglst Atlason,

birt med leyfi Markadsstofu
Vestfjarda.

Hénnun og umbrot:
Birgir Orn Sigurjénsson

Eftirprentun, hljodritun, notkun
ljosmynda og annars efnis er
6heimil nema heimildar sé getid.
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| bladinu

kki missa af sevintyrunum aftast i bladinu, par sem er

ad finna 6tal uppastungur ad skemmtilegum uppé-
taekjum og &ningarstddum fyrir ferdalanga i yngri kant-
inum. A sidum 53 til 62 finnurdu allt fra frédleik um lifid
i fjorunni til @bendinga um laeki sem henta sérlega vel
fyrir litlar taer sem vilja 6lmar vada eftir langa bilferd.

Kjaransbraut erveentanlega hrikalegasti vegur lands-
hlutans - ef maelikvardinn midast vid nattirufegurd.
Fraedstu um hetjulega barattu Elis Kjaran vid fjoll og
fijorur med ,teskeidina“ ad vopni a sidu 40.

llir eiga sér dhugamal og & bladsidu 32 til 34
finnurdu kannski eitthvad vid pitt heefi. Par ma
kynna sér Vestfjardakjalkann og allt pad sem hann
hefur upp & ad bjéda fra sjonarhorni géngugarps og

Nétturan er ekki pad eina sem heillar ferdamenn
& Vestfjoroum. A svaedinu er aragrii safna og
setra, hvert 68ru dhugaverdara. A bladsidu 42 til 43 er
samantekt yfir nokkur sérstdk séfn i minni kantinum, sem
sumir myndu kannski segja ad beri vestfirsku sérviskunni
vitni...

vo vill vera ad peir sem einu sinni leggja leid sina til

Vestfjarda sntia pangad aftur. [ bladinu er ad finna
prjar reynsluségur fra pjodpekktum konum sem allar
hafa heillast af landshlutanum, hver & sinn hatt. Inga
Lind Karlsdéttir segir frd upplifun sinni af ferdalagi um
Vestfirdi i fadmi fjolskyldunnar, Eva Maria Jonsdéttir
greinir fra pvi hvernig bon um vatnssopa getur breytt
ferdalagi og Vigdis Grimsdéttir skrifar um fegurdina i
Arneshreppi & Strondum, par sem Gud byr, ad hennar

békaorms, svo deemi séu nefnd.

viti. Sja bladsidur 16, 18 og 24.

Vestfirdir eru sannkallad undraland.
Akvordun Lonely Planet um ad t-
nefna Vestfirdi einn af dhugaverdustu
afangastodum arsins 2011 vakti mikla
athygli i byrjun ars. Hlin kom pé varla
neinum & 6évart sem sétt hefur Vest-
firdi heim. Hrifneemur ritstjori ferda-
bladsins Vestfirdir 2011 gengst i pad
minnsta fuslega vid pvi ad hafa oftar
en einu sinni og oftar en tvisvar kom-
ist vid, pegar umhverfid gengur fram
af henni med fegurd sinni.

Pad er enginn horgull & st6dum
sem geta greett vidkveemar salir &
Vestfjordum. Gullnar bylgjurnar &
Raudasandi sem renna saman vid
sjoinn i fjarska, saltur vindurinn sem
fyllir vitin pegar siglt er um Breida-
fiord, atsynid af Kaldbaki, konungi
vestfirsku alpanna, eda Kaldalon fyrir
botni isafjardardjips — tilefnin til ad
fella fegurdartar eru 6teljandi.
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Eins og sa otralegi audur sem
folginn er i nattdrunni sé ekki ndg
er menningar- og mannlif & svaedinu
einnig i fullum bléma. Lausleg saman-
tekt leidir i 1j6s ad haldnar eru um
tuttugu hatidir af ymsum toga &
sveedinu i sumar. Aftast i bladinu er
ad finna vidburdadagatal par sem
teknir hafa veri® saman nokkrir
vidburdir sumarsins fyrir ferda-
menn. Einhverjir vilja kannski kikja a
heimildarmyndahatid, 8 medan sand-
kastalakeppnin heillar adra.

[ bladinu er sémuleidis ad finna
barnasidur, sem birtar eru med leyfi
Markadsstofu Vestfjarda og byggjast
a Avintyrahandbdk fjdlskyldunnar
sem markadsstofan gaf Ut vid gédan
ordstir a lidnu ari. Par eettu ungir
ferdalangar ad finna 6tal hugmyndir
ad misprakkaralegum uppdataekjum &
leid sinni um Vestfirdi.

Avarp ritstjéra

Inn i undralandid

Sunna Dis Masdoéttir

Ferdabladid Vestfirdir kemur nu ut
sautjdnda &rid i r6d. Pad gefur auga
leid ad slikt blad getur aldrei gert skil
ollu pvi sem i bodi er & sveedinu —
enda vaeri pd um ad raeda dodrant
sem hvorki feeri vel i tdsku né hendi.
Pad er hins vegar von adstandenda
ad ferdalangar finni hér einhverjar
hugmyndir ad vidkomustodum a
leid sinni um undralandid eda afli sér
aukins frédleiks um land og sdgu.
A Vestfjordum starfa margar upp-
lysingamidstodvar sem veitt geta
itarlegari upplysingar og eru ferda-
menn hvattir til ad nyta sér pa frabaeru
bjénustu.

Ad pvi sogdu dskar ritstjori ferda-
monnum ad minnsta kosti fimm vasa-
kldta ferdar um undralandid Vestfirdi
og vonar ad peir vakni aldrei upp af
peim ljufa draumi, eins og Lisa fordum.



RAX fangar heiminn med Canon EOS

,Fyrir mig skipta gadi og areidanleiki bunadarins
gridarlega miklu mali, sérstaklega pegar madur er
ad fanga augnablik sem kemur kannski aldrei aftur.
Eg treysti 4 Canon EOS“.

Ragnar Axelsson - RAX.

Fardu lengra med Canon EOS. Yfirgripsmesta DSLR kerfinu
i heiminum; Utskiptanlegar linsur og aukahlutir sem tryggja
sveigjanieika. Prautreynt af atvinnu- og ahugalidsmyndurum,
Lppahald ljosmyndara um allan heim.

Taktu meira en myndir.

Ljdermi. RAX # Budursknitslandid

Veru addaandi Canon 4 Islandi 4 Facebook.
Sense, détturfélag Nyherja, er dreffingaradili Canon EOS 4 Istandl.
Canon EF Insur til leigu a Taekjaleigu Sense.

Vidurkenndir Canon séluadilar um land allt
Renkjaik Viersiun Myherja, Borgartioni 37 - Senze Canter, Kringhenl - ELKO Lindum, Sxeifunt & Granda - Beco, Langholtsvegi B4 - Myricval, Mjddd - Fotoval, Skiphalti 500/ Akurayr Pedno
oyl - Byko / Hissawile Bakavershun Porrins ¢ lsafjiedur Bakabomsd - Penninn £ Saubarkodkur Tengll - Kauptélag Skagfidinga / Bitnduds Kallol /Hvammstangi Radbardur ¢ Grundarfanur

Hranrarkodin / Stykkishalmur Skinavk / Borgames Frambciiunarkionustan - Oms / Akranes Omns / Reykjanesbaer Crnis ¢ Selfoss TRS ¢ Héfn | Homafirsi Martahan / Neskaupstadur
Tanapil / Egilsstadic Myncamidian / Vestmannaeyjar Gosld - Tahun / Netvarsun Myhera. wasw.nstversin i /| ELKO Flugstdd Leifs Eirkssonar




Fjolskradugt
fuglalif
| Breidavik

Breidavik er & proskuldi steerstu
sj6fuglabyggdar i Nordur-Atlantshafi,
ein af Utvikum, svokdlludum, sem
naestar eru Latrabjargi. Fuglalif i vikinni
er pvi baedi fjolbreytt og dhugavert.

Pegar komid er heim ad bae émar
loftid af fuglaséng, hrossagaukar
steypa sér i loftinu, stelkar kalla af
staurum, sandléur hlaupa um hladid
og skoégarprestir og pufutittlingar
kyrja séng sinn. [ stuttri génguferd
i ndgrenninu er haegt ad rekast a
I6ma og skufendur & tjorn, tjalda og
[6ur & hlaupum eda 6dinshana sem
hringsnuast & pollum. [ Breidavik er
somuleidis nokkurt sedarvarp, og par
bregdur & stundum fyrir sjaldsédum
fuglum & bord vid snaeuglu, landsvolu
og sportittling. Pegar komid er upp ar
vikinni tekur hins vegar vid berangurs-
legra landslag en par eru busvaedi
rjipu, steindepils og sélskrikju. A
Bjargtongum mé svo komast i eins
nain kynni vid lunda og mogulegt er
i heiminum.

Fuglaskodarar og adrir dhuga-
menn um fuglalif geta vart gert bet-
ur en ad dveljast i Breidavik, par sem
hjénin Keran St. Olason og Birna Mjoll
Atladéttir reka gistihis og ferda-
pjénustu samhlida saudfjadrbluskap
sinum. | Breidavik er einnig tjaldsteedi
med bestu adstodu sem vol er & fyrir
pba sem kjosa ad gista i tjaldi innan
um séng nattdrunnar. Orstutt er fra
Breidavik ad Latrabjargi en nanari
upplysinga um pa pjénustu sem par
er bodid upp & ma afla sér & sidunni
breidavik.is.
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Ferdapjonustan EagleFjord & Bildudal
bydur upp & fjolbreyttar ferdir um
Arnarfjord og négrenni — ferdir &
vikingaslédir, sjéstangveidi eda lt-
synissiglingar, svo deemi séu nefnd. P4
er ferdapjonustan einnig med ibluda-
gistingu, alls sjo ibdir sem hysa allt fra
fiorum og upp i fjértan gesti.

Veidiferd med sjéstong tekur um
brja tima, par sem rennt er fyrir porski
b6 ad ysa og steinbitur skjoti stundum
upp kollinum lika. Ferdinni lykur & pvi
ad veidimenn fa fiskinn sinn flakadan
med sér heim i skjédu og tilbdinn &
poénnuna.

{ Gtsynissiglingum er siglt ad Langa-
nesi og inn ad Steinanesi, par sem
Margrét, systir Jons Sigurdssonar, bjo.
Vid Langanes standa klettar fram i sjé
og heppnir ferdamenn geetu jafnvel
fengid njéta peirrar tignarlegu synar
ad sja haforn svifa medfram batnum.

Sogumadur fylgir hopum sem
takast & hendur siglingu inn Geirpjofs-
fjord og gonguferd um sdégusvid Gisla

A vikigaslééum | Arnarfirdi

sdgu Sdrssonar, par sem audvelt er
ad imynda sér ad ekki sé langt um
[idid sidan fornar hetjur hlupu um holt
og haedir. EagleFjord bydur lika upp
a ymiss konar ferdir par sem grill-
maltid undir berum himni kemur vid
sOgu, baedi & stodum sem haegt er
ad nélgast & bil, en eins & afskekktari
stodum sem einungis er haegt ad
saekja heim & bat.

,Vid erum oft med gémsaetan fisk
a matsedlinum, en stundum lamba-
kjot, hval eda kraekling. Pad er til
deemis tilvalin uppskrift ad degi ad
fa leidsogn um Ketildali eda fara &
slédir hvalveidimanna i Talknafirdi og
enda svo & grilli. Eins er heegt ad fara i
gddan géngutlr og slaka svo & i heitri
laug med hressingu & bakkanum. bad
er um ad gera ad hafa bara samband
vid okkur og vid prjbnum saman
skemmtilega dagsstund,” segir Jén
pérdarson hja EagleFjord.

Nénari upplysingar a bildudalur.is

Vestfirdir

- 6snortin nattara, einstok fridsaeld, 68ruvisi upplifun -

Vestfirsk ferGapjonusta - allt & einum stad

Vesturferdir

Ferdaskrifstofa / Travel Agency
SimiTel: 456 5111, info@vesturferdir.is, www.vesturferdir.is
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Einn af 6tal kostum N1 kortsins

 ELDSNEYTI
VERD

N1 kortid er snjoll vidbot i veskid hja peim sem vilja spara. Kortid faerir pér betra verd 3 eldsneyti
og 6dru sem N1 hefur ad bjéda um allt land: A pjénustustédvum, hjolbardaverkstaedum,
smurstddvum, | verslunum og vidar. N1 kortid kostar ekkert en pad getur hjalpad pér ad

spara tugi pusunda a ari, veitir adgang ad spennandi tilbodum og forgang ad midum
a skemmtilega vidburdi arid um kring, svo eitthvad sé nefnt.

Saktu um N1 kort & nl.is i dag og fadu betra verd a N1.

Kynntu bér mélia og seektu um kort 4 n'.is Meira i leidinni N'



Vestfiroir

Félksfjoldi: 7.100

- - Staerd: 9.520 km?2

Naerri liggur ad Vestfjardakjalkinn
sé eyja, langstaersta eyjan vid Is-
land, eins og gloggt ma sja ef litid er
& [slandskort. Sumir sjé landi® fyrir
sér eins og dyr sem liggur fram &
lappir sinar en Vestfirdir eru hofudid.
Landfreedileg mork Vestfjarda-
kjalkans eru vid Gilsfjord ad sunnan
og Bitrufjord ad nordan en par & milli
er adeins um 11 km landreema. Log-
sagnarumdaemi Vestfjarda teygist po
allt sudur & Holtavorduheidi.

Sagnir herma, ad eitt sinn hafi prja
natttroll setlad ad skilja Vestfirdi fra
meginlandinu med pvi ad grafa skurd
par & milli. Peim entist hins vegar
ekki néttin og urdu ad steindrongum
pbegar dagadi. Eyjarnar 6talmorgu
a Breidafirdi og hdlmar og sker vid
Hunafléa eru til vitnis um jardveginn
sem trollin rétudu Gt i sjé.

Fra Vestfjordum eru adeins um
300 km yfir sundid til Graenlands. |
g6du skyggni ma sja par & milli haestu
fjalla. M6rg deemi eru um ad hvitabirnir
hafi borist med hafis til Vestfjarda.

Hunafléi liggur ad Vestfjordum ad
austan og Breidafjordur ad sunnan en
4 adrar hlidar opid uthafid, Atlants-
hafi® ad vestan og ishafi® ad nordan.
Vestfirdir eru mjog vogskornir en
firdirnir olikir ad steerd og landslagi.
[safjardardjip og Jokulfirdir eru nén-
ast fléar med morgum innfjéroum.

Voldugustu standbjorg og mestu
fuglabjorg islands eru & Vestfjoroum.
Hornbjarg og Heelavikurbjarg gnaefa
mét ishafinu en Latrabjarg & sud-
vesturodda Vestfjarda, par sem
Evrépa neer lengst i vestur, er eitt
péttsetnasta fuglabjarg veraldar.
Hrikaleg fjoll eru vid marga af fjoroum
og délum pessa landshluta en hid efra
er Vestfjardakjalkinn grédursnaud og
jokulskafin haslétta. Drangajokull &
nordursveedi Vestfjarda er fimmti
steersti jokull landsins. Hann teygir
sprungna skridjokla sina nidur i dali
en hajokullinn er vinsaell til dtivistar.

Jardfreedilega eru Vestfirdir elsti
hiuti islands. Elsta berg { hraunldgum
Vestfjarda mun vera um 16 milljén éra
gamalt eda um premur milljdnum &ra
eldra en pad sem elst hefur fundist
a Austfjordum. Sifelld eldvirkni og
gjoéskuhledsla um midbik landsins
veldur pvi, ad gomlu bergflekarnir

———

a Vestfjoroum og Austfjérdum eru
smatt og smatt ad spordreisast um
leid og peir faerast i sundur. betta ma
sjé & pvi hvernig jardlogunum hallar
inn til landsins.

Oft hefur mjog langur timi lidid
milli hraunflédanna sem byggdu
upp jardlog Vestfjarda. Pa hefur
jardvegur ordid til og landid groéid
upp og skégar vaxid i loftslagi sem
svipar til pess sem er i Kaliforniu na
4 timum. Steingervinga Ur voldugum
skédgum sem uxu i heittemprudu
loftslagi Vestfjarda fyrir tiu til fjértan
milljonum &ra ma allvida finna milli
hraunlaganna & Vestfjoroum. Par ma
nefna raudvidarbol sem fannst i hlid
Helgafells vid utanverdan Dyrafjord.
Tré petta er naerri metri i pvermal og
[ifdi fyrir fjértan milljonum ara en vard
sidan undir nyju hraunlagi sem felldi
pad og koladi ad nokkru pegar pad
var um 200 ara gamalt. Af 68rum
vidartegundum sem fundist hafa &
Vestfjoroum frd pessum timum ma
nefna valhnotu, beyki, hlyn, elri og
vinvid.

Jardhiti er allvida & Vestfjoroum
en einna mestur i Reykhdlasveit og
i Reykjanesi vid Isafjardardjtp. Nuna
er eldvirkni hins vegar engin & Vest-
fjordum og hefur ekki verid sidustu tiu
milljén &rin en vida ma sjé sevafornar
eldstodvar og verksummerki peirra.
Ein af hinum sérkennilegustu peirra
var nélaegt Flatey & Breidafirdi og mé
sja merki um hana vida & eyjunum par
i kring.

Undirlendi er vidast ekki mikid &
Vestfjordum nema helst i nokkrum
flardabotnum. Helstu undantekningar
eru Reykhodlasveit, Bardastrond, Raudi-
sandur og sveitir i Strandasyslu. Reyk-
hélasveit milli Kroksfjardar og borska-
fiardar byr yfir einstaklega fjolbreyttri
nattdrufegurd og snyr maéti sudri eins
og Bardastrondin og Raudisandur.
Inni & milli fjalla ma poé vida finna
grédurrika reiti, skég og fjdlbreytta
floru.

Litid er um stoduvotn. Flestar ar
eru stuttar og vatnslitlar en pd er
par vida allgéd veidi. Fossinn mikli
i Arnarfirdi, sem ymist hefur verid
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nefndur Fjallfoss eda Dynjandi, er
einn af fegurstu og tilkomumestu
fossum landsins. A Vestfjorédum eru
einnig fegurstu fjorur landsins, svo
sem & Raudasandi, vid Patreksfjord
og Onundarfjord.

Fuglalif er rikulegt i 6teljandi
eyjum og hdélmum vid Vestfirdi.
Par eru adalheimkynni konungs is-
lenskra fugla, hafarnarins. Mestur
hluti Breidafjardareyja tilheyrir Vest-
fiordum en peirra steerst er Flatey. A
isafjardardjupi eru £dey, Vigur og
Borgarey. Hunafléamegin er Grimsey
a Steingrimsfirdi helsta eyjan.

Sjérinn hefur fra ondverdu og
fram & pennan dag verid matarkista
Vestfirdinga. Stutt er & fengseel fiski-
mid, selir eru i latrum og vida er
aedarvarp. Eggjatekja og fuglaveidi,
einkum i standbjérgunum miklu og i
eyjum og hélmum, hafa alla tid verid
Vestfirdingum émetanleg hlunnindi.
Rekavidur hefur 16ngum verid til
drjugra nytja & Vestfjoroum.

Um aldirnar hafa nattdruhamfarir
idulega dunid yfirislendinga, stérfelldir
hardindakaflar og bjargarleysi dsamt
mannfelli af hungursneyd. En jafnvel &
hinum erfidustu timum i ségu pjédar-
innar vard aldrei matarskortur &
Vestfjordum.

Vestfirdir eru teeplega einn ti-
undi hluti af flatarmali Islands. Hring-
vegurinn um Island, pjédvegur nr. 1,
liggur ekki um Vestfirdi. Hins vegar
eru Vestfirdir heimur Gt af fyrir sig med
sérstokum hringvegi um kjalkann og
frd honum eru margir Gtdrkrékar par
sem ferdafélk getur hvarvetna séd
eitthvad nytt. Ohzett er ad segja ad
vestfirski hringvegurinn sé engu likur.

Fyrir nordan isafjardardjip eru
sidan mikil landsvaedi sem eru I6ngu
komin { audn, sveitirnar gomlu i Jokul-
fjordum, Grunnavik, Adalvik og &
Hornstrondum. Par hefur bafé ekki
gengid aratugum saman, par eru
engir bilvegir og engin okuteeki &
ferd. Hins vegar er grodurinn étralega
fidlbreyttur og voxtulegur eftir langa
fridun og liklega er fuglalif og annad
dyralif med svipudum haetti og 4dur
en land byggdist. Algengt er ad

ganga fram & spakar téfur sem lifa
af landsins gaedum og hafa ekki leert
ad dttast manninn. Lengri og skemmri
godnguferdir um hid geysividlenda
Hornstrandafridland, par sem pognin
er adeins rofin af rémi fuglanna og
gaggi téfunnar, auk brimhljéds undan
bjorgunum miklu, verda hverjum
manni 6gleymanlegar.

A sama hatt og Vestfirdir
eru nanast eyja vid Island hafa
Vestfirdingar I6ngum skorid sig
nokkud fra pjédinni i heild & ymsan
hatt. Malfar peirra potti sérkennilegt
og matarvenjur ekki sidur, nafngiftir
félks mjog frabrugdnar pvi sem
tidkadist i 60rum landshlutum og
vestfirskir galdramenn attu enga sina
lika. Dugnadi og seiglu Vestfirdinga
hefur jafnan verid vid brugdid. Vest-
firdir hafa alid af sér fleiri og 6flugri
forystumenn i islenskum stjérnmalum
og frumkvodla i atvinnulifi en adrir
landshlutar.

Margir Vestfirdingar hafa a lidonum
arum og aratugum haldid brott og
leitad sér frama par sem fjolmenni
er meira. Jafnframt eru sifellt fleiri
sem sinna pjénustu vid ferdafélk &
Vestfjordum, sem verdur meiri, betri
og fjolbreyttari med hverju arinu.
Sa pjénusta er nattdruvaen eins og
framast er kostur enda er 6spillt
nattiran og geysileg fjolbreytni
hennar helsta addrattarafl Vestfjarda.
Engin stéridja er & Vestfjordum og
mengun af atvinnurekstri minni en
i nokkrum &8rum landshluta. | flest-
um vestfirskum verksmidjum eru
framleidd matveeli Ur sjdvarafla og
borungaverksmidjan & Reykhdlum
er vistvaenasta idjuver i heimi, knuid
af jardhita til framleidslu & mjoli ar
émengudum grdédri sjavar.

S4 sem hefur ekki farid um Vest-
firdi og skodad fjolbreytileika pessa
landshluta hefur ekki kannad island til
neinnar hlitar. Pessu bladi er atlad ad
vera ferdafélki til nokkurs frédleiks og
leidbeiningar adur en lagt er i ferd til
Vestfjarda og medan & henni stendur.

Velkomin vestur!
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FLUGFELAG [SLANDS

- flugfelag.is

Alltat odyrara
a netinu
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REYKJAVIK
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Die
Westfjorde

Bei einem Blick auf die Landkarte
erscheint es fast so, als seien die
Westfjorde eine Insel — die grokte
Insel lIslands. Andere sehen in
der Form Islands ein Tier, das
die Westfjorde wie seinen Kopf
auf den Vorderpfoten bettet.
Geographisch gesehen erstrecken
sich die Westfjorde im Siiden vom
Gilsfjordur bis zum Bitrufjordur auf
der nérdlichen Seite. Eine nur 11 km
breite Landbriicke trennt diese Fjorde
voneinander.

Eine Volkssage berichtet, dak
einst einige Nachttrolle versuchten,
die Westfjorde vom Rest des Landes
abzutrennen. Sie machten sich an die
Arbeit und begannen, einen tiefen
Graben auszuheben. Doch die Arbeit
gestaltete sich schwerer als erwartet
und es begann zu tagen. Beim ersten
Sonnenlicht erstarrten die Nachttrolle
zu Stein und konnten ihr Werk nicht
vollenden. Die zahlreichen Inseln
in Breidafjordur sowie die Scharen
und Inseln in HUnafléi erinnern noch
heute an diesen nachtlichen Einsatz
der Trolle, bei dem sie gewaltige
Erdmassen ins Meer schleuderten.

Nur ungefahr 300 km trennen die
Westfjorde von der Kiiste Gronlands.
Bei klarem Wetter kann man von
einem Aussichtsberg aus mit etwas
Gliick die hoéchsten Bergspitzen
Gronlands erkennen. Es gibt
zahlreiche Berichte von Eisbéren, die
mit dem Treibeis in die Westfjorde
gelangten.

Die Westfjorde sind rundum
vom Meer umgeben, im Osten von
Hunafléi, im Siiden von Breidafjordur,
im Westen vom Atlantik und im Norden
vom Eismeer. Charakteristisch fur
die Region sind die zahlreichen,
landschaftlich sehr unterschiedlichen,
Fjorde.

In den Westfjorden befinden
sich die imposantesten Klippen
und die grokten Vogelkolonien
Islands. Die Klippen Hornbjarg und
Heelavikurbjarg sind nach Norden
zum Eismeer hin ausgerichtet. Die
Klippen von Latrabjarg befinden
sich am siidwestlichsten Zipfel der
Westfjorde und bilden zugleich
den westlichsten Punkt Europas.
Sie beherbergen eine der grokten
Vogelkolonien der Welt.

Viele Fjorde sind von imposanten
Bergen umrahmt. Die schroffen,
felsigen und fast vegetationslosen
Hochplateaus tragen Spuren der
einstigen Vergletscherung. Der
Gletscher Drangajokull im Norden der
Region ist der flinftgroRte Gletscher
Islands. Einige Gletscherzungen
erstrecken sich bis ins Tal hinab.
Das Gletschermassiv selbst ist als
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Ausflugsziel sehr beliebt.

Geologisch gesehen sind die
Westfjorde der alteste Teil Islands. Die
altesten Gesteinsschichten werden
auf ca. 16 Millionen Jahre geschatzt
und sind ungefahr 3 Millionen Jahre
alter als die altesten Funde in den
Ostfjorden. Anhaltende vulkanische
Aktivitdten im Zentrum Islands
haben dazu gefuhrt, dak die alten
Gesteinsmassen in den West- und
Ostfjorden zunehmend zum Inneren
des Landes neigen und besténdig
auseinanderdriften. Das 1akt sich
gut an der Lage und Ausrichtung der
Gesteinsschichten erkennen.

Die Gesteinsmassen der
Westfjorde entstanden durch
Lavastrome, die in unregelmafigen
Abstdanden flossen. Oft verging so
viel Zeit zwischen zwei Lavastromen,
dak sich Erdreich und Uppige
Vegetation gebildet hatte. Das Klima
war vermutlich vergleichbar mit dem
des heutigen Kalifornien. An vielen
Stellen finden sich Versteinerungen
der einst Uppigen Waldvegetation,
die im warm temperierten Klima der
Westfjorde vor zehn bis vierzehn
Millionen Jahren gedieh. Besonders
erwdhnenswert ist der Fund eines
ca. 200 Jahre alten Baumstamms
von ungefahr 1 Meter Durchmesser
in Dyrafjordur. Vor schatzungsweise
vierzehn Millionen Jahren wurde
er von einem Lavastrom gefallt,
unter den Lavamassen begraben
und versteinerte grofktenteils.
Walnukbdume, Buchen, Ahorn
und Weinreben gehdren zu den
Versteinerungen, die bisher gefunden
wurden.

An vielen Stellen in den
Westfjorden gibt es Erdwéarme.
Die grokten Quellen befinden sich
in der Gemeinde Reykhdlar und
auf der Landzunge Reykjanes im
Fjord [safjardardjip. Vulkanische
Aktivitaten gibt es jedoch seit 10
Millionen Jahren nicht mehr in der
Region. Lediglich geologisch sehr
alte Gesteinsformationen erinnern
an den einstigen Vulkanismus. Ein
bedeutendes Zentrum vulkanischer
Aktivitat lag nahe der Insel
Flatey in Breidafjordur, wie sich
noch heute an den eigenartigen
Gesteinsformationen auf den
umliegenden Inseln erkennen |&kt.

Bewirtschaftbares Unterland ist in
den Westfjorden knapp, abgesehen
von einigen Fjordenden. Ausnahmen
bilden die Gemeinde Reykhdlar,
die Kiustenlinie Bardastrond,
Raudisandur und groke Gebiete
der Gemeinden von Strandir. Die
landschaftliche Vielfalt entlang
der sudlichen Kistenlinie der
Westfjorde ist einzigartig. Nach
Sidden hin ausgerichtet liberraschen
viele geschitzte Téaler durch
auflerordentlich lippige, artenreiche
Vegetation und dicht bewachsene
Waldstuicke.

Es gibt nur wenige Seen. Die
meisten Flisse sind kurz und fiihren
nur wenig Wasser. Daflr liegt einer
der schoénsten und spektakularsten
Wasserfalle Islands in den
Westfjorden, in Arnarfjordur. Er wird
entweder Fjallfoss oder Dynjandi
genannt. Auch die schoénsten

Sandstrande befinden sich in den
Westfjorden, wie z.B. Raudisandur,
die Strande bei Patreksfjordur und
in Onundarfjdradur.

Die gesamten Westfjorde sind
ein Vogelparadies. Auf unzahligen
Inseln und Schéren finden viele
Vogelarten reichlich Nahrung und
Unterschlupf, so z.B. der Kbénig der
islandischen Vogel, der Seeadler
(haliaeetus albicilla). Die meisten
Inseln in Breidafjordur einschlieRlich
der grofkte Insel, Flatey, sind Teil der
Westfjorde. In safjardardjup liegen
die Inseln £dey, Vigur og Borgarey.
Auf der Seite von Hanafléi befindet
sich die Insel Grimsey. Sie alle
beherbergen riesige Kolonien von
Papageientauchern.

Durch die Jahrhunderte
hindurch und bis zum heutigen
Tag hat das Meer die Menschen
in den Westfjorden ernahrt. Die
Fischgriinde liegen nicht weit von
der Kiuste entfernt. Zahlreiche
Seehundekolonien und Brutkolonien
der Eiderenten gehoéren zu den
geschatzten natirlichen Ressourcen,
die den Menschen das Uberleben in
der Region ermdglichten. Auf Inseln,
Schéaren und in den Vogelklippen
wurden Vogeleier gesammelt und
Vdgel gefangen, um den Speisezettel
zu bereichern. Auch Treibholz wurde
in den Westfjorden schon immer
genutzt.

Im Laufe der Jahrhunderte
wurden die Islander immer wieder
durch Naturkatastrophen geplagt,
die viele Menschenleben forderten.
Doch auch in den hértesten Zeiten in
der Geschichte der Nation hat es den
Menschen in den Westfjorden nie an
Nahrung gefehlt.

Die Westfjorde machen knapp ein
Zehntel der Gesamtflache Islands
aus. Die Haupstralke Islands, die
Ringstrake Nr. 1, fihrt nicht in die
Westfjorden, die eine eigene Welt
darstellen. Die Westfjorde haben
dafir ihre eigene RingstraRe mit
vielen interessanten Nebenstraften,
die den Reisenden immer neue,
Uberraschende Eindriicke bescheren.
Sie fuhrt durch atemberaubende
Landschaft, die einzigartig und
nirgendwo sonst in Island so zu
erleben ist.

Doch es gibt auch ein grofkes,
vollig unbewohntes Gebiet, das sich
nordlich von isafjardardjip erstreckt.
Einst dicht besiedelt, liegen Jokulfirdir,
Grunnavik, Adalvik und Hornstrandir
heute verlassen da. Schon seit einigen
Jahrzehnten werden die ehemaligen
Weideflachen nicht mehr genutzt und
es gibt weder Straken noch Verkehr.
Ein Teil dieser Gegend steht unter
Naturschutz und im Laufe der Jahre
hat sich eine ungemein dichte,
artenreiche Vegetationsschicht
gebildet. Die Tierweltin dieser Region
durfte heute so &hnlich aussehen
wie zur Zeit der Besiedlung Islands.
Langere oder kiirzere Wanderungen
im Hornstrandir-Naturschutzgebiet
lassen niemanden unberthrt und
bleiben unvergeRlich. Die Stille wird
lediglich von Vogelgezwitscher und
dem heiseren Bellen des Polarfuchses
gestort, untermalt vom Rauschen
der Meeresbrandung am FuRe der

machtigen Klippen.

Genau wie die Region eine
eigene Welt bildet, so sind auch die
Bewohner der Westfjorde ein eigenes
Voélkchen, gepragt von der Umgebung
in der sie leben. Sie unterscheiden

sich in mancher Hinsicht vom
Rest der Landesbevdlkerung. lhre
Ausdrucksweise galtals ungewdhnlich
und die Essensgewohnheiten
nicht weniger, abenteuerliche
Namensgebungen sind haufig
und weichen oft sehr von der
landesiiblichen Norm ab und nirgends
im Lande gab es mehr Zauberer als
in den Westfjorden. Menschen aus
der Region sind fir ihren Fleis und
ihre Ausdauer bekannt. Kein anderer
Landesteil hat mehr erfolgreiche und
fihrende Politiker und innovative
Geschéftsleute hervorgebracht als
die Westfjorde.

In den vergangenen Jahren und
Jahrzehnten hat die Region viele
Bewohner verloren, die ihr Gllick
im Stiden Islands oder im Ausland
suchen. Unabhé&ngig davon hat
sich im gleichen Zeitraum die Zahl
derer, die im Tourismus arbeiten
vervielfacht. Das touristische Angebot
wird von Jahr zu Jahr mehr, besser
und abwechslungsreicher. Tourismus
in der Region ist umweltfreundlich
und folgt im wesentlichen den
Richtlinien fir nachhaltigen
Tourismus. Das versteht sich von
selbst, da die unberiihrte, vielseitige
Natur das wichtigste Kapital
der Region fir den Tourismus
darstellt. In den Westfjorden gibt
es keine Industriebetriebe und
die Verschmutzung der Umwelt
durch Produktion und Verkehr ist
geringer als im Rest des Landes. Die
meisten Betriebe der Westfjorde
produzieren Lebensmittel, vor allem
Fischprodukte. In Reykhdlar wird
Tang getrocknet und gemahlen.
Die Fabrik nutzt Erdwérme im
Trocknungsprozess und erfillt
Okologische Qualitatskriterien.

Wer die Westfjorde noch nicht
erkundet und sich noch nicht von
ihrer Vielfalt hat bezaubern lassen,
kennt Island noch nicht richtig.
In diesem Heft sind nutzliche
Informationen zusammengetragen,
die zur Planung einer Reise und
ebenso als Reisefiihrer durch die
Region dienen sollen.

Herzlich willkommen
Westfjorden!

in den
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The
Westfjords

A | P4 Population: 7.100

Areal: 9.520 km?2
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When you look at a map of Iceland,
you see at a glance that the Westf-
jords Peninsula is almost an island.
The shape of the country resembles
an animal stretching its legs, the
Westfjords representing the head.
The limits of the Westfjords penin-
sula are the Gilsfjordur bay from the
south and the Bitrufjoérdur bay from
the north, leaving only a strap of 11
kilometers. The jurisdiction of the
Westfjords, however, reaches as far
as the Holtavérduheidi moor towards
the south.

Once upon a time it was believed
that several night-trolls had planned
to separate the Westfjords from
the mainland by digging a canal. It
was quite a complicated task which
proved to take more than just one
night and sadly the trolls ended up as
giant rocks due to the sunrise taking
them by surprise. The various islands
and holms of the Breidafjérdur bay
and the skerries in the HUnafléi bay
now witness how effectively the trolls
threw cliffs and great chunks of soil
into the sea during that night.

From the Westfjords there is only a
distance of 300 kilometers to Green-
land and on a clear day it is even pos-
sible to see some mountain tops in
our neighbouring country. Through
the centuries there have been several
incidents that polar bears have drifted
to the Westfjords on ice.

The Hunafléi bay is embrac-
ing the Westfjords at the east, the
Breidafjordur bay from the south but
other sides are facing open sea, the
Atlantic Ocean at the west and the
Antarctic Ocean at the north. The
Westfjords have a very jagged coast-
line and the fjords differ greatly in
size as well as geographically. The
[safjordur fiord and Jokulfirdir, The
Glacial Fjords, are in fact bays con-
taining many smaller fjords.

The most magnificent sea cliffs of
Iceland, where birds nest by millions,
are situated in the Westfjords. The
Hornbjarg cliff and the Haelavikur cliff
are facing the Antarctic Ocean. The
Latrabjarg cliff on the southernmost
tip of the Westfjords, where Europe
stretches furthest towards the west,
is one of the busiest bird cliffs in the
whole world. Awesome mountains
are embracing the fjords and valleys
in this area but seen from above the
Westfjords Peninsula is barren and
actually a plateau scraped by glacier.
The Drangajokull glacier in the north-
ern part of the Westfjords is the 5th
largest glacier in Iceland. It stretches
its crevasses down towards the val-
leys but the top of the glacier is popular
for those who love outdoor activities.

From a geological point of view the
Westfjords are the oldest part of
the country. The oldest rock face in
the lava layers of the Westfjords is
about 16 million years old, three mil-
lion years older than the oldest lava
found at the east coast. A continous
volcanic activity and layers of tephra
around the center of Iceland support
the theory of the plate tectonics as
the Westfjords and the Eastfjords lava
layers slope inwards at the same time
as they are drifting apart.

Very long time has often passed
between the lava floods which have
built up the strata of the Westfjords.
Each time soil has been created and
woods have grown in a temperature
of California today. Fossils from mas-
sive forests which grew in the warm
temperature of the the Westfjords
10-14 millions of years ago can be
found between the lava layers in the
Westfjords. Well-known is a 14 mil-
lion years old redwood log which was
found in the Helgafell mountain at the
Dyrafjordur fjord. The tree was hit by
a new layer of lava which brought it
down and partly turned it into coal
when it was around the age of 200.
Other types of woods which have
been found in the Westfjords from
this period are for example walnut,
beech, maple, and vine.

In several places in the Westfjords
there are geothermal springs, for ex-
ample at a large extent at Reykhodlas-
veitin the southeast as well as at Rey-
kjanes in the isafjardardjp fjord. The
last 10 million years there has been no
volcanic activity in the Westfjords but
at many places you can see magnifi-
cent traces of the vivid eruptions of
the past. Some of the most spectacu-
lar are near the Flatey island in the
Breidafjorour bay and on the smaller
islands around.

Lowland, not to mention arable
land, is not at great extent in the
Westfjords except in some of the
fiords. The main exceptions are the
Reykhodlasveit area, the Bardastrond
coast, the Raudisandur reef, and the
countryside in the Strandasysla area.
The Reykhdlasveit area between
Kroksfjordur fjord and borskafjorour
fijord is representing incredibly var-
ied natural beauty, facing south as
well as the Bardastrond coast and
the Raudisandur reef. Between the
mountains there are also many green
areas with trees and various flora.

In the Westfjords there are few
lakes. Most rivers are short even
though fly and worm fishing is pos-
sible and sometimes very fruitful. The
magnificent waterfall in Arnarfjordur
fijord called either Fjallfoss or Dyn-
jandiis one of the most beautiful and
spectacular waterfalls of Iceland. The
beaches of the Westfjords are well
known by their beauty, for example
the beaches at the Raudisandur reef,
at the Patreksfjordur fjord, and the
Onundarfjsrdur fijord.

Birdlife is exceptionally lively in

uncountable islands and holms all
around the Westfjords. The king of
the Icelandic birds, the white-tailed
eagle (haliaeetus albicilla), is primar-
ily found in this area. The majority of
the Breidafjordur islands belong to
the Westfjords, the Flatey island be-
ing the biggest. In the isafjérdur fjord
there are the islands Vigur, £8ey and
Borgarey. In Steingrimsfjordur fjord
on the Hunafléi bay side there is one
main island called Grimsey.

The sea has from the beginning
of settlement of Iceland been a
main source of food for the inhab-
itants of the Westfjords. The rich
fishing grounds nearby, the breed-
ing grounds of seals and the eiders
providing their down have through
the centuries been the treasures of
the Westfjords. Egg picking and bird
hunting, especially in the great cliffs
by the seaside as well as in the is-
lands and holms, have at all times
been valuable resources. Driftwood
has always been of great importance
to the area.

Through the centuries thunderous
natural disasters have hit the Iceland-
ers regularly. Extreme hardships and
no means of aid together with heavy
human losses due to starvation have
been the facts of life in Iceland. But
even during the most difficult periods
in the history of Iceland, there has
never been any lack of food in the
Westfjords.

The Westfjords Peninsula is almost
one tenth of the whole area of Ice-
land. The ring road of Iceland, road
number one, does not go through the
Westfjords Peninsula, which is a world
of its own. Around the Westfjords
there is actually a particular ring road
from which there are many smaller
side roads leading you to places of
surprices and interest. It is quite cer-
tain to assert that the Westfjords ring
road is not only special. It is literally
out of this world.

The vast area north of the Isafjoréur
fjord, the old countryside of Jokulfirdir,
Grunnavik, Adalvik and Hornstrandir,
has been uninhabitated for a long
time. Livestock has not been put out
to pasture there for many decades,
there are no roads and no vehicles
on the move. On the other hand the
vegetation is extremely varied and
prosperous due to the long conser-
vation and birdlife and the general
fauna are probably similar to how it
really was before the country became
habitated. It is quite common to come

across foxes which have not learned
to fear man. Longer or shorter hiking
trips in the great preservation area
where silence is only disturbed by
the voices of the birds or the cackle
of the fox together with the sounds
of the breakers from below the great
cliffs are truly unforgettable.

Since the Westfjords Peninsula is
almost an island, likewise the inhabit-
ants have had the tendency to distin-
guish themselves from other Iceland-
ers in various ways. The use of the
language was different, the food was
considered somewhat curious, and
last but not least, sorcerers from the
area were outstanding. Stronger and
more hard working people have been
difficult to find. The Westfjords with
the relatively few inhabitants have
also been the breeding place of more
outstanding Icelandic politicians and
leaders in different fields of society
and business than other parts of the
country.

A great number of the inhabitants
of the Westfjords have during the past
years and decades left the area in
search for fame and fortune in more
populated places. At the same time
tourism has developed into a pros-
perous activity and more and more
people are employed to service the
visitors of the Westfjords. Each year
the level of services and facilities
become better and of greater va-
riety. Tourism and related services
are as ecological as possible due to
the strong focus on the unspoiled
nature which is the main attraction
of the Westfjords. There is no large
scale industry of any kind in the West-
fijords, and, therefore, less pollution
than in any other inhabitated part of
the country. The factories operated in
the area are mostly producing food
from raw material originated from the
sea. The algae factory at Reykhdlar
is the most ecological factory in the
world, run by geothermal energy to
produce powder from the unpolluted
vegetation of the sea.

People who have not visited the
Westfjords and experienced the
unique variety of the area have not
really explored Iceland. The purpose
with the edition of this magazine is
to assist travellers in the Westfjords
and give them some guidelines and
information before and during their
visit.

Welcome to the Westfjords!
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Friolandio

Pad er litil furda ad Hornstrandir heilli flesta pa sem pangad leggja
leid sina upp Ur gonguskénum. Stérbrotin nattara, vinalegir refir
4 vappi og grédur sem ekki hefur verid bitinn af blupeningi i um
fimmtiu &r leggja sitt af morkum til pess ad ferd pangad greypist
i minni ferdalanga.

Hornstrandafridland var stofnad &rid 1975 og neer auk eigin-
legra Hornstranda einnig til nordurhluta Jokulfjarda. Sydri mérk
fridlandsins liggja ur botni Hrafnsfjardar i Jokulfjorédum yfir i botn
Furufjardar & Hornstrondum. Byggd lagdist af i pessum hardbyla
landshluta i kringum 1950 og hopadi svo haegt og rélega ur
Jokulfjordum og Grunnavik, par til téfan horfdi & eftir sidustu
abuendunum halda sudur é béginn med poka sina og skjatta.

Petta afskekkta svaedi nordan isafjardardjlps byggdist & svip-
udum timum og adrir hlutar landsins. Baendur par héldu bufénad,
séttu sjéinn og nyttu sér hlunnindi & bord vid rekavid og eggjatdku
i bjorgunum miklu. DAlitil sjdvarporp byggdust upp ad Saebdli og
Latrum i Adalvik og i Grunnavik i J6kulfjordum. Einnig vard fjolbylt
i kringum hvalveidistddina og sidar sildarverksmidjuna & Hesteyri.

Hornstrandamenn reyndu, rétt eins og adrir landsmenn, ad
nutimaveeda heimahagana, leggja simalinur og vegi og smida
bryggjur. Allt var pad pé erfitt og kostnadarsamt. Samgoéngur,
sérstaklega yfir vetrartimann, voru torséttari en borgarbarn dagsins
i dag gaeti skilid og einangrun ibdanna mikil. Vegalengdir voru
miklar og um vegleysur ad fara. Fra Horni i Hornvik eru til deemis
tvaer dagleidir fyrir gangandi mann yfir 8 Hesteyri, en pangad var

skroppid eftir laeknisadstod eda til ad skila bdk & békasafnid. ba
var ekki sidur erfitt ad sigla litlum batum i gegnum straumrastirnar
fyrir opnu hafi.

bessi einangrun, sem Hornstrandamenn voru margir hverjir
fegnir ad segja skilid vid, er i dag oft pad sem heillar ferdamenn &
sveedinu einna mest. A Hornstrondum eru engir vegir. Engar sima-
linur eda raflinur, ekki einu sinni girdingar. Ekkert nema grédurinn,
fjollin, sjérinn og latlaus hds eda hisardstir sem kdra i graenum
tanum.

Peir sem vilja kynnast fridlandinu af eigin raun hafa Ur mérgum
mismunandi ferdum og leidum ad velja. Ferdast ma & eigin
spytum, med pvi ad bdka sér far med einhverjum peirra sem
sigla reglulega til Hornstranda yfir sumarid. A Hesteyri er boid
upp & svefnpokagistingu i gamla og reisulega Laeknishusinu, par
sem einnig er rekid kaffihds yfir hasumarid. Kjétsdpuveislan, med
tilheyrandi song, gledi og vardeldi, sem par er haldin & laugardegi
um verslunarmannahelgi er ordin fastur lidur i sumardagskra
margra. Vesturferdir & isafirdi bjéda upp & gonguferdir af ymsum
toga, Borea Adventures hefur stadid fyrir refaskodunarferdum og
North Explorers 168sa ferdalanga med aevintyraporsta um svaedid
a kajokum, svo deemi séu nefnd.

Nanari upplysingar um Laeknishuisi® ma afla sér & slédinni hest-
eyri.net. Upplysingamidstodvar geta veitt ndnari upplysingar um
pann fjélda moguleika sem i bodi er fyrir ferdafolk sem hyggur a
draumadvdl & Hornstrondum.



Sjoraeningjahusinu hafa upp til hépa verid mjég dhugasamir um
fyrri ségu pess stendur nu til ad taka hana saman svo audveldara
verdi ad midla henni til gesta.

Vorid 2010 héfust framkveemdir vid Gtisvaedi par sem dherslan er
16gd & ad skapa bakgrunn fyrir fjdlskyldur til ad leika sér og bua til
sin eigin aevintyri. Oddny Gudmundsdottir landslagsarkitekt hannadi
Utisveedid sem byggir & hugmyndum um aevintyri sjéreeningja med
tengingu vid nattlru svaedisins. Audvelt er ad finna pa tengingu i
ljdsa sandinum sem er dberandi & Vestfjordum og verdur leitast eftir
ad nyta hann dsamt 68rum efnivid. Verkefnid er stért og vidamikid
og verdur pvi unnid i nokkrum skrefum, en nd pegar hefur svaedid
verid sléttad og gert paegilegra og oruggara fyrir gesti. Stefna

Fr'&as I a u m Sj 6 r‘é n é eigenda er ad nyta pad sem fyrir er & stadnum vid uppbyggingu og

fegrun svaedisins, enda leggja peir meiri dherslu & vardveislu ségu

= = sveedisins en hrada uppbyggingu.
atr‘e S I r I Frekari upplysingar ma nalgast & slédinni sjoraeningjahusid.is.

Hugmyndin ad Sjéraeningjahusinu & Vatneyri vid Patreksfjord kviknadi upp ur
frasognum af sjéranum vid strendur islands 4 16. og 17. 6ld. | dag snyst starfsemi
Sjoreeningjahussins fyrst og fremst um reksturs kaffihis og menningarvidburdi
af margvislegu tagi. A kaffihdsinu er uppi syning um sjérén a Vestfjsrdum og
er hin nokkurs konar inngangur ad pvi sem koma skal, pvi Sjoreeningjahusid
hyggst vinna med frdsagnir af peim sjéranum & margvislegan hatt i framtidinni.
Par er leikid med sjéraeningjapemad i peim tilgangi ad skapa afpreyingu fyrir
fiolskyldur & ferdalagi og mikil ahersla er 16gd & ad taka vel 8 méti yngri gestum.
Born fa til deemis ad leika sér med sjéreeningjabuninga & medan & heimsokninni
stendur, eda rddast i ad reyna ad finna falda fjarsj6dinn & Utisveedinu.
Sjéraeningjahlsi® opnadi vori® 2008 og hefur vaxi® og dafnad sidan. |
hdsinu er nu starfraekt kaffihds og minjagripa- og handverksverslun, og einnig
er buid ad taka i notkun sal sem er notadur fyrir ymsa vidburdi og leigdur ut
til einkasamkvaema. Husid sem hysir starfsemina er gémul smidja sem hafdi
stadid onotud i moérg ar. Par er pvi enn ad finna mikid af teekjum og télum
tengt smidjunni og er gestum velkomid ad skoda husid. bar sem gestir i

Upplifodu dbyggdirnar handan vid hornid

r So——

FJALLGONGUR
OG FAGURT
UTSY NI

FJOLBREYTTAR
KaJAKFERBIR

GONGUFERBIR : _ Pe_ (9% SERSNIDNAR
UnM DALI OG . R FERBIR AD RINUM
FJALLASKORD R i 3 PORFUM

MNarth Explorers » Haestakaupsta® [safirdi » Simi 456 3322 » www.northexplorers.is » infoBnorthexplorers.is




Yngri kynslodir munu kannski avallt
tengja Hotel Bjarkalund vid sjénvarps-
peaettina Dagvaktina, enda Iék pad
stéra rullu i peim feykivinsaelu pattum.
Hoteleigendur & Bjarkalundi vita
hins vegar vel ad hételid & annan
og jafnvel enn steerri sess i hjortum
margra af eldri kynslédum, enda er
bad elsta sumarhétel Islands.

,Vid finnum fyrir pvi alla daga.
Hingad kemur félk sem gisti hér fyrir
aratugum sidan. Folk hefur gift sig
i Bjarkalundi og varid brudkaups-
néttinni hér og margir hafa unnid
hér i gegnum tidina. Sumir nestir
hafa meira ad segja fengid ad
seaengurnar sem peir svafu me
bvi pbeir segjast hvergi hafa sofid jafn
vel,“ segir Kolbran Palsdéttir, hotel-
styra.

Reykhdlasveitin er med fallegustu
og fjolbreytilegustu sveitum landsins
og fuglalif er par einstakt. Kolbrin
segist ndnast geta tryggt ad gestir
sjai i pad minnsta einn 6rn sveima yfir
sveitinni medan & dvdlinni stendur.
Yfir hételinu standa Vadalfjoll, en af
toppi peirra er stérfenglegt atsyni yfir
sveitina. Sagt er ad i Vadalfjollum bui
ae0dstu hulduhofdingjar Vestfjarda,
sem Kolbrun segist finna fyrir ad haldi
verndarhendi sinni yfir sveedinu. pa
eru einungis tiu kilémetrar i Borgar-
landid, par sem sérstakar og fall-
egar klettaborgir eru sagdar vera

Hulduhofdingjar
I Bjarkalundi

adalkaupstadur alfa og huldumanna.
Peir sem gera sér vonir um ad komast
i kynni vid huldufélk i friinu geta pvi
gladir unad vid sitt i Bjarkalundi.

A sidustu drum hefur verid radist i
ymsar lagfeeringar & Hotel Bjarkalundi
og hafa sex gestahus verid reist vid
austurenda hételsins. Ad loknum
framkveemdum sumarsins verda alls
26 tveggja manna herbergi i pessu
rétgréona hoteli.

Nénari upplysingar &

bjarkalundur.com.

L —

Opid alla daga vikunnar
fra 1. juni til 10. september.
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| Skrimslasetrinu & Bildudal er skrimslaségum gerd god skil 4
spennandi og nystarlegan hatt, Heimsokn i setrid er skemmtileg
upplifun fyrir alla fislskylduna.

Veitingar, minjagripasala og netadgangur.

Skrimslasetrid
The loelamisc Seq Memster Muesrum
Strandgata 7 = 465 Bildudalur
Simi; 456 G666 = skrimsh@skrimsli.is
www.skrimsli.is

HOTEL

gafjijréur

Take a breath in Isafjéréur...
EXxcellent facilities and comfort
s  Warm and friendly service

Sandy beaches, birdcliffs
and mountains

% %

Andadu léttar a hﬂﬁrdl o
Ferskt vestfirskt fiallaloft
Fjérlegur midbaer
Fagleg pjonusta

Fagurt dtsyni

Hétel Isafjorbur, Silfurtorgi 2, 400 Isafjérour,-simi 456-4111
info@hotelisafjordur.is www. hotelisafjﬂrdur is

_ —— Ul |
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Breidavik / Latrabjarg
Hotel sem stendur ncest hinu
storfenglega Latrabjargi
456 1575 - 867 1575
breidavik@patro.is
breidavik.is




j ir |étta gongu
Undirritud o9 pornin vid pDynjanda eftir 1étta g

Inga Lind Karlsdéttir deilir sinni reynslu af
Vestfjoroum i formi bréfs til foreldra sinna.

Elsku mamma og pabbi!

Hér situr déttir ykkar i sevintyradalnum Heydal i Mj6afirdi, hugsar
til foreldra sinna og getur sér pess til ad peim paetti gaman ad
fa fréttir frd Vestfjardaférunum.

Hann tok @ moéti okkur sjalfur Kleifarbudinn & Kleifarheidi. Hja
honum sneeddum vid fyrsta nestisbita ferdarinnar, drukkum ur
leeknum og fundum dalitinn snjéskafl sem krokkunum fannst
stormerkilegt svona @ midju sumri.

Naesti dningarstadur baud upp & hvorki meira né minna en
vofflur med rjéma. Pa vorum vid komin & draumkennt kaffihlsid
vid Saurbae 4 Raudasandi. Svo hlupum vid berfaett i sélinni um
6endanlegan sandinn, skrifudum nofnin okkar i hann, tindum
skeljar og Iékum vid oldurnar. Pessi staersti sandkassi i heimi
minnti miklu frekar & midjardarhafsstrond en fjoru i hardbylu
landi nordur i Ballarhafi.

bPegar undirritud hafdi purrkad prjatiu litlar teer var haldid
afram og naesti afangastadur var sundlaugin & Talknafirdi par
sem sonurinn for ekki feerri en fimmtiu ferdir nidur rennibrautina.

Svo var ekid til Breidavikur par sem Birna husfreyja tok &
moti okkur og eldadi ofan i okkur uxahalasupu, porsk og svin.
Hauki og Moéttu fannst svinid mjog gott og Haukur er viss um ad
pad hafi ekki verid drepid heldur hafi pad ddid pegar féturinn
datt af pvi.

Svo gengum vid um stréndina og tindum fleiri skeljar sem ég
er enn med  vésunum. Eg fékk lika Gleym-mér-ei fra Matthildi
sem athugadi hvort hun virkadi med pvi ad lata mig ganga
langt & undan sér og gé svo hvort ég gleymdi sér. Pad gerdist

audvitad ekki og par med potti sannad ad Gleym-mér-ei svinvirkar.

Eftir géda nétt i kyrrdinni i Breidavik, voknudum vid i gladasélskini og ljufri
hafgolu af Atlantshafinu, sem Matta heldur ad heiti Atlantshaf af pvi ad fyrsti
madurinn i heiminum hljéti ad hafa heitid Atli.

Bergnumin skodudum vid Latrabjarg og Haukur hafdi ord & pvi ad petta
eetti n( frekar ad heita Latabjarg af pvi ad pad eru svo mikil laeti i 6llum
fuglunum par. En par er lika ad finna 6tal tegundir af villtum blémum og
undir stjérn Hrafnhildar aefdum vid okkur i ad muna heitin & peim ollum;
geldingahnappur, bl6dberg, hrafnaklukkur, mdsareyra...

A leidinni 6kum vid { gegnum mikid kriuvarp { Latravik. Ein krian gerdist
svo akvedin vid okkur ad hun goggadi i huddid & bilnum og linnti ekki
latum fyrr en vid vorum farin langt i burtu fra varpstadnum. Pétti petta
mikid aevintyri, jafnvel betra en pad sem var i gangi i hnakkapidunum
i bodi Disney.

Besta kaka ferdarinnar var bordud i gamalli flugstod i Patreksfirdi sem

breytt hefur veri® i veitingastad. [ kringum eru eintémir sandar og hélar
og vid lékum okkur ad sjalfsogdu i peim lika.

Leikur drengs vid sand, sj6 og skugga a vidfedmum Raudasandi

Svo ékum vid &fram, og alltaf kom okkur jafn mikid & évart hversu stuttar vega-
lengdirnar eru & milli stada. Vid svafum i tjaldi vid Dynjanda eftir géngu upp
ad Fjallfossi sem 5, 6 og 10 ra borgarbarnafaetur rédu léttilega vid.

P4 um daginn héfdum vid freedst um sjélfstaedishetjuna Jén Sigurdsson &
Hrafnseyri vid Arnarfjord. Hann ber titilinn ofurhetja i okkar fjolskydu eftir pa
heimsokn. (Vissud pid ad hann var vist dokkhaerdur pangad til hann vard 34
ara og gekk ad eiga Ingibjorgu? ba vard hann grdhaerdur & einni néttu.)parna

skodudum vid ddsamlegt safn og sdum
m.a. eyrnaskefil vestfirskrar hisfreyju.
Pad fannst deetrunum mjog merkilegt.
Svo var synt i finu lauginni & Ping-
eyri par sem vid vorum dekrud af sund-
laugarverdinum sem Gtvegadi peim
. yngri kuta og leikfong og peim eldri
kaffisopa & bakkanum. Hef aldrei hitt
indaelli sundlaugarvord.
Eftir sundid forum vid inn i Hauka-
dal og freeddumst um Gisla Sursson og

Kleifarbainn tok a méti okkur. vidfedmum  onqudum svo daginn i Onundarfirdinum

par sem vid fundum bein af hrati (og
boérnunum fannst fult ad mega ekki hirda pvi pau toldu sig na aldeilis hafa
komist i feitt — parna voru pau sennilega budin ad gleyma ad til eru leikfong).
Vid svafum svo vaerum blundi & Kirkjubdli i Korpudal og leid eins og & fimm
stjornu hoételi par i sveitinni. Hamingjusamastur var samt fjolskyldufadirinn pegar
hann greiddi fyrir gistingu og morgunverd og fannst hann hafa heldur betur




Me3d kriuprik uti i Vigur.

fengid mikid fyrir peninginn.
AEvintyri naesta dags hofst
pbegar undirritud matti ganga &
undan bilnum langan spol i pvi
skyni ad verja og tina upp pinulitla
fuglsunga sem hofdu nyverid yfir-

gefid hreidrin sin og stauludust um &
veginum svo vid komumst hvorki 16nd
né strond.

Var pad pd adeins upphafid af
fuglasevintyrum dagsins pvi adur en
vardi vorum vid komin Gt i Vigur eftir

skemmtilega ferd i batnum Ingalfi.
Par gengum vid um med kriuprik i
hond svo kriurnar myndu ekki gogga i
okkur. Freeddumst um lunda og aedar-
fugl og lika félkid sem byr par.
Daginn eftir vissum vid ekki fyrr en
vid vorum skyndilega i mannpréng og
miklu fjori & Seeluhelgi & Sudureyri par
sem saman voru komnir Sudureyringar
frd ymsum heimshornum. Vid pekkt-
um engan en skemmtum okkur hid

besta, sneeddum framandi nidlur og
kinarullur i hddegismat og fengum
okkur svo rammislenskar vofflur med
sultu og rjoma i eftirrétt. Par var fjol-
menningin i sinni fallegstu mynd.
Um kvoldid fengum vid mat hja
Rognu, vertinum i Einarshdsi i Bol-
ungarvik, og keyrdum svo a eftir upp
a Bolafjall par sem kyrrdin ein rikti og
Utsynid gerdi okkur ordlaus.
Vestfjardaferdinni lauk svo hér i
Mjoafirdi sem er sannkollud paradis
fyrir bérn — og foreldra peirra. Par
var talandi pafagaukur sem kvadst
heita Kobbi, skemmtilegur leikvdllur,
leekur til ad vada yfir og nattlrulaug
sem okkur fannst 6trdlega notalegt,

og stérmerkilegt, ad bada okkur i.
Er pa adeins fatt eitt nefnt sem hér
er haegt ad upplifa.

Neest pegar vid komum hingad
a Vestfirdi, aetlum vid ad gera allt
pad sama aftur en vera fleiri daga
a ferd og baeta vid ollum stédunum
sem vid komumst ekki &.

Verid keert kvodd & pessu fallega
sumarkvoldi.

Ykkar déttir,

Inga Lind

Ef Mugison hofdar ekki til mannskaps-
ins ma hins vegar maela med isfirska
rakaranum gédkunna, Villa Valla. Hann
hefur gefid Ut tveer pldtur i seinni tid. Su
fyrri heitir einfaldlega Villi Valli, en 6nnur
platan ber nafnid [ timans ras og var til-
nefnd til islensku ténlistarverdlaunanna
— enda sérstaklega hugljuf og notaleg
djassplata.

ténlistarmanna um pessar mundir -
fer Mugison vaentanlega. Neaegt er
Urvalid af Ibgum Mugison, pé pad
sé full dsteeda til ad dska sér pess
ad hid vinseela Haglél eigi ekki vid
a sumarferdalaginu. Sé lagt i hann
sidla sumars er ekki ttilokad ad nyja-
sta afurdin hafi litid dagsins ljos, en
ny plata fra ténlistarmanninum er
veentanleg i sumar.

Bilferdir koma gjarnan vid sogu
pegar ferdast er um Vestfirdi. baer
eru tilvaldar til pess ad kynna sér ségu

svaedisins i gegnum hljodbdkmenntir, F\KWSMLGKK

JASIGLING.IS

eda njéta pess ad hlusta & vestfirska
ténlist & medan augun einbeita sér
ad landslaginu — nu, eda veginum.

Kémediuleikhusid hefur gefid ut
sex pjédlegar hlj¢édbackur sem allar
eru tilvaldar i bilinn. Hver hljédbdk
fijallar um afmarkad sveaedi innan
Vestfjarda og pvi Iitid mal ad velja
sér bok sem hentar fyrirhugudu
ferdalagi. Baekurnar eru statfullar af
draugaségum, galdraségum, huldu-
folksségum og tréllaségum og afar
spennandi hlustun. Urvali® ma kynna
sér i vefversluninni & sidunni komedia.
is.
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Velkomin
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Fullbinar ibidir
4 besta stad

i baenum

Fjolmargar islendingaségur hafa
verid gefnar Ut & hlj6dbdk og péd eru
Gisla saga Surssonar, Fostbraedra
saga og Grettis saga sérstaklega vel
vid haefi ef leidin liggur til Vestfjarda. A
vefnum hljodbok.is er gott Grval béka
til ad kippa med sér i ferdalagid.

Ef hlj6dbaekurnar heilla ekki er um
ad gera ad skella videigandi ténlist
i taeki®d. Fremstur i flokki vestfirskra

Siglingar i Skaleyjar, Hvallatur og Flatey
www.eyjasigling.is
eyjasigling@eyjasigling.is
Simi: 849-6748 ® Simi um bord 854-1922

Siminn er
893-6860
Waﬁh&yfbﬂ%ﬁmﬂ
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Ekki deyja &dur en pu séro - !

Rith6fundurinn Vigdis
Grimsdéttir hefur i

vetur dvalist vid skriftir i
Arneshreppi & Strondum
og veitir lesendum hér
innsyn i sina upplifun.

i pakklatum skrifum vitna menn
gjarnan til kalla eda kellinga sem
hafa sagt hitt eda petta spaklegt.
Pad lyftir ordinu & flug, ef vel tekst til;
en pessi pistill hér er ekki svoleidis,
hann & ekki ad latast vera neitt ann-
ad en hann er; pess vegna eetla ég
ekki ad vitna i vinkonu mina sem
sagdi: - ad eetti hun eina 6sk pa veeri
hdn ad komast & Strandir, keyra ad
Djupavik i stjérnubjartri nétt, gista
& hételinu hja Evu og Asa, kikja &
verksmidjuundrid og f& annélad
smurbraud og kaffi, halda svo afram,
beint Ut i hrikalega évissunordrid,
eins og hun kalladi leidina fré Gjogri
ad Krossnesi; en um hana hafdi hdn
lesid i Strandapdstinum, i bokinni
par sem vegurinn endar eftir Hrafn
Jokulsson og svo hafdi hin séd af
henni myndir eftir Mariu Gudmunds
og Claus Strerneck.

En 6sk vinkonu minnar raettist
ekki.

HlUn dé med drauminn i fanginu;
pess vegna sé hun aldrei hrikalega
fegurd Strandafjalla, klakabond i
fossi, lygilega dldufalda, akurmjika
seli og unadslegar vikur.

Pannig var pad bara.

En ég er forréttindaP...
Eg fékk ad kynnast landinu vi®
nyrsta haf og folkinu par.

Eg sat vid glugga 4 Kaffi Nordurfirdi,
par steikir Einar bestu hamborgara
veraldar, og skrifadi skaldskap, leit
upp og sa hafid byltast og sélina
fara mildum héndum um voga - og
ég hugsadi - ad trulega veeri gud
busettur i Urdartindi.

Eg s& Gunnstein Gislason, sogu-
mann dagsins i dag og dagsins &
morgun lika, ganga & hvitu stigvél-
unum sinum til vinnu, hvern einasta
morgun klukkan 8:29.

Eg fékk ad ganga med Margréti
Sprettfridi, sem er fallegasta kona
nordan Alpafjalla og pott vidar
veeri leitad - og ég naut pess ad
hvila mig & bekknum hja Ragnheidi
Eddu i Kaupfélaginu og hlaeja mig
mattlausa vegna peirrar eintému
hamingju sem hun ein getur gefid.

J4, lifinu er misskift.

Hver sagdi pad ekki?

Vinkona min hitti aldrei Oddnyju
Oddvita sem ort hefur fegurst um
Gtsjénarsemi minks, eda Boddu sem
rimar dsjalfratt og hristir fram dr erm-
inni bestu afmaeliskringu sem um
getur, ekki heldur Elisu skélastjéra
Finnbogastadaskdla sem kann ad
slaufa ségur svo vel ad mann setur
i stans, Hrefnu sem skrifar heimsins

bestu 1j6d um hversdagsins dyru
onn, Gulla sem skytur rjdpu og
téfu an pess ad depla auga og
Ulfar sem kann & landid einsog
6skeikula klukku.

Hun hitti heldur aldrei pdstinn
knda Jon Bjorn - og Guggu, Palinu,
Julivnu, Kara, Astu, Sveindisi,
Selmu, Agustu, bérélf og J6honnu
- og alla hina sem langar safarikar
sogur fara af - sem verda ekki
sagdar fyrr en seinna.

Vinkona min gekk ekki landid og
horfdi & Reykjaneshyrnuna spegla
sig i hafinu og hugsadi um gud.

bPannig var pad bara - af pvi ad
pannig fara draumarnir.

En pétt han hafi ekki att sinn
draumatima vona ég ad pu, les-
andi gédur, verjir pinum vel, ferd-
ist um Arneshrepp; sem ad 6llum
hreppum 6lostudum, er sé fegursti
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‘}E\TINTY'RI |
ARNARFIRPL

PR S

HAFID
SAMBAND,

+354-894- 1684 - jonfabildudaluris - www.bildudaluris




Vestfirdir

Merkasti Vestfirdingurinn

200ara

i &r eru tvo hundrud ar 1idin fré faedingu mannsins sem Shaett er ad
fullyrda ad sé pekktasti og merkasti Vestfirdingur allra tima. Jén
Sigurdsson forseti faeeddist & Hrafnseyri vid Arnarfjord 17. juni 1811.
Sérstok Afmeelisnefnd hefur unnid ad undirbdningi afmaelisérs hans
frad 2007, en vidamesta verkefni arsins er endurreisn Safns Jons
Sigurdssonar og opnun gleesilegrar syningar & Hrafnseyrarhatid, &
faedingardegi forsetans. ,i okkar huga ber petta sumar yfirskriftina
Nuna fer ég vestur - ef Hrafnseyrarhatid 2011

og afmeelisar Jons Sigurdssonar eru ekkitilefni ,,I okkar huga ber petta sumar

breytingar er 6ll nedri haed hussins & Hrafnseyri helgud syningunni.
Syningin ,Lif i pagu pjodar”, sem honnud er af Basalt arkitektum, er
oll hin glaesilegasta og med nystarlegu snidi. Saga Jons Sigurdssonar
er rakin i mali og myndum & 90 metra Idngum gegnsaejum vegg ur
plexigleri, sem lidast um syningarrymid. Par er somuleidis ad finna
margmidlun af ymsu tagi og muni tengda Jéni Sigurdssyni.
Fyrirtaekid Gagarin hefur veg og vanda af margmidlunarefni
4 syningunni, en meginpattur hennar er
margfaldur timads par sem gestir geta

til pess ad leggja leidina til Vestfjarda veit ég yfirskriftina Nuna fer ég vestur fikras sig fram og til baka eftir 19. 8ldinni

ekki hvad aetti ad vera pad,“ segja Bjorn G. - ef Hrafnseyrarhatido 2011 og
Bjornsson, verkefnisstjori Afmaelisnefndar afmaelisar Jons Sigurdssonar eru

og Valdimar J. Halldérsson, stadarhaldari & e.kki tilefni til be.ss'aa IeQ.gja Ieiaina.
til Vestfjarda veit ég ekki hvad aetti

Hrafnseyri.

i tilefni af afmaelisarinu hefur pegar veri® efnt
til ritgerdasamkeppni medal grunnskélanema
og brjar afmarkadar syningar opnadar, svo deemi séu nefnd. |
bjédmenningarhusinu er syningin Oskabarn, um Jén Sigurdsson og
aeskuna, i Sedlabankanum er hins vegar ad finna syninguna Opinber
mynd, par sem gefur ad lita frimerki, mynt, sedla og minjagripi med
mynd Jéns forseta, en vold handrit og skjél hins merka manns eru
til synis i Pjédarbokhlddunni..

Husid & Hrafnseyri var byggt um 1960 sem prestsetur og
skoélahds en hefur nd verid lagfeert og adgengi ad pvi beett til
muna. Breytingum & ytra utliti pess hefur hins vegar verid haldid
i lagmarki. Kapellunni, sem byggd var vid husid arid 1980, hefur
ekki verid breytt, en hun verdur nd nytt til syninga & kvikmyndum,
svo sem & sjénvarpsmyndinni Jon Sigurdsson - madur og foringi,
sem framleidd var fyrir 50 ara afmeeli lydveldisins &rid 1994. Eftir

ad vera pad,“

ad vild. Hana mé kanna Ut fra sex sjonar-
hornum; lifshlaupi Jéns Sigurdssonar,
visindastarfi hans og stjérnmalapattoku og
samtimavidburdum 4 islandi, f Danmérku og
heiminum 6llum. H6fundur syningartexta er
Gudjon Fridriksson sagnfraedingur.

Syningin verdur opnud & pjédhatidardaginn og verdur opin
Gt dgust. Adgangur ad henni er 6keypis & afmaelisarinu. Dagskra
Hrafnseyrarhatidar verdur sérlega gleesileg ad pessu sinni, en par
verdur til deemis frumfluttur nyr einleikur Kémediuleikhissins um
Jon forseta.

Med endurbétum & hisnaedi og nyrri og metnadarfullri syningu
& hinum fornfraega faedingarstad dskabarns islands, faer Hrafnseyri
pann sess sem stadurinn verdskuldar sem pjédargersemi og sam-
eign Islendinga.

Frekari upplysingar um Jon Sigurdsson og hina fjélmorgu vid-
burdi afmeelisarsins er ad finna & vefnum jonsigurdsson.is. Um
Hrafnseyri mé somuleidis freedast & vefnum hrafnseyri.is.
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Lif og fjori

Simbahollinni

Danskt eplapee ad heaetti Simbahallarinnar

150g smjor
2% dl sykur
3 egg

3 %2 dl hveiti
1 tsk lyftiduft

sma mjolk

Fylling:

3 epli, afthydd og skorin i bita
1 tsk kanill

2 tsk sykur

Braedid smjorid og keelid. Hreerid saman smjor, sykur, egg, hveiti

og lyftiduft. Ef deigid er of stift, baetid dalitlu af mjolk Gt i og hreerid.

Blandid eplabitum saman vid kanil og sykur i annarri skél.

Fletjio deigid Ut og skiptid i tvennt. bekid formid med 6drum
helmingnum, setjid eplin Ut i formid og breidid seinni helming
deigsins varlega yfir pau. Bakid i 30-40 minutur vid 185°C.

i Simbahallinni & bingeyri réda rikjum pau Janne Kristensen og Wouter Van
Hoeymissen. Leidir Janne, sem er dénsk, og Wouters, sem er Belgi, lagu
saman i Reykjavik. Sidastlidin &r hafa pau hins vegar verid busett & bingeyri
par sem pau hafa rekid kaffihds i héllinni, sem pau gerdu upp sjalf, sidastlidin
tvd sumur.

Simbahollin dregur nafn sitt af versluninni sem kaupmadurinn Sigmundur
Jonsson starfraekti i yfir sextiu ar. HUsid var pa pekkt sem Sigmundarbid eda
Simbahollin, enda var kaupmadurinn kalladur Simbi af vinum og kunningjum.
Wouter og Janne festu kaup & hdsinu og langadi ad gleeda pad lifi 4 ny og bua
til samkomustad fyrir Pingeyringa, sem margir muna gomlu budina.

Adalsmerki kaffihtssins hafa verid, og eru enn, belgisku vofflurnar, bakadar
a par til gerdu vofflujarni, en i sumar hyggjast pau Janne og Wouter faera Ut
kviarnar. ,,Vid hofum lika verid med slpur, heimabakad braud, bldberjabae og
svo rabarbarasultu Simbahallarinnar, sem ég geri Ur rabarbara sem ég tini hérna
i fiallshlidum Dyrafjardar. | sumar aetlum vid hins vegar ad lengja opnunartimann
og bjéda lika upp & kvoldmat, marokkéskt lambatagine med hrisgrjonum. Vid
fundum fyrir pvi sidustu sumur ad félk var ad leita ad notalegum stad til ad
borda kvoldmat &,“ dtskyrir Janne.

Auk pess hefur Wouter stofnad hestaleigu, sem mun bjéda upp & mislanga
reidtdra, dagstura og tveggja daga tur, um Svalvogaveg, i sumar. ,,Okkur fannst
ad pad vantadi einhverja afpreyingu fyrir ferdamenn & bingeyri. Vid viljum
svo gjarnan ad baerinn sé lifandi og skemmtilegur og viljum leggja okkar af
morkum til pess. Vid setlum lika ad vera med hjdélaleigu og vonandi kajaka i
sumar,” segir Janne.

Par fyrir utan eru myndlistarsyningar og adrir vidburdir & dofinni i hollinni
i sumar, en heaegt er ad fylgjast ndnar med vaentanlegum vidburdum & Face-
booksidu kaffihussins. Simbahéllin verdur opin fra 10 til 22 & hverjum degi frd
15. juni til 15. 4gust, en annars & hefdbundnari kaffihisatima.
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|0andi sumarlif i perlu
Breidafjaroar

Titlur ar kalgardinum
med hundasurupestoi

Titlurnar, eda smeelkid undan kartoflu-
grosunum, pvegnar og sodnar.

Farid Gt i moéa og leitid ad hundasurum.
Flettid blodunum af sténglunum vid
undirleik fuglasongs par til pid hafid i
hondunum & ad giska 100g af laufum.

Pvoid laufin og setjid i matvinnsluvél

asamt handfylli af furuhnetum, 1dl
af dlifuoliu og matskeid af parme-
sanosti. Hakkid saman og smakki®
til med sitrénusafa og sjévarsalti.
Berid kartoflurnar volgar fram, med
hydinu, 4samt hundasurupestéinu.
Verdi ykkur ad géou.
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Pad er sannkdllud upplifun ad dvelja i Flatey & Breidafirdi. Eyjan fagra er vid-
komustadur ferjunnar Baldurs, og par nyta margir sér taekifaerid til ad fara fra
bordi og una sér naeturlangt, ef ekki lengur, i pessari perlu fjardarins.

Flatey var & 6ldum &dur gridarlega mikilvaeg verstod og verslunarmidstod,
en eyjan fékk kaupstadarréttindi arid 1777. | eyjunni st6® einnig munkaklaustur
af Agustinarreglu um skeid og néfnin Klausturhdlar og Klaustursteinn bera
peirri ségu vitni. Flatey hefur i draradir verid listamoénnum og fraedimdénnum
a bord vid Halldor Laxness, Porberg bérdarson, Sigvalda Kaldalons og Ninu
Bjork innblastur, enda hefur eyjan verid pekkt fyrir ad lida gestum seint ur
minni.

P46 lifid i Flatey sé nd nokkud frabrugdid pvi sem adur var idar eyjan bok-
staflega af lifi yfir sumarid, pegar ,porpararnir®, sem eiga sumarhus i Flatey,
snua aftur. | porpinu midju stendur svo hid glaesilega Hétel Flatey med dtsyni
yfir Hafnarey, sprengigiginn sem myndar nattarulega hofn fyrir Flatey.

»Vi0 saekjum hraefnid okkar i Breidafjordinn
og nagrenni og nhotum mikid af porski, sjéfugli,
lambi, bleikju og kraeklingi,"”

Herbergin prettan a hételinu bera o6ll fuglandfn og eins og fuglarnir er ekkert
beirra eins. Hételid statar einnig af veitingastadnum vinsaela Samkomuhusinu,
og barnum Salthusinu. Mikil dhersla er 16gd & ad bjéda gestum gédan mat
og segir hételstyran Ingibjorg Pétursdéttir ad maturinn hafi lika fengid hvad
mest hrés frd dnaegdum vidskiptavinum & hételinu.

»Vid seekjum hréefnid okkar i Breidafjordinn og ndgrenni og notum mikid
af porski, sjéfugli, lambi, bleikju og kreeklingi,” segir Ingibjorg, sem er einn
listakokkanna sem lata til sin taka i Flatey i sumar. ,,\Vid erum lika med mat-
jurtagard sem vid nostrum vid og hann er ddsamlega gjafmildur vid okkur allt
sumarid. Par raektum vid til deemis rabarbara, skessujurt, jardarber og salat,”
segir han.

Girnileg uppskrift fra Ingibjérgu fylgir umfjolluninni, svo ferdalangar geti
tekid Vestfirdi med sér alla leid heim i eldhds. Nanari upplysingar um hételid
ma finna & sidunni hotelflatey.is.



Reglubundinn
sparnaour

Ein besta leidin til ad spara er med reglubundnum sparnadi.
b1 setur pér skyr markmio og akvedur hve haa upphaed pt

vilt spara manadarlega. Byrjadu ad spara strax i dag.

Landsbankinn landsbankinn.is 410 4000 “]




Fjolmidlakonan Eva Maria Jénsdéttir segir fra sinum Vestfjordum.Fuglaskodarar
frd byskalandi drégu mig fyrst & Vestfirdi. Petta var snemmsumars og ég hafoi
engan ahuga & fuglum. Eg man ad ég las Hundrad &ra einsemd { rdtunni og leit
varla upp fyrsta daginn. Mitt hlutverk var ad elda fyrir fuglaskodarana, allt nema
fugla. Eftirminnileg er fyrsta maltidin & Vestfjordum, sem var eldud i sjoppuskur
vid Brjanslaek. bar ndlaegt atti ad vera audvelt ad finna steingervinga. Pad reynd-
ist rétt og ferdin for ad verda sevintyraleg. Fulgaskodararnir sdu Sudurfirdina
og ég vaknadi haegt og bitandi upp til medvitundar um petta land, Vestfirdi.

Eftir petta fér ég  sumarfri til Vestfjarda. Eg taldi mjog gott rad til ad kom-
ast i kynni vid félkid sem bjé par i afskekktum sveitum og hafdi gert um

langan tima, ad banka uppé og bidja um
vatnssopa. Eg haf®i ekkert ad bjéda nema
gréfikjur i poka. Einatt tok félkid vel 8 moti
adkomukindinni, var tilbuid ad spjalla
um gamla daga, verdlaunahruta, innan-
sveitarkrénikur og eettartengsl. Flestir af
peim sem téku & méti mér eru nd farnir til
fedra sinna, Oddur & Gili, Sigurjon & Lokin-
hémrum og Pétur & Osi, koma strax upp
i hugann, ad 6gleymdum oldungunum

Kitta landpdsti og Alla & Laugabdli. bad var gott ad vera vatnslaus ferdalangur
a pessum arum.

begar nyjir og barnungir ferdafélagar baettust i hépinn vard Haenuvik vid
Patreksfjord sevinlega fyrir valinu i sumarfriinu. Par var allt, en pé ekki neitt sem
néfnum tjdir ad nefna. Hapunktur dagsins gat verid ad fara med téma vatns-
flosku Ut ad laek og nd i vatn. betta hljomar kannski ekki spennandi, en var
samt skemmtilegra en allir vatnsrennibrautaskemmtigardar heimsins. Ad kveldi
dags, var best ad herma eftir pyskum fuglaskodara og kikja & smavinina, sem
vOppudu i flledarmalinu & medan sélin gat ekki gengid til vidar.

LOGREGLUSTJORINN A VESTFJORDUM

Fridlandio a Hornstrondum

Sérstok athygli er vakin & eftirfarandi reglum um fridlandid a
Horn-stréndum:

1. Hvers kyns mebferd skotvopna er éllum bénnud manudina
jani til september nema ad fenginni sérstakri heimild
logreglustjéra. Utan pess tima er veidi einungis heimil
landeigendum til hefdbundinna nytja.

2. Oll veidi, baebdi fugla og fiska, svo og notkun & hasum, er
bonnud an leyfis landeiganda, sem i hlut 4.

3. Oll umferd vélkniinna ékutaekja, p.a.m. torfaerutaekja,
snjosleda, fjorhjola, drattarvéla og jeppabifreida er bonnud utan
vega og merktra sloda.

4. A timabilinu 15. april til 15. jani ar hvert, parf ad tilkynna
Umbhverfisstofnun um ferdalog i fridlandinu. Petta dkvaedi tekur
p6 ekki til ferda landeigenda.

5. Gangandi folki er heimil for um svaedid. Po6 er skylt ab ganga
pannig um ad ekki sé spillt lifriki, jardmyndunum og mannvirkjum.

Hafid fyrirhyggju i klaedaburdi og ferbabiinadi, par sem allra
vedraer von.

Ligreglustjorinn a Vestfjordum
Ulfar Ladviksson

Hornstrandir, Nature reserve

Special attention is drawn to the following rules about the
Nature reserve Hornstrandir:

1. All weapons are forbidden to everyone from June until
September, unless holding a permission from the District
Commiss-ioner. At all other times, hunting/fishing is only
permitted to the landowners.

2. Fishing, hunting and the use of private houses is subject to the
landowners' permission.

3. All vehicles, such as cross-country, snow mobile, four-
wheelers, tractors and jeeps are forbidden outside roads and
marked paths.

4. From April 15" until June 15" every year, The Environment
Agency of Iceland must be informed about travel in the reserve.
This does not apply to landowners.

5. Trecking is permitted in the area. Everyone is obliged to make
sure to conserve the ecolog, geology and structure of the area.

Show foresight in clothing and travel gear, as weather may
change at any time.

District Commissioner of the Vestfjords
Ulfar Ladviksson
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Vestfirdir

Magnad utsyni af Bolafjalli

Ef leidin liggur um Bolungarvik & bjortum degi veeri hreinasta flénska ad
sleppa pvi ad keyra upp a Bolafjall. Pangad liggur afleggjari fré veginum yfir
til Skalavikur sem er opinn almenningi yfir sumartimann. Vegurinn er talsvert
brattur, en pegar upp er komid liggur Bolafjall flatt fyrir fétum ferdalangs og
bad sem meira er — pad virdist allur heimurinn einnig gera. Utsyni® yfir til
Jokulfjarda og inn [safjardardjup er évidjafnanlegt i gédu vedri og sumir pykjast
jafnvel hafa séd grilla i Greenland pegar skyggni er sem best.

Daily Adventures

isafjardarbeejar

Seamun

Booking number
+354 433 2254

weww. saatours.is - seatoursi@seatours.is

Egils Olafssonar

Svemorkidogt ngg Gllogt salm gamalla muma ur heradine.

P wr -H amaann ﬁmﬂlrﬂ el 19T
v PbiRipih Mlumemi srm Iiebr Tossses Do jsdeadhi
hopaanrbdipdiaguiing, bamrat of weibet d Dbl 100

R T A A o www.isafjordur.is

v wivewig vrm o wimin wivmemerkibugie lebuiie frd Goiola & U g
" Rl 2 &il i

A Vi ot Plangimimpansln o s Rnlad warad
warlurraien Varmagariak b s st | Beybiarib

A viadbmmm v balRivvia s mppelag o sl
srtar mear op dd wr brossinga.

Dhpnumartimic iocos-a®es alla daga
30, Ml - I aeptember
Alenjsaain Egil Oflafssansr - Hapdn Ciefygulsiin
e DTN Pl LG0T . bt o Pt i 9l

satiorour T bingeyri W

e §5:864-8592 e S:450-8460 e §:450-8470  450-8038
® Opid: 15. mai < Opid: 15.mai = Opid: 15. mai = Opid: 1. joni
-15. september -15. september -15. september -1. september

Gisting, svefnpokapliss og
morgunverour

Opio alle

arid

25



Heimamenn vita ad & Vestfjordum
eru mikil berjalond. Ordspor peirra
hefur reyndar smitast ut fyrir kjalkann
og sumir gera sér ferd i landshlutann
pbegar halla fer ad hausti gagngert
til pess ad tina. Sudvikingar bua til
deemis ad gédum berjalondum. |
sumar munu bagjarbular bjéda 68rum
berjadhugamdnnum & hatid helgada
hinu holla og neeringarrika blaberi,
sem er krokkt er af & svaedinu pegar
gott er i ari.

Uppskeruhatidin Blaberjadagar
fer fram helgina 26.-28. 4gUst og eru
gestir hennar hreinlega hvattir til ad
tina sem mest af pessu ljuffenga beri
&4 medan & henni stendur. A fostu-
dagskvoldi verdum gestum bodid ad
hlyda & tonleika, peim ad kostnadar-
lausu, en par munu medal annars
koma fram Nielson band, Mugison,
Skundi litli og Gummi Hjalta. A laugatr-
degi verdur hins vegar efnt til keppni
i frumlegum blaberjaréttum. Pegar
skorid hefur verid Gr um hver fer med
sigur af hdlmi geta gestir geett sér

4 gbédgeetinu & veglegu ,pottloks“-
hladbordi, sem allir mega leggja
fram bakkelsi 4. Einnig verdur keppt
i bldberjabokuéti, fyllkeppni og hinni
nystérlegu ipréttagrein berjabldma-
broskeppni. Veitingastadir basjarins,
Jon Indiafari og Amma Habby, munu
bjéda upp & bladberjatengda matsedla
og handverk og ymsar blaberjaafurdir
verda til sdlu & markadstorgi vid
Melrakkasetrid, en i setrinu verdur
einnig haegt ad fa berjatinslukort
fyrir pa kappsdmu sem vilja finna
bestu stadina. P4 verdur bodid upp a
blaberjahlaup fyrir hlaupagarpa, fjall-
goéngur og gonguferdir. Hatidarhold-
um laugardagsins lykur svo med vard-
eldi og loks balli i Samkomuhdsinu.
Berjatinarar sem ekki eru peirrar
gaefu adnjétandi ad vera staddir i
Sudavik i sumarlok purfa hins vegar
ekki ad orvaenta, pvi stefnt er ad pvi
ad gera hatidina ad arlegum vidburdi.
Nanari upplysingar mé finna & sl6dinni
sudavik.is/blaberjadagar.

Veitingar - Matur Gr héradi
Siglingar - Kajak - Kofun
Ganguleidir - Selir - Fuglaskodun
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A bjédveldissld var Bordeyri vid
Hrutafjord einn helsti verslunarstadur
a Islandi. borpi® & sér langa og merka
s6gu tengda siglingum og verslun og
par stendur eitt elsta uppistandandi
hus vid Hunaflda, Riishis. HUsid er fra
arinu 1862, pegar fyrsti verslunarstjori
stadarins, Pétur Eggerts, kom til Bord-
eyrar. Endurbygging hussins, sem
hefur nd pegar mikid addréttarafl,
stendur yfir um pessar mundir. Um
sogu Bordeyrar mé frekar fraedast
af soguskilti sem reist hefur verid a
fiorubakkanum.

i dag er Bordeyri hins vegar eitt
minnsta porp & Islandi, med um
tuttugu og fimm ibda. [ porpinu er starf-
reektur grunnskoli, leikskéli, girdinga-
fyrirtaeki, vélaverkstaedi, tjaldstaedi og
ferdapjénusta i Tangahdusi, par sem
gestum gefst kostur & pvi ad upp-
lifa einstaka kyrrd og ré i fadmi natt-
drunnar i fdmennu porpi.

Gistu i einu minnsta porpilandsins

Tangahus stendur svo til i fjoru-
bordinu & Bordeyri, svo gestir geta
fylgst med fuglalifi eda selum ad
leik i fjérunni Ut um gluggana. Gisti-
heimilid er opid allt &rid um kring og
bydur baedi upp & svefnpokapldss og
uppbdin rdm. | hisinu er gott gesta-
eldhls og pvottaadstada auk pess
sem gestir geta nytt sér stért kola-
atigrill vid Tangahus. Par er einnig
salur sem tekur allt ad fjorutiu manns
i seeti, netadgangur, skjavarpi og tjald
og pvi tilvalin adstada fyrir fundarhold
fjarri ys og pys.

{ sumar verdur einnig starfreektur
handverksmarkadur og kaffihds i
Tangahusi. Opid verdur fra 14 til 17
alla daga fra 10. juni til 20. agust. Fra
bjédvegi eitt i Hratafjardarbotni eru
einungis atta kilémetrar til Bordeyrar
og pvi audvelt ad gera sér dagsferd
i petta fridseela porp.

Sja ndnar & tangahus.is.
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Prir vestfirskir einleikir 8 Act Alone

Einleikjahatidin Act Alone verdur
haldin &ttunda &rid i r6d
dagana 12.-14. 4gust, &
isafirdi, { Dyrafirdi og
Arnarfirdi. Hatidin er
eina leiklistarhatidin
a landinu sem

actalone.net i lok jani. prir
einleikir sem allir tengjast
vestfirskri sogu

verda & medal

efnis { ar. Peir eru
Bjarni & Fonix,
Skjaldbakan

alfarid er helgud . og sidast en
einleikjum, en ekki sist Jén
par er baedi Sigurdsson,
bodid upp & sem settur er &
rjdbmann af nyj- fialirnar i tilefni
ustu einleikjum & , af 200 ara
landinu og syndir ~ afmaeli Jons.
erlendir leikir sem Adgangur a

vakid hafa athygli.
Néakveem dagskra
hatidarinnar verdur
birt & heimasidunni

allar syningar &

Act alone verdur
6keypis, eins og
hann hefur verid fré
upphafi.

Taktu med heim

Langar pig ad eiga eitthvad til minningar um Vestfjardaferdina, annad en
upplifanirnar? Hér eru prjadr rammvestfirskar afurdir sem eru tilvaldar til ad
taka med sér heim i skjatta.

Vinseeldir kremanna fré Villimey virdast fara vaxandi med hverju ari. Kremin
eru enda alveg stutfull af jurtagaldri, en jurtirnar sem lja peim tofra sina eru
handtindar vid Talknafjord og Arnarfjord. Smyrslin eru lifraent vottud og inni-
halda engin rotavarnarefni, ilm- eda litarefni. Krem eins og Sara Galdur og
V6dva- og lida Galdur eru ordin dmissandi @ hillum margra og Vara Galdur
fer baedi vel i vasa og & allra vorum. Unga Galdur er nyjasta afurd Villimeyjar,
en par er um ad raeda nuddoliu fyrir ungabdrn - p6 eldri Villimeyjaradddendur
Iati nafnid ekki aftra sér fréd pvi ad laumast i fléskuna.

Hardfiskur & sér aldalanga ségu & Vestfjordum par sem hefdbundnar
verkunaradferdir hafa gengi® mann fram af manni. Vindpurrkadur hardfiskur
er pvi ekki bara ljuffengur matur heldur lika séguleg afurd. Ekki spillir heldur ad
bessi pjédarfaeda islendinga, ef svo maetti kalla, er meinholl — b6 smjorklipan
sem margir vilja innbyrda med henni spilli kannski einhverju par um. Hafa méa
i huga ad hardfiskur er keelivara og pvi er best ad kaupa hann par sem hann
er geymdur i keeli eda frysti.

Hvad er betra ad taka med sér heim — og jafnvel alla leid upp i rim — en
brot ur vestfirsku mannlifi? Hver og ein af peim hatt i prju hundrud békum sem
Vestfirska forlagid hefur gefid Ut & sidustu arum getur stadid undir pvi verk-
efni. [ ritr6dum 4 bord vid Fréa Bjargtongum ad Djlpi og Mannlif og saga fyrir
vestan, koma vid s6gu margir dborganlegir vestfirskir karakterar, en einnig er
haegt ad fa vestfirskar pjé8sogur og vestfirska fyndni med sér heim i poka.
Ollum békunum er 16gd ahersla & ad blanda saman blidu og stridu, gamni og
alvéru, likt og i mannlifinu almennt.

Vestfirdir

%@W‘(y@é

Sar -

Tilvalinn aningarstadur
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Med leidsdogumanninn
| vasanum

>

i tveimur porpum & Vestfjordum, Bildudal og Flateyri, er { bodi nokkud® nystérleg
leidsdgn um baeina par sem ferdamenn hafa leidsdgumanninn békstaflega i
vasanum. Um raedir verkefni par sem ferdamenn fé til afnota mp3-spilara med
rafraenni leidsdgn, sem hver og einn getur notid med pvi ad fa sér gongutur
4 eigin hrada um svaedid.

Félagid Hus og folk & veg og vanda af leidsdgninni & Flateyri par sem jafnframt
hefur verid komid upp sextan séguskiltum sem tengjast leidsdgninni vidsvegar
um baeinn. A mp3-spilurum sem haegt er ad fa til afnota & bensinstédinni og
i gomlu békabudinni er ad finna leiklesnar sdégur og frdsagnir sem tengjast
porpinu, mannlifinu og vidburdum. Leikarinn Elfar Logi Hannesson leiklas
sogurnar i upptokuverinu Tankinum, sem einmitt er til hdsa i gomlum lysistanki,
a Flateyri. Rafreena leidsognin er heilir fjérir timar i sautjan kéflum, en audvitad
ekkert pvi til fyrirstddu ad stytta sér leid & milli kafla.

Verkefnid Menning og saga a Bildudal er hugarféstur Birnu Hannesdéttur,
sem samdi efnid i samvinnu vid ddurnefndan Elfar Loga, en hann sa einnig um
leiklestur pess. Hringferdin tekur um klukkutima og er lagt upp fré veitinga-
stofunni Vegamétum. bar er medal annars fjallad um Bildudalskéonginn Pétur
Thorsteinsson, sem &tti stéran patt i uppbyggingu porpsins. P& eru ségufraegum
hdsum & bord vid Vegamét, Hratakofann og Langaskur gerd skil, sem og
sdgu Matveelaidjunnar sem seldi og framleiddi hinar sivinsaelu Bildudals
greenar baunir. Ferdinni lykur & Tungunni, par sem medal annars er ad finna
minnisvarda um einn fraegasta Bilddeelinginn, listamanninn Mugg.

Rafraenu leidségumennirnir eru skemmtileg nyjung sem margir hafa nytt
sér og tilvaldir fyrir pa sem vilja freedast um porpin og sdgurnar peirra & eigin
forsendum.

A lygnum sjé

Vestfirdir hafa upp & otalmargt
ad bjoda fyrir ferdalanga sem vilja
sleppa takinu & stressi og amstri
hversdagsins og hvila hugann. Heitar
nattdrulaugar og timalaus kyrrdin &
fjallstoppum kjalkans gera kraftaverk.
Sumir vilja hins vegar meina ad ekkert
jafnist & vid kajakrédur & sléttum firdi
a sumarkvoldi.

Pad er dlysanleg upplifun sem
enginn ferdalangur eetti ad lata
fram hja sér fara ad ddla sér a kajak
medfram strandlengjunni med oldu-
gjalfur i eyrum, 8 medan sjéfuglar
syna fluglistir sinar og sdl sigur i
logandi see. A Vestfjordum eru i bodi
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fiolmargar kajakferdir, jafnt fyrir paul-
reynda kajakraedara og pa sem aldrei
hafa dyft ar i sjé. Kajakleigur eru vida
og pvi eetti ad vera Iitid mal ad boka
ferd fyrir fijdlskylduna i fylgd reyndari
reedara, sem kenna nygraedingum
listina og beina peim inn & fallegustu
brautirnar.

Medal 6skasvaeda kajakreedara &
Vestfjoroum eru Vatnsfjordur & Barda-
strond, Onundarfjordur, isafjardardjip
og Jokulfirdir.

Upplysingamidstodvar & sveedinu
geta veitt upplysingar um kajakleigur
og kennara & hverjum stad fyrir sig.

Godan rodur.

Listahatio
| Bolungarvik

Listahatidin Zringur leggur Bolungarvik undir sig i byrjun jdli, pegar ungir
myndlistarmenn fra islandi, Svibj6d, Noregi og Belgiu halda innreid sina i baeinn.
Aringur er nU haldinn i annad skiptid, en fyrsta hatidin for fram & Stodvarfirdi
i fyrra. Ztlunin er ad hatidin haldi &fram ad ferdast um landid og skjoti rétum
4 nyjum stad & hverju sumri.

Hatidin var sett & laggirnar med pad fyrir augum ad kynna ungum mynd-
listarmdnnum alla pa fjImdrgu méguleika sem landsbyggdin hefur upp a ad
bjéda. Eftir ad hafa dvalist & stadnum i tveer vikur, kynnt sér stadinn og sogu
baejarins og unnid par verk Gt frd upplifunum sinum, setja myndlistarmennirnir
upp syningu. Syning Zrings i & mun opna i Bolungarvik 2. juli, 8 sama tima og
Markadsdagar eru haldnir hatidlegir i baenum. [ vikunni fyrir opnunina munu
skald og nemar i ritlist { Hi standa fyrir upplestrum i baenum.

Nénari upplysingar ma fa & sidunni: aeringur.wordpress.com.

TALKNAFJORDUR

Gdo pjonusta i fallegum bee

- Eitt besta tjaldsvaedi landsins
- 25m. dtilaug med rennibraut og heitum pottum
- Fjlmargar gtnguleidir | stérkostlegri nattdru

- Nattarulaug i fjallasal med fégru Gtsyni

T 456 2639
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Vestfirdir

Til minnis!

" Natturugripasanid er opid frdl FHL LS o LT

virka dnan, en fra el B LT s helaar
¥ SqmminiAsA i MV er opid ALLA daan frd 10t T
* Sundinsgin er o i F il 20 mdnadnan il
frtudnan oq [T 10 gl IF [asqnrdaqn g snnpdagn
“ Eribart tinldsviaed vid dna & Fakvid iprdttahsing

o sundlacging med nianlls, puettandtit ofl.

Vertuiqastadir -versimmur -qestung -siviprfing
* Qomguferdir § dading - firna surtarbrandssfmana

M ferd A Bolafall on ¢ Skdlavik

Hénnun: Styx ehf { mh

www.bolungarvik.is ® www.osvor.is « www.natturugripasafn.is
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Vestfiroir
verdlaunadir

Vestfirdir hlutu sidastlidid haust
EDEN ferdaméalaverdlaunin,
fyrstir &fangastada & Islandi.
EDEN stendur fyrir ,European
Destination of Excellence® og vid
val afangastadanna sem hljéta
verdlaunin er 16gd ahersla a sjalf-
baera ferdapjonustu. Arid 2010
var pemad vatns- og sjavartengd
ferdapjonusta, en pad var fyrir
tilstudlan Vatnavina Vestfjarda sem
Vestfirdir toku patt i verkefninu.
Vatnavinir er samstarfshépur i
heilsutengdri ferdapjonustu par
sem landeigendur, ferdapjonar,
stjérnsysla og adrir ahugamenn
a Vestfjoroum vinna i ndnu sam-
starfi ad pvi ad prda vestfirskt ad-
drattarafl & heimsvisu tengt nattdru,
heilsu, badmenningu og vatni.

Verdlaunahafar eru valdir Ut fra
frumlegri ndlgun ad ferdapjénustu
0g ad hafa sjalfbaerni ad leidarljési
i starfi sinu. EDEN verdlaunin mida
ad pvi ad auka synileika framur-
skarandi afangastada sem oft eru
litt pekktir. Vestfirdir voru i hépu
tuttugu og fimm &fangastada um
gjorvalla Evrépu til pess ad hljota
verdlaunin.

,pessir 25 afburda stadir bera
virdingu fyrir nattdrunni og vinna
a umhverfisvaenan hatt til ad vard-
veita vistkerfid fyrir komandi kyns-
|68ir. bessir stadir, sem flestir eru
vid strandir, votn eda ar, leggja
dherslu & frumlega nédlgun i vatna-
ferdamennsku sinni. Ekki adeins til
ad koma gaedum landsins & fram-
faeri heldur einnig til ad takast &
vid arstidabundin vandamal og til
ad koma jafnvaegi & straum ferda-
manna til 6hefdbundinna &fanga-
stada,” sagdi Antonio Tajani, vara-
forseti Evrépunefndar sem fer fyrir
malefnum idnadar og frumkvodla-
starfsemi.

Verdlaunin hafa pegar vakid
athygli & Vestfjordum sem dhuga-
verdum afangastad og renna
enn styrkari stodum undir ordstir
svaedisins sem 6spilltrar nattaru-
perlu.

Sumartimi a Skjaldborg

Skjaldborg — hatid islenskra heimilda-

mynda fagnar fimm ara afmeeli i

ar. Hatidin er ad vanda haldin &
Patreksfirdi og stendur yfir fré 10. til
12. jani. Auk pess ad frumsyna nyjar
islenskar heimildamyndir er hatidinni
aetlad ad vera teekifeeri fyrir kvik-
myndagerdarfolk og dhugamenn um
heimildamyndir til ad koma saman.
Skjaldborg synir heimildamyndir
sem kaemu annars varla fyrir augu
almennings og ber ,jafna virdingu fyrir
hinu smaa, stéra, skrytna og fokdyra“,
ad pvi er adstandendur hatidarinnar
segja.

Okeypis er & allar biésyningar, en
fyrir 3.000 krénur fa gestir hins vegar
adgang ad dyrdlegri sjdvarréttaveislu
og 6li i Sjéraeningjahusinu & Patreks-

p Ekki missa af...

..pbvi ad keyra um Oshlidina.
Bolvikingar fognudu jardgéngunum
fra Bolungarvik til Hnifsdals i vetur,
enda um o6tridlegar samgoéngubaetur
ad raeda fyrir alla pa sem eiga erindi
pbangad. Ef leidin liggur til Bolungar-
vikur i sumar er hins vegar émissandi
ad prufukeyra gongin gleesilegu
adra leidina, en fara gamla veginn
um Oshlidina i hina &ttina. Sumir

firdi, plokkfisk og strandpartii. P&
munu hétidargestir allir stilla Ur sin
4 gamla sumartimann og hegda sér
samkvaemt honum & medan hatidin
stendur yfir.

[ lok hatidarinnar verdur besta
heimildamyndin & Skjaldborg 2011
valin af &horfendum. Leikstjéri hennar
hlytur adalverdlaunin, smidud af
smidakennara bagjarins.

Nénari upplysingar ma nalgast &
sidunni skjaldborg.com.

vilja meina ad ordid ,aegifagurt”
hafi einmitt verid fundinn upp um
pa stérbrotnu hlid. Vegurinn er enn
sem komid er i 6kufaeru dstandi og po
hann sé sidur arennilegur um vetur
aetti pad ad vera vandkvaedalaust
ad aka hann i sumar. Adaldskorunin
verdur eflaust ad halda augunum &
veginum géda, i stad pess ad stara
upp i skorna tindana.

Syningin Einstok syning — Lista-
madurinn med barnshjartad opnar &
Gislastodum i Haukadal i Dyrafirdi i
jali. Par er einstakri myndlist og leiklist
gerd skil. Verk priggja vestfirskra
einfara i islenskri myndlist verda til
syningar, peirra Samuels Jonssonar
i Selardal, sem oft var kalladur lista-
madurinn med barnshjartad, og
hjénanna fré Hofi i Dyrafirdi, Gunnars
Gudmundssonar og Gudmundu Jénu
Jonsdottur.

P& verdur einnig sett upp sérstok
syning um sogu einleikjalistarinnar
4 [slandi, en petta sérstaka form
leiklistarinnar hefur verid sérlega
aberandi i vestfirsku leikhuslifi, ekki
sist hja Kémediuleikhisinu @ Isafirdi.
Verdlaunaeinleikurinn Gisli Sars-
son verdur syndur i tengslum vid
syninguna a pessum heimavelli kapp-
ans.

Syningin stendur yfir fra 1. jali til
24. juli og verdur opin fra 14-16.




o Melrakkasetur islands
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Westfjords Heritage Museum
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Opid fra 10-22 fra 1. juni til 15. Agast.

Opid skv. samkomul. & G8rum timum.
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Café — Beer — Snacks - Internet
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Okeypis fyrir grunnskaolaaldur
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e e Sudureyri
Nanari upplysingar a: P
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ferdir um

Fitthvad
fyrir alla!

Med kikinn & nefinu: ferd fuglaskodarans

Sé lagt af stad i ferdalag med pad fyrir
augum ad skoda fugla hlytur Latra-
bjarg, pessi vestasti oddi Islands og
Evrépu allrar, ad tréna efst & lista
yfir &fangastadi. Bjargid er fjortan
kilbmetra langt, fr& nesoddanum
Bjargtongum i vestri til Keflavikur i
austri, pd ad vestasti hluti pess sé hid
eiginlega Latrabjarg. Pad er steersta
0g péttsetnasta sjavarbjarg landsins
og er jafnframt talid eitt steersta fugla-
bjarg heims, ef ekki pad steersta.
Sjén er soégu rikari hvad vardar
fuglalifid i Latrabjargi. | bjarginu er
steersta alkubyggd heims, en p6 eru
pad oftar en ekki félagslyndir lund-
ar sem mynda moéttokunefnd ferda-
manna vid Latrabjarg og kippa sér
[itid upp vid umgang forvitinna ferda-
langa. Polinmddir gestir geta meira
ad segja préfad ad mjaka sér ndlaegt
méttokunefndinni & maganum og ef
heppnin er med peim ndd ad snerta
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lundann &dur en hann flygur sina leid.
Auk lunda og élka verpa i bjarginu
fylar, langviur, stuttnefjur og ritur.

Ferdalangar, ekki sist peir sem
ferdast med born, verda pd ad hafa
i huga ad fara sérstaklega varlega a
bjargbruninni, par sem jardvegurinn
getur gefid eftir.

Hornbjarg og Haelavikurbjarg &
Hornstrondum eru ekki sidur tilkomu-
mikil sjon og gdésenland fyrir fugla-
skodara. | Heelavikurbjargi er til deemis
talin vera steersta svartfuglabyggd
landsins, & medan langvian hefur
hofudstodvar sinar i Hornbjargi.

Fuglalif Vestfjarda mé hins vegar
virda fyrir sér vidar en i bjérgunum
stéru. A leirum i Breidafirdi koma um
160 pusund raudbrystingar vid & leid
sinni til Greenlands og Kanada en par
eru somuleidis miklar likur & pvi ad
fuglaskodarar fai ad sja konunginn
sjalfan, orninn. A eyjum i Breidafirdi

Vestfiroi

A ferdalagi um ékunn sveedi er margt ad sja og heyra, finna og bragda.
Allir sem lagt hafa land undir fét med einn eda fleiri ferdafélaga upp &
arminn vita ad sitt synist hverjum um hvad er ahugaverdast & hverjum
stad. A sveedi eins og Vestfjordum, par sem svo mikid er i bodi, verdur
vart hja pvi komist ad velja og hafna méguleikum i hverri ferd og geyma
adra par til snuid er aftur. Hvi ekki ad velja ferdinni akvedid pema? Taka
golfsettid med eitt arid, en hampa kikinum i naestu heimsdkn og skoda
fugla og fidurfé? bPraeda kaffihlsin i vetrarheimsokninni en sundlaugarnar
naesta arid? Eftirfylgjandi eru tilldgur ad nokkrum pemaferdum um
Vestfirdi, po eflaust meetti lengi beeta vid slikar uppastungur, allt eftir

kenjum hvers og eins.

verpir pérshani, en i Reykhdlasveit
ma sja fléorgodann. Lomurinn er half-
gerdur einkennisfugl tjarna og vatna
a laglendi & Vestfjoroum, en fraeenda
hans, himbrimann, ma hins vegar hitta
fyrir & halendisvotnum.

Fuglalif er somuleidis mikid i
Vigur og Z£8ey. | Vigur er haegt ad
fa leidsogn um aedarvarp, kriuvarp,
teistuvarp og lundabyggdir. beir
sem hafa ahyggjur af hofudledri sinu
purfa pé ekki ad éttast — innifalin |
leidsdgninni eru nefnilega prik til
ad verjast drdsum ofbeldishneigdra
kria. Somuleidis er bodid upp a ferdir
i Grimsey & Steingrimsfirdi og i Skal-
eyjar og pvi af négu ad taka fyrir pa
sem kjosa helst ad ferdast med kikinn
a nefinu.

Ekki missa af...

..Hlunnindasyningunni a
Reykhdlum. Par geta gestir
medal annars kynnt sér
nytingu eedarfugls og annarra

fuglategunda & dldum adur

- enda var sveedid i kringum
Breidafjord sannkaéllud
matarkista landsins.

A milli teiga:
ferd golfarans

A Vestfjordum eru sex golfvellir par
sem kylfingar geta varid deginum i
godu yfirleeti. Pegar lagt er i golfferd
um Vestfirdi er fyrsta mal & dagskra ad
urskurda hvorn hringinn skal haldid —
hvort ferdin hefjist & Patreksfirdi eda
Hélmavik.

A Hélmavik er Skeljavikurvéllur,
bar sem Golfklubbur Hélmavikur raed-
ur rikjum. Kldbburinn er stofnadur
arid 1994 og hefur soétt i sig vedrid
a sidustu arum. bessi niu holu véllur
gekk til ad mynda i endurnyjun lifdaga
i fyrra, pegar nyir teigar voru gerdir a
nokkrar brautir. Par purfa kylfingar ad
sla yfir vog, umtalsverda leid yfir sjo
eda fioru til ad komast inn & braut. |
fyrra var sdmuleidis reistur nyr golf-
skali — ef einhver ar ferdahdépnum
skyldi frekar vilja njéta vedurblidunnar
sitjandi en & vellinum sjalfum.

Naesta stopp & golfrdntinum yrdi
Tungudalsvéllur & {safirdi, sem er
bridja adsetur Golfklibbs Isafjardar
fra pvi ad félagid var stofnad vorid
1943. Adalvollurinn er niu holur og
pykir krefjandi og skemmtilegur,




enda i fjdlbreyttu landslagi. Byrjendur
purfa hins vegar ekki ad 6rveenta, pvi
einnig er haegt ad leika nyjan sex holu
voll sem heefir peim sem styttra eru
komnir i iprottinni. Ekki spillir heldur
fyrir d&naegjunni ad Tungudalsvéliur
er stadsettur i vedurseeldinni i sam-
nefndum dal, en pangad flykkjast
isfirdingar & go6dvidrisdogum. |
reisulegum golfskéla er svo ad finna
allt fra veitingasolu til golfsettaleigu.

Pa liggur leidin i gegnum gongin
nyju, til Bolungarvikur. Par hefur
Golfklibbur Bolungarvikur adsetur
a Syodridalsvelli. Hann var formlega
tekinn i notkun arid 2002 og hafdi
ba verid breytt ur hefdbundnum niu
holu velli yfir i voll med tvéfoldu teiga-
setti. Hann er vidurkenndur sem atjan
holu véllur hja Golfsambandi islands.
Sydridalsvollur er jafnframt sé vollur
landsins sem kemst hvad naest pvi ad
vera ekta strandvollur.

Fra Bolungarvik er haldid til
bingeyrar, par sem Medaldalsvollur
bidur kylfingsins. bPar reedur rikjum
Golfklubburinn Gldma, stofnadur
1991. Medaldalsvéllur hefur hlotid
afskaplega géda déma kylfinga og
pykir afar skemmtilegur. Hann er
niu holur og er ad finna i Medaldal i
Dyrafirdi, um fimm kilémetra fra porp-
inu sjalfu.

P& eru eftir vellirnir tveir &
sunnanverdum Vestfjoroum. Fyrst
tekur Litlueyrarvollur & Bildudal,
heimavollur samnefnds Golfklubbs,
a moti ferdalangnum pegar hann

Um fj6ll og firnindi:

Pad gefur auga leid ad gongu-
garpinum & ekki ad purfa ad leidast &
Vestfjordum. Hann gaeti raunar unad
sér vid fjallgéngur &rum saman, enda
ekki pverfétad fyrir skemmtilegum
goénguleidum og fjdllum til ad klifa.
Hér er pvi 6gerlegt med 6llu ad birta
teemandi lista, en nokkrar miserfidar
goéngur er pé haegt ad tina til. Gongu-
garpar attu hins vegar alltaf ad hafa
oryggid & oddinum — kynna sér

hefur lagt Arnarfjordinn ad baki.
Litlueyrarvollur er niu holur og pykir
ekki sidur skemmtilegur en nagranni
hans nordan heida.

A Patreksfirdi bidur svo sidasti
vollur Vestfjardahringsins, Vestur-
botnsvollur. Hann er ad finna i landi
Vesturbotns, um tiu kildmetra fréd
porpinu sjalfu. Vollurinn er niu holur
og mun vera sérstakur ad pvi leyti ad
allar brautir hans liggja annad hvort
ad eda fra golfskdlanum. Padan sjast
pvi allar brautir. Toluvert landslag er
sOmuleidis a vellinum.

Punktadu hja per!

Golfklubbur Hélmavikur

s. 892 4687,

Benedikt Pétursson eda

892 2107,

Gudmundur Viktor Gustafsson.
Golfklubbur Isafjardar

s. 456-5081.

Golfklibbur Bolungarvikur
s.867 0395,

Rdgnvaldur Magnusson.
Golfklabburinn Glama, Pingeyri.
S. 896 2879,

Johannes K Ingimarssaon.
Golfklubbur Bildudals

s. 896 2194,

Olafia Bjornsdattir.
Golfklabbur Patreksfjardar

s. 846 1362,

ferd gongugarpsins

fyrirhugada leid vel og vera vel bunir
af baedi nesti og ekki alveg nyjum
skom.

b6 ad undirlendi & Vestfjoroum
sé litid og ekki pverfétad fyrir fjdllum
eru pau flestdll frekar lag. Skaginn &
milli Dyrafjardar og Arnarfjardar statar
hins vegar af heerri tindum, enda er
fialllendid stundum kallad vestfirsku
Alparnir. Konungur sveaedisins er
Kaldbakur, haesta fjall Vestfjarda. bad

telur 998 metra — en peir sem Sélmir
vilja komast upp fyrir pisund metrana
geta teygt sig pangad med pvi ad
prila upp a vérduna a toppi hans. pé
gangan sé alltaf dnaegjuleg baetir gott
og bjart vedur miklu vid upplifunina a
toppinum, pvi Utsyni fré Kaldbaki er
einstakt.

Audveldasta godnguleidin &
Kaldbak liggur ur Fossdal i Arnarfirdi.
Leidin pangad er po illfaer lAgum
félksbilum. Einnig er haegt ad ganga
ur Kirkjubélsdal, um Kvennaskard og

padan upp & topp, en pad er 6llu lengri
ganga. beir sem vilja klifa konung
vestfirsku Alpana en telja sig ekki
négu undirblna geta i stadinn farid
i skipulagdar génguferdir & toppinn.
Ferdaskrifstofurnar Vesturferdir og
North Explorers eru & medal peirra
sem gera Ut leidangra & toppinn.

A sunnanverdum Vestfjordum

kennir ekki sidur ymissa grasa hvad
vardar frambod & gdnguleidum.
Par verdur til ad mynda yfir blasid
til gonguhatidarinnar Svartfuglinn
dagana 23.-28. juli. Ein af peim
fioldamdrgu skemmtilegu géngum
sem heaegt er ad leggja upp i &
Sudurfjordunum hefst vid Sellatra |
Téalknafirdi, padan sem gengid er i
Krossadal. Ur Krossadal er gengi®
yfir Selédrdalsheidi og komid nidur i
Seldrdal, par sem einstok verk lista-
mannsins Samuels Jonssonar vekja
undrun og dhuga allra sem pangad

koma. beir sem vilja geta haldid aftur
til baka, en einnig er haegt ad aka i
Selardal fra Bildudal.

P& & eftir ad nefna gdésenland
goéngufélks — Hornstrandir i allri sinni
dyrd. Ekki er sidur um audugan gard
ad gresja par og fleiri moguleikar
i bodi en hasgt er ad imynda sér.
Ferdaskrifstofur bjéda upp & ymsar
dagsferdir sem og lengri ferdir og
siglt er til Hornstranda fra [safirdi,
Bolungarvik og Nordurfirdi a
Strondum. Fyrir péa allra sestustu er

heldur ekkert sem stendur i vegi fyrir
pvi ad kaupa sér far med aesetlanabat
og réfa um Hornstrandir @ eigin hrada
med tjaldid & bakinu.

Gonguhrélfar meettu hafa i huga
ad hafa samband vid upplysinga-
midstodvar & sveedinu adur en lagt
er i hann. beer geta veitt itarlegri upp-
ysingar um gonguleidir og adsteedur.

Stingdu a pig...

...géngukortunum sem
Ferdamalasamtok Vestfjarda
gefa at. Pau eru frabaer i
bakpokann og fast vida. Gefin
hafa verid Gt sjo kort sem saman
gera skil yfir 300 gongu- og

reidleidum & Vestfioroum.

Framhald & naestu sidu mmp
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| bleyti: ferd sundmannsins

islendingar eru sundéd pjéd — sem
hlytur ad teljast afskaplega skiljanlegt
midad vid allan pann fjélda glaesilegra
sundlauga sem ferdalangar geta dyft
sér i & leid sinni um landid.
Vestfirdir stdta af morgum finum
sundlaugum og sundhéllum, allt
frd sundlauginni @ Drangsnesi vid
Steingrimsfjord til hinnar glaesilegu
sundlaugar & Patreksfidi, med vidkomu
i sundlaugum isafjardarbasjar, sund-
laug Bolungarvikur og Byltu & Bildudal,
svo einhver deemi séu nefnd. Ferda-
langar & nordurhluta Vestfjarda geta

haft i huga ad sundlaugin & Sudureyri
er eina Utisundlaugin i isafjardarbae,
en laugin i Bolungarvik statar hins
vegar af potti og rennibraut undir beru
lofti. P& pykir sundlaugin & Talknafirdi
somuleidis storskemmtileg fyrir born,
enda rennibraut og vadlaug fyrir
krakkana til ad busla i.

Pad er pdé jafnvel enn meira
spennandi ad fara ut fyrir trodnar
slédir og leita uppi laugarnar sem lata
[itid fyrir sér fara Uti i nattarunni. Fra
hinni barnveenu Fldkalaug i Flékalundi
a Bardastrond er til daemis ekki langur

gangur ad Hellulaug i fijorubordinu.
Sundsprettur i Krossneslaug &
Nordurfirdi & Strondum lidur ferda-
md&nnum seint Ur minni. Sundlaugin
kudrir rétt vid sjéinn, svo pegar legid er
vid bakkann er engu likara en laugin
renni saman vid sjalft Atlantshafid —
b6 hitastigid eetti ad gefa dkvednar
visbendingar um ad svo sé ekki.
Pad er ekki heldur ur vegi ad
saekja Reykjafjardarlaug i Arnarfirdi
heim. Han er rétt vid pjédveginn og
haegt er ad hafa fataskipti i litlum
kofa & laugarbakkanum. Rétt ofan vid

Skodadu...

..heimasidu Vatnavina, sem
stefna ad pvi ad gera Vestfirdi ad
nattarulaugaparadis. A vefnum
sundlaugar.is er lika ad finna digran
sj6d upplysinga fyrir ferdalanga sem

vilja verja sem mestum tima i bleyti.

sjélfa laugina er svo ad finna hladna
setlaug. SuU er nokkru heitari, en pd
aettu flestir ad prifast vel i henni um
einhvern tima.

| Reykjanesi vid isafjardardjip er
sundlaug sem flokkast i raun frekar
sem staersti heiti pottur & landinu,
enda heilir fimmtiu metrar a lengd.

Pollurinn & Talknafirdi & sér somu-
leidis trygga adddendur, enda ekki
6venjulegt ad deila par notalegri
kvéldstund med saudfé og 60ru
dyralifi, p6 pad heetti sér venjulega
ekki ofan i pollinn. Med utsyni nidur

A soquslodum:

fero bokaormsins

fjallshlidina og Ut & fjord er varla haegt
ad hugsa sér betri slokun eftir anna-
saman dag.

Vestfirdir eru ekki sidur kjorlendi
fyrir békaorminn en gdngugarpinn
eda sundmanninn. Natturufegurd
svaedisins og dulidlegt andrimsloft
hefur ratad inn & margar békarsidur i
gegnum tidina og & 6ldum adur hlupu
hetjur um hlidarnar.

Ahugamenn um islendingaségur
geta lagst i lestur og fetad i fétspor
horfinna hetja. A Reykhélum héféu
kapparnir Grettir Asmundarson
og féstbraedurnir gédu bPormddur
Kolbrunarskéld og Porgeir Hadvarsson
vetursetu saman, en peir félagar voru
hins vegar bornir og barnfaeddir i isa-
firdi i samnefndu djupi. Um aevintyri
peirra ma lesa i Fostbraedra ségu,
sem er einn hluti Vestfirdingasagna,
svokalladra. Par er einnig ad finna
H&vardar sogu Isfirdings.

Fraegasta Islendingasagan Ur vest-
firsku umhverfi er hins vegar Gisla
saga Surssonar, pridja sagan i ddur-
nefndum flokki. Gisli 61 manninn &
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Hdli i Haukadal i Dyrafirdi par til ad
rod 6heppilegra atburda leiddi til pess
ad hann var gerdur Utleegur. Geir-
pjéfsfjordur i Arnarfirdi er hins vegar
meginsdgusvid Gisla sogu Surssonar,
par sem Audur kona Gisla atti bae sinn.
Hergilsey & Breidafirdi fer einnig med
vidamikla rullu i sogunni og flestir sem
hana hafa lesi® minnast Ingjaldsfiflsins
vidfraega. | Geirpjofsfirdi ma sja baejar-
rastir sem taldar eru tilheyra beae
Audar, en somuleidis téftir sem geetu
verid af fylgsni Gisla Surs. Samkveemt
sdgunni var Gisli svo urdadur nedan
vid Einhamar, par sem hann lét loks
Iif sitt eftir hetjulegan bardaga. |
klettinn er hoggvin rdnadletrun til
minningar um hjdin Gisla og Audi.
peir allra forvitnustu geta svo pantad
sér leiksyningu & einleiknum Gisla
Surssyni hja Kémediuleikhudsinu &
isafirdi, en hann hefur veri® syndur
250 sinnum fré frumsyningu &rid
2005 vid afar gédar undirtektir.

Ef einhverjum bdkaormum
hrys hugur vid pvi ad demba sér i
islendingasagnalestur { friinu er um
audugan gard ad gresja i 6drum
hillum & bdkasafninu lika. beir sem

aetla sér i ferdalag um sudurhluta
Vestfjarda geetu til deemis kippt med
sér Svartfugli Gunnars Gunnarssonar
og freedst um mordin & Sjéunda og
orlég peirra Bjarna og Steinunnar.
Himnariki og helviti Jons Kalmans
Stefanssonar gerist i 6nafngreindu
porpi & Vestfjordum, par sem himinn
og haf maetast og ha jafnvel baréttu,
og geeti blasid ferdalongum skald-
legan anda i brjost. Ef leidin liggur
til Hesteyrar i Jokulfjoroum (og
ferdalangurinn hefur nokkud sterkar

taugar) ma kippa med sér nyldtkominni
spennusdgu Yrsu Sigurdardéttur, Eg
man pig, sem gerist einmitt par. Bok
Hrafns Jokulssonar, Par sem veg-
urinn endar, fjallar aftur & méti um
|ifi® { hinum afskekkta Arneshreppi &
Stréondum.

Kipptu med pér...

.Islendingasagu & hljdbak i bilinn.

Fraedandi og miklu skemmtilegra
en Utvarpid!




Vestfirdir

Attention all travellers!

Reading local literature is an ideal way to give yourself a full and rich experience of our beautiful Westfjords
region, and to understand better how the impressive natural environment has shaped our people, their way of

life, and their sense of humour.
It is our wish and purpose to provide travellers with broad range of tales that will enchant their journey.

The vivid description of Westfjords life within these tales is also suited to the armchair traveller.
The tales are of both a humorous and serious nature, as can be said about life itself.

“It may be said that black humour and a degree of sarcasm are evident in the character and manner of the
people of the Westfjords, who are not averse to poking fun at themselves or their best friends. A great deal of
affection is to be detected in this behaviour and it warms people’s hearts when they have been mercilessly
mocked by their friends. Then they know that they are being remembered.

The locals of the Westfjords have been toughened by their environment and they have endured rough
conditions for hundreds of years. They have lived off fish and other bounty that the sea has brought when other
Icelanders starved to death or fell victim to plagues. They are more
stubborn than sheep and to this day
they believe that their proximity to
the fishing grounds will save them

M ”
1.113 as before. Tales
- {L\ll Nrr So writes Mr. Pétur Bjarnason Fung,,
_ W |2 . ‘;IDE* Sfrom Bildudalur in Arnarfjordur, a pauyi.:'fﬂ"::_"*n J
: | ob former Director of Education for westords o 2

i Wy 0 O

the Westfjords.

o

t“'ﬂnﬂmﬂ
el oy L7
Vol lang

Upp med Vestfirdi!
@ 456-8181- jons@snerpa.is
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Matarferdamennska a Nupl

Hoétel Nupur i Dyrafirdi er stadsett i
hldsnaedi gamla héradsskélans med
sama nafni. Breedurnir Gudmundur
og Sigurdur Helgasynir sjd um rekstur
hotelsins, sem er opid arid um kring
b6 ad einungis sé um daglega opnun
ad raeda yfir sumartimann, frd 15. mai
til 15. september. Hotelid er vinsaell
afangastadur fyrir ymiss konar
hopferdir, rddstefnur og aettarmot,
enda vel i stakk buid til ad taka 8 méti
stérum hépum.

Hoétel Nupur er adili ad Beint fra
byli og ,Veislu ad vestan“ og leggur
miki® upp Ur pvi ad nota stadbundid
og ferskt hrédefni i matseld sinni.
Fiskinn saekja braedurnir til trillukarla
i Dyrafirdi og Onundarfirdi og allt
lambakjot kemur fra Dyrifirdi, svo
deemi séu nefnd. Eldhusid faer
jafnvel ad saekja sér hrdefni i einn
elsta skridgard islands, Skrad, sem

er vinsaell afangastadur ferdamanna
og rétt steinsnar fré hételinu.

LPar er alltaf plantad matjurtum
a vorin, kartdflum, kali, gulrétum og
fleiru, sem ég fee ad taka upp. Pad er
ad visu ekki fyrr en seint & haustin, svo
bad eru helst haustgestirnir okkar sem
ad fa ad njota pess,” segir matreidslu-
meistarinn Gudmundur. i Skradi er
lika stor kryddjurtagardur sem ég fae
ad nyta allt sumarid. Mér finnst pad
alveg aedislegt, ad geta bodid upp
a eitthvad svo til ar tdnfaetinum hja
okkur,” baetir hann vid.

Eldhds hételsins framleidir sému-
leidis matarminjagripi sem hafa vakid
mikla lukku hja gestum. pPar ma til
deemis f& heimagerda rabarbarasultu,
bladberjasultu, hundasurupesté, hunda-
surumajénes, purrkadar kryddjurtir
og tunfiflahunang. ,,Félk sem kemur
hingad i kaffi feer sér flest vofflu med

rjdma, en pé berum vid alltaf fram
heimalagada sultu og fiflahunangid
med. Félk hefur gaman af pvi ad geta
svo keypt pad med sér heim lika,”
segir Gudmundur, sem laetur les-
endum i té uppskrift Ur eldhdsinu &
Nupi.

Peir breedur hafa i samstarfi vid
baendur i firdinum fengid styrk fra Ny-
skdpunarmidstsd islands til ad stand-
setja kjotvinnslu hételsins svo baendur
geti hafid heimavinnslu afurda ,,Beint
fra byli“ og er aetlunin ad vinnsla par
hefjist nd i haust. Hételid pjénar pé
fleirum en saelkerum og matargotum,
bvi i ndgrenni pess er ad finna fjol-
margar gonguleidir og fjolbreytt
fuglalif auk pess sem fyrirteeki i na-
grenninu bjéda upp hestaferdir,
kajakferdir og sjostangveidi.

Nénari upplysingar ma fa & sidunni
hotelnupur.is.

Grafid lambafille ur Dyrafirdi & salati med
blaberjasésu

2tk lambafille, fitu- og sinahreinsud

2 bollar sykur

2 bollar salt

2 bollar blandadar kryddjurtir

1 bolli provance krydd

2 msk dlifuolia

300 gr blandad greent salat

Blandid saman sykri og salti og straid

vel yfir kjotid. Latid pad liggja & bordi i
bléndunni i 40 min. Skolid i kéldu vatni og
perrid kjotid. Blandid saman kryddjurtum
og provence-kryddi og stréid vel yfir kjotid,
4 alla kanta. Dreypid oliu yfir og geymid i
keeli i 3-4 daga. Skerid pa i punnar sneidar.

Blaberjasoésa

100 gr dyrfirsk adalblaber

100 gr surmjolk

100 gr grisk jégurt

Salt og pipar

1-2 tsk hunang

Ollu blandad saman i matvinnsluvél og
smakkad til med salti og pipar.
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Reykhdlahreppur nzer yfir svaedio fra Gilsfirdi og allt vestur undir FI6kalund vid nordanverdan Breidafjoro.
Auk pess mestan hluta Breidafjardareyja, par sem Flatey er h6fudbélid.

Einstok nattarufegurd i mildu og mjuklatu landslagi og génguleidir vid allra heefi. Fjdlbreyttasta fuglalif & landinu (og pott miklu vidar veeri leitad).

Gisting af 6llu tagi i bodi — hételin i Bjarkalundi og Flatey, gistiheimili, baendagisting, tjaldsvaedi.

i porpinu 4 Reykholum (adeins 228 km fra Reykjavik og bundid slitlag alla lei®) er verslun og heilsugaesla. Frabaer 25 m Gtisundlaug (Grettislaug
og vid hana tjaldsvaedi og géd adstada fyrir husbila. Padan liggur géngustigur nidur ad fuglaskodunarskylinu vié Langavatn.

A HIlunnindasyningunni & Reykho6lum eru kynntar hinar fjélbreyttu nattarunytjar vid Breidafjord a fyrri tid.

bar er einnig verid ad koma upp einsteedu safni af breidfirskum batum.

Sjaumst!

e

= -

{95199 7

REYKHOIN
: 8922240 ¢
hlunnhindi@reykholaris"

Sigling Ut i Breidafjardareyjar med Eyjasiglingu & Reykhoélum.
Forntraktorar & Grund. Fornbilar & Seljanesi.
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Reéykholavefurinn: reykholar.is:




A Vestfjoroum er

alltaf logn*

F%_fﬁ;’m e og ry‘a?ﬁ&

Bjodum upp a gistingu i sumarhdsum a Flateyri og
Sudureyri. Leigjum einnig at fristundaveidibata og
allan bunad til sjostangveidi.

Hvildarklettur ehf.

Hafnarstrati 9
425 Flateyri
info@hvildarklettur.is | Simi: 456-6667

*en pad getur stundum purft ad flyta sér um dasemdina.

Adventure

/AFJJ med chbar!

Vestfirdir

FLOKALUNDUR

Simi 456 2011
Netfang: flokalundur@flokalundur.is

Heimasida: www.flokalundur.is

The Old Doctors House (1901)
in the narture reserve Hornstrandir

www. hesteyrinet, .

-phone: 8469381

boats from Balungarvik and Isafjorddr
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Vestfirdir

Hrikalegasti vegur landsins?

A Vestfjardakjalkanum eru ekki 6f4ir
vegir og vegarslédar sem fallid gaetu
undir hattinn ,erfidir* og margir sem
ferdast hafa um kjalkann geta rifjad
upp sogur af édrennilegum vegar-
koflum, pé astand vega hafi skdnad
til muna i seinni tid.

S4 hrikalegasti peirra er hins
vegar lika s& magnadasti og felur i
sér otrulega upplifun. Hringvegur-
inn Kjaransbraut er afrakstur einka-
framtaks Elis Kjarans Fridfinnssonar,
ytumanns & Pingeyri. Hann liggur fyrir
skagann & milli Dyrafjardar og Arnar-
fjardar og er feer vel bdnum bilum og
kjorkudum bilstjorum. Peir sem ekki
treysta sér i bilasevintyri geta hins
vegar allt eins farid brautina & tveimur
jafnfljétum, eda leigt sér fjallahjél. bad
skal i pad minnsta itrekad ad Kjarans-
braut er ekki fyrir bilhraedda!

Vegurinn liggur ur Keldudal vid
Dyrafjord, ut fyrir Svalvoga, um
Lokinhamradal, par sem rithéfundur-
inn Gudmundur G. Hagalin sleit barns-
skénum, og ad Stapadal i Arnarfirdi.
Pegar umraeddur Elis Kjaran rédist i
gerd vegarins, sumarid 1973, hofou
Vegagerdarmenn jatad sig sigrada
og afskrifad moguleika & ad leggja
veg ad Svalvogum. P& var enn bu-
skapur i Svalvogum og prju byli i
hinum afskekkta Lokinhamradal. Elis
akvad hins vegar ad lata slag standa
og rédst i verkid & litlu jardytunni sinni.
Pad lysir umfangi verkefnisins, sem
kallar 6neitanlega fram ékvedin hug-
renningatengsl vid kappana David

Gil

distihis Bolungarvik

og Goliat, ad umraedd jardyta var &
stundum kollud ,teskeidin®. Klettarnir
eru hins vegar allt annad en finlegir.

Vegagerdin hafdi 4dur ihugad
moguleikann & ad leggja veg i
fiorunni, en Elis var fljétur ad atta sig &
bvi ad pad veeri algerlega émogulegt,
enda myndi Gthafsaldan skola honum
burt & einu sumri eda svo. Hann hélt
pvi til fjalla.

,Eg er na alinn upp vid pessi fioll
og vanur ad gera mér til dundurs ad
klifra i klettum og hef aldrei verid loft-
hraeddur, svo ad pad pjakadi mig
ekkert,“ hafdi Elis sjalfur um malid ad
segja. ,Eg gekk parna og Klifradi um
klettana, for upp & neesta berglag fyrir
ofan par sem vegurinn er ndna og
skodadi mig par um og leist nd betur
4 a0 fara par. En ég sé ad ég veeri pa
kominn i pé himinhaed ad pad yrdi
erfitt ad komast négu nedarlega aftur,
svo ad ég |ét bara kylfu réda kasti,”
sag0i Elis.

A medan & framkvaemdum hans
st6d kom til hans yfirverkfraedingur
Vegagerdarinnar og bad hann
lengstra orda ad heetta pessu — pad
veeri enginn peningur til fyrir fram-
kveemdunum og auk pess likadi
Vegagerdinni yfirleitt betur ad pad
veeri maelt fyrir vegum & einhvern hatt.
Verkfraedingurinn sa faar adrar mdgu-
legar utkomur & verkefni Elisar en ad
hann hrapadi nidur i fjoru.

,Eg spurdi hvort hann veeri ad
banna mér ad gera petta. Hann
kvadst gera pad ef hann gaeti, en
hann gaeeti pad bara ekki pvi ad hann
vaeri ekki landeigandi. Petta veeri sér
pvi ndnast évidkomandi. En ég seei
sjélfur, og pad hlytu allir ad sja, ad ég

Hollusta ur heradi,

Ferskur fiskur og

geeti aldrei gert veg Gt Ur klettunum.
Enda var klettaveggurinn pverhniptur
fyrir framan, fjogur til fimm hundrud
metra hatt fjallid beint fyrir ofan og
ramir sextiu metrar beint nidur i sj6,
svo ad petta var ekkert alitlegt.

En einhvern veginn vard petta til pess
ad hvetja mig. Eg veit ekki hvad pad
heitir — liklega islensk prjéska, hugsa
€g,“ sagdi Elis.

Hann hélt pvi étraudur &fram,
ruddi sér délitla braut & jardytunni og
gladdist i hvert skipti sem hann gat
ekid hana & Land-Rovernum sinum.
Bilfaert vard i tunfétinn i Svalvogum
sumarid 1973 og ari seinna nadi
vegurinn til Lokinhamra. Pad var hins
vegar ekki fyrr en 1983 ad Elis lauk
vid verkid svo ad vegurinn naedi inn
i Stapadal. Pessi sidasti kafli vegarins
er jafnframt sd sem parfnast mest
vidhalds, pvi par liggur vegurinn um
fioruna undir hémrunum. | vetrar-
vedrum kvarnast pvi oft & tidum vel
ar honum og pvi parf ad huga vel ad
pessum spotta vegarins ad vori.

Alveg 6had pvi hvort lagt er &
Kjaransbraut akandi, hjoélandi eda
gangandi er 6heett ad meela med
pvi ad ferdalangar fari sér ad engu
60slega — baedi vegna 6ryggisins, en
sOmuleidis til ad njoéta allrar peirrar
stérbrotnu nattdrufegurdar sem pessi
sérstaki hringvegur hefur upp a ad
bjéda. | Helgafelli, milli Keldudals
og Svalvoga, er surtarbrandur, og |
bergveggnum ma sja halfkolada boli
raudvidartrjda sem uxu & Vestfjordum
fyrir um 14 milljénum ara — merkileg
upplifun. Pad er sémuleidis tilvalid
ad leggja i hann pegar kvolda tekur
og njéta kyrrdarinnar i Svalvogum i

midnaetursdlinni og rdlta svo heim &
leid. Peir kappsomustu geta jafnvel
tekid patt i hlaupinu Vesturgdtunni,
par sem hlaupid er um veginn.
Leidin frd Stapadal i Arnarfirdi
ad Sveinseyri i Dyrafirdi er um 25
kilbmetrar. Nénari upplysingar um
Vesturgdtuna geta hlaupagarpar
nélgast a sl6dinni vesturgatan.net.

VD POLLINN
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Hotel [safirdi
Restaurant at

-~

Gistind &
g6du verdi!

Hotel Isafiorour

Adalstraeti 13-15
415 Bolungarvik
Simi: 893-6860
Netfang: gil@gil.is
Veffang: www.gil.is

Local ingredients,
fresh fish and
mouth-watering treats.

Opid allan daginn
Open all day

Simi/Tel 456-3

) | vidpollinniis
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Starfsemi a arinu 2010

(Allar fjarheedir i milljbnum kr.)

Efnahagsreikningur: 31.12.2010 31.12.2009
Fasteignir 33 33
Verdbréf med breytilegum tekjum 10.967 11.439
Verdbréf med fostum tekjum 15.328 13.305
Vedlan 563 585
Fullnustueignir 0 0
Krofur 616 492

344 148

LIFEYRISSJOPUR  sair . -
VESTFI RD l N G A Hrein eign til greidslu lifeyris 26.661 25.144

Breytingar a hreinni eign 2010 2009

I6gjold 1.051 1.027
Lifeyrir -793 -783
Fjarfestingartekjur 1.358 2111
Fjarfestingargjold -23 -14
Rekstrarkostnadur -76 -66
Haekkun a hreinni eign & arinu 1.517 2.275
Hrein eign fra fyrra ari 25.144 22.869
Hrein eign i arslok til greidslu lifeyris 26.661 25.144
Kennitolur 2010 2009

Nafnavoxtun 5,2% 9,1%
Raunavoxtun 2,6% 0,5%
Visitdluhaekkun 2,6% 8,6%
Eignir umfram heildar skuldbindingar % -8,2% -11,8%
Eignir i isl. kr. % 69,0% 61,9%
Eignir i erl. gjaldmidlum % 31,0% 38,1%
Fjoldi greidandi sjodfelaga 3371 2944
Fjoldi lifeyrispega 1688 1647

Afkoma

Nafnavoxtun sjodsins 2010 var 5,2% sem jafngildir 2,6% raunavoxtun. Medaltal hreinnar
raunavoxtunar sjodsins sl. 10 ar er 0,4%. Avéxtun innlendra hlutabréfa & arinu var 10,3%,
erlendra verdbréfa -3,6%, vedskuldabréfa 5,7%, markadsbréfa fyrirteekja -6,5%,
skuldabréfa sveitarfélaga 5,3% og rikisskuldabréfa 5,4%.

Séreign

Arid 2010 einkenndist af Utgreidslum Ur séreignardeild vegna breytinga & [6gum um
lifeyrissjodi par sem sjodfélogum yngri en 60 ara var heimilad ad taka allt ad 5 millj. kr. Gt
af séreign a 2 arum. Greiddar voru ur séreign 40 milljonir kr. og par af voru 17 milljénir kr.
vegna lagabreytinganna. Eignir séreignardeildar eru i eignastyringu hja islenskum
Verdbréfum hf. og allar i virkri styringu. Hrein eign séreignardeildar i arslok var 447
milljonir og hafdi haekkad um 28 milljénir fra fyrra ari. Nafnavoxtun arsins var 11,8% sem
jafngildir 9,2% raunavoxtun. Medaltals raunavoxtun sl. 5 ar er 2,5%.

Tryggingarfraedileg stada

Stada sjédsins er innan peirra marka sem bradabirgdaakvaedi laga um lifeyrissjodi setur.

Arsfundur 2011

Arsfundur sj68sins verdur haldinn midvikudaginn 25. mai nk. kl. 18,00 & Hétel isafirdi.
Fundurinn er opinn 6llum sjodféldgum og lifeyrisbegum med malfrelsi og tillogurétt.
' Hvetur stjérn sjédsins sem flesta sjodfélaga til ad meeta & fundinn. Patttaka stadfestist vid
skrifstofu sjodsins i sidasta lagi 24. mai i sima 456-4233 eda med tolvupdsti a
afgr@lvest.is. Tillogur til alyktunar sem taka a fyrir & arsfundi, purfa ad berast stjorn
LIFEYRISSJODUR sj6dsins eigi sidar en viku fyrir arsfund.

VESTFIRDINGA e
Hafnarstraeti 9 Stjorn sjodsins

400 Isafirdi Finnbogi Sveinbjérnsson, formadur Kristjan G. Jéhannsson
Simi: 456-4233 . ! 5 four
www.lvest.is Pétur Sigurdsson Aslaug Alfredsdottir

afgr@lvest.is
re Framkvaemdastjoéri sjodsins er Gudrun K. Gudmannsdaottir



Dellurog
drattarvelar

- sérstae0 sofn a Vestfjoroum

Vestfirdingar hafa stundum haft ord a sér fyrir ad vera
i

skemmtilega sérvitrir. Sérlundadir,

bad minnsta. A

svaedinu er ad finna fjdldann allan af veglegum syningum
og dhugaverdum setrum, en inn a milli leynast lika s6fn
af minni staerdargradu sem rekin eru med misformlegum
haetti. Pau skera sig dalitid ar flérunni, hvert & sinn hatt,
og bera kannski vestfirsku sérviskunni vitni.

Batar i Breidafirdi

i sama huisnaedi og Hlunnindasyningin
a Reykholum er Batasafn Breidafjardar
ad finna. Pad hefur & sidustu arum
safnad saman & pridja tug gamalla bata
Ur Breidafjardareyjum og hérudum
par i kring, med pad fyrir augum
ad bjarga peim fra eydileggingu.
Adstandendum safnsins er sérlega
umhugad um batavernd, sem felst
fjarri pvi eingbngu i ad geyma og
syna gamla bata, heldur med pvi ad
halda handverkinu og pekkingunni
vid. Safnid hefur pvi gefid Ut kennslu-
myndbénd og haldid verkleg ndm-
skeid i batasmidum til ad studla ad
aukinni trébataeign almennings.

I sumar opnar ny og gleesileg
syning i Mjolkurbushusinu, par sem
Hlunnindasyningin og Batasafnid
verda sameinud. Nyi syningarsalurinn
verdur lika nyttur til ndmskeidahalds,
par sem hann verdur med lagi gamals
batasmidaverkstaedis. Safnid er
dhugavert stopp fyrir alla — og ekki
sist pd sem dreymir um lystisiglingar
i eigin volundarsmid! Fyrstu helgina
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i juli stendur safnid svo fyrir Bata-
dogum eins og fyrri ar, par sem
trébataeigendur koma saman &
Reykhdélum og sigla saman um
Breidafjoro.

Fornar drattarvélar

i Reykholasveit kennir ymissa annarra
grasa. Unnendur aldradra buvéla
geta til deemis heldur betur komist
i feitt. A Grund i Reykhdlasveit, rétt
ofan vid porpid & Reykhdélum, er til
deemis myndarlegt safn dréattarvéla
og buvéla, sem sumargestum er frjélst
ad skoda sér ad endurgjaldslausu.
Braedurnir Gudmundur og Unnsteinn
Hjalmar Olafssynir annast safni®, par
sem margar vélanna eru uppgerdar
og gangfaerar. bar 8 medal er Farmall
traktor sem nylega fagnadi fimmtug-
asta starfsari sinu & Grund.

Heimilislegar
musikminjar

A Bildudal er safn sem leetur ekki
mikid yfir sér en er engu ad sidur
sérlega dhugavert. Um raedir safnid
Melddiur minninganna, par sem Jén
Kr. Olafsson raedur rikjum. Safnid er
nefnilega i hdsi hans, Reynimel, sem
er ad finna rétt & maéti veitingahdsinu
Vegamdtum.

Jon Kr. er landspekktur ténlistar-
madur og gerdi gardinn medal annars
freegan med hljémsveitinni vidfreegu,
Facon. A &raléngum ferli sinum hefur
Jon Kr. kynnst moérgum helstu stjorn-
um islenskrar deegurténlistar og safn-
id ber allt merki peirra tengsla. par

ma til deemis sjéd eldraudan jakka
af Hauki Morthens, hvitan jakka af
Ragga Bjarna og palliettukjél sem
paer Hallbjérg Bjarnadéttir og Anna
Mjoll Olafsdéttir Gauks hafa badar
klaedst. Safnstjori leggur mikla dherslu
a ad safnid sé heimilislegt og par riki
notalegur andi. Pad er haegt ad skoda
eftir samkomulagi vid stjérann sjélfan.
Hafid samband i sima 456 2186 eda
847 2542.

Timinn stendur i stad

A Flateyri vid Onundarfjord er ad finna
sérstakt safn. | gomlu békabudinni,
Verzlunin braedurnir Eyjélfsson, geta
gestir virt fyrir sér bokabidina med
6llum sinum nylenduverslunarsjarma,
keypt brjéstsykur i kramarhusi og

baekur & pdsund krénur kil6id.

Hinum megin i hdsinu gefst peim
hins vegar kostur & ad skyggnastinn
i ibud kaupmannshjénanna sem réku
verslunina um &rabil. Pau stofnudu
heimili i hdsinu & 68rum &ratug sio-
ustu aldar. Kaupmadurinn lést arid
1950, en ekkja hans bjé afram i hdsinu
par til hun féll fr4 arid 1983. Ekki hefur
verid hréflad vid ibudinni, sem litur pvi
Ut eins og husfreyja hafi rétt brugdid
sér fréd og bondi liggi kannski sofandi
a beddanum. Opid pridjudaga til
sunnudaga i sumar.

Légguhufur og
eldspytustokkar

Hver man ekki eftir ad hafa safnad
frimerkjum, serviettum eda fétbolta-




spjoldum & einhverju skeidi lifs sins?
Sumir taka séfnunararattuna hins
vegar skrefinu lengra og i sumar
opnar & Flateyri sérsteett safn, sem
ber yfiskriftina Dellusafnid. Par munu
dellukallar og —kellingar syna sofnin
sin, en syningum verdur skipt reglu-
lega ut.

i sumar mun gestum gefast kostur
a ad kynna sér safn I6gregluminja, fré
stofnanda safnsins, Joni Svanberg
Hjartarsyni, par sem medal annars er
ad finna légregluhdfur dr 6llum &ttum.
P& verdur til synis safn eldspytustokka
og sigarettupakka fré stridsarunum og
gleesilegt teskeidasafn. | pvi eru yfir
prjd hundrud teskeidar fra& meira en
fjorutiu lGndum, sem safninu barst ad
gjof fra velviljadri eldri konu sem hefur
safnad teskeidum & ferdum sinum um
heiminn i fjolda &ra. Fradbeert stopp
fyrir griskara og adra forvitna ferda-
langa.

Ein nikka, tvaer nikkur...

P6 ad Byggdasafn Vestfjarda 4 isa-
firdi teljist seint til litils safns er par
somuleidis ad finna mjog afmarkad
safn sem feaer fyrir vikid ad fljéta
med i pessari upptalningu, nefni-
lega harmonikkusafn. Asgeir S.
Sigurdsson og kona hans, Messiana
Marzelliusardéttir, faerdu Byggda-

safninu petta skemmtilega safn sitt
ad gjof arid 2008. Pad samanstendur
af um 140 harmonikkum af ymsum
toga og er elsta nikkan frad pvi um
1830, upphafsdrum harmonikkunar
eins og vid pekkjum hana i dag.
Asgeir hafi vid afhendinguna safnad
harmonikkum i eina tvo &ratugi og
notid vid pad mikils studnings vina
sinna i harmonikkufélaginu.

Safnid er pd ekki allt til synis i
einu, enda gridarlega vidamikid. |
Turnhusinu & Byggdasafni Vestfjarda
ma hverju sinni skoda um prjatiu
nikkur ur safninu og er adgangur
ad harmonikkusafninu innifalinn |
adgangseyri ad Byggdasafninu eins
og pad leggur sig.

i Heenuvik, yst i Patreksfirdi, gefst
ferdalongum kostur & ad hverfa aftur i
tima. Heenur vappa rélegar um hladid
a medan preyttir ferdalangar halla
hofdi & kodda og sél sigur i see.
Kittabaer, sem hysir dtta manns,
er elstur hdsanna i Heenuvik. Hann
var reistur arid 1914 og dregur nafn
sitt af fyrri &bldanda sem pekktur var
i sveitinni sem Kitti i Heenuvik. HUsid
er & tveimur haedum, sofid er undir
sud & loftinu en nidri er eldhuis og
stofa, eins og titt var i gdmlum hdsum.
Kittabaenum fylgir sémuleidis Skdrinn,
par sem fjorir gestir geta 1atid vel

'|'

—<- Saelureitur i gémlu umhverfi

um sig fara at af fyrir sig. Krian var
byggd arid 2009 med sama lagi og
Kittabaerinn, en tekur tiu manns og
hefur yfir ad réda rimgodri badstofu
fyrir kvdldsamkundur. Kittabaerinn,
Skurinn og Krian standa ofarlega i
tininu, en Steinhds stendur hins
vegar alveg nidri vid sjdvarkambinn
og hysir sex gesti. Sofid er undir std
a svefnloftinu. Eldunaradstada med
isskap og badherbergi er i 6llum
hdsum Ferdapjénustunnar i Heenuvik
og baedi er bodid upp & uppabdin rim
og svefnpokaplass.

begar vaknad er af eins vaerum

Vestfirdir

blundi og peir gerast er hsegt ad
bregda sér & hvitu sandstrondina sem
gerir lukku hja 6llum aldurshépum.
Fuglalif er somuleidis afar blomlegt
og stért og myndarlegt kriuvarp ad
finna  vikinni. | Haenuvik stendur lika
handverkshusid Gullhéll, par sem selt
er prjénles, sokkar, vettlingar, hafur
og fleira, sem flest allt er unnid af
heimafélki. | ndgrenninu eru jafnframt
margar fallegar gonguleidir sem
bodid er upp & leidsdgn um.

Nénari upplysingar fast i sima 456
1578 eda 698 7810.

A lei®d ad Léatrabjargi er tilvalid ad
koma vid & Minjasafni Egils Olafssonar
& Hnjoti i Orlygshéfn. Egill, fyrrum
béndi @ Hnjéti, safnadi gémlum
munum af mikilli eljusemi svo ur vard
petta merka byggdasafn. bar er til
deemis ad finna fjdlda muna tengdum
sjésoékn og hlunnindanytjum, enda var
eggja- og fuglatekja afar mikilveeg i
feeduoflun sveitunga fyrr a tidum.

A safninu ma sémuleidis skoda
muni tengda bjérgunarafrekinu vid
Latrabjarg, pegar togarinn Dhoon
forst vid bjargid i desember 1947.
Baendur Ur sveitinni syndu fadeema
hugdirfsku er peir sigu nidur flughalt
og isad bjargid til ad bjarga peim
skipverjum er enn voru & lifi. Mynd
Oskars Gislasonar um pann merkilega

Saga bérgunahta

S

ad Hnjoti
atburd er synd & safninu, en i henni
er notad myndefni fra strandi annars
togara, Sargon, undir Hafnarmula
vid Patreksfjord ari sidar. Pad er
mikil upplifun ad standa skémmu
sidar & bran Latrabjargs med sogu
bjorgunarafreksins sér i fersku minni
og reyna ad gera sér i hugarlund
hversu éarennilegt bjargid hlytur ad
hafa verid i vetrarstormi.

Hattur Gisla frd Uppsolum er einnig
4 safninu og vekur verdskuldada
athygli gesta, sem og ymis gémul
laekningatél sem par er ad finna.
Kaffiterian sem bydur upp & ymsar
hressingar er svo pattakandi i verk-
efninu ,Veisla ad vestan® og hefur
pvi til s6lu ymsar kreesilegar vorur ar
heimabyggd.

Urdartindi vel tekid

Ferdapjonustan Urdartindur i
Nordurfirdi & Strondum, sem rekin
er af Strandamanni arsins 2010,
Arinbirni Bernhardssyni, hefur
fengid gddar undirtektir & sidustu
misserum. Nordurfjordur er i
Arneshreppi, nyrsta hreppi Stranda-
syslu, par sem margt er ad sja og
skoda. Frad Nordurfirdi er einnig lagt
upp i deetlunarferdir & Hornstrandir.

Urdartindur bydur upp & gistingu
i sumarhusi med adstodu fyrir sex
manneskjur og sidasta sumar voru
tekin i notkun tvo nybyggd sma-
hysi med badherbergjum, eldunar-
adstddu og dllum naudsynlegasta
blnadi, sem hysa 2-4. A svaedinu
er einnig tjaldsteedi med géori inni-
adstodu fyrir gesti.
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Vidamikil tonleikadagskra

Klassiska ténlistarhatidin Vid Djupid hefur fest sig i sessi & peim atta &rum sem
lidin eru fra stofnun hennar. Hatidin fer nd fram & isafirdi { niunda sinn og byggir
enn & sama grunni, ad gefa ungum og upprennandi ténlistarmoénnum taekifaeri
til ad saekja ndmskeid hja faerustu ténlistarménnum heims og um leid ad lata
[jos sitt skina. Almenningur nytur hins vegar lika gods af, pvi bodid er upp a
fiolda tonleika & medan & hatidinni stendur og hefur & lidnum arum verid afar
duglegur ad saekja vidburdi hennar. Listreenn stjéornandi hatidarinnar, Dagny
Arnalds, segir tonlistardhuga & sveedinu enda afar blémlegan.

+Hér er alveg étrulegur grunnur folginn i ténlistarlifinu, og vid byggjum svo
beint 4 honum,“ segir Dagny. ,Allur adbtnadur er { raun alveg frabaer. Eg finn
alveg ad folki sem kemur ad utan finnst 6tralegt ad i svona litlum bae skuli til
deemis vera til svona flottur flygill, pessi aedislegi tonleikasalur, Hamrar, flygill
i grunnskoélasalnum og fullkomid hljédver. bPetta er mjog sérstakt og félk tekur
eftir pvi.”

Toénleikadagskra arsins skiptist  prjér tonleikaradir. | Hatidartonleikarodinni
leika adalkennarar hatidarinnar, sem i ér eru selléleikarinn Seeunn Porsteinsdattir,
piandleikarinn Alessio Bax og fidluleikarinn Kurt Nikkanen. Undir hennar
hatt falla lika Utvarpsténleikar og lokaténleikar verkefnisins Leit ad nyjum

ténskdaldum, par sem Utvalin upprennandi téonskald fa taekifeeri til ad semja fyrir
og vinna med ébdkvartettinum ACJW. | hddegisténleikarédinni er bodid upp
a fraedslu med téonleikunum, en peir eru haldnir i samstarfi vid Haskdlasetur
Vestfjarda. Loks koma nemendur & hatidinni fram & nemendatdnleikum.

Selléleikarinn Seeunn Porsteinsdéttir heldur opnunarténleika hatidarinnar i
Homrum, sal Ténlistarskéla isafjardar, ad kvoldi pridjudagsins 21. juni. Hadegis-
ténleikar eru haldnir midvikudag, fimmtudag og fostudag og verdur stadsetning
beirra auglyst sérstaklega. | hadeginu & laugardag verdur auk pess blasid
til tangétonleika i Homrum. Ad kvoéldi midvikudags er pad Alessio Bax sem
leikur { Homrum, & fimmtudagskvoldi leikur ébdkvartettinn ACJW, en Kurt
Nikkanen fidluleikari heldur Jénsmessutdnleika & fostudagskvoldi. Hafdis
Bjarnadottir ténskald verdur asamt fridu foruneyti med midnaeturténleika
adfaranétt laugardagsins, en & laugardegi er komid ad ungu ténskaldunum.
Hatidinni lykur 26. juni, med nemendatdnleikum og lokaténleikum med dllum
listamdnnum hatidarinnar, sem einnig verdur Utvarpad & Ras 1.

Adgangur ad hadegistdnleikum & hatidinni er dkeypis, en & staka ténleika
kostar annars 1.800 krénur. Ndnari upplysingar er ad finna & sidunni viddjupid.is.

Spaensk
dagskra a
Sneefjallastrond

Handan Djups bidur hin kyrrlata og
heillandi Snaefjallastrond ferdalanga.
Stréondin fér Gr byggd arid 1995, en
mannmargt var a sveedinu allt fram-
undir seinna strid. Samfélagid var p6
alltaf einangrad og afskekkt og afar
snjépungt.

[ Dalbae & Snaefjallastrond er ad
finna ferdapjonustu par sem baedi er
haegt ad fa svefnpokapléss og tjald-
staedi. Dalbeer, sem verdur opinn
fra 10. jani til 21. agust i sumar, hysir
einnig Snjéfjallasetur, sem stendur
fyrir ymsum vidburdum tengdum sdgu
0g menningu svaedisins.

Bodid verdur upp & spaenska dag-
skrd sunnudaginn 3. juli, par sem
gestir fara i batsferd & soguslodir
Spénverjaviganna i £8ey og ad
Ogurhélmum. [ kjolfar pess verdur
spaenskri dagskra haldid afram, par
sem gitarddettinn Los Bildalayos troda
upp, en hann fléttar saman gitarténlist
ténskaldsins Joaquin Sabina og
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frdsdgnum af Spanverjavigunum vid
Djup arid 1615. Gestakokkur mun
svo framreida spaenska tapasrétti
og saltfisk fyrir gesti. Snjéfjallasetur
hefur sett upp ségusyningu um Spén-
verjavigin, en hana méa skoda & vef
setursins.

Sama dag verdur opnud syning um
grodurfar & Snaefjallastrond, byggd
a rannséknum Hardar Kristinssonar.
Fléran a strondinni er sérsteett um
margt. Miklar fannir skyla grédurnum
a veturna og vokva hann & sumrin
med sifelldu rennsli leysingarvatns.

A stréndinni er pdsundbladardsin
einkennistegund pessara snjédaelda,
og vida ma sémuleidis sja skjaldburkna
og litunarjafna. Hlidarburkninn sem
vex innan um adra burkna i Eyjarhlid
a Snaefjallastrond er mjog fageetur
a landinu og fyrirfinnst eingdngu i
Eyjarhlidinni og i hlidinni fyrir ofan
sildarverksmidjuna & Hesteyri i
Jokulfjiordum. Ahugafélk um grédur
og fléru getur pvi hugsad sér gott til
glédarinnar.

Nénari upplysingar um baedi
Dalbae og Snjéfjallasetur er ad finna
a slodinni snjafjallasetur.is.

Vestfirdir & ensku

Vestfirska forlagi® hefur gefid ut
fioldann allan af békum um mannlif
og menningu & Vestfjordum & sidustu
arum. Forlagid hefur nd hleypt af
stokkunum nyjum boékaflokkum &
ensku, par sem er ad finna frasagnir
Ur adur utgefnu efni forlagsins.

Fyrsta békin, Life and history in
the Westfjords of Iceland, fjallar um
Dyrafjord, en 4formad er ad gefa Gt
eina bok um hvert hérad & svaedinu.
Onnur békin, Funny Tales from Daily
life in the Westfjords of Iceland, inni-
heldur gamanségur hvadanaeva af
fjordunum, en uppistadan er 101
ny vestfirsk pjédsaga sem Gisli
Hjartarson safnadi & sinum tima.
Pridja bokin, eftir Hallgrim Sveins-
son, fjallar hins vegar um Joén
Sigurdsson og nefnist We call him
president.

Enskumeelandi ferdamenn fa pvi
hér kjorid teekifeeri til ad kynnast
hluta hins mikla sagnaauds Vest-
fjarda. Baekurnar eru faanlegar i
flestum bdékaverslunum landsins,
eins og ddur Utgefid efni forlagsins
a islensku.
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Pessi einkennisord fyrirtaekisins
Umfars vekja athygli vida - jafnvel
4 raudum ljésum i hofudborginni,
par sem vegfarendur vilja f& ad
vita hvar pessa gullnu sanda er
ad finna. Svari®? A sunnanverdum
Vestfjordum. Fyrirteekid leggur
aherslu & génguferdir med fraedslu
um menningu, ségu og nattdru
pessa stérbrotna sveaedis i fylgd
leidsbgumanna sem allir hafa buid
i Vesturbyggd og gjorpekkja pvi
adsteedur & vandrétudum ferda-
leidum.

Sem daemi um peer ferdir sem
Umfar bydur upp @ md nefna
fiolskyldu- og soguferd ad Sjounda,
par sem farid er yfir sagnir sem
tengjast bagjarnafninu. Selalatrid i
Baejardsi er lika vinsaelt fyrir born og
fullordna, en par er haegt ad komast
ndlaegt miklum fjélda landsela og
skoda pad sem sjorinn hefur borid a
strondina.

Fyrir folk i saemilegri pjalfun eru
margar ferdaleidir i bodi, um Utvikur,
Latrabjarg, Talknafjord, Bardastrond,
Ketildali og sudurfirdi Arnarfjardar.
Pessar leidir eru flestar gamlar pjod-
leidir milli byggdarlaga, hver med
sin sérkenni. Fyrir folk { gédu gdongu-
formi sem vill takast & vid erfidari
ferdir eru vinsaelastar leidirnar ad
kolandmunum undir Stalfjalli og
ganga fré Siglunesi & Bardastrond um
Siglunes og Skorarhlidar ad Melanesi
a Raudasandi, frabeerar og krefjandi
leidir, sem lata engan sem peer fer
6snortinn. Ovissuferdir fyrir hépa,
sérsnidnar ad hverjum hoép fyrir sig,
eru ekki sidur vinseelar. pPa er bodid
upp & alhlida pjénustu vid gdnguhdpa
med faedi, nestispakka og gistingu i
faeranlegum gistiskalum.

Umfar stendur einnig fyrir hinni
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Vestur um bjor
og gullna sanda

arlegu génguhéatid Svartfugli, sem fer
fram vikuna 23. - 29. juli. Bodid er
upp & génguferdir alla daga vikunnar.
Gonguvikan hefur verid vel sétt og pvi
rédd ad tryggja sér pattoku sem fyrst,
par sem fjoldi i erfidustu ferdirnar er
takmarkadur.

i sumar bydur fyrirtaekid einnig
upp & aukna pjénustu, med tilkomu
félksflutningabifreidar, gistivagna

og adstodu til veitinga i faeranlegum
vognum. beir sem vilja geta pvi skilid
einkabilinn og ahyggjurnar eftir i
Stykkishélmi og tekid far med Baldri
ad Brjanslaek. Par tekur Umfar & moti
ferdafolki og ferdin um sunnanverda
Vestfirdi getur hafist.

Nénari upplysingar fast & umfar.is
eda i simum 892 9227 og 456 5111




Okindur i Arnarfirdi

Fra pvi ad Skrimslasetrid & Bildudal
opnadi fyrir tveimur arum hefur pad
notid vaxandi vinseelda. Hugmyndin
ad baki pess skaut upp kollinum &rid
2007 pegar sjo sérlegir dhugamenn
um skrimsli akvadu ad taka sig saman
med pad fyriraugum ad gera pessum
arnfirska arfi skil med veglegri syn-

ingu og efla um leid atvinnulif i baen-
um. Félagid festi fljétlega kaup & pvi
sogufreega hlsnaedi par sem hinar
Bildudals graenar baunir voru adur
framleiddar og med 6trulegu Grettis-
taki hatt i hundrad sjélfbodalida tokst
ad koma skrimslasetrinu & laggirnar.
Flestir hafa heyrt um ein-

hverja medlimi islensku skrimsla-
fidlskyldunnar sem prifst svo vel i
votnum og sjé. Arnarfjérdurinn idar
af skrimslum eins og Fjoruldllum,
Faxaskrimslum og Skeljaskrimslum
ef eitthvad er ad marka frasoégur, pvi
par eru til & annad hundrad ritadra
frdsagna um sjévarskrimsli og kynni
manna af peim. Fjordurinn er ein-
stakur & landsvisu hvad pennan
fiolda vardar og pvi kjorinn stadur
fyrir umraett Skrimslasetur.

Auk hinnar stadbundnu sér-
pekkingar Arnfirdinga & skrimslum
er syning setursins byggd & ségu-
safni Porvalds Fridrikssonar fornleifa-
fraedings og fréttamanns, sem hefur
verid afar duglegur vid sofnun
skrimslasagna i gegnum tidina.

Gestir setursins geta 1atid sann-
faerast um tilvist skrimslanna med pvi
ad sja og heyra frasagnir félks sem
hefur ymist séd eda lent i tistddum
vid skepnurnar. bPar m4 sja vidtol vid

Vestfirdir

sjonvarvotta skrimsla, Gtlitslysingar
og leidbeiningar um hvar pau er
best — eda kannski verst — ad finna.
Glaesilegt margmidlunarbord setur-
sins hefur vakid mikla athygli, enda
einstakt & islandi.

Skrimslasetrid verdur opid &
hverjum degi fra 1.juni til 10. sept-
ember, en par er sémuleidis veitinga-
sala. Nanari upplysinga ma afla sér
4 slédinni skrimsli.is

Listin a

Sagnapulir munu safnast saman
a Nupi i Dyrafirdi i lok juli. bing
norraenna sagnapula fer par fram
dagana 24. — 30. juli, en pad hefur
verid arlegur vidburdur fra arinu 1993.
i bodi verda fimm namskeid i ad
segja sogur ad haetti sagnapula, en
sU hefd & sér djapar reetur i menningu
okkar. Nédmskeidin eru dllum opin.
Kennarar, leikarar, rith6fundar og
medferdaradilar hafa & arum adur
verid & medal pattakenda, en ljést
er ad hver s sem hefur gaman af ad
segja sogur og vill baeta vid sig pekk-
ingu & peirri list nyti sin vel f hépnum
a Nupi.

Sagnapulur les ekki ségu, heldur
leerir hana af bok eda munnmaelum,
tulkar hana sjalfur og gefur hana
afram. [ slikum medférum er sagan
pvi alltaf lifandi og getur breyst eftir
pvi hverjum hdn er s6gd, adsteedum &
sogustund eda hvernig sagnapulurinn
sjalfur er upplagdur.

Félag sagnapula & islandi hefur
hist mdnadarlega i hellinum hja Fjoru-

sja sogur

|

krdnni i Hafnarfirdi & sidustu &rum og
stadi®d fyrir ymsum uppakomum. ,A
pessum kvoldum segja sumir ségur
en adrir koma bara til ad hlusta. | lok
mai munum vid halda ,story slam*“ i
annad skiptid, par sem folk keppir
i ad segja sogur. bPar mega allir
keppa,“ segir Sigurbjorg Karlsdéttir,
formadur félagsins. ,Pad sem rekur
okkur &fram er ahugi og astrida. bad
eru einhverjir tofrar sem fara i gang
pegar sagnakona hefur millilidalaust
samband vid dheyrendur,” segir hun.
Fimm ndmskeid & jafnmodrgum
tungumalum verda i bodi & NUpi. Einar
Kérason og Freya Hvaste kenna nem-
endum til deemis ad segja sdgur upp
ar islendingaségunum, & medan UIf
Arnstrédm kennir sagnamennsku ur
sogulegum efnivid. Kennt er frd manu-
degi til fostudags, en & kvdldin taka
vid kvoldvokur og ségustundir.
Ahugasamir geta nalgast frekari
upplysingar um ndmskeid og skra-
ningu a vefsidunni sagnating.123.is.

ot

Melrakkasetrid i Sudavik opnadi
sidastlidid sumar i gamla Eyrardals-
baenum, glaesilegu husi sem hefur
veri® endurbyggt i upprunalegri
mynd. Setrid er freedasetur helgad
melrakkanum, eda tofunni, eina
upprunalega landspendyrinu &
islandi. Melrakka m4 finna um fsland
pvert og endilangt en mest er af peim
a Vestfjoroum. Nalaegdin vid dmann-
feelna refi er til ad mynda eitt peirra
fiolmdrgu atrida sem heilla ferdamenn
a Hornstrondum.

Syningin i Melrakkasetrinu skiptist
i prennt. Fjallad er um télfuna sjalfa,
liffraedi og vistfreedi tegundarinnar
og pvi neest um veidar, 16g og reglur,
skinn, solu og verkun. Sidasti hluti
syningarinnar snyr hins vegar ad veidi-
monnunum sjalfum og veitir gestum
innsyn i heim peirra med vidtdlum,
ségum og frdsognum, myndum og
bokum. bessi hluti syningarinnar kall-
ast Herrddsstofan. Sidastlidid sumar
baettist toluvert i safnkostinn par,
pegar gestir komu feerandi hendi
med myndir og frasagnir af refa-
veidiménnum fyrri tima.

[ setrinu er einnig starfraekt kaffihds
og pad statar somuleidis af skjolpalli
par sem haegt er ad njéta veitinga
og Utsynis & blidvidrisdégum. bar eru

Ve ¥ 9.
A refaslédum

sOmuleidis haldnir fijoldamargir vid-
burdir & sumrin. Kémediuleikhisid
synir par einleikinn ,Gaggad i
grjétinu“, par sem refurinn, eda
eltingaleikurinn vid hann, er i brenni-
depli og jafnframt verdur sett & lagg-
irnar sérstok barnasyning par sem
pekktir og 6pekktari refir koma vid
s6gu. Ymsir ténleikar eru somuleidis
4 dofinni, par sem Svavar Knutur og
heimamadurinn Mugison eru & medal
listamanna sem setja munu svip sinn
4 Melrakkasetrid i sumar. Eitt helsta
addrattaraflid, ad minnsta kosti fyrir
suma aldurshépa, er p6 yrdlingurinn
sem laetur fara vel um sig & hladinu
og heillar gesti upp Ur skénum.

Melrakkasetrid skipuleggur sér-
stakar refaskodunarferdir, fyrir pa
sem ekki lata sér naegja ad fraedast
um téfuna innanhdss. Ferdirnar eru @
vegum Vesturferda og Borea Adven-
tures, en nénari upplysingar er ad
finna & heimasidum fyrirtaekjanna,
vesturferdir.is og boreaadventures.
com.

Allar nanari upplysingar um
Melrakkasetrid og vidburdi sumarsins
er hins vegar ad sja a sidunni
melrakki.is.
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Islenska
saudkindin hylit

[ félagsheimilinu Saevangi,
rétt sunnan vid Hoélmavik,
er ad finna stérskemmtilegt
safn fyrir alla fjolskylduna.
Saudfjarsetrid er, eins og
nafnid gefur til kynna, tileinkad
pessari géodvinkonu islensku
pjédarinnar, kindinni. A setrinu
kennir ymissa grasa og ao-
standendur pess standa fyrir
ymsum uppdkomum & hverju
sumri.

A fastasyningu setursins,
ségusyningunni Saudfé i ségu
pjédar, ma freedast um saud-
fiarblskap & islandi{ timans rés
fra 6llum mogulegum og jafn-
vel dmogulegum hlidum. bar
er fjoldinn allur af ljésmyndum
sem lysa sambandi bsenda
vid saudkindina og frédlegir
munir fré fyrri og seinni tid
sem tengjast saudfjarbuskap.
bPar & medal er hid vidfreega
hrutaband, sem angar enn
sterklega, svo ekki sé fastar
ad ordi kvedid, af fyrri not-
endum. Gestir fa pvi ad virkja
oll skilningarvitin, njota ilmsins
af hrdtabandinu, virda fyrir sér
gripina og hlusta eftir einstaka
jarmi sem berst peim til eyrna
4 medan syningin er skodud.
Peir geta somuleidis kannad
eigin pyngd i kindavigt, eda
smellt & sig vel voldum stimpli
i slaturhusinu.

Vinseelustu syningargrip-
irnir, ad® minnsta kosti hjé yngri
kynslédinni, eru hins vegar
oftar en ekki peir sem er ad
finna utanhuss. Saudfjarsetrid
tekur ad sér heimalninga &
hverju sumri og geta aldnir og
ungir pvi rifjad upp gamla takta,
eda leert nyja, i ad gefa dkofum
[6mbunum mjoélk Ur pela. Setrid
statar lika af finasta barnahorni,
ef einhverjir skyldu nd hraedast
atganginn sem oft einkennir
heimalningana pegar mjolkur-
pelinn nélgast. A setrinu er
einnig kaffistofan rémada Kaffi
Kind.

Saudfjarsetrid hefur & undan-
fornum drum  stadid fyrir Furdu-
leikum og hinum oémissandi
vidburdi, Islandsmeistaraméti
hrdtadémum, par sem hritapuk-
larar etja kappi hvattir 4fram af
&horfendahépi. A Furduleikum
er hins vegar keppt i tiltdlulega
nystarlegum ipréttagreinum &
bord vid svidalappasprett og
girdingastaurakast.

Nanari upplysingar ma finna &
siounni

Flestir |ata sér naegja ad praeda fird-
ina f isafjardardjtpi fra botni pess til
[safjardar og afram sudur & béginn.
Nordan djupsins leynast hins vegar
lika gersemar. Kaldalén, semiraun
er um fimm kilémetra fjordur, er til
deemis eitt best geymda leyndarmal
Vestfjarda. Par lidast din Mérilla
um vadla og leirur og ef gengid er
upp dalverpid er fljétlega komid ad

spordi Drangajokuls.
Natturufegurdin er slik ad eitt
bekktasta ténskald Islands, Sigvaldi
Kaldaléns, tok sér settarnafnid vegna
hrifningar sinnar & stadnum, en hann
bjé um skeid & baenum Armuila, rétt
innan vid Kaldalén. Minnisvardi
um ténskaldid hefur verid reistur |
firdinum sem var honum svo hjart-
folginn. NU hefur Kaldalén jafnvel

B3 Geymd gersemi

eignast nafna i pvi romada tonlistar-
husi, Horpu, b6 sa salur heiti eflaust
frekar eftir tonskaldinu en firdinum.

Gongugarpar geta lagt upp |
sevintyraferdir fra Kaldaléni, pvi
padan liggja génguleidir til Jokul-
fiarda og yfir Drangajokul til Horn-
stranda.

Ef veggirnir i Einarshusi i Bolungar-
vik geetu talad hefdu peir frd morgu
merku ad segja. | hisinu bjuggu &
arum adur athafnamennirnir Pétur

Oddsson og sidar Einar Gud-
finnsson. S& sidarnefndi undi sér
vel i hdsinu og atti par hamingjurika
daga, en Pétur Oddsson fékk ad
reyna hverja prautina & feetur ann-
arri. A medan hann og fjdlskylda

hans bjuggu i hasinu fylgdi hann
ollum bdrnum sinum til grafar, en pau
urdu flest berklum ad brad.

i dag er i Einarshusi rekinn veitinga-
stadur, krd og gisting & efstu haedinni.
Unnid er ad ségusyningu sem gerir
pessari sdgu harma og hamingju g6d
skil, auk pess sem vertinn Ragna
Jéhanna Magnusdéttir getur freett
gesti og gangandi um fyrri ibda hdss-

Hus med

sogu

ins. HUsid hefur allt verid gert upp
af Régnu og eiginmanni hennar, en
hjonin hafa mikid & sig lagt til ad halda
i gamla atlitid. Eftir ad hafa notid matar
og drykkjar i notalega veitingasalnum,
og mogulega geett sér & kaffi og
likjorsdreitli i kranni i kjallaranum,
geta gestir gengid mettir og seelir
upp a efri haedina og laggst til hvilu
undir blinduveri. Gestir hafa einnig
adgang ad gullfallegri stassstofu &
efri haedinni.

Allar ndnari upplysingar um Einars-
hus og pa vidburdi sem vertinn stend-
ur fyrir yfir sumarid mé nalgast 4 sid-
unni einarshusid.is.
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Juni:

Sjomannadagshelgina 2.-5. juni verdur blasid til Skosku Halandaleikana & Patreksfirdi, en par er alla jafna haldid
veglega upp a sjomannadaginn. Gert er rdd fyrir ad vidburdurinn ladi ad sér fjélda ahorfenda auk keppenda, adstodar-
manna og fjdlmidlamanna.

Heimildarmyndargerdarmenn og annad ahugafélk safnast saman & Patreksfirdi dagana 10.-12. juni & heimildar-
myndahétidinni Skjaldborg, sem nu er haldin i fimmta sinn. Nanari upplysingar & skjaldborg.com.
Hrafnseyrarhatid verdur ad vanda haldin 17. juni, & faedingarstad Jéns Sigurdssonar & Hrafnseyri vid Arnarfjord.
Hatidin verdur enn veglegri i ér, par sem um reedir 200 éra afmeeli forsetans. Nanari upplysingar & jonsigurdsson.is.
Klassiska tonlistarhatidin Vid djupid fer fram dagana 21.-26. juni 4 isafirdi. Fjolmargir ténleikar eru { bodi, en dagskrana
mé skoda & sidunni viddjupid.is.

Helgina 23.-26. juni verdur fjélskylduhatidin ,,Bildudals graenar“ haldin i fimmta sinn. A medal dagskrérlida pessa
helgina & Bildudal eru ténleikar, leiksyningar, ipréttakeppnir og fjdlmargt fleira.

V4 Ve

Juli:

[ J
Helgina 1-3. juli verda haldnir Hamingjudagar & Hélmavik i sjounda sinn. Namskeid i hlaturjéga verdur i bodi i hamingju-
dagavikunni, keppt verdur um Hamingjulagid og fisimargt fleira i bodi. A lokadegi hatidarinnar efnir Saudfjarsetrid &
Strondum svo ad vanda til Furduleika. Upplysingar & strandabyggd.is/hamingjudagar
Listahatidin ZLringur fer fram i Bolungarvik i sumar. Ungir og upprennandi listamenn dveljast & stadnum og vinna
par verk. Opnun & syningu peirra fer fram laugardaginn 2. juli, en sama dag er Markadsdagur i Bolungarvik.
Snjéfjallasetur stendur fyrir speenskri dagkrd sunnudaginn 3. juli. Bodid verdur upp & batsferd & séguslédir Spanverja-
viganna i ££0ey og speaenskir réttir matreiddir. Sama dag verdur opnud syning um grédurfar & Sneaefjallastrond i setrinu.
Upplysingar & snjafjallasetur.is.
Félag um endurreisn listasafns Samuels i Seldrdal heldur menningarhétid i Seldrdal, Seladrdalshatid, helgina 9.-10.
juli med ténlistaratridum og uppakomum af ymsu tagi.
Hlaupahatidin Vesturgatan stendur yfir dagana 15.-17. juli. A dagskrdnni er medal annars Oshlidarhlaup, sjésund,
fjallahjélreidar og mislong Vesturgstuhlaup, par sem hlaupid er um Svalvogaveg. Upplysingar & vesturgatan.net.
Helgina 22.-24. juli er fjolskylduhatidin Talknafjoér haldin & Talknafirdi.

Gonguhétidin Svartfuglinn, nefnd eftir skdldsogu Gunnar Gunnarssonar, stendur yfir dagana 22.-28. juli. Baekistodvar
hatidarinnar eru & Patreksfirdi, en bodid er upp a fjdlmargar géngur i ndgrenni baejarins. Upplysingar & umfar.is.

V 4
V4

Agust:

[ J
Sandkastalakeppnin i Holtsfjéru i Onundarfirdi hefur verid arviss vidburdur i fjdlda ara. Hun fer sem 4dur fram
klukkan 14 & laugardegi um verslunarmannahelgi, sem i ar er 6. agust.
Einleikjahatidin Act Alone verdur haldin dagana 12. - 14. agust. Backistodvar hatidarinnar eru & isafirdi en hin teygir
anga sina einnig til Arnarfjardar og Dyrafjardar. Dagskrd hatidarinnar birtist & sidunni actalone.net i jani.
Helgina 12. - 14. agust verdur blasid til hatidarinnar Matur og menning & sunnanverdum Vestfjordum. Hatidin er
haldin i samvinnu vid vestfirska matarklasann Veisla ad vestan sem er samstarfsverkefni um mat og ferdapjénustu
a Vestfjordum.

i sudavik verda Blaberjadagar haldnir hatidlegir 26.-28. agust, par sem berinu verdur hampad & allan mégulegan
hatt. Berjatinsla, tonleikar og keppni i berjabldma-brosi er & medal dagskrarlida.
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Namskra
litla liffreedingsins:

- =

Lifio a landi

Fuglar

Getur pu nefnt 10 fuglategundir? Hvernig notar madur fuglagreiningarbék?
Af hverju pykist |I6an vera veengbrotin? Af hverju er krian alltaf i svona
vondu skapi? Hvar eru fuglarnir & veturna?

Refir

r

Refir eru hraeddir vid félk en haegt er ad sjé spor peirra i fjorum og stundum
er madur heppinn og sér pa skjotast hja. Stundum er haegt ad heyra i peim
gagga pegar madur er & fjéllum.

Husdyr

Hvad getur pu nefnt mérg hdsdyr? Hvad sjdum vid morg husdyr & ferdalagi
um landid? Er hiisamus hisdyr?

P6ddur og smadyr

Geta kdnguleer i alvdrunni visad manni @ berjam6? Vakna flugurnar i

fiorupanginu bara i gédu veodri? Kunna galdraflugurnar sem sitja alltaf & -
hvénninni virkilega ad galdra? Breytast lirfur virkilega i fidrildi pegar peser
verda storar?

i
siia” &

Lifid i votnum, »
sjo og fjoru :

Hvalir

Eru hvalir ekki fiskar? Hvad borda hvalir? I '

Fiskar ,ny
1:: -

Hvad getid pid nefnt margar fisktegundir sem eru i sjonum? Hvada fiskar eru
i ferskvatni? Hvernig anda fiskar? Hvar og hvernig er best ad veida hornsili?

Selir

Haegt er skoda seli sem hvila & steinum & mérgum st6dum um landid, 9

hvernig skepna er petta eiginlega? v =,

NG

Fjoruferd =
-

Af hverju eru sumar fjérur svartar, sumar gular og sumar raudar?
Af hverju eru sumar fjérur med sandi og adrar med steinum? .
Ymislegt sem litur Gt fyrir ad vera dautt er i rauninni lifandi. Q\‘ -
Eru kudungar lifandi? En hrddurkarlar? Hvad med skeljar og kraekling? =
Hvad eru igulker? Labba krossfiskar? .

Oft er mikid lif undir steinum i fjérunni. Getid pid fundid marfleer?



Fiskispordar og bryggjuspordar

i vestfirskum sjévarporpum syndir fiskur vi® allar bryggjur og pad hefur alltaf
verid vinseelt sport hjé bérnum & ymsum aldri ad dorga af bryggjum. Med orlitilli
heppni er haegt ad f& margar spennandi tegundir & feerid eins og porsk, 1Udu,
kola, ysu og meira ad segja hefur heyrst af einstaka heppnum veidimanni landa
stérum og spraekum ufsa. Su fiskitegund sem er hvad hjartakaerust mérgum
bryggjudorgaranum er pd vitanlega marhnuturinn. Pessi furdufiskur, sem
baedi er alveg herfilega ljétur, vitagagnslaus og algerlega éaetur, er raunar svo
keer Vestfirdingum ad heil veidikeppni heitir i h6fudid & skepnunni, Mansa-
veidikeppnin sem haldin er & Sudureyri a hverju ari.

A hofninni er lika gaman ad virda fyrir sér mannlifid, fylgjast med tdristunum
sem fara Ut til ad veida & sjostdng, beitingafélkinu sem vinnur sin storf |
skdrunum vid héfnina, hvernig menn bera sig vid ad landa Ur batum og skipum,
fylgjast med mavunum flégra um og svo framvegis.

Fioruferd i Breidafirdi

Fallegur &ningarstadur fyrir fidlskylduna er i Mjéafirdi, par sem haegt er ad
fara i stuttan géngutdr upp dalinn, skoda fossinn eda stikla um i fjorunni.
Annar kjorinn aningarstadur er vid Litlanes, eda i fjorunni i Kjlkafirdi. pPar er
skemmtilegt ad una sér vid ad fleyta kerlingar eda tina skeljar.

Sumar fjérur & Vestfjordum eru svartar en pegar lengra er farid eftir Barda-
strondinni verda paer gular vegna skeljabrota. Par mé pvi finna allskyns smadyr,
skeljar og kudunga. Panghrugur, steinar og fjorupollar eru oft iverustadir litilla
fiorukvikinda, hridurkarla og burstaorma. Krossfiskar halda mikid til par sem
sjorinn er grunnur og pegar fjarar it ma finna marfleer i littum pollum og undir
steinum. Stundum skolar lika igulkerjum og 88rum skringiskepnum & land.

i sandfjorum sjast oft spor eftir fugla. Eru pad vadfuglar eda endur? Fuglar
fijorubordinu eru margskonar. Pekkid pid® muninn & vadfuglum, andfuglum og
mavum? Hvad skyldu peir vera ad gera parna i fjérunni?

. AR

Njotum landsins med fjolskyldunni
 sumar og komum heil heim.



Fridlandid i Vatnsfirdi

{ Vatnsfirdi eru margar génguleidir, langar sem stuttar, eins og Hrafna-FIéki
fékk sjalfsagt ad reyna pegar hann var ad pveelast um fjordinn fyrir 1144 &rum
sidan. P4 kom kappinn yfir hafid fra Noregi og hafdi vetursetu 4 islandi. ba
hét landid ad visu ekki Island heldur Gardarshéimi. Eftir ad allar kindurnar og
kyrnar sem Floki tok med sér til islands hofdu drepist Gr sulti yfir veturinn,
gekk FI6ki upp & nalaegt fjall. Pa sé& hann alla firdi fulla af hafis og gaf landinu
bess vegna nafnid® island.

I Vatnsdalsvatni er haegt ad veida ef tilskilin leyfi eru fyrir hendi. Ef
veidistdngin er ekki med i for getur verid gaman ad kikja adeins betur a
Vatnsdalsd med ollum sinum fallegu fossum. Vid hételid i Flokalundi er litill
nattldrupottur, sem kallast Hellulaug, vandlega falinn nidri vid sjéinn. Vid hételid
er lika fétboltavollur og leiksvaedi svo ungvidid getur haft nég fyrir stafni.

Vid Haukabergsvadal er gamall aflagdur flugvollur. Vid vadalinn er bryggja og
badan eru nokkrir batar ennpéa gerdir Gt & grasleppuveidar & vorin. A bryggjunni
er haegt ad dorga og pad er gaman ad vada i sjoéinn i fjorunni.

Krossholt og Morudalur

Vid Krossa & Bardastrond er upplysingaskilti um vikinga & Vestfjordum par sem
sagdur er hluti ségunnar um Gisla Strsson. [ Krossholti er hiisapyrping, félags-
heimilid Birkimelur og sveitaskélinn Birkimelsskdli og vid skdlann leikvollur
og sparkvollur. Rétt fyrir nedan veg er sundlaug sem byggd var 1948 og
endurgerd 2008.

{ Mérudalnum fyririnnan Krossholt eru margar fallegar génguleidir. idalnum
er falin gdmul sundlaug par sem &dur var kennt skélasund. Gléggir gdngugarpar
aettu ad geta fundid laugina. A géngu um svaedid er ekki Ur vegi ad lsera ad-
eins um fjallagrés og blédberg. Pad vita til deemis ekki allir ad pad er gott ad
gera te Ur blédbergi. Margir kippa plontugreiningarbék med sér i ferdalagid.
P& er gaman ad taka bdkina Ut i nattdruna og greina plénturnar sem verda &
vegi manns. Sumir tina lika blémin sem peim finnst fallegust og purrka & milli
bladsidna i békum.

Raudasandur

Raudasandur liggur milli Skorarhlidar og Latrabjargs. | sélskini er eins og
sandurinn gléi, en hann er rikur af hdrpudisksmulningi sem veldur rauda litnum.
Petta er sélbadsstrond iblanna & sudursvaedi Vestfjarda, sem sumum finnst
nanast jafn géd og strandirnar & Spani!

Skammt fyrir vestan baeinn Lambavatn, par sem graslendid endar og
sandarnir taka vid, er har grjéthdll sem heitir Skaufhéll. Padan er gott Utsyni
til Latrabjargs. Ofan til & Skaufhdli er sérstakur klettur sem heitir Karlinn &
Skaufhéli sem vakir yfir svaedinu.

Raudasandur var péttbyll & &rum &dur. Saurbeer, vestan megin Baejarvadals,
var & 15. 6ld hofudbdl Gudmundar rika Arasonar og par hafa buid mérg fyrir-
menni. Nutildags er & Saurbae rekid litid kaffihds og par er gott ad fa sér ad
borda eftir langan dag i fjérunni.

Costa Barda

Bardastrondin naer fré Vatnsfirdi ad Siglunesi. bar er vida gott adgengi ad
frabaerum gulum sandstréondum og par er lika idandi fugla- og dyralif. | g6du
vedri pegar sélin skin verdur sjorinn paegilega heitur pegar flaedir ad pannig
ad heegt er ad skella sér Gt i, pd ekki sé nema i stutta stund. Ef ferdalangar
taka sér goédan tima geta peir skodad alla fuglana sem hafa hreidrad um sig
a svaedinu, kannski sja orn a flugi, alftir, gaesir, endur, falka eda smyril.

Reidskoro, vid baeinn Raudsdal, eru hair og punnir berggangar sem ganga
i sj6 fram. Fjaran i kring er falleg og haegt ad finna sér ymislegt til dundurs. i
Reidskordum var afbrotamadurinn Sveinn skotti hengdur arid 1648 og stédu
baendur i ndgrenninu fyrir pvi. Sveinn pessi var sonur hins alreemda fjolda-
mordingja Axlar-Bjarnar.

Saudlauksdalur

Fjoruferd a sandoddann vid gamla Patreksfjardarflugvollinn i sunnanverdum
firdinum er skemmtileg dagsferd og par er sérstaklega vinseelt ad spreyta sig
a sandkastalagerd. Fyrir innan flugvollinn er Saudlauksdalur, sem er fyrrum
kirkjustadur og stérbyli. Séra Bjorn Halldérsson var prestur par um midja 18.
Old, en hann var fyrsti islendingurinn til pess ad raekta kartoflur.

Saudlauksdalsvatn er sérstaklega skemmtilegt veidivatn fyrir bérn og
fullordna, en par veidist urridi og bleikja. Veidileyfi fast til deemis & bensinstddinni
a Patreksfirdi. | Saudlauksdal eru skemmtilegar stuttar génguleidir pannig ad
haegt er ad bregda sér i gongutur ef enginn fiskur bitur a.



Orlygshdfn

A minjasafninu & Hnjoti er einstsett safn gamalla muna fra Vestfjordéum sem
syna vel daglegt lif folks til forna. bar er haegt ad skoda hitt og petta skritid
og skemmtilegt; gamla hatta og sko, gervifét og tréskeidar, orgel og vikinga-
skip, bata og fot. A Hnjoti er geymd fyrsta tolvan sem kom i Vestur-Barda-
strandarsyslu og margar kynslodir af simtaekjum. Par er lika haegt ad sja skauta
sem voru gerdir Ur hrossleggjum og margt fleira spennandi.

i Orlygshofn er lika haegt ad fara & hestbak i lengri og styttri ferdir. bad er
til deemis mjog vinseelt ad rida eftir strondinni.

Latravik og Breidavik

Bjargtangar, sem eru & Latrabjargi, eru vestasti hluti Evrépu. Hvallatrar i
Latravik var pvi vestasta byggd i &lfunni. A arum adur bjé mikill fisldi folks &
pessum slédum og voru mikil umsvifin i Hvalldtrum. P4 komu baendur vida
ad & veturna og reru til fiskjar & littum arab&tum. A vorin féru peir svo aftur
heim & béndabaeina sina til pess ad sinna saudburdi og vinna allt sem purfti
ad gera & béndabasjum i gamla daga.

Allsstadar i kring eru gylltar sandstrendur sem gefa umhverfinu aevintyrablae.
i Breidavik er rekin ferdapjoénusta en & &rum &dur var par rekid drengjaheimili
sem gerd var heimildarmynd um fyrir stuttu. Fjdlmdrgum sdgum fer af bluskap
skessa, alfa, drauga og 6freskja & pessum slédum og pad var ekki dalgengt ad
menn saeju til dlfaskipa, glimdu vid 6freskjur eda veeru eltir af draugum. Margir
fraegir draugar eins og skipstjorinn & ganginum, Pilli, Dalli og Rassbeltingur
gerdu ymiss konar éskunda i sveitinni.

Latrabjarg

Latrabjarg er steersta sjdvarbjarg landsins og eitt péttsetnasta fuglabjarg
heims. Uti fyrir Latrabjargi eru klappir par sem (tselir koma sér makindalega
fyrir og uti vid sjondeildarhringinn ma stundum sjé hvali. Stédugt grefur undan
bjarginu pannig ad allir gestir & Latrabjargi verda ad passa sig vel og fara
aldrei alveg ad bruninni.

Bjargid idar af fugli framan af sumri og er pad sevintyraheimur sem verdur
varla med ordum lyst. P6 margar tegundir fugla verpi i bjarginu sjast ekki allar
tegundirnar fréd bjargbruninni pvi sumar verpa nedarlega i bjarginu. Lundinn
er svo gaefur par sem hann situr & bjargbraninni ad pad méa nsestum klappa
honum.

Fuglabjorg verda til pegar sjérinn nagar sig smam saman inn i fjollin. Fuglum
finnst gott ad vera i bjarginu vegna pess ad par eru peir dhultir fyrir ref og
60rum haettum sem ad peim geta stedjad uppi & landi.

Kollsvik og Haznuvik

[ Kollsvik var lengi verst6d og pad er stérskemmtilegt ad fara i feluleik {
rdstum verbudanna nidri vid sjéinn. bPar er einnig minnismerki og teikningar
af verstodinni eins og hun var & drum dur.

I Haenuvik er sjalfsagt mal ad f& ad sja dyrin & baenum. bar eru medal annars
kindur, dufur, heenur og kaninur. Svo byr par refur, sem vandlega er geett ad
komist ekki { haensnakofann. [ vikinni er haegt ad vera i fisrunni, ganga til fjalla
og fara i kvéldgéngu i fallegu sélarlagi i Olafsvita & Selltranesi. Ahugavert er
ad labba ut & milli Helma, par eru gotéttar klettaborgir sem eru skemmtilegt
myndefni.

i fisrunum & Sllum sunnanverdum Vestfidrdum er kannski merkilegast
hvad sandurinn er mismunandi. Sums stadar er hann gréfur, annarsstadar
finn. Sums stadar er hann gulur, annarsstadar raudur og enn annarsstadar
er hann svartur eda ljésgrar. Hvernig veeri ad safna sandi ar 6llum vikunum i
litlar désir eda krukkur og bera saman?

Patreksfjordur

bPegar keyrt er yfir Kleifaheidina milli Bardastrandar og Patreksfjardar er
grundvallaratridi ad muna eftir ad veifa Kleifakallinum fyrir godri ferd, hann
vakir yfir ferdaldngum sem eiga leid framhja. Pad er lika hsegt ad staldra
vid hjd honum og fa sér friskt loft eda borda nesti. Stalskipid Gardar i botni
Patreksfjardar er mjog spennandi ad skoda, en pad hefur legid i Skapadal i
taep 30 ar. A golfvelli Patreksfjardar er haegt ad spila golf & 9 holu golfvelli,
par sem bérn undir sex ara aldri spila fritt.

Veidigarpar geta einnig farid & sjéstong fré Patreksfirdi. Fyrir ofan baginn
er gdénguleid par sem heaegt ad fara i alvoru fjallgongu, finna hellisskuta,
gamalt eydibyli, fara i feluleik, tynast i skéginum fyrir ofan sjlikrahusid og neela
sér i rabarbarastongul. Sundlaugin Brattahlid er alltaf jafn skemmtileg, og
grjétgardurinn og fjaran 4 Vatneyri er sevintyraheimur. [ kringum Sjéraeningja-
husid leynast lika stundum sjéraeningjar.

Talknafjorour

Utarlega i Talknafirdi er sandfjara sem heitir Bakkafjara. Fjaran er i fallegum
vodgi, alveg vid veginn pegar komid er framhjé Stéra Laugardal. par er upplagt
ad bada sig i sjonum og allir mega veida fisk i fjérubordinu og ef eitthvad aett
veidist, grilla fiskinn i fijdrunni.

i sjalfu porpinu i Talknafirdi er nég vid ad vera. Vid tjaldsvaedi® er sparkvoliur,
leikvollur og strandblaksvdllur. Par er lika sundlaugin sem er med rennibraut.
Pad sem flestir Talknfirdingar meta p6 mest vid porpid sitt er liklega Pollurinn




rétt fyrir utan porpid. Pollurinn samanstendur af nokkrum litlum laugum sem i
rennur vatn Ur nalaegri borholu. Pangad er notalegt ad fara ad loknum I6ngum
dedgi i fjiorunni eda bilnum og lata preytuna lida Ur likamanum. Laugarnar eru
misheitar og henta pvi 6llum.

Bildudalur

A Bildudal er haegt ad rekast & marga kynlega kvisti, baedi menn og skrimsli. Par
er mikil vedurblida vegna skjolsins sem baerinn hefur af fjéllunum. Krakkarnir
a Bildudal stokkva pvi oft i héfnina til ad keela sig og foreldrunum er alveg
sama pvi bjorgunarvesti eru & bryggjunni. Haegt er ad fa rédrabéata ldnada an
endurgjalds en aldursldgmarkid er 12 &r og allir verda ad vera i bjérgunarvesti.

Fré Bildudal er lika siglt i ferdir & sdguslédir Gisla Surssonar, en par eyddi
hann sidustu drum aevi sinnar i felum frd ménnum sem vildu drepa hann. Sidasta
bardaga sinn hadi Gisli i Geirpjéfsfirdi par sem hann stokk heljarstokk ofan af
Einhamri og lenti & andstaedingi sinum med sverdid & undan og hjé manninn
i tvennt, alveg nidur ad beltisstad. A leidinni heim er lika siglt um busetusvaedi
skrimsla, sem einmitt er haegt ad kynnast betur & Skrimslasetrinu!

Selardalur

Eitt sérsteedasta safn landsins er safn Samuels Jénssonar i Selardal i Arnarfirdi.
Hoggmyndir Samuels h6fda ekki sist til barna og er ekki ad undra pvi Samuel
hefur verid kalladur listamadurinn med barnshjartad. Verk Samuels voru nylega
gerd upp af sjélfbodalidum og haegt er ad skoda pau og fraeedast um pennan
einstaka listamann & safninu. P& er par kirkja sem Samuel reisti sjélfur utanum
eigin altaristoflu eftir ad henni var hafnad af sveitungum hans.

Litlir soguspekingar hafa lika gaman af ad fara i Selardal, pvi par attu sér
stad miklar nornaveidar & 6ldum adur, par sem hinn sprenglaerdi séra Pall
Bjornsson (1621-1706) Iék stort hlutverk. Pall var mikill visindamadur og patti
mikill og goédur predikari. Pratt fyrir visku sina st6d hann & bakvid galdraofsoknir
i dalnum. Kona Pals, Helga Halldérsdéttir, atti vid langvinn veikindi ad strida
og var goldrum ndgranna kennt um. Sex karlar og ein kona voru brennd & bali
fyrir pessa meintu galdra.

| vestanverdum Selérdal stendur Périshlidarfjall par sem finna ma plontu-
steingervinga, leifar af beyki, vinvid, hardhnotu og fleiri tegundum sem eru
medal elstu minja um grédurfar 4 islandi. Steingervingarnir eru ofarlega i
fjallinu, i um 360 metra haed og pykja évenjulega greinilegir og fagrir.

Arnarfjorour

Allir sem koma & Vestfirdi stoppa vid fossinn Dynjanda innst i Arnarfirdi. Par eru
6tal minni fossar og sagt er ad haegt sé ad ganga bakvid einn peirra. Gloggir
krakkar geta kannski fundid fossinn og ef peir hugrokku fara varlega geta peir
komist bakvid hann. Pad tekur heldur enga stund ad ganga upp ad steersta
fossinum, sem heitir lika Fjallfoss & sumum landakortum.

A Hrafnseyri { Arnarfirdi feeddist frelsishetjan Jén Sigurdsson. Jén bardist lengi
og hart fyrir sjalfstaedi islendinga frd Dénum eins og allir vita. Hann faeddist 17.
juni 1811, sem var seinna valinn sem pjédhatidardagurinn okkar. Stytta af Joni
er & Austurvelli i Reykjavik, beint & méti Alpingi. Flestir pekkja svo myndina af
Joni sem skreytir fimmhundrudkallinn. A Hrafnseyri er safn til minningar um
Jén Sigurdsson par sem kynnast ma ségu hans og ségu baréttu islendinga
fyrir sjalfsteedi.

Skrddur og Vikingar

i Dyrafirdi er haegt ad eyda morgum vikum an pess ad lata sér leidast eitt
augnablik. Ef aetlunin er hins vegar ad eyda par adeins einum eda tveimur
dégum maelum vid sérstaklega med heimsdkn i Skrud og a Pingeyri. Fyrsti og
elsti skridgardur okkar islendinga er i Dyrafirdi, ndnar tiltekid ad Nupi. Gard-
urinn heitir Skradur og draga adrir skriudgardar nafn sitt af honum. Gardurinn
hefur ad geyma fjdlda algengra sem og sjaldgaefari plantna. HIidid inn i gardinn
vekur mikla athygli ferdalanga, en pad er kjalki ur hval sem fenginn var ur
norskri hvalabraedslu sem var i Dyrafirdi fyrir um 100 &rum.

Eftir heimséknina i Skrud er tilvalid ad heimsaekja vikingana a bingeyri, en
par hefur verid reist heilt vikingaporp med Utivistarsvaedi i vikingastil. Adstadan
er myndud Ur hringhledslu Ur grjoti med langeldi fyrir midju, svidi, bekkjum
og bordum auk grilladstédu. A laugardégum & sumrin er svo haldin sérstok
vikingakvoldvaka par sem hasgt er ad sigla um & vikingaskipi og kynnast
handverki fra vikingatimanum.

Bridusafn og Batalon

Onundarfjérdur er stér og breidur fisrdur og par ma finna sér margt til dundurs.
Vid Flateyri er S6lbakkalén par sem nylega var komid fyrir litilli bryggju sem
audveldar adgengi ad I16ninu. A sumrin eru & 16ninu bétalikén smidud af
heimamanninum Ulfari Onundarsyni. ba eru par litlir leikfangabétar sem born
og fullordnir geta leikid sér med vid 16nid.

Pegar Gt & Flateyri er komid er haegt ad renna vid i Félagsbae par sem adur var
kaupfélag en er nu félags- og menningarmidstod Flateyringa. Par er alpjédlegt
bradusafn par sem eru til synis 200 handgerdar bridur fra 6llum heimshornum.
Fjallageitur geta reynt sig vid ad ganga eftir snjéflédavarnargardinum fyrir ofan
Flateyri, padan sem er frabaert ttsyni yfir fjordinn. Nedarlega & varnargardinum
er sérstakur Gtsynispallur med skifu par sem helstu dérnefni eru merkt. Vid
hinn forna kirkjustad Holt er svo ad finna eina fallegustu fjéru landsins. Fjaran
bydur upp & hlaup og leiki og minnir & sélrikum dégum & sudreenar strendur
par sem sja ma félk busla og jafnvel synda i sjonum.

borskar endur og Skollasandur

Ekki eru pad margir sem eiga porska sem gaeludyr pad meetti segja ad ibuarnir
a Sudureyri séu medal peirra fau sem geta statad sig af pvi. Rétt fyrir innan
baeinn er 16n par sem feitir og finir porskar halda til. Porskarnir eru feitir pvi
pbeim er gefid ad éta af gestum og gangandi, og finir par sem sumir peirra
koma jafnvel svo nélaegt ad haegt er ad klappa peim Iétt. Fai madur ekki nég
af pvi ad gefa fiskunum ad éta er haegt ad fara inn i porpid og gefa 6ndunum
a tjorninni braud. bad litla sem pé er eftir af nestinu getur madur bordad i
skograektinni sem er fyrir ofan tjornina.

Sundlaugin & Sudureyri er einnig su vinseelasta & Vestfjordum, veentanlega
vegna pess hversu vel fer saman vedurblidan sem yfirleitt er i Sigandafirdi
og su stadreynd ad laugin er undir beru lofti. Vilji madur hitta & heimamenn



i studi er po best ad vedja & Skollasand, rétt fyrir utan byggdina. Par er stor
klettur sem nefnist Kerling vid fjoru sem gaman er ad leika sér i. Goénguleidir
4 pessum slé6dum eru margar og ef madur er & ferd um sidsumarid er yfirleitt
krokkt af berjum i naerliggjandi hlidum.

Osvor og Natturugripasafnid
| Bolungarvik

Safni®d  Osvor er einstakt { sinni r68 en pad er endurgerd verstod fra arabéta-
timanum. Verstddin er ein hin elsta sinnar tegundar & landinu og er 16gd dhersla
4 ad halda henni i sem upprunalegastri mynd. | Osvér er salthus, fiskihjallar,
sexaeringur, dréattarspil, fiskireitur og Gtihjallar sem gefa stadnum blae lidinna
tima. Inni vid eru munir sem tilheyra drabatatimanum, skinnkleedi sjdmanna og
ymis verkfaeri og munir sem voru naudsynlegir verménnum til daglegra nota.
Safnvordurinn er 18ngu ordinn heimsfreegur en hann bregdur sér i sjéklaedi
sem haefa stabnum og segir ségur af lifi sijomanna hér adur fyrr.
Nattarugripasafnid er inni i beenum sjalfum. Nattdrufreedidhugamenn &

ollum aldri hafa gaman ad fuglasyningunni, sem er ein su steersta sinnar
tegundar & landinu og telur yfir 160 tegundir fugla. Par er einnig ad finna seli,
minka, refi, blodruselsbrimil og landsfreegan hvitabjorn. Peir sem kaupa sér
adgang i Osvor f4 afslatt inn & Nattdrugripasafni® og 6fugt. Fritt er fyrir 16 ara
og yngri 8 baedi sofnin.

Skalavik

Fatt er skemmtilegra en ad eyda degi i Skdlavik. Sandfjaran kallar & kastalagerd
og peir sem eru i sélarlandaskapi geta buslad adeins i sjonum. bar sem sjérinn
vid island er ansi kaldur er kannski enn betra ad stokkva i hyl { &nni rétt fyrir
ofan fjoruna. betta sport er vinseelt medal peirra sem eiga bustad i Skalavik
og pvi er tilvalid ad slast i hépinn og henda sér i hylinn eda vada adeins par
sem grynnra er i anni.

Peir sem eru rémantiskir i anda aettu ad fara med astinni sinni og bérnum
til Skalavikur ad kvoldi til og njéta Utsynisins og sélarlagsins. Ljésmyndir af
sélarlagi hafa yfirleitt skorad hatt i jésmynda—samkeppnum timarita og pvi er
ekki ur vegi ad ungir ljdsmyndarar hefji ferilinn i Skalavik.

Byggdasafnid

Byggdasafn Vestfjarda er i Turnhisinu i Nedstakaupstad & isafirdi par sem er
elsta husapyrping landsins. Par ma fraedast um ymislegt sem tengist sjavar-
Utvegi fyrr og sidar, eins og veidar, verkunaradferdir, skipasmidar og sja gomul
skipalikén. [ safninu er lika eldgamall kafarabdningur til synis.

Hin gamla adferd til ad sélpurrka saltfisk er enn { heidri h6fd & safninu. A
gédum og sélbjortum ddégum getur félk séd hvernig verkunin og breidsla &
fiskinum fer fram. Pegar skemmtiferdaskip eru i beenum, sem gerist alloft yfir
sumarid, stendur leikhépur unglinga i baenum fyrir dans- og sdngatridum fyrir
gesti af skipunum. Sjélfsagt er ad renna pa vid og fylgjast med. Vélbaturinn
Gestur frd Vigur sem er i eigu safnsins og smidadur er 1906, er notadur til
siglinga med gesti safnsins um Pollinn & isafirdi. Krékurinn Dokkan er sér-
Utbudinn fyrir frédleiksfus bdrn. Par er haegt ad sitja 8 gomlum skdlabekkjum
ar grunnskélanum & isafirdi og fondra og lita.

Tunguskogur

[ Tungudal sem liggur inn af Skutulsfirdi, ldrir Iitill en gréinn skégur, Tunguskégur.
i dalnum er mikil vedursaeld. | Tunguskégi og ndgrenni leynast skemmtilegar
goénguleidir og rjédur med bekkjum og bordum par sem tilvalid er ad setjast
nidur og njéta fuglasdngsins, laekjarnidarins og gréduranganarinnar. Litill
leekur rennur i gegnum skdéginn sem vinseelt er ad vada i & sumrin en einnig
er gaman ad ganga upp ad fossinum sem er vid skéginn. | mynni dalsins er
niu holu golfvéllur og sex holu aefingavollur sem hentar vel fyrir byrjendur.
Adeins innar i dalnum ma finna stért tjaldsveedi par sem krakkar & dllum aldri
geta fengid Utrds i skemmtilegum leiktaekjum.

Naustahvilft

Naustahvilft er stér hvilft vid Skutulsfjiord, gegnt Isafirdi. Samkveemt gamalli
pjédsogu vard hun til pegar stér og mikil troliskessa sem var & ferd um landid
preyttist & gongu sinni og fékk sér saeti & Kirkjubdlsfjalli. Par sat htin og laugadi
faeturna i sjonum en vegna punga skessunnar seig fjalli® og pegar hin stéd
upp vard eftir deeld 7 hlidinni. Hvilftin er dberandi fra isafirdi og hin er lika
kollud Skessuseetid og Skalin.

Audvelt er ad ganga upp i Naustahvilft, en haegt er ad fylgja laekjunum
sem renna ur skalinni nidur ad veginum um Kirkjubdlshlid. Gangan er brott
en stutt og tekur um eina klukkustund. Peir sem né alla leid upp verda ekki
sviknir af Gtsyninu, hvort sem gengid er um sumar eda vetur, ad kvoldi til
eda i dagsbirtu. bPegar upp er komid er skylda allra géngugarpa ad kvitta i
gestabdkina sem er par fest vid stéran stein.

Raggagardur og Valagil

[ ytri byggdinni i Sidavik er fjdlskyldugardur sem heitir Raggagardur. bar er
ad finna fjdldann allan af leiktaekjum sem henta bérnum & 6llum aldri. Medal
leiktaekja eru pau hefdbundnu eins og kastali, klifurgrind, rugguhestur og réla
en af peim éhefdbundnari ma nefna apardlu, sveiflustaur og hringekju par sem
madur hangir i stad pess ad standa eda sitja. Veran i Raggagardi er med 6llu
6keypis og er tilvalid ad njota dagsins i gardinum og taka med nesti eda grilla.
Innst i botni Alftafjardar er gil sem nefnist Valagil. Gili® er djlpt og &in rennur
nidur gilid i moérgum fossum. Gangan pangad er ekki ykja erfid og er merkt
gonguleid fré pjédveginum alla leid ad gilinu.
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Selaskodun i Djupinu
Selir eru sagdir vera med mannsaugu og i islenskri pjodtru er sagt & tregafullan
hatt fr& ménnum og konum i selsliki sem purfa ad velja milli pess ad vera i
sjénum eda & landi. A faum stodum 4 islandi er jafn algengt ad sja seli eins
og vid strendur isafjardardjips.

Peir sem vilja vera nokkud vissir um ad sjé fleiri en einn og einn sel & stangli
eettu ad hafa augun opin pegar peir keyra framhja baenum Latrum i Mjéafirdi
en par rétt vid land er stort sker sem er jafnan péttsetid selum og képum.
SOmu sogu er ad segja vid Reykjanes. Selirnir og afkveemi peirra halda sig
oftast i grennd vid land, einkum & sveedum par sem peim stafar annars haetta
af évinum eins og hahyrningum. Urtur (selamdmmur) keepa (eignast képa) &

vorin. Urtan passar vel upp & ungana sina og flytur képinn med sér & bakinu
eda & milli hreifanna pegar pau eru & sundi og hefur hann hja sér & landi.

Vigur

Ofé islensk grunnskélabérn hafa lesid séguna um Sirry i Vigur, par sem segir
fra lifi litillar stelpu sem byr i eynni. NU er Sirry ordin nokkrum arum eldri en
han var pegar békin var skrifud en & pé enn heima i Vigur med foreldrum
sinum. Audveldast er ad sigla f Vigur fré isafirdi og tekur siglingin um héalftima.
bPegar komid er Ut i eyju faer madur ad skoda sig adeins um. begar madur
kemur upp ad vindmyllunni faer madur litid prik sem er bradnaudsynlegt ad
hafa til ad komast um eyjuna. Adeins peir sem saekja Vigur heim komast ad
pvi hvad madur & ad gera vid petta prik...

I Vigur er lika miki®d af sedarfugli sem er alveg 6hraeddur vi® manninn,
enda vanur pvi ad hafa félk i kringum sig. [ eyjunni er miki® af lunda, sem
byr i djdpum holum i jordinni. Par bida litlu lundaungarnir eftir ad fa mat fra
mommu pangad til peir verda ndégu stoérir til ad geta flogid sjalfir.

AEvintyradalurinn Heydalur

Avintyradalurinn geeti verid nafn & spennandi bok um born a ferdalagi i dal
par sem hver dagur ber med sér ny aevintyri. Pegar madur er ekki ad leika
sér i fétbolta & tinunum eda renna sér fram og aftur i aparélunni, getur madur
siglt & kajak & firdinum eda farid i hestaferdir um dalinn. Lengst uppi & fjalli er
stoduvatn, Ausuvatn, par sem haegt er ad renna fyrir fisk.

i dalnum er & sem lidast af heidinni nidur i sj6 og nanast ofan i anni er
litill heitur pottur. Vatnid i pottinum kemur heitt beint upp Ur jordinni. Félki &
6llum aldri finnst gaman ad kaela sig nidur i &nni og hita sig upp i pottinum til
skiptis. Pafagaukurinn sem byr i Heydal er snillingur i ad herma eftir félki og
hefur mjég gaman af pvi ad laera ny ord og setningar. Passid ykkur bara & pvi
ad pegar pid heyrid simann hringja er pad liklega pafagaukurinn ad gabba.

Kirkjubdl vid Steingrimsfjord

A ferdapjonustubaenum Kirkjubéli vid Steingrimsfjord a Strondum er vel tekid
& mati fjolskyldufélki og par eru rélur og leiktaeki vid baeinn. Haegt er ad fara i
gongu um Kirkjubdlsfjall frd baenum. Hln er teeplega 5 kilémetra 16ng, haekkun-
in er 220 metrar og tekur pad um tvo tima ad ganga leidina. Pad aetti pvi ekki
ad vera hressum krékkum ofraun ad spreyta sig & gongunni.

Vid fjoruna & Kirkjubdli eru bekkir og bord og litil skilti bdin til ar rekavidi syna
helstu 6rnefnin i ndgrenninu. | ndmunda verpa aedarkollur og teistur. £dar-

kollurnar eru merkilegar fyrir ddninn sem landeigendur safna ur hreidrunum
peirra. £darfuglinn byr til hreidrid sitt Ur sinu og strdum og sma dini sem vex
a maganum & fuglunum. Ddnninn gerir hreidrid mykra og hlyrra fyrir eggin
og ungana. Bsendur fara um prisvar til fjérum sinnum yfir sumarid og taka
dalitid af dlininum en passa ad taka ekki of mikid svo hreidrid eydileggist
ekki. Baendurnir gaeta pess lika ad refur eda minkur komist ekki til ad reena
eggjunum Ur hreidrunum. Pannig hagnast baedi beendurnir og aedarfuglarnir
af samvinnunni.

Galdrasyning & Strondum

Galdrasafnié ¢ Holmavik

Flest héfum vid einhvern timann 14tid okkur dreyma um ad kunna ad galdra,
kannski til ad losna vid ad taka til i herberginu okkar eda til ad skora hreina
briggja stiga korfu. [ gamla daga reyndi félk ad galdra til ad Iétta sér Iifid og
a Holmavik er heilt safn sem fjallar um galdra og galdrafélk. Andrdmsloftid i
kringum Galdrasafnid & Hélmavik er dularfullt og inni & safninu lifnar gomul
pjédtru vid og eevintyri skapast.

A Galdrasafninu gefast reglulega taekifzeri til ad taka pétt i ad kveda
nidur drauga med alvéru galdramanni af Strondum. bad getur verid ansi
taugastrekkjandi og pvi gott ad halda fast i pabba eda mommu medan mest
gengur a. Galdrasafnid stendur einnig fyrir ratleik um Hélmavik og Borgirnar
fyrir ofan porpid, leikurinn er med galdraivafi og geta storir sem smair tekid
patt. Peim sem tekst ad finna alla galdrastafina sem leynast a vid og dreif um
svaedid fa ad launum skjal til stadfestingar um galdrakunnattu sina. Safnid er
opid alla daga og par er einnig ad finna kaffihus, Kaffi Galdur, par sem gott er
ad setjast nidur eftir drangursrikan ratleik.

Galdrasyning & Strondum

Kotbyli kuklarans

| Bjarnarfirdi & Strondum stendur Kotbyli kuklarans. Fyrr & 6ldum voru galdra-
menn brenndir & bali fyrir galdra og kukl ymiskonar. Ef bonda & einum bae
leid eitthvad skringilega var algengt ad leita skyringar & pvi i ad nagranninn
hefdi eitthvad verid ad fikta med galdra. Galdrarnir voru af ymsu tagi og atti
ad nota til pess pulur, galdrastafi, jurtir og ymsar dyraafurdir eins og heila ar
hrafni eda bléd Ur hjarta hrafns.

Langflestir peirra sem voru deemdir fyrir galdra og brenndir & bali voru
fateekir kotbaendur. bPeir bjuggu i littum IldAgum og Iélegum hisum, attu fa dyr og
purftu ad puda til ad eiga i sig og &. Pessum kotbsendum faum vid ad kynnast
i Kotbyli kuklarans. bar er medal annars ad finna 6tal galdrastafi sem gaman
er ad leita uppi og merkja vid i sérstokum baeklingi sem haegt er ad nélgast i
pjénustuhusinu. Vid kotbylid er einnig ad finna risastéran trollastol & bakvid
hél sem gaman er ad méta sig vid. Kotbyli kuklarans er hluti af Galdrasyningu
a Strondum og er opid alla daga og ékeypis fyrir bdrn yngri en 12 ara.

Motorkrossbrautin @ Holmavik

Métorkrossfélag Geislans & Hélmavik tok nylega i gagnid Skeljavikurbraut,
métorkrossbraut sem er stadsett rétt fyrir utan Hélmavik i landi Skeljavikur
og Kaélfaness. bar er 1400 metra 16ng keppnisbraut og 600 metra I6ng



barnabraut. Brautirnar eru allar gerdar i sjalfbodalidavinnu. Fritt er ad fara i
barnabrautina. Barnabrautin er fyrir hjél med fijérgengisvélar undir 250 kibikum
og tvigengisvélar undir 125. Brautin er med miklu landslagi eins og pad er
kallad og frekar mjuk. Hin er naer einungis Gr mold, sandi og leir. Oheimilt er
ad vera i brautinni nema vera Utbuinn ldgmarkséryggisbunadi. Allir verda ad
vera med hjadlm, hlifdargleraugu, brynju og i vidurkenndum hjélastigvélum.
Okumenn undir 18 &ra aldri purfa ad vera i fylgd forrddamanna.

Kerlingarkldngur og Grimsey

bjodsagan segir ad endur fyrir 16ngu hafi tvaer tréllskessur setlad ad moka
Vestfirdi lausa fré restinni af islandi. Onnur peirra byrjadi ad moka i Breidafirdi og
hin byrjadi i Hanafloa. Eftir pbvi sem paer mokudu meira urdu til staerri og steerri
haugar af grjéti og mold og pannig urdu eyjarnar & Breidafirdi og Hunafléa til.
En ekki tokst peim esetlunarverk sitt ad ollu leyti, pvi pegar sél reis ad morgni
voru um tiu kilémetrar af landi eftir sem skildu Vestfirdi og island ad.

Kerlingin sem mokadi Hunafléamegin byrjadi ad hlaupa heim til sin pegar
solin for ad risa en nadi ekki lengra en til Drangsness, par sem hun vard ad
steini og stendur par enn. Vid klettinn er [itid upplysingaskilti par sem haegt er
ad lesa sér frekar til um lifshlaup troliskessanna og afdrif samverkafélksins. beir
sem eru flinkir ad prila aettu endilega ad reyna ad klifra upp & klettinn. Grimsey,
sem er rétt fyrir utan Drangsnes er staersta afrek skessunnar. Eyjan er krékk af
lunda og 68rum fugli, og er haegt ad sigla pangad med bati frd Drangsnesi.

Heiti lazkurinn 1 Bjarnarfirdi

[ Bjarnarfirdi & Strondum er heitur laekur sem rennur vid bilastaedi galdra-
syningarinnar og sundlaugarinnar. [ leeknum geta bérnin vadi® eda striplast og
pad er alveg tilvalid ad vada fra girdingunni yfir steyptu brinna, ad veginum
og Yfir hann og nidur ad anni. Vid dna er litill foss i laeknum sem ma nota sem
sturtu eda reyna ad klifra upp hann. bad er lika haegt ad leika sér vid stiflugerd
i laeknum og enda svo & pvi ad eydileggja stifluna med latum. P4 er laekurinn
lika tilbdinn fyrir naestu gesti.

coo QBT m.ml's’ l«or

P& er haegt ad veida hornsili i mérgum skurdanna vid Bjarnarfjardard, engin net
eru porf, haegt er ad veida hornsili i krukkur eda bolla ef madur er snéggur. Vid
maelum hins vegar med pvi ad silunum sé sleppt aftur ad veidum loknum, pau
eru hvort ed er of litil til ad haegt sé ad borda pau.

Fidrurnar a Strondum

Fjorurnar frd Drangsnesi nordur { Arneshrepp hafa ad geyma marga fjarsjédi. Um
allt liggja rekaspytur af 6llum staerdum og gerdum, sumar virkilega furdulegar.
Hvernig aetli baer hafa ordid til? [ fiorunni er einnig haegt ad finna fullt af rusli sem
hefur rekid & land. Einu sinni fannst til deemis stakur strigaskor i staerd 37 i fjor-
unni i Trékyllisvik. Pabbinn i fjdlskyldunni hélt pvi fram ad skorinn hefdi dottid af
farpega & skemmtiferdaskipi Uti fyrir stréndum landsins. Mamman hélt ad petta
hefdi liklega verid skér dr farangri einhvers a siglingu nordur & Hornstrandir. Eftir
miklar vangaveltur skar unglingurinn i hépnum upp pann Urskurd ad liklega hefdi
einhver verid ad synda i sjonum og verid étinn af hakarli. Leerdémurinn sem vid
getum dregid af pessari ségu er ad ef vid setlum ad synda i sjonum er liklega
best ad vera ekki i strigaskdm pvi pa syndir madur of heegt og getur ekki flGid
hékarlana. Pad er liklega betra ad vera med froskalappir.

En pad er haegt ad gera fleira en bua til lygasdgur. | Kaldbaksvik eru til deemis
kjoradsteedur fyrir sandkastalagerd. Vida geta liffreedingar framtidarinnar aeft sig
med nakveemri Uttekt & smadyralifi fijorunnar. Hinir geta 8 medan safnad skeljum
eda kraeklingum i kvéldmatinn eda fleytt kerlingar.

DjUpavik

p6 Djupavik sé litil er hin full af aevintyrum. [ lysistankinum i sildarverksmidjunni
er mergjadur hljdmburdur og gaman ad skrida i tankinn og préfa hljdmburdinn.
par hafa hljémsveitir & bord vid SigurRds, Amiina og Hraun tekid upp 16g eda
spilad sér og 60rum til &naegju. Annarsstadar i verksmidjunni er listasyning par
sem bdrn geta fengid ad spreyta sig & ad bua sjalf til listaverk. Vid hlidina &

verksmidjunni rydgar skipid Sudurland og vitnar um lidna tima.
i Djupavik er lika haegt ad veida & allan mégulegan og émégulegan mata.
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Baedi er skemmtilegt ad fara nidur i fjoru og dorga af bryggjunni. P4 eru
batsferdir i bodi og gaman ad draga upp eins og einn gulan porsk eda einn
ofrynilegan steinbit. Berjaspretta er mikil i ndmunda vid Djupavik en synum
héfsemi i berjaati, vid munum oll hvernig fér fyrir Jéni Oddi og Jéni Bjarna
eftir ad peir belgdu sig Ut af berjum i Gtilegu.

Arneshreppur og bérdarhellir

i Arneshreppi & Stréndum er minnsti skéli & landinu. Einungis tveir nemendur
voru par i skéla 4 sidasta skélaari og jafnmargir kennarar. Arneshreppur er
falleg sveit full af sogum og fallegum sveedum.

Gaman er ad leggja leid sina i Pérdarhelli sem er undir Reykjaneshyrnu.
Leidin hefst vi® Litlu-Avik, er stikud og tekur um klukkustund ad ganga hvora
leid. Pérdarhellir er manngengur hellir, 1012 metrar ad grunnfleti, sem haegt er
ad skrida ofan i. Sagan segir ad par hafi leynst madur ad nafni Pérdur sem var
astfanginn af stulku i Litlu-Avik. Stdlkan flutti til hans i hellinn og eignadist med
honum barn. Allt Iék i lyndi pangad til pabbi hennar komst ad 6llu saman, nam
stelpuna og barnid & brott og reyndi ad drepa P6rd sem vardist med grjéti og
slapp. Pad er alveg 6gleymanleg reynsla ad skella sér i sund i Krossneslaug
sem er litil sundlaug i fijdrubordinu & Krossnesi. Fritt er i laugina fyrir bérn yngri
en 6 éra.

Nattdran a Reykholum

A Reykhélum og i ndgrenni er fuglalifi® med pvi filbreyttasta sem gerist hér &
landi. Pannig hefur himbrimi verpt vid Langavatn um &rabil og drninn sést oft
svifa tignarlega yfir Reykhélum. A kvéldin sjést uglur oft & sveimi og ef félk gefur
sér tima er haegt ad koma auga & falka og smyrla og fjélmargar adrar tegundir.
Vid Langavatn hefur verid byggt Iitid fuglahis og pa er gott ad hafa med sér
kiki og fuglagreiningarbdk eda -kort.

Bodid er upp & batsferdir ut i Skaleyjar og Flatey, en siglt er fra Stad rétt
vestan vid Reykhdla. | eyjunum er ymislegu ad kynnast, eins og peim fidlbreyttu
hlunnindum sem baendur nyttu sér hér adur fyrr og gera ad mérgu leyti enn.
bPar ma nefna fisk- og selveidar auk fugla- og eggjatekju. Born geta vadid eda
synt i sjdnum milli tanganna vid Nedravatn og vadid i heitum leir { voginum vid
sjdvarhusin vid Sladdanaust & sélrikum degi.

Barmahlidin -, HIidin min frida”

Ofugt vid freendur okkar & Nordurldndunum lumst vid islendingar faestir upp vid
ad klifra i trjdm med tilheyrandi hrufludum I6fum og einstaka falli - en umfram allt
skemmtun. Skégraektarfélég um land allt hafa unnid ad pvi af kappi undanfarna
dratugi ad raekta upp skdéga og er nd svo komid ad i nokkrum peirra eru trén
ordin négu stor til ad haegt sé ad leika sér i peim, klifra, prila og sveifla.

i Barmahlid & Reykhdlum er einstakur skégur pbar sem gaman er ad leika sér,
ganga eftir merktum gonguleidum, drekka Ur leeknum sem rennur i gegnum
skéginn, fara i feluleik og skoda fossinn sem er f grennd. { fallegu rjédri er adstada
fyrir pd sem vilja borda nesti og setjast adeins nidur. Svo er alltaf gaman ad dast
adeins ad utsyninu og Ur Barmahlidinni er pad engu likt, ekki sist & fallegum
sumardegi. ba sést yfir Borgarlandid og Bjartmarsstein og i bakgrunninum
skartar Skardsstrondin sinu fegursta.

Breidafjordur

Reykholar liggja vid Breidafjord, sem er vidattumikill fléi sem skilur ad Vest-
fiardakjalkann og Snaefellsnesid. | Breidafirdi eru pisundir eyja, sem sumir
segja ad séu oteljandi. Kikid & kortid og reynid ad telja paer! Breidafjordur er
eitt pydingarmesta busvaedi fugla & islandi og medal mikilveegari fuglasveeda
i Evrépu. Einkum er um ad raeda sjéfugla, vadfugla og haferni, en helsta varp-
svaedi arnarins er einmitt vid Breidafjord. Rikustu astaedur fyrir audugu fuglalifi
eru gnétt faedu, mikil sjdvarfoll og gjofull sjér.

Helstu eyjaklasar & nordurhluta Breidafjardar eru Flatey, Hergilsey,
Svefneyjar, Hvallatur og Skaleyjar. NU eru allar eyjar nema Flatey komnar ar
abud, en i Flatey er buid allt arid. Ferjan Baldur hefur vidkomu i Flatey fijérum
sinnum & dag & sumrin & ferd sinni yfir Breidafjord. Gaman er ad taka sér far
med bat um Breidafjordin og skoda eyjarnar og nattarulifid sem par er ad
finna.
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Gistihidsio Vio Fjordinn
F&S hopferdabilar ehf

Adalstresti 26, Finga}'ri
Upplidin rim, svefnpokaplass,
mongunverbur, eldunaradstala,
abigengi fyrir fatlata, séribadir

Jeppaferdir, hoplendir,
Alcstur ad pinum pactum|
5. B4T 0285, 893 1058
vidfjordinn@vidfjerdinn.is - www.vidfjordinn.is
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SILE TS et
Hélmavik: Matvdruversiun ag bensinstod
455 3100 - 455 3107
Dmnmmsj‘ hj]at\fzuzmrug bensin
Nordurfijordur: Matvorur og bensin
e 451 4002 =
- Hagur heimabyggdar -

bverarvirkjun vid Holmavik

Hazl er et 12 s clotie vitlgunins rI W,
.-I||| fﬂll”'r ril, Irnrf |hlf| I Mititlaled oo

Hja okkur fzerou medal annars:

Leikfng, gjafaviiry, islenski/erlent prjdna-
garn, prjona, tilur, tvinna og margt fleira

Vio tokum vel 4 moti pér!

Finna Hotel

Verid velkomin & Finna Hatel, Hélmavilk
Gisting allt Arid um kring.
Uppbiin mim og morgunmatur.
Svelnpokapliss og eldunaradstada.

Falleg gisting [ fallegu umhverfi.
www.linnahotel.is

Borgabraut 4, 510 Holmavik
Simi: 451-3136 netfang: finnahotel@simnet.is

Dalb=, Sn=fallastrénd
_Simar: 8989300 /6987533
snjaf]ailaseturfrﬂsnjaha!lasetur:*
www.snjafjallasetur.is

Opid: 108ani - 21. dgast

Umfar ehf. er fyrirtacki sem sérhafir sig i leidsign
of ferdaskipulagi um suburhluta Vestfjarda,

Umnfar bpdur upp 3 lesdsogn og ferdaskipulag fyrir bdpa er ferBast & eigin vegum
Firwiag eru i bodi leedir sem skiprilagfiar en al hrinmkirn of aughsar sertaklega
Fyrirtasknd beefur 4 a8 skipa winum letisdgumdnnum sem pelikps natitdrufar,
marningy g sdgu hinadsing vl og ens paulkunrugir Hlum adstadum,

Urnfar ehl, - Alakitraeti &5 - 450 Patrekificur
Sined 852 9227 - wnfar@umfarls Umfacks

hydur ykkur velkomin,

Gisting, veitingar, gonguleidir, bitaleiga og
kajakleiga, Munid sdgusyningu Djgpavikur.,
Simi 451 4037 = Fax 451 4035
Vefsida: diupavik.is
netfang: diupavikiasnerpa.is

Litlibaer i Skotufiroi

Opid alla daga
fra 10:00 gl 17:00

Kaffi og heimagert
medlati

Margskonar handverk
5:456 4309 / 894 4809

5: 862 2755 - www.golf.isigbo

FRIBEPEE

Listasafn Samuels i Selardal

Bmutarhulh Selaa

Simar: 3452’34.-’6‘@8?533

Netfang: ﬂlafurt'ﬂsnguqulun is
www.sogumidlun.is/pdf/samuel _net.pdf |-
Opid: 10. jani-21. phst

FYLGSTU MED bVi SEM ER
AD GERAST A VESTFJORDUM

www.bb.is
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@'O(@sj’ming & Strondum

Frodlegar og skemmtilegar syningar um galdramal 17. aldar

P

The Sorcerer’s Cottage

Kotbyli kuklarans i Bjarnarfirdi

The Museum of Witchcraft

Kaffi Galdur - Café

Kaff Galdur - kaffinds O(Ce( & WifC hera f'f

www.galdrasyning.is/kaffigaldur  Fgscinating and unusual museum‘?‘
in Hélmavik and Biqrnqrfiarauﬁl

Simi 451 3525 - galdrasyning@holmavik.is - www.galdrasyningtis

Opid alla daga / Open every day



