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I pessu starfi hefurdu dkvedinn moguleika "
til ad lata gott af pér leida,” segir Prostur
Oskarsson, forstjori Heilbrigdisstofnunar
Vestfjarda, sem hefur badi fagnad sigrum og
tekist a vid sidur skemmtilega atburdi a tiu

arum sinum i starfi. Hann segir fra ljosum og
dokkum hlidum starfsins og obilandi tru a
Vestfirdinga 4 midopnu i dag.

VID ERUM DAGLEGA A FERDINNI
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Feroakostnaour Atvinnuprounarfe-
lagsins fjorfaldadist a tveimur arum

Ferdakostnadur Atvinnuproé-
unarfélagsV estfjardafjorfaldad-
istitid framkvaamdastjéransor-
geirs Palssonar, sem | ét af storf-
umi haust. Samkvaamt arsskyrslu
félagsinsnam ferdakostnadurinn
rdmum 2,6 milljénumkrénaario
2007, en &rid eftir tok Porgeir
vidframkvaamdastjornfélagsins.
Arid eftir tvofaldadist ferda-
kostnadurinn og var rimar 5,3

milljénir kréna og arid 2009 var
kostnadurinn kominn upp i 10,4
milljonir. Arsreikningur félags-
ins fyrir sidasta & liggur ekki
fyrir en verdur lagdur fyrir adal-
fund félagsins i vor. Kostnadur
félagsins vegna dagpeninga rif-
legatvofal dadist asamatimabili.
Arid 2007 voru greiddar 1,6
milljénir kréna i dagpeninga en
arid 2009 nam greidslan 3,4

milljénum kréna.

Aukin ferdalég voru hluti af
stjérnunarstefnu Porgeirs og
studdi stjorn AtVest ad félagid
yrai synilegraog efldi tengslanet
sitt hérlendis sem erlendis. Arid
2007 virdist sem Utrés hafi verid
stjornfélagsinsog framkvaamda-
stjora hugleikin og alveg fram &
sidasta &r. b4 for borgeir til ad
mynai tvaa ferdir til Japans auk

ferdalagatil Evrépu. Samkvaamt
heimildum bladsins rikti ein-
hugur um pessa stefnu i stjorn
Atvinnupréunarfélagsins. Guoni
A. Einarsson, framkvaamdastj Ori
aSudureyri var formadur stjérnar
AtVest pegar borgeir lét af
stérfum. Hann neitar peim sogu-
sbgnum ad stjorn félagsins hafi
farid fram a pad vio Porgeir ad
hann |éti af storfum vegna 6hof-

legs ferdakostnadar.

» Pad er ekkert hadft i peim sig-
um enda la akvorounin fyrst og
fremst hja framkvaamdastj6ran-
um sjafum. Hinsvegar var pessi
aukni ferdakostnadur raeddur i
stjorninni 4 sidasta ari og i ljosi
samdréttar i tekjumfél agsinsst6d
vilji stjérnarinnar til ad lakka
pennan kostnadarlid,” segir Gudni.

— kte@bb.is

Hlutfallslega fluttu flestir fra Bolungarvik a sidasta ari eda 80 einstaklingar.Buferlaflutningar fra Bolungarvik
eru ad stérum hluta tilkomnir vegna loka gangnagerdarinnar og framkveemda vid snjofl6davarnir, en langstersti
hépurinn sem flutti var af erlendu bergi brotinn og fekkadi erlendum rikisborgurum i Bolungarvik um 70 & timabilinu.

Enn faeekkar Vestfiroingum

Allsbjuggu 7.137 einstakling-
ar aVestfjoroumilok sidastaars
og hafdi peim fagkkad um 225
fra aramétunum 2009/2010,
samkvaamt t6lum fra Hagstofu
islands. Pbetta samsvarar 3,1%
faskkun sem er mestaiblafagkkun
i landshluta en iblum faekkadi
einnig & Sudurnesium (1,3%),
Austurlandi (1,2%) og Sudur-
landi (0,3%). A Nordurlandi
vestrafaekkadi um einn ibla. Is-
lendingum fj6lgadi 4samatima-
bili um 0,3% og btianti 318.452
mannséalandinu. Mest var fjolg-
unin a héfudborgarsvagdinu eda
um 0,7% og er borgarblar ni

202.341 sem pydir ad teglega
65% pjoédarinnar bla a héfud-
borgarsvadinu.

Flestir peir semfluttufraVest-
fjoréumi fyrravoru erlendir rik-
isborgarar eda 100 einstaklingar
sem jafngildir 14% faskkun Gt-
lendinga & svesdinu en samtals
erunu 615 erlendir rikisborgarar
blsettir &V estfjoroum. Hlutfalls-
legafluttuflestir fraBolungarvik
eda 80 einstaklingar sem jafn-
gildir 8,2% fakkun. Buferla-
flutningar fr4 Bolungarvik eru
ad stérum hlutatilkomnir vegna
lokagangnagerdarinnar og fram-
kvaanda vid snj6fl6davarnir, en

langstaarsti hopurinn sem flutti
var af erlendu bergi brotinn og
faekkadi erlendum rikisborgurum
i Bolungarvik um 70 & timabil-
inu. Flestir fluttu fraisafjardarbee
eda 100 manns sem samsvarar
2,6% fakkun og eru iblar Isa-
fjardarbagar nd 3.800 talsins.
Allir peir sem fluttu fraisafjard-
arbae i fyrra eru islendingar en
erlendir rikishorgarar eru 340 i
[safjardarbee og fakkadi peim
ekkert & sidasta &ri.

Af peim 10 sveitarfélgum
sem eru a Vestfjoroum fjolgadi
ibGum eingdngu i einu. Ibdum
Taknafjardarhreppi fjolgadi um

10 & timabilinu eda um 2% og
eru peir ni 310 talsins. ibla-
fjoldinn st6d i stad i Arneshreppi
(50 ibtar), Kadrananeshreppi
(110 iblar) og Bagarhreppi (100
ibtiar). I Odrum sveitarfé dgum
var um fakkun ad ra®da; ibdum
Reykhélahrepps (280 ibuar)
faskkadi um 10 einstaklingar,
ibaum Vesturbyggdar (890)
faskkadi um 50, Stdvikingum
(190) fakkadi um 10 og iblum
Strandabyggdar (500) fakkadi
um10einstaklinga. Nokkudfleiri
karlmennblaaV estfjéroum eda
3.640 & medan kvenfélkio telur
3.495 einstaklinga.

3X gerir prja
solusamninga

Fyrirtakio 3X Techno-
logy undirritadi nylega prja
sblusamninga sem tryggja
verkefnastéou fyrirtakisins
fram & vorid. Karl K. As-
geirsson, rekstrarstjori fé-
lagsins segir verkefni kaa-
komin eftir erfidan vetur.

,Um er ad ra®da pvotta-
kerfi fyrir kor sem fyrirteeki
i Danmdrku er ad festakaup
aogeinnigkerfi fyrir raskju-
vinnslui Kanada. PAmunum
vidsmidavinng ukerfi i norsk-
an togara, m.a. kadi- og
blédgunartanka, flutnings-
band og lyftu.”

Karl segir pessa begtu
verkefnastodu pydaad fyrir-
taekio purfi ad bada vid sig
starfsfalki. ,,Vio héfum nd
pegar rédio tvo menn sem
hefjastorf um ménadarmét-
in mars-april og vid purfum
ad begta vid okkur nokkrum
monnum til vidbétar. bad er
alt miklu léttara yfir pessu.
Til okkar berast nmunfleiri
fyrirspurnir og vid finnum
a0 pad er meiri alvaraébak
vidfyrirspurnirnar. bettaeru
ad visu alt erlendir kaup-
endur enpvi midur rikir sama
frostid &innlenda markadn-
um,” segir Karl.

Krefjast bota

Eigendur tveggjaibldaad Ao-
astradi 22 & Isafirdi hafa lagt
fram krofur & hendur [ safjardar-
beeog Syslumanninum aisafirdi,
um bagtur vegnaonasdisaf rekstri
veitingastadarins Langa Manga
sem er i samahudsi og ibudirnar.
| bréfi fralogfrasdingi ibtdaeig-
endanna er pess farid a leit ad
vidradur hefjist fyrir 15. febrlar
um bagtur og leidréttingu vegna
»1jons eigendanna, sbkum vafa-
samra akvardana yfirvalda a
svainu“ og ef ekki verdi ordid

vid peim 6skum sjé 16gfrasding-
urinn sér ekki annad feat en ad
hefjamal arekstur &hendur 6llum
sem brotid hafadeigendum ibuo-
anna. Tekid er p6 fram ad rikur
vilji sé a0 mélid verdi leyst utan
réttarsala. | bréfinu kemur fram
a0 ekkert svar hafi fengist vid
bréfi eigendanna sem sent var i
lok sidasta ér.

»NUer svokomid ad erfidlega

vandamalasemtengjast veitinga-
rekstri &jarohaad hissins. Einnig

vegna Langa Manga

er verofall 4ibudunum ef til solu
kemur. bessaerfidleikamaklér-
legarekjatil, veggast sagt, vafa-
samra ékvadrana, ef ekki 6l6g-
madra, af hdfuyfirvaldadsvasd-
inu.“ Greint er fré pvi ad pegar
umraaddar ibudir voru keyptar
og radist i vidgerdir og endur-
baetur, hafi legid ljost fyrir sam-
kvaamt opinberum gdégnum ad
hlisnagdi 6 & jardhasd vaai skréd
sem verslunarhiisnasdi.

» EKKi verdur annad séd enmorg
16g og reglurgerdir hafi verio

brotin vid medferd pessamals af
héfuhinsopinbera, hvort heldur
pad er bagarrad eda syslumadur.
Pad er med 6likindum ad bagar-
réd hafi heimilad pessastarfsemi
og langan opnunartima, a fundi
bagarrads 19. juli 2010, an pess
a0 hafa vissu fyrir pvi ad laga-
ogreglugerdarskilyréi vaaru upp-
fyllt eda visatil &kvasda par um
eins og oft er gert hja 6drum
bagaryfirvldum. Naagir par ad
nefnalég um fjoleignarhis, eins
0g vitnad hefur verid til margot i

samskitpumhingadtil. Gogn par
um hljéta ad hafa legid fyrir fra
syslumanni eins og fundargerd
bagarréds fra 15. jali 2010 ber
med sér,* segir i bréfinu.

Par segir ad einnig sé amadis-
vert og hljéti ad skodast raskilega
hvers vegna syslumadur treysti
sér til ad gefa Ut rekstrarleyfi til
eins ars, eins og hann gerir 22.
juli, prétt frir ad vitatil pess ad
laga- ogreglugerdarskilyroumsé
ekki fullnaegt. Bagarrad visadi
maélinu til bagarlégmanns.
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Ernm meo lausn'a iiLlum pmum flokkunarvanda:
Hafou sanmbafid og yid'Kikjimsd.vaskskapinn Nﬂ 2
.wog gerumpérilBoo i heildarlausn.
I samstdTfi vio/AV:pipulagnir breytum vio nidurfalli
% vaskskapnum ef meo parf.
Ef pig vantar eldhusinnrettingu utan um herlegheitin
reddar TH henni lika.

Sindrag6tu 11
Simi: 456 3622
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Radhus til solu

Til sélu er radhus vid Hlidarveg & isafirdi 4
frabeeru verdi. Laust strax. Um er ad reedarad-
hus a premur heedum auk bilskurs, samtals
skrad 213mz2. Eignin parfnast einhverrar stand-
setningar. Aukaibud a jardhaed med sérinn-
gangi. Ekkert ahvilandi og engin skipti. Verd
adeins 11,4 milljénir kréna.

Allar nanari upplysingar gefur Stefan i sima
895 2049.

HIj6ofearasmidi er varla ofar-
lega & listum yfir algengustu
dhugamadl [slendinga, endadhadt
ad stadhedfa ad hin sé ekki &
hversmannsfaai. Hlner pé adal -
ahugamdl hinshandlagnaogton-
elska Jons Sigurdssonar & bing-
eyri, sem smidar langspil og is-
lenskar fidlur ad gdmlum sid.

Stydst vid netid

Fjalad var um langspil Jons
Sigurdssonar i sjénvarpspadtin-
um Landanumfyrir stuttu, enhann
ver |éngum stundum vid smidi
peirraog annarrahljédfaaai bil-
skdrnum sinum. Jén smidadi
fyrstalangspilio sitt eftir pdntun
fra samkennara sinum.

,Eg var smidakennari hérna i
grunnskélanum a bingeyri, sem
égerreyndar ekki lengur. A peim
tima, 2003 eda2004, var hjaokk-
ur ténlistarkennari fra Eistlandi,
Olavi Korre. Hann var med als
konar hljodfagi, frafjoldalanda,
med sér, sem ég hafdi aldrei sé0
aour,” utskyrir Jon.

»Hann bad mig einu sinni um
a0 smidafyrir sig langspil og ég

smidadi einhverjadtgéfu af lang-
spili fyrir hann. HUn var na
reyndar ansi grallaraleg, af pvi
ad pettavar i fyrsta skiptio sem
€g spreytti mig a pessu,” segir
hannog brosir. ,, Eg hef nad godu
hljédi Ur 6llum hljodfaerum sem
€g hef smidad, sem ég er mjog
séttur vid, en pessi fyrstu voru
kannski ekki 6ll mjoégmikidfyrir
augad,” badir hann vid.

Langspilasmidi fylgjaengir lei&-
beiningabaklingar. Adspurd-ur
um hvort hann heféi apeimtima-
punkti haft skyrar hugmyndir um
hvernig madur ber sig ad vid
smidi peirrahlag Jon vid. ,Nei,
engan veginn. Eg byrjadi bara
og fann svo ymsar upplysingar &
netinu, pad er alt mogulegt til
par. Pad voru reyndar engar eig-
inlegar teikningar til, en madur
getur studst vid adrar upplysingar
og myndir, sem ég gerdi bara,”
segir hann.

Jon segist ekki getafullyrt um
hversu margir stundi slikasmidi
a landinu. , beir eru einhverjir,
en ég efast umad pad stcumargir.
Ali peir suekki teljandi afingr-
umannarrar handar,” segir hann.

Ur langspili i balalaiku

Langspilid sem Jon smidadi
fyrir Olavi var fyrstatilraun hans
i hljoofarasmidi. Sidan pa er
mikid vatn runnid til géavar. , Eg
hef smidad alls konar hljéofesi,
lyrur, balalaiku, strumstick og ég
veit ekki hvad og hvad. bettaeru
svona tiu, fimmtan tegundir af
hljédfaarum, en ég hef ekki tolu
apvi hvad pau eru ordin morg,"
segir Jon.

bad segir sig gaft ad til ad na
arangri i hljodfeerasmioi parf
smidurinn ad hafa einhverja
pekkingu atonlist. Jon gerir gott
betur en pad, pvi ad eigin sdgn
hefur hann verid i tonlist , ala
tid*. ,Eg hef verid i tonlist fra
pvi ad égvar §dfur i grunnskola
og hef sidustu fimm &rin verid
ténmenntakennari hérna & bing-
eyri. Pad gengi held ég illa ad
veralaglaus og tonlaus ad reyna
ad smida hljodfaai,” segir hann
og hlag vid.

. Eg spiladi mikid agitar, eins
og alir gera held ég,“ segir Jon
kankvis. ,Svo spila ég lika a
bassa, og fra pvi ad ég for ad
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smidapessi hljédfaai hef égreynt
mig & peim lika. Eg get spilad
lag & 6ll pessi hljodfaai. Eg er
enginn snillingur, en ég naelagi
Ur pessu ollu,” segir Jon. bad
telstiflestrahugaekki litid afrek,
par sem hljédfarasafn hans
spannar nd tugi hljéofaara, basdi
heimasmidud og adkeypt.

» Petta eru i kringum fimmtiu
hljodfaai sem eru ad pvadast
hérna & heimilinu,“ segir Jon.
Hann & i dag myndarlegt safn
gitara, einnig flautur, trommur,
banj6, manddlin, ukulele og pi-
anod auk Ollu opekktari gripa &
bord vio strumstick, dulcimer,
lyrur, bouzouki og balalaikusem
hann hefur safur smidad og er
p6 ekki alt upptalio.

»Dulcimer leilkur madur asvip-
ad og langspilid, po pad sé ekki
eins. Amerikanarnir viljanisamt
bendla pad vid langspilid, en
petta er ekki sama hljoofaaio,”
Gtskyrir Jon.

Flokid verkefni

Adspurdur um hvort hlj6o-
fagasmioi sé ekki med floknari
smidaverkefnum sem haagt er ad
rédast i segir Jon ad vissulega
purfi ad hafamargt i huga. , Efnid
parf til deamis ad vera rosalega
punnt og ég parf ad veljavidinn
alveg sérstaklega,” segir Jon, sem
hefur smidad langspilin ar furu.

»Pad mega til daamis hvergi
verakvistir { furunni, sem er nd
oft frekar kvistétt. beir getaann-
ars bara pompad Ur einn gédan
vedurdag. Svo parf ég lika ad
velja hvernig adarnar liggja i
vionum. baa mega ekki liggja
pvert a vidinn og svo eru pag
likamisbreidar. Paa purfaadvera
péttar og liggja endilangt eftir
vidnum,* dtskyrir Jon. Hann er
naeinnigfarinnad smidalangspil
Ur hardvidi. , Hann er med péttum
asdum, en ég parf samt ad vanda
mig ad velja vidinn vel,“ segir
hann.

Gomul hljééferi

Langspil og islensk fidlavoru
algeng hljodfaai hér a 6ldum
aour, en ekki er vist ad alir geti
kallad fram mynd af peim i hug-
skoti sinu eda séu sérlega frooir
um sdgu peirra. Jon hefur hins
vegar vidad ad sér upplysingum
um hljédfaain og notkun peirra.

LIdensk fidlavar i rauninni &
undan langspilinu,* uatskyrir
hann. ,HUNn er aflangur kassi,
holur ad innan, og svo liggja
tveir strengir yfir hana. Streng-
irnir voru stroknir med hross-
harsboga. Fidlan er frapvi svona
um og eftir 1600. bad eru til
einhverjar sogur um hanafra17.
old,“ heldur hann &fram.

Langspil eru til i tveimur Gt-
gafum, ad sogn Jons. Fyrri (t-
gafunni svipar til fidlunnar ad
pvi leyti ad par er um ad re®da
aflangan kassa. Seinni Utgafan,

sem Jon notast vid | sinum smid-
um, er med sveigda peru Ut fra
annarri hlidinni. HUN er vanda-
samari i smidum en st fyrri.

»Langspilinkomu&18. 6ld og
veltufidlunni eiginlegadr sessi,*
segir Jonfra. ,,Pad eru nétur, eda
pverbénd, &langspilinu sem eru
ekki & idensku fidlunni. Fyrir
vikio var staari skali &langspil-
inu, sem gaf meiri moguleika,”
atskyrir hann. ,Um aldamétin
1900 er langspilid hins vegar
eiginlega lika ad tynast. Pegar
pad var farid ad semjameiri ton-
verk var hvorki haegt ad spilapau
alangspil eda fidlu, sem hoéfou
mest verid notudtil adleikaundir
salmasdng, til daamis."

Hann hefur einnig smidad enn
eldrahljodfeai. bad kallast Rebec
og er forveri fidlunnar eins og
vid pekkjum hanai dag. ,HUn er
fra&ad giska 1000, mun eldri en
natimafidlur. Pad er hins vegar
spilad & hana eins, en Rebec er
med kuptu baki. HUn er mjég
snidug og pad er skemmitilegt ad
spilaahana,* segir Jon.

Vekja athygli
i Reykjavik

Alidnu éri hof Jonframleidsiu
alangspilum, semhannsegir ein-
gbngu hafa komid til af eftir-
spurn. ,, Egauglysti migekki neitt,
en petta virtist spyrjast eitthvad
at,” segir Jon. ,,pad virdist bara
vera hver sem er sem hefur
ahuga. Folk a kannski lika aud-
velt med ad kaupa sér langspil
pvi pau sem ég hef smidad eru
ekkert svo dyr. Eg hef smidad
pau Ur furu, sem er i édyrari
kantinum. Pausem éggeri Ur harg-
Vid eru adeins dyrari,“ Gtskyrir
Jon.

Langspil hans eru til sdlu i
versuninni Sangitamiyai midbae
Reykjavikur par sem pau hafa
vakio téluverdaathygli. ,Mér er
sagt ad margir ferdamenn hafi
komid pangad til ad skoda petta
hljédfaari, sem hefur ekki verid
par &dur. Fram ad pvi ad min
foru i sdlu held ég ad folk hafi
ekki beinlinis getad gengidinn i
bl og virt svonahljéofagi fyrir
Sér," segir Jon.

Hann hefur somuleidis sent
langspil austur & land, par sem
eittpeirraer adfinnadMinjasafni
Austurlands. , bj6dlagasetrio a
Siglufirdi veit likaaf mér. Eg for
bangad sumarid 2009. Eg og
konan vorum &ferd um Nordur-
land og ég var med hlj6ofeaio
med mér. Eg syndi peim pad &
Siglufirdi og han var stérhrifin,
konan asafninu,” segir Jon.

i vikinga-
sveitinni Grasiou

Auk pess ad sinna hljéofeara-
smioum i fristundum er Jon
somuleidiseinn priggjamedlima
vikingabandsins Grasidu. Adrir
medlimir eru eiginkona Jons,

..
uil

ol

HIjodfaerasmidi er varla ofarlega & listum yfir algengustu ahugamal Islendinga, enda 6haett
ad stadhafa ad hun sé ekki a hvers manns feeri. HUn er p6 adalahugamal hins handlagna og
tonelska Jéns Sigurdssonar & bingeyri, sem smidar langspil og islenskar fidlur ad gémlum sid.

Rakel Brynjolfsdéttir, og vin-
kona peirra, Gudrin Snadjorg.
,Sveitin heitir eftir sverdi Ur
Gislasogu Surssonar. Vid erum
komin med nokkur 16g sem vid
héfum samid og héfum komid
adeins fram, til deamis a Dyra-
fjardardégum, og pa bara svona
Gti i tjaldi,* atskyrir Jon. ,Eg
smidadi lika hljodfaain sem vid
notum i peirri hljémsveit. bPar &

medal er sérstok vikingapan-
flautalikt og fannst i fornri grof
&Englandi. Egsmidadi hanalika
eftir upplysingum sem ég fann
bara & netinu — pad er alt til
par!“ segir J6n og hleaa vio.

Pau hjénin hafa badi mikinn
ahuga a vikingatimanum og eru
medlimir i Vikingafélaginu a
bingeyri. ,Vid erum svolitid i
pessu og héfum saumad okkur

biningaog fleira," segir Jon.

Enhefur hann paeinhverntima
i 6nnur dhugama? ,Pad er nu
eiginlegaalt of mikid af dhuga-
malum,” segir hann brosandi.
»En verdur madur ekki bara ad
gefasér timai petta? Smidin og
tonlistarstissidtekur svolitinntima,
en ég hef mjég gaman af pessu
hvorutveggja,“ segir hannadlok-
um.
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Frumathuganir benda ekKi il
merkjanlegra eitrunarahrifa

» Frumathuganir benda ekki til
merkjanlegraeitrunardhrifasam-
kvaamt upplysingum séttvarnar-
lagknis. Sottvarnarlagknir mun
engu ad sidur standa ad rann-
soknum & folki til ad ganga ar
skuggaum hvort dioxin hafi bor-
ist i félk og pa i hvada magni.
Nénar verdur greint frapvi hvern-
ig rannsdknum verdur héttad &
naestu dégum og paa gerdar eins
fljott og audid er,“ segir a vef
Umhverfisstofnunar en fulltriar
stofnunarinnar fundudu & dog-
unum med fulltrum Matveda
stofnunar og sottvarnarlagknisum
nylegar madingar adioxinmeng-

Spurningin

Eiga Isafjardarbeer,
Bolungarvik og
Sudavikurhreppur
ad sameinast?

Alls svorudu 1.010.
Ja ségou 530 eda 53%
Nei s6gdu 433 eda 43%
Veit ekki s6gou 47 eda 4%

Netspurningin er birt viku-
lega & bb.is og par geta
lesendur latid skodun sina
i ljos. Nidurstodurnar eru
sidan birtar hér.

Helgarvedrid

Horfur & féstudag:
Austanatt og rigning eda
slydda med koflum SA-
og Austanlands, annars
urkomulitio. Hiti breytist
litid. Horfur a laugar-
dag: Austanatt og rigning
eda slydda med koflum
SA- og Austanlands,
annars Urkomulitid. Hiti
breytist litid. Hiti breytist
litid. Horfur & sunnu-
dag: Austanatt og rigning
eda slydda med koflum
annars Grkomulitio.

unimjélk ogkjoti i Skutulsfirdi,
nalaagumfjéroumogaSvinafelli.
Akvedidvar afundinum ad halda
borgarafundir i négrenni eldri
sorpbrennsina. & isafirdi, a
Kirkjubagarklaustri og i Vest-
mannaeyjum par semfulltrdarnir
munu kynnastédu mé aog naestu
skref fyrir ibGum.

A vef Umhverfisstofnunar
segir ad talid er mjog Oliklegt ad
pad kjét og mjélk sem hugsan-
lega var yfir mérkum a dioxini
og for amarkad hafi heilsufars-
ahrif afolk. ,,Madingar bendatil
ad litill hluti af sex hdlfutonni af
kjoti semfor damarkadi hafi verid

yfir mérkum, af peim féru fimm
tonnaf kjéti til atflutningseneitt
og hdlft tonn for ferskt &innan-
landsmarkad og sennilegaekkert
af pvilengur @markadi. Matveda-
stofnun vinnur ad pvi ad kanna
hvert kjotiofor og takapad af mark-
adi ef enner eitthvad i dreifingu.”

Matvad astofnun mun & nasstu
dégum vinna &ram med malio i
samradi vidlandeigendur i Skut-
ulsfirdi. Matvadastofnun hefur
akvedio ad gerafleiri madingar
a dioxini i bufjarafurdum i n&
laggd vid eldri sorpbrennslur &
naestunni. Sala a bufjarafuréum
hefur verido stéovud fra peim

bagum par sem dioxin maddist
med haskkud gildi og yfir mork-
um. Mading adioxin i bufjaraf-
urdumaSvinafelli par sem starf-
rakt er eldri sorpbrennsla var
undir morkum. Nidurstédur ar
dioxinmadingum & mjoélkursyn-
um Ur naxliggjandi fjoroum,
Alftafirdi, Onundarfirdi og Stg-
andafirdi eruilagi og pad bendir
eindregio til pess ad um stad-
bundna dioxinmengun er ad
regda.

Umhverfisstofnun hefur lagt
mat &pekktar uppsprettur dioxins
aldandi. Heildarlosun dioxins &
islandi hefur minnkad um 66%

fra 1990, par af um 82% fra Ur-
gangsmedhondlun. 1 ljési nidur-
stadna dioxinmadinga i bufjar-
afurdum hefur stofnunin akvedid
a0 taka jardvegssyni i nagrenni
mogulegrauppsprettnaadioxini.
» Tilgangurinn er ad meta ahrif &
umhverfid og lifrikio og i fram-
haldinu &kveda hvort bregdast
verdi vio. Tekin verda syni eins
fljott og audid er og nidurstdour
kynntar almenningi.
Meda mdgulegrauppsprettna
a dioxin eru aramoétabrennur,
sorpbrennslur og stéridja,“ segir
avefsiou Umhverfisstofnunar.
—thelma@bb.is

Ritstjérnargrein

pao parf kjark til

Fagna ber ad blésid hefur verid & ny til leiks i atvinnumaum a
Flateyri. Ad Utgerd og fiskvinnslamuni hefjast par innan skamms.
bréatt fyrir einardabarattu laut Eyraroddi ehf., i grasid. Kerfio lagur
ekki ad séhasda. L otnaehf., aAlftanesi, med paSigurd Adal steinsson
Utgerdarmann og Kristjan Kristjansson skipstjéra i forsvari hefur
tekid vid keflinu. Vonandi er adkoma peirra upphaf endurreisnar
tryggara atvinnulifs a Flateyri. Augu manna adtu ad fara ad opnast
fyrir pvi, ad folk i gavarporpum umber ekki endal aust papolraun ad
standa i sporum hnefaleikarans i hringnum sem getur att von a ad
verasleginn nidur, medvitadur um ad vid hvert fall dvinar prekid til
ad standa upp ad nyju.

,,Vi0 sendum stjérnvéldum bréf um framtidar arlausnir vardandi
mélefni Flateyrar," sagdi bagarstjori | safjardarbegar, Daniel Jakobs-
son, nykominn af fundi med forsadtisrédherra Gt af malefnum Flat-
eyrar og Vestfjarda amennt: ,,pad eru allir mjog jakvadir.”

Pad gagnast ekki arum saman ad verai sdmu skotgréfunum hvad
vardar kvotakerfid. Rifrildi um hvada stjornma amenn hafi komid
pessu edapessu 4, heimilad hitt og petta, frjdlsaframsalid, vedsetn-
ingu aflaheimilda, svo daami séutekin, breytir engu Ur pvi sem kom-
i0 er. Pad sem skiptir mali er med hvada hadti klagdi verda borin &
vopnin til ad satt ndist i peim gifurlegu hagsmunadtokum sem
kvotakerfid hefur leitt af sér og ymist eru kollud eigna- edaumréda-
réttur.

Gridarlegir fjarmunir hafaveridteknir Gt Ur § avarGtvegsfyrirtagk|-
um, andvirdi aflaheimilda, sem upphaflegavar deilt it &nendurgjads;
sidar heimilad adleigja, vedsetjaog selja. (Braskio er staasti pyrnir-
inniaugum almennings.) bettavidgengst enn og er rét mikillaskulda
margrafyrirtagkjasem ordio hafaad kaupatil sinveidiheimildir dyr-
um doémi.

Eitt pad brynastatil ad nasatt um kvétakerfid er tafarlaust afnam
veidiheimilda til peirra, sem ekki nyta pag safir. Hversu margar
eru pag enn, afagurnar sem gera pad eitt ad hirda leigugjald fyrir
kvota sem peir f4 érlega Gthlutad? Hvers vegna i 6sképunum var
monnum, sem upphaflegafengu gefins kvotaen seldu hann, hleypt
inn i kerfid any? Hvada rok eru fyrir rétti hobbyveidimanna, sem
koma dr hinum og pessum atvinnugreinum yfir sumarmanudina, &
medan iblum sjavarbyggda er meinadur adgangur ad lifshjérginni
Vvid bagardyrnar?

Pad dugir ekki lengur ad rifast um hver gerdi hvad. Fyrri tima
stjérnmdamennirnir verda hvort sem er ekki |&tnir saa dbyrgd
gibrda sinna. Til ad byggdir eins og Flateyri verdi ekki enn einu
sinni slegnar i golfid verdastjérnmaamenn ad hafakjark til ad taka
til hendinni i kvétakerfinu, tryggjavoxt og vidgang velrekinna fyr-
irtagkja, naudsynleganylidun med edlilegum hegti og ad samfélagid
i heild nj6ti sanngjarnar uppskeru af audlindinni, sem krafan er uppi
um ad sé i pjodareign. sh.

Utgefandi: Gutt ehf., kt. 680501-2620, Sélgotu 9, 400 isafjérdur, simi 456 4560, fax 456 4564. Ritstjori: Sigurjon J. Sigurdsson, simi 892
5362, bb@bb.is. Bladamenn: Thelma Hjaltad6ttir, simar 456 4693 og 849 8699, thelma@bb.is. - Kristjan Torfi Einarsson, simi 456 4560,
kte@bb.is - Ritstjori netatgéafu bb.is: Sigurjon J. Sigurdsson. Ljdésmyndari: Halldér Sveinbjérnsson, simi 894 6125, halldor@bb.is.
Abyrgdarmenn: Sigurjon J. Sigurdsson og Halldér Sveinbjérnsson. Lausaséluverd er kr. 400 eintakid med vsk. Veittur er afslattur
til elli- og drorkulifeyrispega. Einnig sé greitt med greidslukorti. Onnur GUtgéfa: Ferdabladid A ferd um Vestfirdi. ISSN 1670 - 021X
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Isafjaraarflugvollur

Flugtarpegum faekkar

Feari farpegar foru um isa-
fjardarflugvoll asidastaéri midad
vid &0 2009. Alls féru 44.544
farpegar umflugvollinn asidasta
ari samkvaamt nydtkomnum
flugtélum Isavia. Flestir vorufar-
pegarnir i juni &sidastaari pegar
5.556 ferdalangar foru um voll-
inn. 1 juli voru farpegarnir 5.241
og i agust voru peir 4.812. Ad
sumarmanudunum frat6ldumvar

i HUSASMIDJUNNI
ADEINS PESSA VIKU
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april annasamastur & [safjardar-
flugvelli en paféru4.693farpeg-
ar um vallinn. Minnst var um-
ferdin i jandar er 2.705 farpegar
foru um véllinn. | februar &
sidasta ari foru 2.867 um isa-
fjardarflugvoll, 3.254 i mars,
3.185 i mai, 3.184 i september,
3.2101 oktdber, 2.9481 nbvember
0g 2.889 i desember.
Allskomu22.2771il [safjardar
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gsta laga verd Hasasmidjunnar” er leegsta verd sem

Julia, einnig

komandi vorum a hverjum tima.
m um ad bjoda alltaf lagt verd en abyragist ekki ad
“Laegsta l&ga verd Husasmidjunnar” sé alltaf lzegsta verd 4 markadnum.

Allar upplysingar eru birtar med fyrirvara um prentvillur og myndavixl.

med flugi 4sidastaéri og 22.267
foru padan. Er pad ivio faari
ferdamenn en undanfarin tvo &
en komu- og brottfararfarpegar
voru 46.905 talsins &rid 2009 og
51.791 é&rid 2008. bess ma geta
a0 [ safjardarvollur fagnadi fimm-
tiu &ra afmadi & sidasta ari en
hann var tekinn i notkun 2. okt6-
ber 1960 og hefur verid dadlunar-
flug pangad sidan.

Pvottavel
EWF 126410W
1 _20(_} _sn:_ﬁkg,

Utiljos

Marika,einnig til i hvitu.
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Sorpgjaldio leekk-
ar ekki a naestunni

»Vid vonumst til ad haegt
verdi ad lakka sorpgjaldio en
vid sdum ekki fram & ad geta
pad & pessu é&ri,* segir Daniel
Jakobsson, bagarstj ori [ safjard-
arbagar. Iblar sveitarfélagsins
greida umtalsvert haara sorp-
gjald en gengur og gerist i 6or-
um sveitarfélogum. Gjald a
hvert heimili er 43.659 krénur i
dag en samkvaamt Arbok sveit-
arfélaganna fra arinu 2010 er
gjaldtakan ad medaltali 24 pls-
und krénur i sveitarfélégum
meod fleiri en pusund ibla.

~Sorpgjaldid segir ekki ala
sdgunaog getur ad gefid skakka
mynd af raunverulegum kostn-
adi ibllannaog sveitarfélaganna.
Sumstadar stendur sorpgjaldid
ekki undir kostnadinum og pa
er gripid til pess ad brda bilid
med 6orum tekjum sveitarfé-
lagsins. begar égbjéi Mosfells-
bee greiddi ég um 30 pusund i
sorpgjdldeninni peirri télu var
ekki kostnadurinn sem féll a
mig pegar greiddi fyrir forgun&
sofnunarstéovunum,” segir
Daniel.

Hétt sorpgjald i [safjardarbee
var & sinum tima réttlagt med
visuntil pesshvedyr Sorpbrenn-
dustédin Funi var i rekstri. |
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Value 6000 timar.
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Dulux Value 6000 timar.
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nyju fyrirkomulagi sorpmala,
semer i préunhjabagarfélaginu
og verktaka, er gert réd fyrir ad
tunnur verdi framvegis losadar
hafsmanadarlega. I 1j6s pess
ad pjonustan hefur versnad og
a0 Funi er ekki lengur i rekstri,
finnst bagarstj Granum ekki edli-
legt ad gjaldtakan lakki?,,J0, en
pad eru pvi midur enn of margir
Ovissupatir i framkvaemd-inni
sem gerapad ad verkum ad vio
hofum ekki nasgilegagddayfir-
syn yfir kostnadinn. Vid vitum
t.d. ekki hve mikid af endur-
vinnanlegu sorpi vid komum
til med ad fainn og vid vitum
ekki fra hverjum fyrirtakin {
baaum munu kaupa pjénust-
una. Pessir hlutir munu hins
vegar koma i 1jés niina & pessu
ari en ad pessum upplysingum
fengnum getum vid svo endur-
skodad gjaldio,” segir Daniel
og bair vio:

LAlmennt er stefna okkar ad
lakkaberi gjold, hvort sem um
er ad rada sorp- edafasteigna-
gj6ld eda eitthvad annad. Prétt
fyrir ad pessi gjold séu hai dag
erum vid enn ad glima vid 90
milljon kréna gat i rekstrinum
og par til pvi verdur |okad sé ég
ekki fram & lakkanir i bréo."
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Hétt i tvd hundrud gestir sottu
Statung, érlega vetrargledi On-
firdinga, i ipréttahtsinu aFlateyri
a laugardagskvold. Mikid var
fjallad um atvinnuma porpsbia
0og ymsa moguleika sem i bodi
vagu. Til ad myndavar opinber-
ud st hugmynd ad gera Flateyri
a0 fangamidstod fyrir landid par
semmikid verdi um énotad his-
nadi &stadnum pegar buid verdi
ad loka grunnskdlanum og leik-

Mikil gled

skélanum i vioboét vid lokun elli-
heimilisins.

»Pad var g6d stemmning og
ekki annad ad heyra en ad
skemmtiatridin hafi fallio i gbdan
jaroveg. Vid heyréum allavega
ekki annad en ad folk hafi verid
anaggt med petta,” segir Sigurdur
Hafberg i skemmtinefnd. pavar
porramat fra Vestursl6d ad isa-
firdi gerd g6o skil og var hann
rémadur.

i a Stutungi

Stemmninginnadi hamarki pegar
hljomsveitin Afing steig & svid
eftir aratugalanga pasu fra Stit-
ungi. ,Afing tryllti lydinn og
sannadi ad peir hefdu engu
gleymt,” segir Sigurdur. Vetrar-
gledi Flateyringa hefur fraérinu
1935 heitid Stdtungur en heitid
er sott i nafnasjéo fiskanna, en
svo er porskurinn kalladur pegar
hann er fullvaxinn.
—thelma@bb.is




Nyr eigandi a0 fisk-
vinnslunni a Flateyri

Verio er ad leggjalokahdnd &
kaupsamning & ollum eigum
protabus Eyrarodda ehf., & Flat-
eyri. Um er ad radda allar fast-
eignir protabusins, fiskvinnsluna
og skrifstofuhtisnaadid, og kroka-
aflamarksbétinn StjanaEbbalS.
Kaupandinn er fyrirtakio Lotna
ehf., par sem Gtgerdarmadurinn

Sigurdur Adalsteinsson og Krist-
jan Kristjansson skipstjori eru i
forsvari.

»Vid byrjum ad réda folk i
vinnsluna i pessari viku. P& er
stefnan ad hefja vinnslu a alra
naestu vikum,” segir Kristjan, en
hann mun starfasem framkvaam-
dastjori vinnslunnar og flytja

vestur i framhaldinu. Félagid hef-
ur yfir nokkrum batum ad réda
s.s. Kristrinu HF, 196 brl. linu-
beitningarbét, Stefani BA, 50
tonna snurvodarbat, krékaafla-
marksbétinn Blikaberg og strand-
veidibétinn Huldu HF. Lotna
ehf., er skradtil heimilisaAlfta-
nesi. —kte@bb.is

HIjémsveitin Afing a svidinu i Vagninum pann 30. mai 2009 pegar haldid var upp a 40 ara
afmali hljomsveitarinnar. F.v.: Halldor Gunnar Palsson, Siggi Bjérns, Onundur Pélsson,
Arni Benediktsson, Asbjérn Bjérgvinsson og Jon Ingiberg Gudmundsson. Braedurnir Halldor
Gunnar og Onundur voru nyjustu medlimir Afingar. Ljésm: Bjorn Ingi Bjarnason.

Von a plotu fra Afingu

HIjémsveitin Afing er vaant-
anlegihljédverio TankinnaFlat-
eyri par sem tekin verdur upp
gullplatamed pessu mesta bandi
gullddartimansastadnum. ,, Bibb-
arinn (Bjorn Ingi Bjarnason) er
buinn ad prysta & petta i svo
morg ar ad ekki vard lengur und-
an pvi vikist ad gera eina plétu
fyrir kallinn. Eg er blinn ad sitja
med sveittan lubbann Gt i Berlin
a0 semja efni par sem vinum

minum & Flateyri er fornad &
pessumiklaaltari listagydjunnar.
Efnider sottilifid i ahyggjulausu
porpi fyrir kvota, lokun buda og
fyrirtaskja, sem sagt amedan allt
&k i lyndi og stjornvold létu
porpini fridi“ segir Siggi Bjorns
i samtali vio flateyri.is.

beir eru 6fair & Vestfjoroum
0g nagsveitum sem eiga gédar
minningar af kraftmiklum boll-
um med Afingunni og margir

vildu par hafaverid. Einn peirra
sem s€0 hefur hljomsveitina i
résraudum bjarma fortidarljom-
anser Bjorn Ingi sem heldur pvi
fram ad hann sé sd sem naest hafi
komist pvi ad vera i Afingu an
pess p6 ad hafa verid i henni,
enda hafi hann &t heimai neesta
hisi vid félagsheimilio og fylgst
hugfanginn med pegar peir a
nokkrum vikum naddu ad afa
fyrstalagio sitt. — thelma@bb.is

Kuabandur a Vestijoroum
sektadir fyrir vanrakslu

Premur kuabaendum & Vest-
fjéréum hefur verio bodin 16g-
reglusétt vegna vanrakslu & ad
tryggja kim a blum peirra l6g-
bundna Utiveru. Séttin hlj6dar
upp a50 pusund krénasekt. EkKki
liggur fyrir hvort baendurnir fari
med mdlid fyrir domstdla. Sam-
kvaamt upplysingumbladsinseru
peir ekki allir séttir vid nidur-
stéduna og kanna nu réttarstéou

sina Matvedastofnun kegi niu
kdabu i nbvember sidastlionum
vegnabrotaareglum um Utivist.

Bamdabladid greindi frapvi a
dégunum ad bandur a kdabui &
Nordurlandi eystrahefdu gengist
vid brotinu og greitt uppsetta
sekt. Jafnframt sagdi bladio fra
pvi @ unnid sé ad breytingum a
adbunadarreglum nautgripa og
er Utivist kda eitt peirra mala

sem par eru undir. Haft er eftir
Halldori Rundlfssyni yfirdyra-
lasknir ad hansskodun séad edli-
legt sé ad tryggja kim Utivist.
» Pad parf ekki annad en ad fylgj-
ast med kim pegar peimer hleypt
Ut & vorin til ad ga roksemdir
fyrir pvi,* segir Halldor og batir
pvi vid ad &ram verdi fylgst vel
med Utivist klia.

—kte@bb.is




Fram a veginn

. Egreyni ad horfaekki til baka
heldur litafram &veginn,” segir
prostur Oskarsson, forstjéri Heil-
brigdisstofnunar Vestfjarda.
Stofnuninog heilbrigdismalin ol
hafa verid & allra vorum sidasta
misserid. Eftir ad storfelldur nid-
urskurdur & heilbrigdispjonustu
a landsbyggdinni var bodadur
sidastlidid haust risu Vestfiro-
ingar, einsog margir adrir lands-
menn, upp og motmadtu hard-
lega. brostur segir hér fra pvi
hvernig pad er ad sitjahansmegin
vidbordid, |jésumog dekkri hlid-
um starfsinsog | eid hanspangad.

Vikkar sjon-
deildarhringinn

brostur tok vid starfi forstoou-
mannsHeilbrigdisstofnunar V est-
fjarda, sem pavar reyndar Heil-
brigdisstofnun [safjardar, &rid
2001 og 4pvitiu rastarfsafmadi
nd i vor. Hann er faaddur og upp-
alinn aHornafirdi en haféi farid
nokkud vida um land &dur en
hann og eiginkonahans, Gudrun
Karlsdoéttir harsnyrtimeistari,
asamt dagtrunum, peim Hebu Dis
og Birtu Rés, fluttu sigum sel til
isafjarder.

.Eg gekk i skdla & Hofn, en
pegar kom ad pvi ad farai fram-
haldsskéla vard ég ad fara, pvi
pa var enginn framhaldsskdli &
Hofneinsoger nlina. Eg pvaddist
pavestur i Borgarfjérd i skdlaog
héltsvotil Reykjavikurtil adklara
studentsprofid. Eftir pad for ég
aftur i Borgarfjordinnogsvo it &
vinnumarkadinn,” Gtskyrir Prost-
ur.

Einhverjum arum sidar gerdi
namsporstinn aftur vart vio sig
og hann héf nam i rekstrarfraed-
um vid Haskolann & Akureyri.
,Eg lauk pvi nami og tok svo
dipldmapréf i geadastjérnun pvi
til vidbétar. Undanfarin misseri
hef &g svo verid ad dunda mér i
mastersnami i heilbrigdisvisind-
um vid Haskolann & Akureyri,
svona samhlida 6llu 6éru. Eg
vona ad €g ljuki pvi i vor, petta
hefur ekki verid neitt af skaplega
hr6d namsframvinda,“ segir
brostur kiminn, en hann segir
ahugann & heilbrigdisvisindum
verasmit Ur starfinu. , Pad er lika
gott ad vikka sjéndeildarhring-
inn. b6 ad ég hafi ekki lokid
naminu ennpa er ég buinn ad
vikkahann eitthvad,” badir hann
vid.

Hefur komid vida vid

Hjoninvoru blsett 4Akureyri
pegar starf framkveemdastjora
Heilbrigdisstofnunarinnar var
auglyst laust til umsodknar. ,,Pad
hittist pannig & ad vid vildum
gjarnanbreytatil, hjénin. Eg sotti
um og pad axladist pannig ad
hingad kom ég. Vid htfdumhins
vegar verid hér &dur, a &runum
1989til 1994. bavann ég basdi a
Sudureyri og i Stdavik. Konan
min er Sugfirdingur og faadd og
uppalin hér. Vid pekktum okkur
pess vegna aveg & svadinu,”
atskyrir brostur, sem adspurdur
kvedst vera gott betur en ddlitill
Vestfirdingur i sér;

,Egmyndi nti hal daad ég vaei
ordinn algjor Vestfirdingur, en
&li Vestfirdingar verdi ekki ad
segjatil um pad,” segir hann og
kimir. ,, bad er vist ekki adkomu-
manna ad skera Ur um pad!“

Starf hans a Heilbrigdisstofn-
uninni er pad fyrsta innan heil-
brigdisgeirans sem hann tekst &
hendur. ,Eg hafdi unnid vid
ymislegt, svona eins og gengur
og gerist, vid boékhald og fjar-
mélastjornun. A Sudureyri ad-
stodadi égvid utgerd basdi alinu-
bét og togara, s& um sjémanna-
laun og svona. | Stdavik var ég i
bokhaldi og launum og & Akur-
eyri vann ég sem sérfragdingur
hja Rannsoknarstofnun Haskol-
ansaAkureyri. Egvannlikasem
fjarmal astjori hjabyggingafyrir-
teki i dalitinn tima, svo pettaer
nokkudfjolbreytt reynsla,“ segir
brostur fra.

»Ja, 0g svo er ég med réttindi
til a® mjdlka kyr,“ bedir hann
glettinnvid. , Eger nefnilegabu-
fredingur lika. Pad er reyndar
ekki par med sagt ad ég kunni
pad lengur, petta er ordid svo
rosalega flokid med 6llum pess-
um hataknifjésum,” segir hann
og hle vid.

Fyrir utanreynsluhansaf §év-
arttvegi, landblnadi og heil-
brigdismalum er bréstur dhuga-
madur um skograekt og medlimur
i Skograktarfélagi [safjardar.
,Eg hef pvi midur haft of litinn
timatil ad sinnapvi ninaundan-
farid, en vonandi stendur pad til
béta. bettagerir mikid fyrir bag-
arsvipinnog skapar (tivistartaeki-
femi fyrirfolk —fegrar umhverfio
og byr til betri adstagdur,” segir
brostur, sem var adur i Skog-
raktarfélagi Eyfirdinga.

Nidurskurd-
urinn var afall

Gengid hefur 4 ymsu a peim

tiu &rum sem brostur hefur setid
i forstjorastolnum, en ohedt er
ad fullyrda ad nidurskurdartil-
|6gurnar sem kynntar voru lidid
haust hafi verid med dekkstu
stundum starfs hans. Midad vid
paa tillégur var gert rad fyrir
tegplega 20% nidurskurdi a
starfsemi heilbrigdisstofnunar-
innar 4 &rinu 2011.

»Petta var bara afall,” segir
brostur, adspurdur um hvernig
fréttirnar hafi komid vid hann og
samstarfsfolk hans. ,pad er i
rauninni erfitt ad lysa éstandinu
eins og pad var hérna i haust,
pegar petta blasti vid. Pad var
alt annad en paggilegt. Og pad
gilti eflaust ekki barafyrir okkur
hér, heldur & landsvisu,” badir
hann vid.

» Vi0 settumst nidur og forum
yfir hvad vaai eiginlegaverid ad
segja vio okkur og hvad petta
myndi pyda. Vid komumst flj6t-
legaad pvi ad pessi nidurskurdur,
eins og hann var upprunalega
settur fram, pyddi ad §ukrahis-
pjoénusta & nordanverdum Vest-
fjéréummyndi leggjast af tiltdlu-
legafljétlega. Fjarhagdirnar voru
af peirri stewrdargrédu ad pad
hefoi ekki verio haggt ad gira
nidur starfsemina og halda uppi
Obreyttri pjonustu, til deamismed
pvi ad fellanidur vaktir edaeitt-
hvad pviumlikt — pad hefoi ekki
dugad til. petta voru pad storar
tolur,” segir Prostur.

Samstadan
kom ekki a ovart

Aformadur nidurskurdur var
kynntur & starfsmannafundi i
stofnuninni, semfulltrlar bagar-
yfirvalda satu einnig. Fréttin
barst svo um samfélagid eins og
eldur i sinu og skémmu sidar var
bodadtil borgarafundar i iprotta-
husinu, sem var afar vel sottur.

»Par syndu Vestfirdingar grio-
arlegasamstdou med stof nuninni
og pvi starfi sem hefur verid unn-
i0 hér, eins og peir hafa oft gert
&0ur med einum edaddrum heti.
Pess er nattdrulega skemmst ad
minnast ad V estfirdingar hafaséo
til pess ad Utbla pessa stofnun
mj6g vel med tagkjum i gegnum
arin, med gj6fum og framlog-
um,” segir brostur.

» Viderumaudvitad af skaplega
pakkl&t fyrir pann miklastudning
sem stofnuninni hefur verid
syndur. Eg held adfolk hafi feng-
i0 nOg — pvi fannst rédist gegn
stofnuninni peirra og kannski
hreinlegatilverugrundvelli okkar

¥

g

hérna fyrir vestan. Vio purfum
ad vera gafum okkur n6g um
ansi margt og bla vid pad ad
samgongur hérnaeru ekki areid-
anlegar altarioumkring. Daamin
hafa sannad pad ad vio purfum a
pvi ad hal daad getabjargad okk-
ur um mjog margt og sem alra
flest §af. Padvar verid ad rédast
apad og parisfélk upp,” segir
hann.

Mikill mannaudur

I kjolfar borgarafundarins
myndadist 6formlegur félags-
skapur undir nafninuHeimavarn-
arlidid, sem flestir kannast vio.
Prostur segist dast ad peirri vinnu
sem fulltrdar peirra samtaka,
sérstaklegaDoraHIin Gisladéttir
og KristinnHermannsson, tokust
ahendur.

»Pad kom néttlrulega mj6g
merkileg Utkoma Ur pvi starfi —
skyrslan sem var ritud og hefur
verid gerd skil &dur. Eg segi n
baraalveg einsog er ad amedan
vid héfum mannaud af pessari
stegrdargradu, einsog pettaunga
folk sem skrifadi skyrsluna, pa
erum vio virkilegarik. Hvad pa
ef vid getum fengid pad til ad
verahérnaéfram,” segir brostur,
sem er fullviss um ad skyrslan

-

-

hafi haft &hrif ahvernigmal pré-
udust.

I henni var medal annars synt
fram & ad kostnadur vid aagtlada
§jUkraflutningasudur vaai langt-
um haari en nidurskurdartilldgur
taekju mid af, svo ekki sé minnst
apastadreynd semer 6llumVest-
firdingum kunnug, ad flugsam-
gbngur séu i haesta méta 6arei 6-
anlegar yfir vetrarméanudina. |
kjolfar birtingu skyrslunnar fund-
udu hofundar hennar med full-
trum heilbrigdisraduneytisins.
Loks var nidurskurdartillégum
breytt stérkostlega, Ur tagpum
20% i5,5.

»Pad er alveg 6ruggt ma ad
pess skyrslahafdi ahrif, en pad
er efitt ad meta nakvaamlega
hversu mikil. Pad er hins vegar
eitt semkemur i lj6spegar skyrsl-
an er gerd, og pad er ad pessar
upplysingar sem pau téku saman
virdast hvergi annars stadar vera
til & adgengilegu formi. Pad er
mj6g merkilegt pegar pad er verid
ad taka svona stefnumétandi
akvardanir, ad pad sé ekki buid
ad vinna pessa vinnu,“ segir
Prostur.

Hann segir stofnunina hafa
unnid med héfundum ad pvi leyti
ad sitja fyrir svérum, en énnur
hafi adkoman ekki verid. , Pau
leitudutil okkar eftir einhverjum
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upplysingum, en unnu petta
algjorlega salf. betta var peirra
frumkvasdi og peirra dugnadur
adkomapessualegg,” segir hann.

Sélborgarmalid
hid sorglegasta

bratt fyrir ad brostur, sam-
starfsfolk hans og eflaust alir
iblar nordanverdra Vestfjarda
fagni pvi ad nidurskurdurinnvard
svo miklum mun minni en upp-
haflegar éadlanir sbgou fyrir um
gadir dhrifa hans samt, og sums
stadar meira en annars stadar.
Pegar bladamadur faar géofus
lega skodunarferd um deildir
gjUkrahtssins minna aud skrif-
bord til deamis harkalega a pann
nidurskurd sem pegar hefur fario
fram. Lokun SAlborgar aFlateyri
er annad og kannski enn steara
daami, sem farid hefur nokkud
hétt i fjolmidlum.

»Adnidurskurdurinnhafi verio
minnkadur breytir pvi nattaru-
lega ad vid getum haldid uppi
brédapj 6nustunni einsog vid hof-
um gert undanfarid, og sjukra-
haspj6nustan Gt af fyrir sigverdur
ekki fyrir skerdingu. En nidur-
skurdurinn hefur nG pegar birst i
uppsognum afalki,” segir brost-
ur.

Abpreifanlegasta deamid er &
Flateyri, par sem var mjog litil
og hugguleg hjlkrunareining.
HUn var raunar skorin nidur a
arinu 2009. bad var ekki veitt
fjarveiting fyrir hana a arinu
2010, en eftir kroftug métmadi
heimamanna &kvad Alfheidur
Ingadéttir ad veitafjarmunumtil
rekstrarinstil &raméta. bad vard
svo ekki framhald 4 pvi, pad var
ekki gertrad fyrir pvi i fjarlogum
arsinsi ar ad pessum rekstri yroi
haldid afram,” utskyrir hann.
Somuleidisvoru starfseminni sett
pau takmork ad ekki madti taka
inn nyjavistmenn. Var fjarveit-
ingin pabaragalgafrestur?,, Ja, i
raun og veru litur pad pannig
at," segir Prostur.

Akvéraduninvar i raunogveru
tekin af fjérveitingarvaldinu, en
svo kemur pad i okkar hlut ad
framfylgja pvi. Svo hittist svo
hormulega a ad framkvaamdin
kemur aéheppilegastatimafyrir
alla,” segir brostur og visar par
til afar b&gs atvinnuastands a
Flateyri i kjolfar gjaldprots Eyr-
arodda.

»Einsog ég hef [4tio hafaeftir
mér i fjolmidlum paer pad nétt-
Urulega bara hérmulegt ad petta
skuli ske. Vi@, stjérnendur heil-
brigdisstofnana, purfum ad axla
padbyrgd ad takapessadkvordun

—enpaderumekki vid semleggj-
um pessar storu linur. Vid erum
ekki fjarveitingavaldio. Vié purf-
um ad framfylgja peirri stefnu
sem par kemur fram. Svo er pad
undir peim sem rédamal aflokkn-
um komid, pad er ad segjaradu-
neytinu, hvernig pad vill leggja
linurnar alandsvisu.”

Engin 6skastada

Adspurdur um hvernig honum
liki umraeddar linur, sem lagdar
erui heilbrigdismdumandvarpar
brostur. ,, Audvitad er petta ekki
Oskastadan eins og petta litur Gt
nuna. En verdur madur ekki bara
ad reyna ad sadta sig vio pad
sem er uppi ateningnum hverju
sinni? Eg held pad. Og reyna ad
gerapad bestadr pvi,” segir hann.

Sem hluti heilbrigdiskerfisins
segir Prostur telja ad pad megi
ekki vio meiri nidurskurdi. ,, bad
er hins vegar vissulega hagyt ad
hagrasda eitthvad, en pad er best
gert med pvi ad leyfa stjérnend-
um ad gera pad asinum forsend-
um og lengri tima— heimamenn
vita vamtanlega best hvernig er
haagt ad hagrasdaog hvad er haggt
ad gera. bPad ad skera nidur um
fimm til tuttugu présent a milli
ara, pad er engin hagrasding med
hagsmuni ibGanna ad leidar-

ljési," segir brostur.

» Pad er mjog takmarkad hvad
vid getum skorid nidur &n pess
adfakkafolki. A pessari stofnun
hérnalakkar launakostnadurinn
ahverju &ri en alt annad hakkar
— pad er bara eins og heimilis-
reksturinn, launin hagkkaekki en
pad hakkar allt annad,” badir
brostur vio.

Hann segir hétt i tuttugu prés-
enta nidurskurd, eins og pann
sem bodadur var, algerlega
Gasadtanlegan. ,Sem betur fer
vard pad ekki, en ef slikar tolur
komaupp aftur og af pvi veréur,
pa pydir pad verulega roskun a
hogum allra & pessu svasdi, ekki
barapeirrasemvinnaaheilbrigd-
isstofnuninni. Og landsbyggd-
inni i heild sinni ef petta gengur
yfir alt landid. P4 er néttirulega
verid ad segja pad ad pad séu
ekki alirjafnir. Vio eigum paad
bla vid pad ad sata mun lakari
bjénustu en adrir landsmenn, pad
er ad segja peir a héfudborgar-
svaadinu,” segir brostur.

Erfidir timar

A timum sem pessum, pegar
atvinnuleysi er mikid og mal-
takid um barurnar sem sjaldan
erustakar virdist sifellt eigabetur
vid, er hugur félks oftar en ekki

med peim sem missa vinnu og
eigaerfitt uppdréttar. Enhvernig
er pad ad purfa ad halda um
stjérnartaumana?

»Audvitad er pettaerfitt. petta
er ekkert gaman! bad er bara
mjoglangt frapvi,” segir brostur.
»Pegar puert stjérnandi i stofnun
eda fyrirtaki held ég ad pad sé
fatt leidinlegra en ad segja upp
folki sem puveist ad hefur unnid
gott starf. Pad er baraekki gaman.
Og pad er ennpaverrapegar pad
er ekki vitad hvad tekur pa vid
hj& pvi, pegar atvinnuastand er
slaamt eins og ndna. Pad er aud-
veldara ef pad er brjdlud vinna
allsstadar, en pad er ekki pannig
i dag,” badir hann vi@.

Hann hefur sdmuleidismikinn
skilning & ad folk verdi Osétt.
,Eqg skil pad vel, eins og & Flat-
eyri, til deamis, pegar baginn
gengur i gegnum svona mikla
erfidleika. En ég hef miklatr a
Vestfirdingum og Flateyringum,
ég held ad peir vinni sig Gt ar
pessu. Ef peim verdur gert pad
kleift og peir verda létnir i fridi
med sin ma pa takist peim ad
vinnasig Ut Ur pessu aftur. Svona
afoll hafadunid ahér fyrir vestan
aour og folki hefur tekist ad kom-
ast Gt ar pvi. bad hafahinsvegar
alltaf ordid einhverjar breytingar
i kjolfario og svoer umdeilanlegt

FIMMTUDAGUR 17. FEBRUAR 2011

11



hvort pad hefur verid til gods
edaills. Sitt synist hverjum um
pad,” segir brostur.

»Pader pad semV estfirdir hafa
—Vvid bdum ad af skaplegagdoum
fiskimidum. Envidverdum nétt-
Urulega ad hafamoguleikatil ad
nyta pau. Og hvernig pvi verdur
best fyrir komid verdapolitikus-
arnir bara ad vélaum — ég adla
ekkert ad rédast i neinar Utlegg-
ingar um pad!“ segir hann og
brosir vio.

Verdur ad vera

vondi kallinn

b6 ad Génaja geti rikt vegna
uppsagna og samdrétt kveost
Prostur ekki verda var vid ad
hann séskipadur i hlutverk skdrks-
ins.

» Vestfirdingar eru mjog skyn-
samt folk og ég held ad peir atti
sigalveg apvi hvernigmaunum
er héttad. Audvitad kemur pad
kannski einhvern tima upp ad
einhverjumfinnst pad, enégheld
ad pad séu undantekningartil-
felli,” segir prostur.

» Forstddumenn heilbrigdis-
stofnana bera dbyrgd a rekstri
stofhunarinnar. Vid hofum ekki
lengur neinastjérn, skipadafull-
traum sveitarfélaga, til ad nj6ta
studnings af. bad er ég og svo
faglegir stjornendur; fram-
kveandastjori lakninga
ogframkvaamdastj Ori
hjdkrunar og

fleiri sem forum saman med
reksturinn. Ef pad 4 hins vegar
addragaeinhverneinntil abyrgd-
ar er pad altaf forstjérinn. Mér
er settur rammi i fyrirmadum
réduneytisins, i gegnum erindis-
bréf ogfjérlog, adfaraeftir. Sidan
er migafnt hversufrjésar hendur
menn hafa til ad Utfaga pad —
stundum er beinlinis madt fyrir
um pad hvad a ad gera og
stundum ekki,* Gtskyrir hann.

»Audvitadlendir madur stund-
um i pvi ad vera vondi kallinn,
pad verdur baraad verasvoleidis.
En & medan ad folk heldur ad
pad sé ekki gert af illum hug
held ég ad pad sé i lagi,” bedir
hann svo vid.

Margir sigrar

P6 ad nl purfi ad takaymsar mis-
jafnlega skemmtilegar &kvard-
anir hefur margt dunnist i starfi
stofnunarinnar pau tiu a sem
brostur hefur setid vio stjérnvol-
inn.

»Pad hefur ymislegt breyst a
peimtima. bjonustan hefur badi
pjappast meira saman og lika
ordid fjolbreyttari. Pad tengist
likabreyttum samgdnguminnan
svasdisins. Eg held ad okkur hafi

1 krona fyrir barnio

ordid ad flestu leyti vel agengt i
pvi a0 auka vid pjonustufram-
bodid. Pad er eitthvad sem kemur
sér vel fyrir ibllanaallaog okkur
lika," segir brostur, sem sér morg
anasgjuefni pegar litid er um oxl.

» Okkur tékst til deamisad gera
upprontgendeildina. Haner niina
ein af best banu rontgendeildum
landsins, med fullkomnustu
myndtaekjum og stafraenni fram-
kéllun & réntgenmyndum. Adur
var parna litill klefi par sem
rontgenfilmur voru framkal ladar
med framkollunarvél. Pestin var
aveg skelfileg. Geislaframing-
arnir hefou étt ad fahei dursmerki
fyrir ad vinna vid petta, petta
voruengar adstagdur!“ segir hann
og hlag vid. ,NU er petta allt
skodad i t6lvu og myndirnar vist-
adar & staframu formi. A medan
sneidmyndir eru teknar hér geta
rontgenlasknar i Reykjavik lesid
Ur peim arauntima, um lj6sleio-
aratengingu. betta er annar
heimur og gjérbreytir starfinu,”
segir hann.

Bl6ndunarskapurinn, sem bland-
ar krabbameingyf, sem félagio
Sigurvon og fleiri fagdu gjukra-
hisinu ad gjof hefur sdmuleidis
haft mikid ad segja. ,, Adstadan

batnadi pannig til

muna og

nd er farid ad gefakrabbameins-
lyf i auknum madi hérna & isa-
firdi. bettaeykur lifsgeadinhérna
hjdokkur. Einsad fasérfrasdinga
til ad gera adgerdir hér i stad
pess ad senda alla sudur,” segir
prostur, sem vill gjarnan studla
ad pvi ad meira verdi um pad.

» Vidviljumalavegaekki minn-
kapad - frekar auka pad,
ef nokkur kostur er &,"

o=
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segir hann.

Gefandi starf

brostur segir starf sitt innan
heilbrigdisgeiransveraad morgu
likt peim sem hann hefur adur
gegnt. ,, Samt er &kvedinn munur.
Heilbrigdisgeirinn er svo sér-
hagfdur og s rammi sem honum
er markadur med fjérveitingum
ur fjarlégum er mjoég prongur,
pad verdur ad segjast alveg eins
og er. En pad er samt alveg
merkilegt hvad er haggt ad gera
innan pessa ramma, ef folk er
samstigaum pad,” segir Prostur
sem ber samstarfsfolki sinu afar
vel sdguna.

A pessari stofnunallri —aveg
frapingeyri til Bolungarvikur —
starfar einvalaid gédsstarfsfolks
sem sinnir sinu hlutverki mjég
vel og gerir sitt besta. Eg vil
leyfa mér ad halda pvi fram ad
pjonustan sé yfirleitt mjog god.
Bidtimar eruyfirleitt mjog stuttir
ogvidafgreidumflestéll paumd
sem upp a koma. bau sem vid
rédum ekki vid hér heima eru
sendtil peirrasem rédabetur vid
pad, pad er ad segja Landsspit-
aans,” segir brostur.

Starf hans sem forstjori hefur
fleiri kosti. , | pessu starfi hefurdu
akvedinn moguleika til ad lata
gott af pér leida, pd pad sé svo
spurning hvernig til tekst. Pad
verdur ad segjast alveg eins og
er, ad pad ad reka heilbrigdis-
stofnun getur verid mjoég gefandi,
b6 ad pad sé oft atidum erfitt. Eg
reyni ad horfaekki til bakaheldur
lita fram & veginn. Audvitad er
altaf eitthvad sem parf ad bada
og breyta. bad eru verkefni sem
parf ad vinna i haggt og rélega.
Pad gerist ekkert a einni nottu.
Ogallt semgerist aeinni néttu er
na yfirleitt frekar umdeilanlegt
svo ekki sé meira sagt!” segir
Prostur ad lokum.

— Sunna Dis Méasddttir.
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Fagnadi sjotugsaimeeli

Jens Kristmannsson 4 Isafiroi fagnadi sjotugs-
afmeeli med hofi i Stjornsysluhiisinu a laugardag.
Um 150 manns komu til ad fagna med honum, par
amedal brodurpartur barna og barnabarna Jens.
»Petta var mjog indeelt,” segir Jens. Sunnukorinn
og kirkjukorinn sungu fyrir afmealisbarnio 1 til-
efni dags. Jens hefur langa reynslu af storfum i
félags- og stjornméalum i Isafjardarbz auk pess
sem hann starfadi i arafjold hja Orkubui Vest-
f] arda. Pa var hann vidridinn ibrottahreyﬁnguna
4 Isafirdi lengi vel sem formadur Hardar 4 arunum
1960 1982. Meofylgjandi myndir voru teknar i af-
melishéfinu.

LRl

KOHUdagsvo,-,du,-

Mea ollum
blémvondum
fylgir kaupauki:

Ilmavatnsprufur
2 fyrir 1 bio
3 daga gestakort i Hreyfingu

EHZEYFING

* Konudagur

Opid a konudag, sunnudag kl. 9:00-16:00

(gildir | Reykiavik)

3Ll
Fylgir einnig O
le’omvondum

‘ 105tk Hotel |saflor6llr oldverd,

Tveir fyrir einn iy feb.

Konudag’mn

tulipanar laugardaginn 19-

999 og sunnudagin®

0. feb.

heilland] heimur
Mjallargétu 1 - Simi 450-3308

FIMMTUDAGUR 17. FEBRUAR 2011




jolmenni
a Grunnvik-
ingabloti

Milli 150-160 mannsséttu porra
bl6t Grunnvikinga sem haldid
var i félagsheimilinui Hnifsdal &
laugardag. BI6tid potti heppnast
vel en pema kvoldsins var titill
lags Ragga Bjarna, Allir eru ad
fasér. Adsogn Elvarsingasonar,
formannsskemmtinefndar, vakti
pad mikla lukku.

Folk gaeddi sér adyrindisporra-
mat sem pad kom med ad heiman
og var g6d stemmning i hdsinu.
A0 dagskra teemdri 1ék Flérida
fyrir dansi. ,Mikil &nagja var
med hljémsveitina en pad var
ekki eineinastapésatekin,” sagdi
Elvar. Ljésmyndari bladsinskom
vid ablétinu og ték par medfylgj-
andi myndir.




Vilja fullnsegjandi farpegaad-
stoou vio Bolungarvikurhoin

Ferdapjonustuadilar i Bolung-
arvik hafa 6skad eftir pvi vid
bagaryfirvold ad sett verdi upp
farpegabryggja i baenum. ,, bar
sem mjog mikil aukning hefur
ordid afarpegafjdldasem fer um
hofnina & hverju sumri, er fyrir
[6ngu ordin porf aad skapafull-
naggjandi adstddu til ad takafar-
pega um bord,” segir i bréfi fra
Sigurdi Hjartarsyni og Reimari
H. Vilmundarsyni fyrir hond
ferdapjonustuadila i Bolungar-
vik. Par kemur fram ad allt stefni
i a um 4000 manns fari um
hoéfnina nassta sumar. ,, betta er
vaxandi atvinnugrein og pad parf
ad hlta ad henni. NU eru jard-
gbnginordinad veruleikaog peir
semvoru hragddir vid hlidinafara
adlatagasig. SiglingfraBolung-
arvik er mun styttri en t.d. fra
[safirdi og pettatalafarpegar um
sem godan kost og fleiri og fleiri
velja ad fara hédan.”

I bréfinu segir ad félagarnir
hafi notid goédvildar oliufélag-

annavardandi upp- og Utskipanir
en nlverandi |6ndunaradstada
geti ekki gengid lengur. ,T.d.
eru bryggjurnar oliumengadar og
oft uppteknar vegna bédta sem
eru ad taka olfu. Einnig veitist
farpegum erfitt ad finnahvar bét-
arnir eru par sem ekki er haggt ad
auglysa adstodu sem vid héfum
ekki 16gsogu yfir. Vid munum
fuslega greida farpegagjoldin
pegar bodlega adstada verdur ad
veruleika, enda myndu pessi
gj6ld hugsanlegagreidakostand
Vid uppsetningu adstbédunnar a
4-5 &rum.”

P4 leggja félagarnir til stad-
setningufyrir nyjabryggju.,, Vaai
ekki hagkvaamast ad stadsetja

dlika bryggju par sem béaturinn
Gardar liggur, par yroi mest plass
fyrir et.v. 20-30 manna hépa ad
athafna sig, svo ekki prengi ad
annarri umferd.”

Félagarnir hafa kannad hvad
sé i bodi af notudum og nyjum
bryggjum. Kom par i lj6s ad not-
adar bryggjur virdast ekki veraa
lausu en tilbod barst fré fyrir-
takinu Krola en i pvi felst ad
tilbdin bryggja & flutningstai
Reykjavik kosti tagpar 2,7 millj-
Onir krona med sex metra land-
gangi. Hafnarstjorn tok vel i er-
indid og fol hafnarstjora ad afla
tilbooda i farpegabryggju i sam-
raami vid umradur & fundinum.

—thelma@bb.is

www.stay.is

STAY APARTMENTS

BOLHOLT APARTMENTS

Bolholt 6, 105 Reykjavik

STAY APARTMENTS

ERT bU A LEIDINNI TIL REYKJAVIKUR

Studio ibudir: i Steerri ibuoir:
Helgi (3 naetur) 19.900 kr. Helgi (3 neetur) 25.000 kr.
Vika 29.900 kr. i Vika 37.000 kr.

Stay Apartments byour uppa 32 studio ibudir og 15 2ja-4ra herbergja ibldir a premur stodum midsveedis i Reykjavik,
Bolholti, Einholti og Grettisgéitu. Allt nytekid i gegn. [ dllum ibtdum er: Eldhds og bad / pradlaust net. Eingéngu
reyklausar ibtidir. Adgangur ad pvottavél og purrkara. Neeg bilastaeoi.

EINHOLT APARTMENTS

Einholt 2, 105 Reykjavik

GRETTISGATA APARTMENTS

Grettisgata 43, 101 Reykjavik

SIMI. 517 4050 / stay@stay.is / www.stay.is

Tilbod gildir til 30 april 2011.




2.4 milljénir
til Osvarar

Bagarréd Bolungarvikur
hefur falid bagarstjora ad
hefja undirbaning ad fram-
kvaamdum vid §6minjasafn-
id vid Osvor med dherslu &
adkomu ad safninu og hrein-
legtismél. Greint var fré pvi
abagarradsfundi ad Alpingi
hafi sampykkt ad Gthluta2,4
milljénum krénatil Osvarar
afjérlégum pessa érs.

Framkveemdum vid ad
begtaadbinad gestaog starfs-
manna i Osvér var frestad
undanfarid tvo ar eda par til
nyr vegur um jardgong yroi
tekinn i notkun og vegurinn
ofan vio safnid paekki leng-
ur pjédvegur med tilheyr-
andi hradri umfero.

Tilséluerufjégur 6notud Han-
kookvetrar/heilsarsdekk, 195
65R-15.Verd kr.50pus. Uppl.
i sima 456 2172 og 861 1436.

Til leigu er 3ja herb. ibGd &
eyrinni & Isafirdi. Um er ad
reeda efri heed i tvibylishdsi
med sér inngangi, sameigin-
legu pvottahusiog geymslu i
kjallara. Reglusemi skilyrdi.
Ibadin er laus. Uppl. i sima
867 4832,897 4249, 8650178.

Furdar sig a samradsleysi

Sigurdur Jarl sson, héradsradu-
nautur aVestfjordum, furdar sig
a samrédsleysi peirra stofnana
sem rannsaka nl umfang meng-
unarinnar fra sorpbrennsustto-
inni Funa. , Ekkert samréd hefur
verid haft vid Bunadarsamtokin,
Basndasamtokin eda L andssam-
band klabaanda, mér ad vitandi.
Vid héfum engapappiranégogn
fengid og lesum pvi um fram-
vindunai bl6dunum einsog adrir.
Paa upplysingar sem ég hef feng-
i0 er sem sagt Ur fjolmidlum og
svo personulegum samskiptum
vid viokomandi baandur,” segir

vid nokkra baendur par sem syni
voru tekin til frekari rannsokna.
Enginnpeirrahafdi fengid nidur-
stédur Ur madingum sinum en
samkvaamt upplysingum BB pa
liggja paa nidurstddur fyrir.
LAdur en rannsdknirnar foru
fram var gefid Gt ad samrad yroi
haft med Matvadastofnun og
lei dbeiningarmidstodvum. Eg
starfa sem rédunautur vid leiod-

beli ningarmi dstdd en hef po ekki
verid hafdur med i rédum. Malid
vardar hagsmuni basndaen ekkert
samrad hefur verid med Baanda-
samtdkunum né L andssambandi
saudfjarbandaedakliabaanda, og
eru petta pé helstu hagsmuna-

Byli i Engidal var svipt afurdarnytingaleyfi vegna mengunar.

samtOk baenda,” segir Sigurdur.

Upplyst hefur verid i fjolmidl-
um ad talid séad um sex og halft
tonn af mengudu kjoti hafi farid
a markad, par af fimm tonn &
erlendamarkadi. Matvad astofn-
un sagdi pa ad verid vaai ad

rekja hvert kjétid fér. Erlendir
markadir fyrir kj6tvorur getahins
vegar lokast ef i 1j6s kemur ad
afurdirnar eru uppfyllaekki heil-
brigdisreglur og pvi lj6st ad mik-
i0 hagsmunamd er hér ad ferd-
inni fyrir baandur. —kte@bb.is

Lagt 1 vioamiklar dioxin maelingar

Umhverfisstofnun hefur lagt
fram dagtlun ummadingar adiox-
infjardvegi i nagrenni mdgulegra
uppsprettnahérlendis. Reet hefur
verio vio fagadila til ad annast
madingarnar en16gd er dherslaa
ad par verdi gerdar sem fyrst. |
Skutulsfirdi verdur tekid jaro-
vegssyni a 168 og i nassta né&
grenni sorpbrennslunnar Funa
auk jardvegssynis a jordinni
Engidalur i botni Skutulsfjardar.
Paverdur einnig tekid jardvegs-
syni i Holtahverfi, sem er sapétt-

byliskjarni sem er nasstur brenn-
slunni, og syni Ur javarseti innst
i Skutulsfirdi. Einnig verdur tekio
jardvegssyni fra Skarfaskeri i
Hnifsdal, ahrifasvasdi eldri sorp-
brennslu. Paverdur fjoldi annarra
synatekin vids vegar um landid
vid sorpbrennslur og adrameng-
andi starfssemi par sem dioxin
getur myndast.

Fram kemur avef Umhverfis-
stofnunar ad madingar Matvad a-
stofnunar abufjarafurdumleiddu
i lj6sad syni maddust yfir mork-

Setio yfir anum

Hvad er Vestfirdingum naudsynlegast ni um stundir? Von og

Stakkur skrifar >

Stakkur hefur ritad
vikulega pistla i Begjarins
besta i morg ar. Skodanir

hans & ménnum og mal-
efnum hafa oft verio um-
deildar og vakid umraedur.
paer purfa alls ekki ad
fara saman vio skodanir
utgefenda bladsins. pratt
fyrir pad bera abyrgdar-
menn bladsins abyrgo a
skrifum Stakks a medan
hann notar dulnefni sitt.

um fyrir dioxin i Skutulsfirdi en
ekki a Svinafelli par sem starf-
raekt er eldri sorpbrennsla. Nidur-
stédur ar dioxinmadingum &
mjolkursynum Gr naaliggjandi
fjordum, Alftafirdi, Onundarfirdi
og Slgandafirdi eruilagi og pad
bendir eindregid til pess ad um
stadbundna dioxinmengun sé ad
rasda.

Umhverfisstofnun hefur lagt
mat & hverjar séu helstu hugsan-
legu uppsprettur dioxinséislandi
enekki erutil sértaskar madingar

adioxin i umhverfinu. Matio er
byggt annars vegar a madingum
autblaestri frasorpbrennsium og
hinsvegar alpj6dlegum losunar-
st6dlum fyrir mengandi starfsemi
ogopnar brennglur (s.s. araméta-
brennur). Madingarnar eru gerd-
ar til pess ad fa upplysingar um
mogulega uppsofnun a dioxini
svo haggt séad leggjamat ahugs-
anlegaahrif alifriki og umhverf-
i0. Stofnunin telur naudsynlegt
a0 stada méla hvad petta vardar
sé skyr og leggur pvi madingar.

héndum og betri taskjum en gert var fyrir halfri, ad ekki sétalad um

vissaum ad nagg atvinnaverdi fyrir hendi til pessad lifvaalegt veroi
a0 bua &fram a Vestfjoroum. bvi midur eru teikn & lofti um ad svo
verdi ekki. Undirstada atvinnu hefur verid sjavardtvegur og vinnsla
fenginna sjavarafurda. Pag breytingar sem ordid hafa i veidum og
vinnslu afla, sem er ad nokkru komin Gt 456, teljamargir kvotai fisk-
veidum um ad kenna, en svo er ekki. Ekki verdur umflio ad framfar-
ir hafi ahrif og breyti adstaedum. Vill einhver Vestfirdingur hverfatil
pesstimaad r6id var aopnum batum ttil veidaog ekkert var til bjargar
ef vedur versnadi ? Tagast og reyndar vaari sennilega 6haet ad segjaakved-
idnei vid pvi. Vill einhver [slendingur hverfatil peirrablskaparhétta
sem riktu um aldir og héldu pj6dinni i gildru fatasktar og vonleysis?

bvi verdur ekki triad ad svo sé. En framfarir hafa haft margt i for
med sér. Fyrst og fremst ad pj6din er margfalt betur sett en fyrir einni
old. Folk byr i upphitudum og upplystum hiisum og parf ekki ad berj-
ast vio kuldaog saggalikt og fyrir hundrad arum og aldirnar allar fra
upphafi islands byggdar. En, segjamargir. Er ekki kvétinn ad setja
Flateyri & hvolf? Med mikilli vidleitni geta menn fundid svor vio
pessari spurningu. Peir semviljakvétann feigan eru ekki i vandrasdum
med ad finna svor. Ad g§éalfsdgou er kvotakerfinu um ad kenna. Pad
gengur ju ad sjafsdgdu ekki ad haagt sé ad veidafisk i dag med faari

heilli 6ld. Eda hvad?

Pad er einlagy 6sk okkar allraad Flateyri og Flateyringar fai sin
atvinnutekifaai og par &medal med pvi ad veidafisk og verka. En
pad sem skiptir mali nG er ad leit atvinnu fyrir folk sem samraamist
hugmyndum nGtimans um adstasdur, laun og moguleika til ad
proskast. Gott er ad spyrjaahverjulifir folk i postfangi 101 og na-
grenni? Raa pad til fiskjar edafer i frystihisid ad morgni dags il
pess ad verkafisk? Nei! Ein helstahetjapeirrai 101, sem reyndar
kys ad bua upp i Hvalfirdi, agtladi aldrel - aldrei - aftur ad vinna i
fiski f [sbirninum. Pad hefur vantanl egaverid fyrir nedan virdingu
hennar ad dunda vio slikt gauf.

Hvar liggja takifaai okkar? I orku og mannviti, menntun og
araadi. Pjonusta, ekki sist vid ferdamenn adti ad veita okkur ymis
feai datvinnu. Ad sjafsdgdu eigalslendingar og par &medal Vest-
firdingar ad nytasér oll taskifaei til ad nytaorkuna. NU nyverid var
akvoroun radherra snlid vid i Heestarétti og skipulag i sveit &
Sudurlandi sem hann haféi dgilt par med gert gildandi any. Tvo ar
tépudust medan radherrann sat yfir anum a Sudurlandi. Gl6tud
tekifeai eru glatad fé og glétud atvinna fyrir folk sem hennar
parfnast. Pad ma ekki skorta kjark til ad nyta tekifaain.
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Hljomsveitin Grafik og Pall Osk-
ar meta a rokkhatio al])yéunnar

Forsprakkar Aldrei for ég sud-
ur tonlistarhatioarinnar héldu op-
inn borgarafund i Edinborgar-
hisinu & i'safirdi i sidustu viku.
Tilefnid var ad ragdaum framtid
hatidarinnar og einnig ad kveda
nidur paa sbgusagnir ad hatidin
hefdi sungid sitt sidasta. Hid
sanna er ad hétioin og peir sem
ad henni standa, virdast i studi.
Orn Elias Gudmundsson (M ugi-
son) einnaf forsprokkum hétidar-
innar for yfir stddu méla og ti-
undadi hvernigmalum hafi verid
héttad hingadtil. Meging afund-
inn var prydileg og fundargestir
i fantastudi, allir semmagttufengu
deikipinnaog skapadist pvi afar
god stemning, segir i tilkynningu
fré adstandendum hétidarinnar.

»JONn bor Porleifsonvar kynnt-
ur til leiks fyrir bagarbdum sem
nyr rokkstjori en hannvar keypt-
ur fraSundfé aginu Styrmi adog-
unum, pegar leikmannaglugginn
opnadi i 1ok jandar. Jon Por raeddi
um framkvaemd hatidarinnar i &
og nokkrar nyjungar sem og um
stadsetningu hétidarinnar i ar en
odlingarnir i verktakafyrirtakinu
KNH hafa lyst yfir vilja til ad
hysa hatidina pridja &rid i rood.
Lagdi Jon bor til ad ad éllum
starfsménnum KNH yréi gefid
svokallad, high-five" pegar peim
er madt Uti a gbtu,” segir enn-
fremur i tilkynningunni.

»LjOster ad vidbrogd folksvid
hugsanlegum endi a hatidinni
hafi verid gridarsterk pvi allir

virdast viljaleggja htnd a plog.

Pannig skradu fundargestir sig a
lista hinna stadfostu, par sem
heggt var ad skrasig i ymisverk-
efni, s.s. ad undirbla tonleika-
stadinn, sja um ad faeda poppar-
ana, bllaumalagesti, lesapopp-
aranai svefn, tryggjasalernisad-
stddu vid tonleikastad og svo
madti lengi telja. [ framhaldi var
kynntur timamétasamningur i sa-
fjardarbagar og Aldrei for ég suc-
ur par sem megin inntakid er ad
bagarfulltrdar lofaad verai sull-
andi bullandi studi og tryggja
framtid hétidarinnar naestu arin.
Mikil gledi rikti med samninginn
en Héalfdan Bjarki Halfdansson
upplysingafulltrii [ safjardarbeg -
ar skrifadi undir samninginnfyrir
hond bagaryfirvalda og einnig
fyrir hénd hétidarinnar en Half-
dan Bjarki sem er fyrrum rokk-
stjori atti i mjog horoum samn-
ingavidraedum vid géfan sig a
sidustu dégum. Hann handsal adi
svosamninginnvioléfaklapp fund-
argesta.”

[slandsstofa hefur lyst yfir
ahuga & samstarfi vid Aldrel for
€g sudur og Markadsstofu Vest-
fjardaum ad streymavidburdin-
umanetinu, faerlendafjélmidla-
menn a svasdid og na pannig at-
hygli heimsins ad islandi, par
sem islenskir tonlistarmenn og
Vestfirdir verda i fokus. Megin
inntak Inspired by Iceland verk-
efnissins byggist & pvi ad alir
sem hafa taugar til islands fé

Grafik, sem fagnar pritugsafmeli i ar verdur medal peirra sem koma fram & Aldrei fér ég sudur.
Hér eru peir félagar Runar Pdrisson og Helgi Bjornsson i gédum gir sidustu Menningarnétt.

taekifegi til ad leggja 160 sitt &
vogaskaarnar, bagdi [slendingar
og peir sem hafaheimsott landio
eda dreymir um ad sakja pad
heim. | pvi felst megin hug-
myndafragdi herferdarinnar, ad
folk tali beint hvert vid annad

um hversvegnapad eigi ad heim-
sakja landid. Vestfirdir hafa
fengio lofssamlega umfjdllun i
Lonely Planet, eru par taldir einir
af 10 ahugaverdustu stodum ad
heimsakja arid 2011 og einnig
er tonlistarhétioin Aldrei for ég

Ber og rjupur 1 Engidal
kunna a0 vera mengud

»A0 6athugudu mali er erfitt
ad fullyrda um hvort einhver
mengun hafi borist i ber og
rjUpur i Engidal,”“ segir Hrénn
OlinaJorundsdéttir, verkefna-
stjori hja Matis. Engidalurinn
er gott berjaland og mikid sott-
ur af [sfirdingum. RjGpan unir
sér einnig i berjalynginu og
nokkud um ad skotveidimenn
saki pangadjdlasteikina. ,, bad
maddistdioxini heyinu abaan-
um i Engidal sem kom nokkud
aovart. Dioxinefnin setjast &
rykagnir ogliklegast er ad efn-
in hafi borist med rykinuyfir a
tanin. A samahétt er mégulegt

ad rykiod hafi sest aberin i nessta
négrenni vio sorpbrennslustto-
ina,“ segir Hrénn og bedtir vid ad
ef pad er tilfellid etti ad verandg
ad skolaberinvel til adlosnavid
mengunina.

»Pad er moguleiki ad jaroveg-
urinn sé mengadur og mun Um-
hverfisstofnun gera jardvegs-
madingar i nagrenni vid sorp-
brennslustédina til ad ganga i
skugga um hvort svo sé. Ef pad
er tilfellio er einnig moguleiki &
ad mengun hafi borist i berin i
gegnum ragurnar, en mer ad vit-
andi hafa faar rannsoknir verid
gerdar sem stydja slikt. betta er

ekki liklegt en madingarnar munu
leida pettailjés,” segir Hronn.
I madingum Matvad astofnun-
ar greindist dioxin yfir viomio-
unarmork i lambakjaéti af saudfé
sem var abeitinn i Engidal.
»SMitleidin er si sama hja
saudféog rjpunni og pvi er ekki
Utilokad ad dioxin hafi borist
rjdpuna. Dioxinmengunin sem
greindist i saudfénuvar eingdngu
bundinvid fésemvar abeitinni
dalnum, vid bag nn og sorpbrenn-
slustddina, en ekkert greindist i
kindum sem voru abeit i hlidun-
um utan vid dalinn. betta bendir
til pess ad mengunin sé mj6g

stadbundin og hafi pa ein-
gbngu nad til rjlpna sem hafa
haldid sig i neestanégrenni vid
stéoina,” segir Hronn.

Hronn segir erfitt ad taka
afstodu til pess hvort peir sem
eigabasdi rjlpur og ber Ur Engi-
dal i frystikistum sinum &dtu
adlosasigvio matvadin. , betta
er amoérkunum. Einn mégu-
leiki er ad bidaeftir nidurstod-
um Ur peim rannsdknum sem
aformadar eru, en paa munu
varpa betra ljési & umfang
mengunarinnar. A grundvelli
betri upplysingagetur folk svo
tekid &kvoroun,” segir Hronn.

sudur einn af premur helstu at-
burdum sem lesendur eru hvattir
til ad kynna sér & april.

»Pad er pvi ljést ad Aldrei fér
€g sudur kemur tviefld til leiks i
ar par semallir begarblar virdast
tilbUnir adleggjasitt ad moérkum.
Toénlistarmenn virdast & somu
notum il i ad leggjahond aplog
pvi umsoknir renna i massavis i
herbldir hétidarinnar en |jost er
ad ekki yroi mikid ur hatioinni ef
ekki vaai fyrir velvild tonlistar-
manna. Loks var tilkynnt um
samstarf Flugfélags islands vid
hétidina en peir hafa stutt vio
hana fra byrjun og gera i & af
enn meiri myndarskap en adur.
Kristjan Freyr Halldérssonfund-
arstjori sagdi fundarménnum ad
lokum frapvi afar fallegallxus-
vandamali ad rada i dagskrana
og tilkynnti um leid fyrstu tolur
fratonlistarnefndinni. Fyrstu atr-
idin sem hafa verid bokud & h&
tidinaerum.a Bjartmar og Berg-
risarinir, FM Belfast, Skdmdld,
Jonas Sigurdsson, PerlaSig, Vin-
tage, hljémsveitin Grafik og Pall
Oskar Hjalmtysson."

I 1ok fundar for fram studmed-
ing i afar floknum tagkniblnadi
en for ekki betur en svo ad tra-
voltamadirinn brann yfir, svo
mikio var sullandi bullandi stud-

—thelma@bb.is
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Gge T Leita

Krossgata Gatalinia og Vestfirdinga.
Hofundur: Haflidi Magnusson fra Bildudal. samstaris

] Bagarréd I safjardarbagar
) SIAVARTTY hefur akvedid ad leita sam-
.|NcG- |, ; MMARIK~ starfs vid Umhverfisstofn-
SH\: o UALL LtFA | TALR fapur un, Matvadastofnun og sott-
AT varnalaskni um drvinnslu
mengunarmala i Engidal i
Skutulsfirdi. Pettakom fram
abagarradsfundi er radt var
um ny framkomnar upplys-
HED ingar um mengun fraFunai
EiINK, Engidal.
& Um er ad ragdani durstoo-
ur madinga adioxini og di-
3",’_?&‘_‘_‘ oxinlikum PCB efnum. bar
i _ RA kemur m.a. fram ad af tolf
| [NOGL | aud |SAMT 5, art | SAMLL uaG synum af kjotafurdum fra
L* i PELAG baendum i Skutul sfirdi reynd-
"l ) ust tvé yfir hamarksvidmids-
RYNJA unarmoérkum. Auk pess
- - reyndist mjolkursyni og
i6B 5 RAK) safnsyni Gr heyrdllum tekid
KKEYRD TUKR Lo <AB i Skutulfirdi yfir mérkum.
uT - Svebi

o [SERRL il
ure. N I Kaupa hlut

T e Atorku 1 3X

M, |INN SPA KA Gengid hefur veri&frasolu
Bu ahlut Atorku hf., i fyrirtak-

inu 2X ehf., sem atti um

KELT ' helmingshlut i 3X Techno-

—> — l EINS TeM logy & Isafirdi. Kaupendur
um S eru niverandi eigendur 3X

] YALA P Technology, p.e. Straum-
TRYU SAHMT: YALDA- SLA borg ehf., Albert Hognason
TIR, & A 11a Johann Jonasson.

GR1PR M7 E<iL HJOT?‘) o9
I tilkynningu um kaupin
' segir ad i kjolfar efnahags-
P hrunsinshafi myndast &kved-

in Ovissa um afdrif eignar-
hluta Atorku hf., en med

506+ FljoT T : framangreindum vidskiptum
(f?ﬁ LA ' I L} ERL- _1 hafi peirri Gvissu verid eytt.
' STAFUR)

e SALERNS
SubA [Furdul Kennslustofa
SKEPN-| s Y2 .
L 1 Jonsgaroi
Utikennsla er i undirbin-
ingi i Grunnskélanum & isa-
firdi en starfshépur & vegum
skélansvinnur ad pvi ad setja
markmid fyrir kennsluna.
Hépurinn hefur fengid leyfi
=y bagaryfirvalda til ad Utblda
NAEN Utikennslustofu i Jonsgaroi
FELAG b ' entil pessad hin verdi starf-
SERHL. hadf parf téluverdajardvinnu
T4LA ogymsanbunad. L eitadi hdp-
urr urinn a nadir Lionsmanna a
Isafirdi sem brugdust vel vio
Tann og veittu skdlanum ketil, pott
DVEU'-" 0g hlé{ia_\leggi ad gjof. .
SAMHL . »Skolinn pakkar Lions-
JPiL kltbbnum & isafirdi hjartan-
lega fyrir pessa hofdinglegu
. TUNNAY gj6f,“ segir i frétt avef skol-
TONN RS ans. Nassta skref starfshops-
: ins verdur svo ad huga ad
jardvinnu og undirbuningi
fyrir Gtikennslustofuna, en
hugmyndavinnan er langt a
veg komin.

o 7o N
Heyom, EINK.

TONN ST

TVi-
Hlj
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Seelkeri vikunnar er Porlaug Asgeirsdottir a Isafiroi

Veislumaltio ad heetti Porlaugar

Sadkeri vikunnar bydur upp
asipu sem hentar vel i forrétt,
heagel dadal ambaskanka Oper-
unnar med|ambasodsosu asamt
hvitlaukskartoflumusi adal rétt
og koku i eftirrétt.

Humar sipa
500 g humar i skel
3 stk. fiskiteningar
3 stk. medalstérar gulragur
4 stk. hvitlauksrif
21 vatn
2 stk. laukar
1 stk. graen paprika
1| matreidslurjémi

Smjér til ad steikjaskeljarnar
og ljés sosupykkir. Humarinn
er skelflettur og hreinsadur.
Skeljarnar branadar i potti
asamt hvitlauknum vid vaggan
hita. Vatni, gréft skornumlauk,
papriku og gulrétum badt Gti
og l&tié kraumai 10 tima.

So0id er sigtad og fiskikraft-
inum badt Ut i. Sodio er pykkt
med sosuj af naranum eftir smekk
0g rjomanum badt saman vid.
15 min. &dur en stipan er borin
fram er humarinn settur Ut i.
Passid ad stipan §j6di ekki eftir
pad, humarinn & einungis ad
hitna i gegn. Stpan er borin
frammed heitu hvitlauksbraudi.

Haegeldadir lambaskankar

4 |ambaskankar

3 gulregur, skornar i bita
2 storir laukar, saxadir
Salt og pipar

1 % msk. lambakraftur

3 hvitlauksrif, stxud

1 bunt ferskt résmarin

1 buint ferskt timian

Lambaskankar, gulrsgur og
laukur brinagdir vel a poénnu,
kryddad med salti og pipar. Allt
sett i ofnpott dsamt 2 | af vatni.
Lambakrafti, hvitlauk, résmarin
og timian er begt saman vid.
Pottinum er lokad og eldad i
140°C heitum ofni i 3 %2 klst.

Lambasodsosa
11 lambasod
Sosulitur
Maizena-mjal
70 g smjor

Sodid af skdnkunum sigtad i
pott og sodid nidur um 1/3. SGsu-
lit badt vid og sdsan pykkt med
Maizena eftir smekk. Ad lokum
er smjorinu hraat Ut i, sésan ma
ekki gi6da eftir ad smjorio er
komio Gt i.

Hvitlaukskartoflumis

5 bokunarkartoflur

100 g smjor

2dl rjémi

2 hvitlauksgeirar, fint saxadir

Salt og pipar

Afhyoid kartoflunar, skerid
paa i medalstéra bita og §03i 6.
Allur vokvi sigtadur fra, kartofl-
urnar settar aftur i pottinn og paer
stappadar. Badid smjori, rjoma
og hvitlauk Gt i. Hraart vel saman
og kryddad med salti og pipar
eftir smekk. Audvitad parf ekkert
endilega ad vera med bokunar-
kartoflur, venjulegar eru lika
finar og ef paa eru nyjar er alveg
Oparfi ad vera ad afhyda paa.

Konungleg kaka
280 g 70% sukkul adi
280 g smjor
9 egg — adskilin
280 g sykur
1 tsk vanillusykur

Brytjio sikkuladio i pott og
braedid dsamt smjorinu vio vaeg-
an hita, hraat stoougt.

Peytid saman eggjaraudur,
sykur og vanillusykur. Sukku-
|adibléndunni hraat saman vid.

Eggjahvitur stifpeyttar og peim
blandad varlega saman vid med
sekju. Ath. ad deigid sé ordid
kalt &ur en eggjahvitunum er
blandad saman vid, p.e. ad
stikkuladid fari ekki of heitt Ut
eggin og sykurinn. Einnig parf
a0 passaad blandahvitunum ekki
og vel saman vid deigid pannig

a0 loftid fari Gr hvitunum.

Setjid helminginn af deiginu i
skdl og geymid i isskép. Setjid
hinn helminginn i 22 cm smellu-
form og bakid i 180°C heitum
ofni i ca 1 klst. Kakan kadd.
(Athugio kokuna eftir 50 min. i
ofninum, ef hin er adeins blaut
paer pad nég).

Setjid bakadabotninnatertufat
og bregdid hringnum af smellu-
forminu utan um (lokid hringn-
um).

Hellid kad dastkkuladideiginu
yfir og I&tio kékuna standa i is-
skép i einn solarhring a&dur en

han er borin fram. (Pad dugir
alveg ad kada kokuna i 12
klst.).

Jar daberjastsa
Fersk edafrosin jardaber
Flérsykur

Maukidjardaberinog bragd-
baetid med flérsykri (caltsk).
Borid fram med kokunni

Eg skora & systur mina og
hennar mann Sigridi Gudfinnu
Asgeirsdéttur og Gunnar S
Ssamundsson & I safirdi.

Lausn a sioustu krossgatu
i ?.1 -ﬂ: ~ = .--—T. = _‘{f' i I“ O ey : _.“ o
| .l l.‘ [
> J D R13 o T, & % 22 i
1 v EbKI‘ - 7 ) pe Ve - - - 7 - 7 - - “ .
part| ST |A R A :%%L‘ {-\ | E:;: B HIluti patttakenda for i siglingu med Bjérgunarfélagi Isafjardar & dégunum.
| Ry, [EINE ax P T‘.S:“ 4 e , » , , » ° °
e R AR LA g 2 Tia stalkur taka patt 1 Ungira Vestfiroir
- — J c L~ )
r) VIEISITIF [RISIK L{ X} Tiu stiilkur taka pétt i keppn-  Fanney Hauksdottir, 19 &ra fra  Sudureyri, Lydia Bjork Gud-
L’g."- 21BN ol E A= 1 ‘A e l inni umtitilinnUngfraVestfirdir - Isafirdi, Karen Lind Richards-  mundsdottir, 21 ars fra Isafirdi
M M. L luran 2 RP ‘c sem fer fram i nesstamanudi. Er  déttir, 21 ars frabingeyri og Rosey Osk Stefansddttir, 19
. e & A roanlawi| Lt | A e U1 g bad metpétttaka. Fjorar peirra  Kristey Bjarnadéttir, 19arafra  arafraisafirdi. —thelma@bb.is
‘ el L BRER - komafraSudureyri, fjorar fraisa-
N ‘ §UINIGIR| AT ['A]3 firdi og tvear Or Dyrafirdi. Und- Kémediuleikhusid
A - | 7 [are] s irbGningur keppninnar gengur Midasélusimi: 450 5565
& RE R|F el o B8] O || miog vel &8 sign Svolu Sigur- : . ” e
e el I e geirsdéttur og K arenar Elisabetar Vestfirskur skaldskapur & 57 minutum
oA |d[MN|A | L[ M Seerdinar Ingvaddttur sem saum 1; ;:g- :igg- t: gg :::g:g::
e ; : ; : - feb. fos. KI.
@ jorrmiiin A [ e A (D [0 | p || Pdfun og skipulag keppnis 26.feb. fos. kl. 20 Aukasyning Arnardal
. s ' — kvoldsins, 3. mar. fim.kl.20  Slippsalurinn Reykjavik
] KK M| g lAalu | R Gt [\ R Stalkurnar eru: Arndis Dogg 4, mar. fos. kl. 20  Slippsalurinn Reykjavik
i = Keial o Jonsdéttir, 21 &rs fra Sudureyri
i Eing bzl (L N || Bergrés Eva vasdotir 10 45 Eakhabraauit
Py E Y [= A DU 5| ) L f "9 5 i Bvlgia Drof 2. apr. lau. k. 14  Frumsyning  Arnardal
s ' X ; EiNS BN ra Slﬂ ureyn, byigja roin 3. apr.sun. kl. 14 Arnardal
SIKIR|AID|[AQ [am]| £S5 [+ =3 R Magnusdattir, 19 drafrél safirdi, 9. apr. lau. kl. 14 Arnardal
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FRABZLR TILBOD!

= By AN

AP-RO"QI’ magazfingatakid. Frabcer bekkpressubekkur sem 4 ad vera til 4 hverju Magabekkur med festingum fyrir fatur.
Frabart tzki sem pjlfar efri og nedri ‘part ) heimili. Med stillanlegu baki asamt flugaefingum fyrir brjostvodvana Frabar fyrir pa sem vilja styrkja og mota mittid,
magavidvanna og sérstaklega hannad til ad hlifa bakinu. og méguleika 4 fétazfingum.

Nenjulegt-verd—H:990 - tilbod 7.990 Nenjulegt-veri—49,900- - tilbod 39.900 Nenjulegt-verd13;990 - tilbod 9.990

dd41!

. . 50 kg lyftingasett. Inniheldur Iyftingasting Sippubdnd.
VinylhandI68 i 1-5 kg. og tvar handlddastangir dsamt lédum samtals S0kg. Eigum margar gerdir af sippubdndum i dllum
Tilvalid med bekkpressubekknum eda bara eitt og sér. sterdum og gerdum.

Henta i allar Zfingar og lika i gonguferdirnar.
Nenjulegt-verd—950" kr. per kg. _
tilbod 590 kr. per kg. Nenjulegt—veri—44;960- - tilbod 34.900

LoSEnss

P_.
FAXAFEN 8 - SiMI 544-5555

\ ¢
% ] 'L
fitnesssport.is

fitnesssport@fitnesssport.is brekhjél med pilsmceli
Frabart til ad auka pol og fitubrennslu.

Nenjulegt-verd—69,900" - tilbod 49.900

ADEINS 15 HJOL A BESSU YERDI

Verd fra 1,490 - 2,990

Lédaplétur:

Mikid drval af pltum med 25mm og 50mm gati.

Venjulegt-verd—+190kr. per kg.
tilbod 690 kr. per kg.

Cage fitness boxpudi og hanskar. 20 kg stillanlegt handlédasett. Boxpudastandur ésamt poka og dropa.
Hentar frébarlega fyrir box, MMA og kickboxzfingar fyrir alla fjolskylduna. PG stillir pyngdina eins og pér hentar. 35kg standur sem hentar vel i allar boxafingar.

Hagzda ledur Everlast dropi og pudi.
NVenjulegt-verd-39,900 - tilbod 29.900 Nenjulegt-verd—16;990 - tilbod 9.990 Venjulegt—verd-59,900—- tilbod 49.900

Sendum um allt land. Hringdu og pantadu!

Fitness Sport Simi 544 5555 - Fitness Sport Simi 544 5555 - Fitness Sport Simi 544 5555 - Fitness Sport Simi 544 5555




