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Mjolkarvirkjun i Arnarfirdi. Ljosm: © Mats Wibe Lund.

Mjolkarvirkjun endurnyj-

ud fyrir einn milljaro krona

Orkubt Vestfjarda hefur gert
samning um kaup & vélbunadi
fyrir nyja 1,15 MW virkjun sem
stadsett verdur vio Borgarhvilft-
arvatn fyrir ofan Mjolkarvirkjun
og verdur pessi nyja virkjun hluti
af Mjolkarvirkjun. Stefnt er ad
utbodi framkvamda vegna pess-
arar nyju virkjunar a fyrstu man-
udum pessa ars og er reiknad
med ad hun komist i rekstur undir
lok arsins. Einnig hefur verid

tekin akvordun um endurnyjun
5,4 MW vélar i Mjolkarvirkjun
med nyrri 7 MW vél. Eru paer
framkvemdir fyrirhugadar a
arinu 2011 og er reiknad med
gangsetningu nyju vélarinnar i
vetrarbyrjun 2011. Aatladur
kostnadur vid pessar framkvaem-
dir er um 1.000 milljonir krona.

b6 ad azetladur kostnadur vegna
pessara framkvemda sé um
1.000 milljonir krona, & naestu

tveimur arum stefnir Orkubid
a0 pvi ad fjarmagna paer a4 med
fé fra rekstri, & nestu premur
arum, pannig ad ekki purfi ad
taka langtimalan peirra vegna.
Samkveemt fyrirliggjandi aaetl-
un verdur unnt ad gera petta med
eftirfarandi adgerdum: Aukid ad-
haldirekstri OV. Rekstraraeetlun
OV fyrir petta ar gerir rad fyrir
allur kostnadur nema orkukaup
verdi sa sami og hann var 2009.

Dregid verdi verulega ur almenn-
um fjarfestingum OV a sama
tima og virkjunarframkvamdirn-
ar standa yfir. Gert er rao fyrir ad
aOrar fjarfestingar verdi um 100
milljonir krona 4 ari naestu tvo
ar. Hoflegum haekkunum a verd-
skram. Gert er rad fyrir ad verd-
skrar fylgi verdlagsproun.

[ tilkynningu fra Orkubui Vest-
fjarda kemur fram ad Orkubuid
hefur um langt skeid fjarmagnad

allar framkvaemdir sinar med fé
fra rekstri og sé fyrirtekid pvi
skuldlaust ef fra séu taldar eldri lif-
eyrisskuldbindingar. bessi stefna
hafi leitt til pess ad fjarmagns-
kostnadur, sem nt sé ad sliga
flest orkufyrirteeki landsins, sé
litill sem enginn og unnt hafi ver-
10 ad reka fyrirtaekid med hagnadi
4 undanférnum arum. bratt fyrir
framansagt hafi Orkubuid verid
med leegsta auglysta raforkuverd.

Atlaveromeeti skipa HG
jokst um 26% a sioasta ari

Aflaverdmeeti skipa Hradfrysti-
hussins-Gunnvarar hf., 4 arinu
2009 var 2.840 milljonir krona
og jokst um 26% & milli ara. Er
um met i aflaverdmeeti ad raeda.
bar af voru laun og launatengd
gj6ld 1.060 milljonirkr. eda 38%
af aflaverdmeeti arisins. Utgerd
skipa félagsins gekk vel & arinu
og engar fratafir urdu vegna bil-
ana. Fagnad var peim timamoétum
a0 20 ar voru sidan Julius Geir-

mundsson kom fyrst til bajarins.
Julius var fra veidum i manud
vegna slipptoku par sem skipid
var malad hatt og lagt auk pess
sem v¢él og gir fengu 20 ara yfir-
ferd. Pall Palsson stoppadi i tveer
vikur vegna hefobundinna sum-
arleyfa i landvinnslu félagsins.
Stefnir var & veidum allt ario.
Julius Geirmundsson afladi
3.933 tonnum & sidasta ari ad
verdOmeeti 1.276 milljonum. Pall

Péalsson afladi 4.438 tonnum ad
verdmaeti 790 milljonum og afli
Stefnis var 3.500 tonn og afla-
verdmeetid 773 milljonir. I upp-
hafi ars geetir hins vegar nokkrar
ovissu, uthlutadur aflaheimildir
eruramlega 1.400 tonnum minni
i botnfiski en 4 sidasta fiskveidi-
ari, auk pess sem bodud upp-
tokuleid stjornvalda i formi fyrn-
ingar vofir yfir sjavarbyggdun-
um. — thelma@bb.is

Aflaverometi Juliusar Geirmundssonar
IS var 1.276 milljonir a sidasta ari.
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Semur vio Ny-
skopunarsjoo

Lakningavorufyrirtaekid
Kerecis ehf. 4 Isafirdi og Ny-
skdpunarsjoour atvinnulifs-
ins hafa undirritad med sér
fjarfestingarsamning. Sam-
kvemt honum mun Nyskop-
unarsjodurinn kaupa 35% i
Kerecis i formi hlutafjar og
jafnframt veita fyrirtaekinu
1an med breytirétti. Fjarfest-
ingin verdur i nokkrum
afongum neestu 12 manudi
og eru afangagreioslur hadar
framgangi préunarverkefna
Kerecis. Heildarupphaedin
nemur 70 milljéonum krona.

Kerecis ehf. feest vio rann-
soknir, vorupréun og fram-
leioslu & lekningavérum
unnum Ur fiskiproteinum.
Vorur fyrirtekisins eru not-
a0ar 4 sjukrahtisum vio meo-
hondlun & vefjaskodum.
Vorur og teekni fyrirtaekisins
eru a prounarstigi og er
skraning 4 einkaleyfum hafin
til ad verja teekni félagsins.

Starfsmenn og stofnendur
Kerecis hafa aralanga reyn-
sluipréun 4 leekningavorum
og kliniskri préunar- og prof-
unarvinnu. Hja fyrirteekinu
starfa nu fimm starfsmenn.

— fridrika@bb.is

Fyrsta barn
arsins 2010

Fyrsta barn arsins 2010 er
komid i heiminn & Fjordungs-
sjukrahtisinu 4 {safirdi en pad er
drengur sem faddist 4. jantar.
Stoltir foreldrar piltsins eru pau
Johanna Fylkisdottir og Samuel
Orri Stefansson, Isafirdi og er
drengurinn annad barn peirra.
Hann var 3640 gromm og 51 cm
4 lengd. Modur og barni heilsast
vel. Ljosmooir var Brynja Pala
Helgadottir.

54 born faeddust & Fjoroungs-
sjukrahtisinu 4 Isafirdi 4 sidasta
ari en arid par adur litu 73 born
dagsins ljos a sjukrahtsinu en
ekki hafa verid fleiri feedingar a4
FSIi10 4r.

Stoltir foreldrar asamt fyrsta barninu til ad faedast a Fjoroungssjikrahisinu ario 2010.

Laekka skuldirnar um 200 milljonir

Skuldir Bolungarvikurkaup-
stadar munu laekka um riflega
200 milljonir krona fra arslokum
2008 til arsloka 2010, gangi fjar-
hagsaeetlun fyrir arid 2010 eftir.
Séreiknad a fostu verdlagi nemur
skuldalekkunin 33% eda 366
milljonum krona. Gert er rad fyrir
leekkun skulda pratt fyrir miklar
fjarfestingar, en medal annars er
aeetlad ad ljuka vid endurbygg-
ingu Félagsheimilisins i Bolung-
arvik 4 arinu. betta kemur fram i

stefnuraedu beejarstjora Bolung-
arvikur, Eliasar Jonatanssonar,
en fjarhagsaeetlun fyrir ario 2010
var tekin til sidari umraedu 4 fundi
7. januar og sampykkt med at-
kveedum allra bagjarfulltria.
Fjarhagsaetlunin stadfestir
pann rekstrarbata sem vard a ar-
inu 2009 og er reiknad med ad
hagnadur A-hluta verdi 63 millj-
onir krona 4 arinu 2010 saman-
borid vid riflega 100 milljon
krona tap a arinu 2008. ba er

ADPEINS BROT AF URVALIN

reiknad med 118 milljon krona
hagnadi af samstedu A- og B-
hluta en hagnadur i B-hluta skyr-
ist ad mestu af nidurfellingu
skulda félagslega husnadiskerf-
isins hja [budalanasjodi.

Gert er rad fyrir ad framlegd
arsins fyrir badi A- og B-hluta
verdi 158 milljonir krona. ba er
gertrad fyrirad veltufé fra rekstri
verdi jakveett um 137 milljonir
krona og stendur pad fyllilega
undir afborgunum langtima-

u!ll

skulda sem eru 104 milljonir krona.

[ stefnureedu baejarstjora kom
fram a0 ekki verdur s€d ad mikill
fjarhagslegur avinningur verdi af
sameiningu grunnskola, leik-
skdla og tonlistarskodla i sveitar-
félaginu. Er petta er ein af nidur-
stodum uttektar 4 sameiningu
skolastiga i Bolungarvik sem
unnin var ad beidni bajarstjornar.

Allt bendir til ad tekist hafi ad
natokum a fjarhag sveitarfélags-
ins. — fridrika@bb.is
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Zoarfugl
algengastur

Adarfugl var algengastur
i vetrartalningu sem for fram
4 nordanverdum Vestfjord-
um i lok sidasta ars. Taep-
lega 8800 adarfuglar voru
taldir og var havellan nast
algengust edaum 1700 fugl-
ar. Flestar havellur saust {
Sugandafirdi eda 6-700
fuglar. Fjorir edarkongar
saust og voru tveir i Dyra-
firdi, einn { Sugandafirdi og
einn vid brina yfir Onund-
arfjoro.

Einn grahegri sast i Bol-
ungarvik og einn [ Stdavik.
Heildarfjoldi fugla svipadur
og a sidasta ari og ma nefna
ad adeins munadium 70 &0-
arfuglum a milli ara. Talio
var i Bolungarik, Oshlid, Skut-
ulsfirdi, Alftafirdi, Stiganda-
firdi, Onundarfirdi og Dyra-
firdi.

Biiio ad skrifa
sogu skolans

Bjorn Teitsson, fyrrver-
andi skolameistari Mennta-
skolans 4 [safirdi, hefur skil-
a0 af sér handriti ad ségu
skolans, og er stefnt ad ut-
gafuiapril apessuari. Unn-
i0 er a0 6flun myndefnis.
Jon Reynir Sigurvinsson,
nuverandi skoélameistari,
greindi fra pessu a fundi
skolanefndar fyrir skommu.

Skolanefnd sampykkti til-
16gu skolameistara um ad
gengid yroi til samninga vio
Asprent4 Akureyri um prent-
un og ad H-prenti 4 fsafirdi
yrdi falin skonnun mynda.

Nyir og haeekkadir
skattar a orku

Virdisaukaskattur i efra
prepi haekkadi ur 24,5% i
25,5% pann 1. jantar 2010.
Fra sama tima leggst nyr
orkuskattur & raforku 12 aur-
ar a4 hverja kilowattstund.
Nyr skattur er einnig lagdur
asolu a heitu vatni, sa skatt-
ur nemur 2% af reiknings-
upphadinni.

,»Nidurgreidslur vegna
hitunar ibudarhusnedis eru
obreyttar enn, en stjornvold
eru ni ad skoda mogulega
haekkun 4 peim," segir i ti-
kynningu fra Orkubui Vest-
fjarda.

i ad belnt

Fridgerdur Omarsdéttir,
framhaldsskélakennari

Fridgerdur Omarsdéttir kennir sterdfradi- og vidskiptagreinar i Menntaskélanum 4 fsafirdi.
Pegar Bejarins besta innti hana eftir svorum inn ad beini kom bé i 1jés ad pad var ekki @tlunin
ad kennsla yrdi gerd ad svistarfi pegar hiin var yngri. Hin segist b6 vera i draumastarfinu.

Afdrifarikasta dkvordun lifs pins?
A9 giftast Gisla Joni fra Armiila.
Hvar langar big helst ad bia?
Vil hvergi annars stadar bia.

Hver var hamingjusamasta stund lifs pins?
Pegar strakarnir minir feeddust.
Mestu vonbrigéi lifs pins?

Pegar Lakkris kotturinn minn dé.
Mesta uppgotvunin i lifi pinu?

A4 vilji er allt sem parf.
Uppéhaldslagia?

Wind beneath my wings.
Uppéahaldskvikmyndin?

Beaches.
Uppéahaldsbékin?

Munkurinn sem seldi sportbilinn sinn.
(Ogleymanlegasta ferdalagio?

Pegar ég for med méommu minni til Pert
og vid gengum Inkaveginn til Machu Piechu.
Uppéhaldsborgin?

New York.

Besta gjofin?

Hef fengid margar godar gjafir, ég a ennpa dikku-
vagn sem foreldrar minir gafu mér pegar ég var tveggja
ara og pykir mjog veent um hann.
Telur pi ad lif sé 4 66rum hnéttum?

Ja.

Hvada hlutar geturdu alls ekki verid an?
Tannburstans.

Fyrsta starfio?

Bajarvinnan.
Draumastarfi?

Er i pvi.

Hvada freegn manneskju hefur pér verid likt vig?
Enga.
Fallegasti stadurinn 4 fslandi?
Vestfirdir, eins og peir leggja sig.
Skondnasta upplifun pin?

Ein af mérgum... Pegar systir min missti kaffibollann
sinn a golfio i Ingolfsapoteki eftir ad vid lasum auglysingu
sem & st6d: GILLINEDABLAUTBREFIN KOMIN AFTUR. Vid
pissudum badar i okkur tr hlatri.
Adalahugamalid?

Ad koma strakunum minum til manns.

Besta vefsidan ad pinu mati?

Fer oftast inn 4 BB, hiin hlytur ad vera goa.
Hvad ®tladir pi ad verda pegar pi yrdir stor?
Ekki kennari.

Hver er binn helsti kostur ad pinu mati?
Opolandi skipulogd.

_En helsti lostur?

Opolandi skipuloga.

Besta farartekio?

Skédinn.

Hver er uppahaldshatidardagurinn pinn?
Joladagur, algjor fridur.

Hvada manneskju litur pi mest upp til?

Hef ekki velt pvi fyrir mér.

Ef i meaettir heita hvad sem er, hvad myndirdu heita?

. Ersatt vio ad heita Fridgerdur Guony.
A hvada tima sélarhrings kanntu best vid pig?
i A morgnana.
I hvada stjornumerki ertu?
Vatnsberi.
Lifsmott6id pitt?
Ad koma fram vid adra eins og ég vil ad komid sé fram vid mig.
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SIGUR vinnsTuir

Tryggdu pér sigurmida hja pinum umbodsmanni & Vestfjoroum 4 Fﬂi"jénir
eda isima 552 2150 eaa & WWW.sibs.is P Gnu, 9010

Silja J6hannsdbttir, Skalholti, Bardastrédnd, simi 456-2080, 451 Patreksfirdi
Islandspéstur, Bjarkargdtu 4, simi 456-1100, 450 Patreksfirdi
Sparisjodurinn, Strandgdtu 38, simi 450-2500, 460 Talknafirdi

Birna Kristinsdottir, Dalbraut 16, simi 456-2128, 465 Bildudall

Gudran Bjarnadadttir, Vallargdtu 12, simi 456-8393, 470 bingeyri

Alla Gunnlaugsddttir, Ranargdtul, simi 450-2500, 425 Flateyri

Ragna Magnusdéttir, Holastig 1, simi 456-7510, 415 Bolungarvik
Islandspéstur, Hafnarstraeti 9-11, simi 456-5010, 400 Isafirdi
Vikurbudin, Grundarstrceti 1, simi 456-4981, 420 Sudavik
Joénas Helgason, £8ey, simi 566-7604, 401 [safirdi

HAPPDRATTI .

!

@— visA  32.531 vinningar verda dregnir ut @ arinu. Midaverd ébreytt, 1.000 kr. . Tyrir 1ifid sjélft

Fyrsti Gtdrattur verdur 14. jandaar 2010
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Miklar skemmdir hafa ordid

Miklar skemmdir é,_ ‘gudale]li

af voldum snjosledamanna a
golfvellinum i Tungudal. Ad sdgn
Tryggva Sigtryggssonar, for-
manns Golfklubbs [safjardar,
hafa snjosledamenn stundad pad
a0 aka yfir flatirnar, jafnvel stokk-
i0 og sntid sledunum og valdid
pannig miklum eignaspjollum,
beedi 4 flotum og brautum. Spjoll-
in uppgdtvudust er Tryggvi for
asamt konu sinni i eftirlitsferd a
laugardag. Sau pau einhverjar
rakir & holnum og akvadu ad
skoda flatirnar pegar pau sau
skorur i efingaflotinni. Eftir ad
hafa kannad golfvollinn foru pau
beint til 16greglunnar og kardu
storfellt eignatjon a vellinum.
Ekki er buid ad meta tjonio en
fimm flatir af niu eru stor-
skemmdar.

Storfellt eignatjon a Tungudalsvelli hefur verid kart til 16greglunnar.

Spurningin

Strengdir pu
aramétaheit?
Alls svorudu 365
Ja sogou 69 eda 19%
Nei s6gou 296 eda 81%

Netspurningin er birt viku-
lega a bb.is og par geta
lesendur l4tid skodun sina
i ljos. Nidurstodurnar eru
sidan birtar hér.

Helgarvedrid

Horfur a féstudag:
Vaxandi sudaustanatt,
vida hvoss er lidur a
daginn. Rigning sunnan-
og vestantil, annars
urkomulitid. Hiti 3-9 stig
siddegis. Horfur a
laugardag: Sunnanatt og
veetusamt, en purrt ad
mestu a Nordaustur-
landi. Milt i vedri. Horfur
a sunnudag: Sunnanatt
og veetusamt, en purrt ad
mestu a Nordaustur-
landi. Milt i vedri.

Greinilegt er ad snjosledamenn hafa verio a fero um golfvollinn.

,ZEfingaflétin innan vid husid,  7.0g9. fl6t, hollin er allur skorinn

pvers og kruss en 4. flotin er allraverst og jafnvel onyt, par

hafa peir sntiid sledanum og stor-
skemmt nyju flétina,” segir
Tryggvi en golfklibburinn tok
flétina i notkun i agust eftir ad
hafalagt mikla vinnu i ad byggja
hana upp. Tryggvi segir ad i fram-
haldinu verdi 6llum snjosleda-
monnum bannad ad aka um golf-
vollinn.

Félagar i GI hvetja hugsanleg
vitni til ad gefa sig fram og eins
pann eda pa sem olli skemmd-
unum. ,,Vid héfum na pegar
heyrt ad akvednir einstaklingar
voru ad aka glefralega um voll-
inn fyrir aramét og med svona
punna snjopekju hefur peim
tekist a0 valda mikilli eydilegg-
ingu.” — thelma@bb.is
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" Ritstjérnargrein

PjOodin krefst pess

Hvad sem peirri kenningu lidur ad erfitt s¢ ad kenna gdmlum
hundi ad sitja, bendir sitthvad til ad ekki sé¢ hlaupid ad pvi ad aga
ostyrilata hvolpa. Vera ma ad slikt upphaf pyki ekki vid hefi a0
umfjéllun um frammistodu fulltria sem pjodin hefur valid til ad
sitja 4 hinu forna pjodpingi okkar Islendinga til ad gaeta hagsmuna
sinna i einu og 61lu. P4 verdur svo ad vera. Til malsbota telur bladio
sig b6 hafa ad alla jafhan hefur pad reynt ad gaeta hofs i ordavali.

BB tekur ekki afstodu til peirrar akvordunar forseta fslands ad
synja uppaskrift & sidustu utgafu Icesave-laganna. Til peirrar
akvordunar skortir yfirsyn og eflaust er svo komid fyrir fleirum.
Forsetinn hefur hins vegar sagt vid pjod sina: sa 4 kvolina sem 4
volina. Eigi a0 sidur telur BB pad skyldu sina ad gagnryna vinnu-
brogd pingsins, sem almennt pykja hafa verid fyrir nedan allar
hellur.

Ef undan er skilin ,,sattin“ um pjodaratkvaedagreidsluna um
Icesave, sem teljast verour sérstett fyrirbrigdi ef horft er til pess ad
sidan lydveldi var logfest 4 fslandi hefur ekki nadst satt um
krefjandi breytingar 4 stjornarskranni (breytingar 4 kjérdeemaskipan
hafa midast vio pad eitt ad tryggja vold sitjandi pingmanna hverju
sinni).

/Etla ma a0 reynsluboltar fari fyrir stjornarlidinu medan nylidar

leida stjornarandstoduna. { byrjun névember sagdi i leidara BB:
Reidifullur almenningur @tlast til pess ad ,,pottaglamrinu®  s6lum
Alpingis linni. Latlausar skylmingar leysa ekki vandann. Ping-
heimur er 4hofnin sem kjosendur voldu til ad styra pjodarsktitunni.
bagd vinnst enginn leikur nema 1idid spili sem heild.

bvi midur virdist sem pingmenn hafi ekkert leert. Skotgrafahern-
adurinn er i algleymingi. Endurvakin brigslyrdi ganga 4 vixl;
itrekanir um hvad hver hafi sagt 4 hinum og pessum tima og hvao
bessi eda hinn hafi oft skipt um skodun virdist vera megin atrioi i
augum margra. Til hvorrar handar sem litid er blasa vid 4tdk sem
eru til pess eins fallin ad veikja stodu pjodarinnar. Samantekio:
bingmenn hafa i engu gleymt fortidinni og virdast ekkert hafa lert
sem feert geeti pa fram 4 veg!

bingmoénnum 4 ad vera 1jost ad deilan vid Breta og Hollendinga
verdur ekki leyst med rifrili i redustoli a Alpingi fslendinga, med
malfari 1 takt vid redukeppni i framhaldsskélum. Peim 4 lika ad
vera ljost ad jafn margslungna deildu verdur ekki komist hja ad
leysa a0 einhverju leyti med diplomatiskum heetti, horft til framtidar.

bingmenn verda ad brjota odd af ofleti sinu, haetta merkingar-
lausum ordahnippingum, né sattum, horfa til framtioar.

bj6din krefst pess. s.h.

Utgefandi: Gutt6 ehf., kt. 680501-2620, Solgétu 9, 400 isafiéréur, simi 456 4560, fax 456 4564. Ritstjéri: Sigurjon J. Sigurdsson, simi
892 5362, bb@bb.is. Bladamenn: Thelma Hjaltadéttir, simar 456 4693 og 849 8699, thelma@bb.is, Fridrika Benonysdéttir, simar
456 4560 og 697 8618, fridrika@bb.is. Ritstjéri netatgafu bb.is: Sigurjon J. Sigurdsson. Ljosmyndari: Halldér Sveinbjornsson, simi 894
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m urval godir grannar sja fleiri tilbod a samkaupurval.is
Sparnadartilbod helgarinnar 14.- 17. januar

159

Mexico
Taco sosur

2309 fra Coop

ordi / pakkad ferskt (mild, med og hot)

347 Kjotfars
ur kjotbordi / pakkad ferskt

5975 Kjulli

ferskur, heill fra Isfugli

utspungar
strsadir

O%d

? 98:: Nautahamborgarar 439: Jardarber 1.598 % Pampers simply clean
g

90g, ur kjotbordi lausfryst, 5009, frd Coop junior 44stk., midi 60 stk., maxi 50 stk.

Velkomin i Samkaup arval

a Akureyri, Blondudsi, Bolungarvik, Borgarnesi, Dalvik, Egilsstodum, Grundarfirdi, Hafnarfirdi,
Husavik, Isafirdi, Neskaupstad, Olafsfirdi, Selfossi, Siglufirdi og Skagastrond.
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Tabi1 a0 karlar séu beittir ofb

,J4, ég er faedd og uppalin a
[safirdi. Pabbi minn hét Sigurdur
Finnbogason og var innfaddur
[sfirdingur og mamma heitir
Signy Roésantsdottir, ettud ad
nordan en kom hingad i hus-
maOraskolann, kynntist pabba
og ilentist. Eg utskrifadist ur
menntaskélanum hér & fsafirdi
og for svo sem au pair til byska-
lands og sidan til Bandarikjanna
a0 lara ensku. begar ég kom
heim tok ég eitt ar i hjukrun vid
Haskola [slands en var svo i sum-
arafleysingum i 16greglunni a
[safirdi og akvad pa ad fara i
16gguna og utskrifadist ur Log-
regluskola rikisins ’93.

Eins og einhver kollun

Og parmed voru 6rlog Sigrun-
ar raoin.

,,Eg vann svo i 16ggunni vida
um land, 4 [safirdi, Akureyri, Vest-
mannaeyjum, Hofn og Stykk-
ish6lmi og upp Ur peirri vinnu
tok ég pa akvordun ad einbeita
mér ad malefnum vardandi kyn-
ferdislegt ofbeldi. begar ég var i
16gregluskélanum sa ég ad pad
var mjog litio talad um kynferd-
islegt ofbeldi gegn bérnum, pad
var eiginlega algjort tabu, en
pegar ég for ad vinna sem 16gga
sa ég nattirulega ad petta var
alltaf ad gerast. bad var kannski
meira leitad til min med svona
mal af pvi ad ég var kona en
allavega vard ahugi minn &
pessum malum alltaf meiri og
meiri og ég for til Bandarikjanna
til pess ad lara meira um pessi
mal. Eg for til Boston fyrst og
sidan til Huntsville i Alabama
og til Texas.

Fyrst var ¢g 4 namskeidum en
var svo i starfskynningu hja 16g-
reglunni. Eg for petta algjorlega
4 eigin vegum og borgadi allt ur
eigin vasa og skil ekki alveg hvad
ég var a0 spa pegar ég lit til baka.
En petta var bara draumur sem
mig langadi til a0 lata ractast.
bad var ekkert adgengilegt um
pessi mal hér 4 Islandi 4 pessum
tima. Eg lagdi alla mina peninga
i petta og kom meira ad segja
storskuldug ut Gr pessu. Margir
spurdu mig til hvers ég veeri eig-
inlega ad pessu, hvad ég atladi
a0 gera vid petta, en minn draum-

ur var a0 fara ad vinna vid pessi
mal hja rannsoknarlégreglunni.
En par vildu peir ekki nyta
kunnattu mina. Kannski hjalpadi
ekki til ad ég ad var kona. Vid
vorum féaar i stéttinni & pessum
tima og attum frekar erfitt upp-
drattar. Eg bara var svo bjartsyn
4 pessum tima. Eg sa fyrir mér
a0 ef ég feeri parna Gt og kynnti
mér pessi mal, pa fengi ég ad
vinna vid pau. Eg sotti prisvar
sinnum um hja rannsoknarlog-
reglunni en var alltaf hafnad. ba
var komid arid *95 og ég ad vinna
sem gotulogga i Vestmannaeyj-
um, sem fullnaegdi mér ekki pvi
mig langadi ad geta farid miklu
dypra i malin. Pad var ordio aug-
ljost ad ég fengi ekki faeri 4 pvi
innan l6greglunnar svo ég akvad
a0 fara bara aftur i hjikrunina.
Eg kom aftur heim haustid *98,
fékk vinnu & heilsugeeslunni a
[safirdi og atladi ad klara hjukr-
unarnamid med peirri vinnu. Eg
var buin ad vera heima i prja
manudi pegar pabbi minn vard
bradkvaddur. bPa var ég ordin
ofrisk ad minu fyrsta barni, kom-
in prja manudi a leid og akvad pa
bara ad einbeita mér ad hjukrun-
inni. En pessi mal vardandi kyn-
ferdislegt ofbeldi sottu alltaf &
mig. betta var bara eins og ein-
hver kollun, pott morgum finnist
faranlegt pegar madur segir pad.
Eg skrifadi lokaritgerdina mina i
hjakrun um kynferdislegt ofbeldi
gegn bornum og gerdi heimilda-
samantekt um tengsl pess vid
punglyndi, sjalfskadandi hegdun
og atroskun. Eg atladi nattaru-
lega ad lata par vid sitja. Var
komin med tvé born og i fullu
starfi i hjikruninni.*
En 6rlogin etludu Sigrunu
ekki a0 lata parna stadar numid.
,Arid 2002 fluttum vid til Ol-
afsfjardar. Madurinn minn er
padan og vid saum ad vid fengj-
um meiri laun par, auk pess sem
hann atti sina fjolskyldu par.
Madurinn minn var sjalfsteett
starfandi sem sjukrapjalfari og
ég fékk vinnu sem hjukrunarfor-
stjori 4 hjukrunarheimilinu par.
Vid vorum par i sex ar og 4 peim
tima tok ég mastersgraduna i
heilbrigdisvisindum vid Haskol-
ann 4 Akureyri. bad hafoi aldrei
verid markmid hja mér ad verda

Sigran Sigurdardéttir er borinn og barnfeeddur Isfirdingur en
hefur komid vida vid a lifsleidinni, er hjikrunarfredingur, med
mastersgradu i heilbrigdisvisindum, 16greglupjénn asamt fleiru

og er nu ad hefja vinnu vid doktorsritgerd sina sem mun fjalla
um afleidingar kynferdislegs ofbeldis 1 @sku a lif og heilsu karl-
manna. Er petta i fyrsta sinn sem slik rannsokn er gerd hér &
landi par sem sjonum er beint ad karlménnum sem polendum
kynferdislegs ofbeldis. BB rakti garnirnar ar Sigrinu.

eitthvad hamenntud. Minn bak-
grunnur er ekki pannig og engin
hefd fyrir pvi i fjolskyldunni ad
folk fari i langskolanam. En mér
leiddist bara svo & Olafsfirdi
fyrsta ario, fannst pad svo ein-
angrad og pekkti mjog faa,
pannig ad ég skradi mig bara i
meistaranam vid Haskolann &
Akureyri. Stefndi ekkert endilega
a0 pvi ad na mér i meistaragradu,
langadi bara ad hafa eitthvad a0
takast 4 vio.

Og medan ég var i naminu for
petta malefni, kynferdislegt of-
beldi gegn bornum, aftur ad
seekja stift 4 mig. Eg var i einum
kars hja dr. Sigridi Halldorsdott-
ur sem hefur sidan verid minn
leidbeinandi i naminu, huin hafoi
gert greiningu 4 heimilisofbeldi
og 4 sama tima heyrdi ég fyrir-
lestur um ahrifkynferdisofbeldis
aheilsufar pannig ad ég var leidd
aftur inn a pessa braut.

Mastersritgerdin min fjalladi
um heilsufar og lidan kvenna sem
hafa ordi0 fyrir kynferdisofbeldi
i aesku. Eg taladi vid konur sem
h6fou ordid fyrir pessu og skod-
a0i likamlega og salrena kvilla
sem peer attu sameiginlega. betta
var fyrsta rannsokn sinnar teg-
undar sem hafdi verid gerd hér-
lendis & pessu efni og vakti t6lu-
verda athygli. bad hafoi ekki adur
verid synt fram & pessi sterku
tengsl milli afalls i @sku og
heilsufars 4 fullordinsarum. Rit-
gerdin hefur verid birt hér og er
nu a leid i erlent fagtimarit.*

Fokusar a4 karlmenn
sem polendur og
medferdararraedi

begar hér er komid er Sigrin
komin med meistaragradu og alls
ekki & peim buxunum ad halda
afram nami. En enn og aftur er
eins og henni s¢ beint inn 4 pessa
braut.

,,Eg utskrifadist med masters-
gradu 2007 og eetladi nattirulega
bara ad hetta par, en pad var
ekki 1i0id nema halft ar pegar
mér fannst ég verda ad fara lengra
med petta. Pad var alltof mikiod
aflausum endum. begar ég fjall-
adium meistararannsoknina mina
fékk ég oftast fyrirspurn um

hvada Urraedi veru i bodi og
hvernig veeri med karlmennina.
bad eru til demis engin sértack
urreedi til fyrir folk sem & viod
heilsufarsvanda ad strida sem
rekja ma til afalla i aesku. betta
folk er alltaf hja leeknum, alltaf i
heilbrigdiskerfinu, er greint med
migreni, vefjagigt, sipreytu, stod-
kerfisvandamal og margt fleira
en pad er alltaf einblint 4 ein-
kennin en ekki orsokina. Eg sat
svolitid uppi med petta Grreeda-
leysi pegar ég var bulin ad gera
rannsoknina og hafdi engin svor
vid pvi hvad veeri til rada fyrir
petta folk.

[ rannsokninni hafoi ég bara
talad vid konur, en nti for ég lika
ad fa fyrirspurnir fra korlum. Eg
hafdi etlad ad taka baedi kynin
fyrir en vard ad takmarka mig.
Og sat uppi med pa tilfinningu
ad pad veeri svo mikid eftir. Eg
for med minar hugmyndir til leid-
beinandans mins, Sigridar, og
hun sorteradi peer fyrir mig. Mér
fannst tilhugsunin um ad fara i
doktorsnam alltof mikid mal og
vissi ekkert hvernig ég atti ad
greina petta, en hin radadi hug-
myndunum nidur fyrir mig og
1ét petta lita mun einfaldar ut og
petta er ekki eins mikid mal og
ég hélt.

Og nuna er ég komin af stad
med doktorsverkefni par sem ég
etlaad proapverfagleg medferd-
ararreedi fyrir polendur kynferd-
islegs ofbeldis. Eg var i Prand-
heimi i Noregi i niu manudi og
kynntist stofnun par sem sinnir
sjuklingum a peim forsendum
a0 pad sé polendur kynferdisleg
ofbeldis. Folk sekir sjalft um ad
komast ad a stofnuninni, skrifar
sina sdgu og faer pverfaglega ao-
stod vid ad vinna i sinum malum.
Parna eru sex einstaklingar i einu
og medferdin tekur tiu vikur og
markvisst unnid badi 1 orsdkum
og afleidingum. betta er sem sagt
ein af hugmyndunum sem ¢ég er
a0 vinna med.

En pad sem gerir mina rann-
sokn sérstaka er ad ég fokusa
einnig a karlmenn sem polendur
kynferdisofbeldis. Pad hefur ekki
verid gert 4 Islandi 4dur. Eg aug-
lysti eftir vidomalendum hja
Stigamotum, Aflinu & Akureyri
og Solstofum & [safirdi fyrir

tveim vikum og er strax komin
med svor fra premur karlmonn-
um sem vilja vera med. Og ég er
sem sagt ad fara a fullt i petta
verkefni eftir aramotin. En ég vil
taka fram a0 pegar ég tala um ad
pad vanti Grredi er ég ekki ad
gera lidi0 ar starfi Solstafa, Stiga-
mota og Aflsins, pvi par er vissu-
lega unnid mjog mikilveegt starf,
en par er folk ekki ad fa beina
hjalp vio heilsufarslegum afleid-
ingum.*

Alltaf talad um karl-
menn sem gerendur,
ekki polendur

,»Svo erum vid ad fara af stad
med namskeid i Haskdlanum a
Akureyri, ég og prjar adrar konur,
sem heitir  Kynbundio ofbeldi,
vanreeksla og ill medfero nliina
eftir aramoétin. bad er i fyrsta
sinn sem kennt er sérstakt nam-
skeid 4 Islandi um kynbundid
ofbeldi og verdur pad kennt i
fjarnami m.a. hér 4 fsafirdi. Hug-
myndin ad pvi namskeidi kvikn-
a0i hja mér pegar ég var i minu
meistaranami og var ad leita ad
namskeidi um petta efni en fann
ekkert sem nyttist i minu nami
og bar hugmyndina undir Sigridi
leidbeinanda minn sem kom
pessu i gegn.

Reyndar er ég ekki mjog hrifin
af ordinu kynbundid ofbeldi, ég
nota frekar ordin kynferdislegt
ofbeldi eins og ég gerdi i masters-
ritgerdinni. { huga félks hér er
ordid kynbundid ofbeldi notad
eingdngu yfir ofbeldi gegn kon-
um. Allt petta tal um kynbundid
ofbeldi sem ofbeldi gegn konum
verdur til pess ad karlmennirnir
bakka bara 1t. beir einfaldlega
hraedast petta og pad eru alltaf
konur i forsvari fyrir pessi mal,
mjog sjaldan karlmenn. bPad er
alltaf talad um karlmenn sem
gerendur i kynferdislegu ofbeldi
og nanast ekkert horft til peirra
sem polenda.

Og pad sem gerir malid ennpa
snunara er ad drengir verda einn-
ig fyrir kynferdisofbeldi fra kon-
um og um pad rikir nanast algjor
pogn i samfélaginu. bad er eins
og pad sé tabti ad minnast 4 pad
a0 konur beiti kynferdisofbeldi.
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ir ofbeldi

Egheld ad pad geti verid erfidara
fyrir karlmenn ad taka a pvi ad
hafa verid beittir kynferdislegu
ofbeldi, sérstaklega ef pad hefur
verid kona sem var gerandinn.
Enda segja karlmenn sem verda
fyrir kynferdisofbeldi i asku
sjaldnar fra pvi en konur og rann-
soknir syna ad peir fari frekar at
i afbrot og fikniefni a unglings-
og fullordinsaldri & medan kon-
urnar sndareidinni meira ad sjalf-
um sér og eru meira i sjalfskad-
andi hegdun, sjalfsmeidingum,
anorexiu, ,,lausleti“ eda vendi,
svo demi séu tekin. Petta folk er
oft demt af samfélaginu, sem
audvitad eykur enn a sjalfsasok-
unina og sjalfsfyrirlitninguna
sem fylgir pvi ad hafa ordid fyrir
kynferdisofbeldi.

wLikaminn tjair

bad sem vid komum

ekki i ord“

,,Mitt ahugasvid er samspil lik-
ama og salar i tengslum vid
heilsufarid og salreen afoll. Eg
tel ad pad séu ekki til einhver
heilsufarsvandamal sem eru
,bara“ andleg eda ,,bara® likam-
leg. betta spilar allt saman. Vid
erum beedi likami og sal og ekki
hagt ad skilja par & milli. Vio
verdum ad lita & okkur heildraent.
Margir ottast ad vera stimpladir
sem andlega vanheilir og leita
pvi bara eftir medferd med lik-
amleg einkenni, pad er vegna
fordoma i samfélaginu og hja
einstaklingum sjalfum.

En heilsufarsleg vandamal
segja oft svo mikla sogu. Eg tel
a0 allt sem vid upplifum a lifs-
leidinni marki spor i lidan okkar
og heilsufar og rekja megi mjog
marga sjukdoma og heilsufarsleg
vandamal til fyrri salreenna afalla
edaerfidleikailifinu. Sérstaklega
ef folk beelir slika reynslu inni til
margra ara, jafnvel margra ara-
tuga, segir ekki fra eda vinnur
sig ekki ut ar pvi. ba tekur lik-
aminn ad sér ad segja fra med
pvi ad proa alls konar einkenni.
bess vegna er svo mikilvagt ad
auka umraduna um pessi mal
svo folk geti leyft sér ad tala um
pad sem pvi liggur a hjarta, an
pess ad vera ekki triad eda purfa

ag ottast ad vera demt af samfé-
laginu.

Ef barn t.d. lendir i alvarlegu
salraenu afalli eins og kynferdis-
legu ofbeldi eda byr vid heimilis-
ofbeldi og getur ekki rett vid
neinn, pa byrgir pad inni mikinn
otta, vanmattarkennd og reidi.
Efslikt er lokad inni lengi kemur
a0 pvi ad pad brytur sér leid ut &
einhvern hatt. Til ad skilja hvern-
ig slikt getur haft ahrifa heilsufar
ma nefna ad barn sem byr vid
slikar adstaedur haettir t.d. a0 geta
sofid & nottunni, neer pvi ekki ad
hvilast, er med stodugar ahyggj-
ur, proar med sérkvida, likaminn
stifnar upp og er stodugt i vio-
bragdsstodu. Vid getum sagt
okkur sjalf hvad gerist ef likam-
inn er stodugt i viobragdsstodu,
vidbragdskerfid nar ekki ad
slaka 4 og likaminn polir ekki
slikt til langs tima, af pvi kemur
voovabolga, verkir, alag & hjarta
og hormonakerfi og margt fleira.*

Umradan 4 villigotum?

Sigran er ekki alveg satt vid
hvernig umradan um kynferdis-
ofbeldi hefur proast.

,,betta er ordin svolitid einhaf
umrada sem snyst alfarid um
konur sem polendur ofbeldis og
beinist of mikid gegn kdrlum sem
gerendum. { umradunni i dag er
ekki talad um ad karlmenn geti
verid polendur og 6rsjaldan sem
slik mal eru keerd, peir pora ekki
a0 standa upp og segja fra.

Annad sem mér likar ekki er
pad ad folk sem vinnur vid penn-
an malaflokk er farid koma fram
og er farid ad leggja aherslu a
pad hvada ord meginota i pessari
umradu og hvad ekki. bad er nu
farid ad talaum pad eigi til deemis
ekki ad tala um salarmord og
salardauda, en pad eru ord sem
polendur nota sjalfir eins og i
minni meistararannsokn. bad er
nt nogu erfitt fyrir folk ad byrja
a0 tala um pessa reynslu pott pad
purfi ekki lika ad hafa ahyggjur
af pvi hvad pad ,,megi“ segja og
hvernig sé rétt ad pvi eigi ad lida
og hvernig ekki. begar folk ma
ekki nota sin ord eda sina tulkun
41idan sinni og tilfinningum eftir
svona afoll er umraedan komin &
halan is. Mér finnst algjor 6parfi
a0 vera ad eyda orku i pad ad
finna ,,réttu ordin i pessu, finnst
pad algjort aukaatridi.

En sjalfsagt fylgja svona 6fgar
alltaf pegar eitthvad sem hefur
verid tabu svona lengi faer loksins
a0 koma fram i dagsljo6sid. Pad
bydir po ekki ad vid purfum ekki
a0 vera vakandi fyrir pvi ad um-
reedan fari ekki langt fra pvi sem
skiptir mali.*

En hvernig stendur & pessum
mikla dhuga Sigriinar & kynferd-
isofbeldi. Er htn sjalf polandi?

,.Nei, ekki svo ég muni alla-
vega. Eg segi pad pvi ég hef séd
a0 folk belir pessar minningar
svo rakilega ad pad man alls
ekki eftir peim i mérgum tilfell-
um. Born eru snillingar i ad loka

4 pad sem er opeaegilegt og muna
ekkert eftir pvi, pad er bara peirra
vorn til ad prauka. Einnig er vel
pekkt ad folk adgreinir sig fra
afallinu eda ofbeldinu og getur
jafnvel ordid svo fert i pvi ad
pad adgreinir likamlegan sar-
sauka fra sjalfu sér, til ad prauka.

En égeralveg viss um ad ekk-
ert af pessu tagi hefur komid
fyrir mig. Eg atti mjog gott heim-
ili og yndislega foreldra og leid
ofsalega vel sem barni. Eg hef
meira ad segja leitad til midla til
a0 reyna ad finna skyringar a
pessum 4huga. Eg er mjog
andlega sinnud, trai a lif eftir
daudann og ad vid getum fengid
akvedin skilabod og hvatningu
padan. En ég hef engin rokrétt
svor vid pvi hvadan pessi ahugi
minn & pessum malum er sprott-
inn, petta er bara eitthvad sem
kemur alltaf'til min aftur og aftur.
Einnig hefég ofsalega sterka rétt-
leetiskennd sem ég hef verid alin
upp vid og ég parf ad sinna og
sérstaklega mikla vernd. Eg gaeti
ekki unnid svona mikid i pessum
malum ef ég hefdi hana ekki. Og
ég held ad ég geeti ekki verio ad
vinna i pessu svona mikid ef ég
hefdi lent i pvi sjalf, pad veeri
orugglega buid ad koma fram i
minu lifi. Eg er alin upp vid pa
hugsun ad adgat skal h6f0 i neer-
veru salar og ad hjalpa peim sem
minna mega sin og liklega er ég
i pessu pess vegna.*

Sigran flutti med fj6lskylduna,
eiginmanninn Olaf Oskarsson

sjukrapjalfara og prja born, fra
Prandheimi til fsafjardar i juni
sidastlionum. Er hun alkomin
heim?

,Eg get ekki svarad pvi. bad
er vist eitthvert sigaunablod i mér
og ég a erfitt med ad setjast um
kyrrt 4 sama stad til langs tima.
Enéghefsvo sterkar raetur hérna,
mamma er reyndar flutt hédan
og badir braedur minir, en petta
er alltaf heima og hér a ég heima
b6 svo ég skreppi burtu, ég kem
alltaf aftur.

Hér er minar reetur og liklegar
togar minningin um fodur minn
einnig i mig hingad og vissulega
sakna ég pess oft ad hafa ekki
fjolskylduna hér eins og var adur.
Eg 4 godan vinkvennah6p hérna,
stelpur sem hafa fylgt manni i
gegnum skolagdnguna og iprott-
irnar og pad er mikils virdi. brjar
okkar hafa verid vinkonur sidan
vid vorum briggja og fjogurra
ara og paer eru mér i raun eins og
systur. Madurinn minn er anago-
ur hér og krakkarnir eru alsalir
hérna sem skiptir ji mestu mali.
Pau finna pad ad mér lidur vel ad
vera komin heim. B6rn eru besti
melikvardinn 4 lidan modur-
innar. bad er mjog gdéour grunn-
skoli hér fyrir pau, pau eru i
iprottum og Tonlistarsk6lanum
og blomstra sem aldrei fyrr og
ekki gott fyrir pau ad vera mikid
a flakki, ég geri mér fulla grein
fyrir pvi. En ég veit ekkert hvad
ég verd hér lengi i petta skiptid.
bad kemur bara allt i jos.*
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Afram bodid upp 4 ferdir med
postbilnum um Isafjaroardjup

Studavikurhreppur hefur samid
vid Islandspést um aframhald-
andi pjonustu vid ibtia dreifbylis
sveitarfélagsins. ,,Undanfarin ar
hefur verid pad frabrigdi 4 post-
dreifingu i [safjardardjupi ad far-
pegar gatu setid med landpostin-
um prisvar i viku. Vid sémdum
vid um pessa pjonustu par sem
pad myndi henta ibaum dreif-

bylisins betur og Islandspost fékk
poknun fyrir. Um aramot rann
pessi samningur ur gildi en vid
erum nu ad ganga fra samningi
um ganga fra samningi um sam-
barilega pjonustu par sem ibtar
dreifbylisins bydst ad sitja i hja
postinum einu sinni i viku,* segir
Omar Mar Jonsson sveitarstjori
Stdavikurhrepps. Hann segir ad

p6 ferdirnar faekki Gr premur i
eina a viku telji hann um a0 raeda
ageetis lendingu i malinu. Ad-
spurdur hvort pad tidkist ad sveit-
arfélagio standi fyrir svona pjon-
ustu segist Omari ekki vera kunn-
ugt um pad.

,,Eg veit ekki um neitt annad
sveitarfélag sem gerir petta med
pessum heetti, en pad eru sam-

barileg demi i Japan par sem
postpjonustan er nytt vid félags-
pjonustu ibua dreifbylisins. Segja
ma ad hér sé um pad sama ad reda,
en verid er ad nyta par ferdir
sem til stadar eru til ad sinna
vidbotarstorfum sem snua ad
pjonustu sveitarfélaga. Vissulega
er petta 6hefobundid en adstaedur
er eru med peim hatti ad dreif-

bylid er vidfedmt og langt 4 milli
bagja og margir iblianna komnir
4 efri ar. A peim forsendum
akvadum vid ad komast til mots
vid iblia med pessum haetti, bact-
ir Omar vid.

Rétt er ad taka fram ad pott
ferdum verdi fakkad breytist
postdreifing ekki 4 svaedinu.

— thelma@bb.is

Von a ytir 20 pusund feroamonnum
1 sumar med skemmtiferoaskipum

Nii pegar hafa hatt 1 30 kom-
ur skemmtiferdaskipa verid
tilkynntar til Isafjardarhafnar
sumarid 2010. Skipin sem
koma nasta sumar eru mjog
mismunandi ad sterd, allt fra
teplega 4 pisund og upp i rif-
lega 100 piisund brittétonn ad
staerd. Med minnsta skipinu
koma 250 farpegar en um
3.470 med pvi steersta, ad pvi
gefnu ad skipin verdi fullsetin.
Alls er plass fyrir 21.332 far-
pega med pessum skipum. Von
er a langstaersta skipi sem
komid hefur til Isafjardar en
pad er Costa Magica sem er
vaentanlegt um midjan jini.
Skipid er riim 102 piisund
brittétonn og rymir 3.470 far-
pega. Utlit er pvi fyrir gott ar
og miklar annir hja peim hjon-
ustuadilum sem koma 4 einn
eda annan hatt ad pessum
skipakomum. Spad hefur
verid vexti i ferdapjonustu

sem vidkemur komum
skemmtiferdaskipa nastu
arin pratt fyrir efnahagslega
leegd. Isafjardarhofn s er
pridja steersta hofn landsins

er kemur ad méttoku skemmti-
ferdaskipa. Alls komu 26
skemmtiferdaskip til Isafjard-
ar i sumar med um 17.000
ferdamenn um bord og hefdi

Costa Magica er yfir 102 pisund brattétonn.

fjoldinn verio enn meiri ef
steersta skip sumarsins, holl-
enska skipio Rotterdam, hefdi
ekki aflyst komu sinni. Kom-
um skemmtiferdaskipa til

Isafjardar hefur fjolgad ar fra
ar. Farpegar skipanna settu
oft mikinn svip a bajarlifid,
sérstaklega pegar um steerri

skip er ad reda.

Hvert starf dyrmeetara a landsbyggoinni

Mikilvaegt hefdi verid ad vio-
urkenna ad 4 {slandi eru i raun
tvo hagkerfi pegar kom ad pvi ad
takast & vi0 vandamalin sem
kreppan skapadi, segir Omar Mar
Jonsson, sveitarstjori i Sudavik,
i inngangi ad aramotayfirliti
hreppsins. Omar telur ad héfud-
borgarsveadid verdi mun fljotara
a0 vinna sig ut ar ahrifum krepp-
unnar pegar par ad kemur heldur
en landsbyggdin og pvi hefoi
skipt skopum ad standa vord um
pad sem aunnist hefur. Ordrétt
segir i hugleidingu Omars:

,Vi0 samanburd a ahrifum
kreppunnar ma sja ad hun hefur

olik ahrif 4 pau tvo efnahagskerfi
sem i landinu eru, p.e. hagkerfi
héfudborgarsvadisins og na-
grennis pess og sidan lands-
byggoarinnar. Par ma etla ad
ahrif af voldum akvardana rikis
auki verulega 4 ahrif kreppunnar
vegna margvislegs nidurskurdar
sem bitnar mun verr 4 lands-
byggodinni og beetist vid pann
vanda sem hun hefur att vid ad
strida allt fra arinu um 1940 pegar
ibuum for ad feekka vidast hvar &
landsbyggdinni.

A vidkvaeemum svaeedum lands-
byggoarinnar ma segja ad hvert
starf sé¢ dyrmaetara en pad er a

¥/

i
Omar Mar Jonsson.

hofudborgarsvaedinu. Astaedan er
su ad pegar pjodin fer ad vinna
sig ut ur kreppunni pa mun hof-
udborgarsveedid verda mun fljot-
ara a0 jafna sig og vinna til baka
pau storf sem tapast. Mikil haetta
er pa a pvi ad landsbyggdin sitji
eftir sem auki enn frekar & pann
vanda sem dreifdar byggdir
landsins bua vid.

bad er jafnframt sleemt og ad
vissu leyti undarlegt ad hafa a
svokolludum penslutima eda
goderistima sem stod yfir 4 ar-
unum 2007 og 2008 bpurft ad
mata nidurskurdi a4 opinberum
framkveemdum a Vestfjéroum i

pvi skyni ad draga ur penslu sem
syndi sig hvad sterkast & hofud-
borgarsvadinu, en syndi sig
nanast ekkert i dreifdum byggd-
um landsins. begar fjarmala-
kreppan kom sidan i kjolfarid,
pa var ekki hikad vid ad skera
nidur 4 landsbyggdinni til jafns
vid pa stadi par sem penslan hafoi
verid hvad mest. I pvi sambandi
hefdi verid mikilveegt ad vidur-
kenna ad & Islandi eru tvo 6lik
hagkerfi. Ef horft hefdi verid til
pess hefdi matt standa mun betur
vord um pad sem hefoi dunnist &
landsbyggdinni og pvi leyft ad
halda sér. — fridrika@bb.is
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Orkubu Vestfjaroa.

el (LA

|r§‘

VA
i

lll"'""

W)

Haekkanir a veroskram Orkubusins

Orkubt Vestfjarda ohf., hefur
akvedio a0 hackka verdskrar fyr-
irtaekisins fyrir raforkudreifingu
um 10% a0 jafnadi fra og med
sidustu aramotum. Heekkunin er
m.a. rokstudd med visan til verd-
lagshaekkana fra sidustu breyt-
ingu verdskrarinnar pann 1. mars
2009. Visitala neysluverds hefur
hekkad um 6,4% sidustu 10
manudi. Ennfremur er visad til
10% haekkunar & flutningsgjald-
skra Landsnets i agust en st

hakkun kallar & ramlega 3%
hakkun 4 dreifigjaldskram OV
til a0 maeta Gtgjoldum af peim
s6kum. Einnig erbent a1 tilkynn-
ingu fra fyrirtaekinu ad tekjur OV
af raforkudreifingu hafa alla tid
verid vel undir leyfilegum tekju-
morkum en med pessari haakkun
feerist OV 6rlitid neer morkunum.
Orkustofnun hefur sampykkt
hina nyju verdskra.

Verdskra fyrir rafmagnssélu
haekkar ad jathadi um 6%. Haekk-

Vilja ljuka endurbygg-
ingu Vikurbeejar i ar

Bejarrad Bolungarvikur hefur
farid fram a a0 4 veitt verdi fjar-
magn til ad ljika vid endurbygg-
ingu a Félagsheimili Bolungar-
vikur. betta kemur fram i breyt-
ingartillogu vid fjarhagsaeetlun
2010 sem beajarrad hefur sam-
pbykkt. Annars vegar er um ad
reeda 40 milljonir krona i stad
peirra 25 milljona krona sem
lagdar voru til vid fyrri umredu
um fjarhagsaztlun. St upphad
verdur nytt til ad ljuka vid verk-
samning pann sem nu er unnid
eftir. En einnig er lagt til ad settar
verdi i verkefnid 25 milljonir
kréna vegna innréttinga og bun-
adar pannig ad husid verdi tilbtid
til notkunar eigi sidar en 1. des-

ember 2010.

Fjarmognun vidobotarfjarfest-
ingar byggir a pvi ad itkomuspa
arsins 2009 gerir rad fyrir 15
milljona krona betri afkomu pess
ars en gert var rad fyrir vio fyrri
umredu um fjarhagsaatlun.
Einnig hefur verid dregi0 tr aeetl-
udu vidhaldi i eignasjodi & arinu
010 um 5 m. kr. b4 gera fjarlog
rikisins fyrir arid 2010 rad fyrir
pvi ad sveitarfélogum verdi end-
urgreiddur utlagdur kostnadur
vegna hakkunar tryggingar-
gjaldsir 7% 1 8,6%, en bad pydir
auknar tekjur fyrir Bolungarvik
a0 upphad 4 m. kr. Gert er rad
fyrirad peim mismun sem 4 vant-
ar verdi maett med s6lu eigna.

drjugt.

bakkir

Aladar pakkir fyrir gjafir, kvedjur og heimsokn-
ir 490 ara afmelisdegi minum, 28. desember sl.
Eg ska pess ad nybyrjad ar verdi ykkur heilla-

Isafiroi, 10. jandar 2010

Sigurdur Jonsson.

unin er rokstudd med visan til
bodadrar heekkunar Landsvirkj-
unar um 4,4% i byrjun pessa ars
og verdlagshaekkana seinni hluta
ars 2009. Miklar framkvemdir
eru fyrithugadar i Mjolkarvirkjun
og af peim sokum er 16g0 til ivid
meiri haekkun en verdlagsfor-
sendur gefa tilefni til. bratt fyrir
pessa hackkun er OV med laegra
auglyst verd en Orkusalan og
HS-Orka.

Ver0skra fyrir hitaveitur haekk-
ar a0 jafnadi um 8%. Tengigjold
verda obreytt ad sinni. Heekkunin
er m.a. rokstudd med visan til
verdlagshakkana fra sidustu
breytingu verdskrarinnar 1. mars
2009. Visitala neysluverds hefur
haekkad um 6,4% sidustu 10
manudi.
ba er ennfremur bent 4 ad Orkubt
Vestfjarda boradi vinnsluholu
fyrir heitt vatn i Tungudal vid

Skutulsfjord a haustmanudum
2008. Borverkid kostadi um 180
milljonir krona en arangur af
borun vard enginn. Aflani Orku-
sjods til verksins voru 90 millj-
onir felldar nidur en mismuninn,
90 milljonir, purfti Orkubu Vest-
fjarda ad taka 4 sig. [dnadarradu-
neytid hefur stadfest hina nyju
verdskra og auglyst hana i
Stjornartidindum.

— thelma@bb.is

Hotel Reykjanes
[safjardardjupi

borrablot 2010

22.januar - 24. januar

29.januar - 31. januar

5.februar - 7. februar

= Gisting i 2 nastur

* Supa, braud og salatbar 4 féstudag

* Morgunverd laugardag og sunnudag
* Porrahladbord 4 laugardag

» Lifandi ténlist

Verd: 10.500 kr. (pr. mann)

Pantanir i sima: 456-4844 eda &: rnes@rnes.is

Vinsamlegast latid berast
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Bolviskir
smabatar
aflahaestir

Bolviskir batar trona a
toppi a lista yfir aflahaestu
smabata landsins i desember.
Sirry 1S er 1 efsta sati med
112 tonn i 19 r6drum, Guo-
mundur Einarsson IS { 68ru
seetimed 101 tonni 19 rd0r-
um, Hrélfur Einarsson IS er
pridji med 91,8 tonn i 20
r6drum og Einar Halfdans
IS med 89 tonn { 19 rédrum.

Bolviski baturinn Snjolfur
IS eriefsta sati yfir smabata
undir 10 brt. en hann var
med 39,5 tonn i tiu r6drum i
manudinum.

Menntaskolinn 4 isafirdi.

Oska eftir einbylishusi eda
radhusi til leigu sem fyrst.
Uppl. i sima 866 5304.

Til s6lu erledursofasett, 3+2+
1. Uppl. i sima 456 4546.

Oskaeftir frimerkjum, umslég-
um og péstkortum med fri-
merkjum og peningasedlum
gefnum ut fyrir 1960. Um er
ao raeda stadgreidslu. Uppl.
gefur Sverririsima 691 7794.

Stjornendur Menntaskdlans a
[safirdi gerarad fyrir 8,7 milljona
krona hagnadi a rekstri i ar, eftir
a0 halli fyrri ara hefur veriod gerd-
urupp. A fundi skolanefndar sem
fram for um midjan desember,
for Jon Reynir Sigurvinsson
skolameistari yfir stoduna og
taldi allar likur 4 ad verulega
myndi saxast 4 uppsafnadan halla
a rekstri skolans, sem aetladur

var 2,7 milljonir krona i arslok,
vid uppgjor sidasta rekstrarars.
Eins og fram kom i tilkynningu
fra skélanum i november var 14
milljona krona halli 4 arinu 2008
en a arinu 2007 vard afgangur
upp 4 17 milljénir. { upphaflegri
rekstraragetlun 2009 var gert rad
fyrir ad allur uppsafnadur halli
fyrri ara yroi greiddur upp, sam-
tals 24,5 milljonir krona.

[ skélasamningi fra 2006 og
sidan vid endurskodun samn-
ingsins 2008 hefur fjarframlag
til skdlans verid midad vid nem-
endauppgjor eins og pad var
2005. Sidan pa hefur namsfram-
bod aukist med tilkomu harion-
brautar, 3ja ars nami vélstjornar
og stalsmidi asamt samfélags-
talkun. Vikulegar kennslustundir
hafa hins vegar verid skornar

Pjodaratkvaedi um Icesave

m Forseti lydveldisins fslands

synjadi eftir nokkra umhugsun
l6gum um breytingu 4 [6gum nr. 96 fra 2. september 2009 stad-
festingar. Um pau 16g munu kjésendur a fslandi geta kosid i febr-
uar eda mars og rada pvi hvort paer breytingar sem toku mikinn
tima Alpingis verdi ad veruleika edur ei. Login med langa nafnid
fra pvi 1 september eru pvi 1 fullu gildi og par kemur fram skyr
vilji Alpingis til ad greida tryggingar vegna innisteedu peirra er
16gou fé & reikninga i Landabanka i Bretlandi og Hollandi. Hér
hafoi verid gert rad fyrir pvi ad Forsetinn myndi stadfesta breyt-
ingarlogin. En peir sem hofou skrad ndfn sin & netinu til ad skora
4 hann ad synja peim gildistoku fengu sitt fram. Pad er pess
vegna merkilegt ad heyra og lesa eftir forystumoénnum baedi
Sjalfstedisflokks og Framsoknarflokks ad nua skuli tekid til vid
samninga ad nyju.

Kannski er pad haegt og audvitad veari pad fagnadarefni ef svo
vel takist til ad nyr og betri samningur um endurgreidslur
kaemist 4. Um leid og vonast er til pess ad pad gangi eftir verdur
a0 hafa varann 4 og buast vid pvi ferlid verdi afar torsott og ad
likindum 6mogulegt. Tveer leidir voru 1 mélinu, dnnur ad setja
pad fyrir domstodla og hin ad semja. St sidari var valin med peim
arangri sem Ollum er kunnur. Pad skytur éneitanlega skokku vid
ad peir sem heest toludu um pjodaratkvaedi virdast ekki hafa
meint pad 1 alvoru. Kannski vita peir 1 gdmlu stjornarflokkunum

eitthvad nytt sem losar fslendinga undan pvi ad greida atkvadi
um gildi laganna. St vitneskja parf ad koma upp a yfirbordid sé
htin & annad bord fyrir hendi.

Samningaleidin var st sem rikisstjorn islands valdi og pvi
hefoi verid edlilegt ad stiga pad skref til fulls. St leid var valin
til pess ad reyna ad flyta fyrir endurreisn efnahagslifs a fslandi
og veitir ekki af ad koma hjolum pess af stad 4 nyjan leik. Hversu
mikid pad kann ad dragast ad hjalp berist erlendis fra vegna
peirrar stodu sem Icesave malid er komid i er engin leid ad sja
fyrir. [slendingar virdast ekki eiga marga raunverulega vini peg-
ar a bjatar, enda er landid ekki lengur jath mikilvaegt hernadarlega
og begar vid attum visan studning i deilum vegna landhelginnar
1958, 1972 og 1975, sem gengu svo langt ad Geir Hallgrimsson
sleit stjornméalasambandi vid Stora Bretland 1976.  framhaldinu
var samio.

Nu er stadan onnur. Samningum var lokid og pad hefur
oneitanlega ahrif 4 hina samningsadilina ef peir skynja ad
@tlunin sé su a0 lata ekki gerda samninga standa. Pad mun koma
11j0s 1 nainni framtid hver pau éhrif verda og hvernig 4 vinna tr
afleidingum pess ad st vissa virdist ad festast i sessi ad Islendingar
etli ekki ad standa vid gerda samninga. Sem fyrr segir er pad
ekki rétt talkun, en verulega hefur skort 4 ad malstad fslendinga
hafi verid komid & framferi erlendis. Eins og stadan er nu eiga
islenskir kjosendur leik.

Stakkur hefur ritad vikulega pistla i Baejarins besta i morg ar. Skodanir hans @8 ménnum og malefnum
hafa oft verid umdeildar og vakid umraedur. baer purfa alls ekki ad fara saman vié skodanir utgefenda bladsins.
bratt fyrir pad bera abyrgdarmenn bladsins abyrgd a skrifum Stakks a medan hann notar dulnefni sitt.

(ert rad fyrir hagnadi i ar

verulega nidur med hagraedingu
og voru a haustdonn 140 viku-
stundum feerri en var pa.

[ rekstrarazetlun fyrir 2010 er
gert rad fyrir ad vikustundir a
onn verdi 200 ferri en var fyrir
fjérum arum sem pydir um atta
stodugildi. ,,Med pessari miklu
skerdingu namsframbods asamt
60rum adhaldsadgerdum mun
takast a0 halda rekstri skolans
innan fjarlagarammans a nasta
ari,* sagdi i tilkynningu Mi. A
fundi skélanefndar kom fram ad
nefndarmenn telja ad ekki verdi
lengra gengid i nidurskurdi en
stodugildum vid skolann hefur
feekkad um 25% fra 2005 og
namsframbod pvi dregist allveru-
lega saman fra pvi er mest var.

— thelma@bb.is

Sjoppur, his
og selshreifar

Vestfirsku heimildarmyndirn-
ar 4 vefsiounni imbinn.is eru na
ordnar atta talsins og kennir par
ymissa grasa. bb.is hefur adur
sagt fra myndbondum um Soph-
us Magnusson og Halldor Her-
mannson, en sidan hafa bast vid
rutuferd um Bolungarvikur-
gongin, sidasta lag fyrir fréttir
og sjoppupemu fra Flateyri,
Bildudal og Stidavik.

bad er, eins og adur hefur kom-
i0 fram Janus Bragi Jakobsson
sem er nyutskrifadur fra Danska
kvikmyndaskélanum, par sem
hann lagdi stund & heimildar-
myndager0, og langadi ad breyta
adeins til og gera eitthvad 60ru-
visi, sem 4 hugmyndina og heid-
urinn af myndbéndunum.
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Faekkar 1 Pjookirkjunni a Vestijoroum

Aframlega 5700 s6knarborn-
um a Vestfjordum eru um 4.725
skradir i Pjookirkjuna samkvamt
upplysingum fra Hagstofunni.
Fyrir ari voru um 5.400 pjod-
kirkjumedlimir i Vestfjardapro-
fastsdeemi og fer peim pvi fackk-
andi. Yfir prja tugi sokna er ad
finna i fjordungnum og niu
prestakdll. 115 eru i bjookirkj-
unni i Holtsprestakalli og 88 ekki
skradir i kirkjuna. I Bolungar-
vikurprestakalli eru 573 soknar-
born skrad i Pjodkirkjuna a moti
201 sem ekki er skradur. [ fsa-
fjardarprestakalli eru 1.933 i
bjodkirkjunni en 320 ekki. Af
308 soknarbornum i Reykhola-
prestakalli eru 29 ekki i Pjod-
kirkjunni. 424 eru i bjodkirkjunni
i Patreksfjardarprestakalli en 102
ekki.

Af454 s6knarboérnum i Bildu-
dals- og Talknafjardarprestakalli
er 101 ekki i bjookirkjunni. 263
i bPingeyrarprestakalli eru i Pjod-
kirkjunni og 29 ekki. Af 388
soknarbornum i Stadarprestakalli
eru 132 ekki skradir i bjookirkj-
una og i Holmavikurprestakalli
eru 32 af 521 séknarbarni ekki
skrad i bjookirkjuna.

betta kemur fram i tolum Hag-
stofunnar um skiptingu lands-
manna 16 ara og eldri eftir trafé-
16gum og soknum. Hinn 1. des-
ember sidastlidinn voru sdknar-
born i Pjodkirkjunni 16 ara og

eldri 194.903 talsins en pad er
feekkun um 673 fra fyrra ari.
Hlutfallslega fj61gadi hins vegar
soknarbdrnum Pjookirkjunnar tr
78,6% 1 78,9% af 6llum 16 ara
og eldri. ,,betta skyrist einkum

Tuttugu og fimm born a bid-
lista eftir leikskolaplassi

A Isafirdi eru 25 born 4 bidlista
eftir leikskolaplassi eins og stad-
an er i dag, enginn bidlisti er &
Flateyri og Pingeyri og tvd born
eru a bidlista a Sudureyri. Yfir
30 born voru & bidlistum leik-
skéla Isafjardarbajar i oktober.
Flest bidu eftir plassi & Solborg
eda 17 born, en pvi naest komst
Eyrarskjol par sem 14 born voru

4 bidlista. betta kemur fram i
samantekt leikskolafulltria sem
16g0 var fyrir freedslunefnd sveit-
arfélagsins 4 sidasta fundi.
Flest barnanna & bidlista eru
faedd 2008 eda 24 talsins. ba eru
sjO born faedd 4 arinu 2009 og
tvo born feedd arid 2007. Sveitar-
félagid hefur haft pad fyrir stefnu
a0 611 born eldri en atjan manada

gomul komast fljott i leikskola
eftir ad sott er um fyrir pau. Flest
barnanna & bidlista eru undir
peim aldri.

[ fsafjardarbea eru sex leikskol-
ar, Solborg og Eyrarskjol eru a
[safirdi, Bakkaskjol i Hnifsdal,
Tjarnarbeer 4 Sudureyri, Laufas
4 bingeyri og Graenigardur a Flat-
eyri. — fridrika@bb.is

Nitjan milljonir 1 fram-
kvaemdir og aimaeli Skruds

Rumar 19 milljonir foru i vid-
burdi og framkvaemdir skrid-
gardsins Skrads i Dyrafirdi a sio-
asta ari. bar ma helst nefna veg-
lega hatidardagskra i Skrudi i
agust par sem haldid var upp a
100 ara vigsluafmeeli garOsins
en sa sogulegi vioburdur vard
pann 7. agust arid 1909. Kostn-
adur vid afmeelid var teep milljon.
Einnig hefur verid unnid ad mikl-
um endurbotum og nyfram-
kvemdum vid og i umhverfi
gar0sins.

Kostnadarmesti lidurinn voru
lagning bilasteedis og vegar en
pvi nast kom honnun, eftirlit,
teikningar og radgjof sem hljoo-

a0i upp a tepar fjorar milljonir.
Stofnkostnadur vid uppsetningu
rafmagns i gardinum var 1,5
milljon. Kostnadurinn kom i hlut
framkvemdasjods Skruds en
fyrir liggur ad téluverdur kostn-
aour fari i framkveemdir & pessu
ari, m.a. fragangur og fyrirhugud
malbikun 4 bilastaedi og stig auk
pess sem radgert er ad koma upp
nyjum hvalbeinum i gardinum.
Pa eru uppi aform um ad koma
upp nybyggingu adstoduhtss vid
gardinn.

Skradur i Dyrafirdi er einn elsti
skradgardur Islands. Sérstada
Skrtids umfram adra garda er
ekki sist tengd tilurd og tilgangi

hans en i upphafi var hann hugs-
adur sem kennslugardur fyrir
nemendur 4 Nupi. Stofnandi
Skruds, séra Sigtryggur Guo-
laugsson, tiundadi mikilveegi
reektunar garojurta til fadubotar
og heilbrigdis. Segja ma ad st
hugsun hafi a4 peim tima verid
langt 4 undan samtimanum. |
gardinum voru kjalkabein af
einni steerstu steypireydi sem hef-
ur verid fongud vid Island, en
pad var arid ario 1892. bau voru
tekin nidur 4 sidasta ari og komid
til varanlegrar vardveislu og
verda yngri bein sett upp i stad-
inn.

— thelma@hb.is

Isafjardarkirkja.

.i,. \\\\\\\\\\\\

af pvi a0 mannfaekkun & arinu
var mest medal peirra sem stodu

([T

utan vid bjookirkjuna,” segir i
frétt Hagstofunnar.

- @ “

ISAFJARDARBAR

HAFNSOGUMADUR

Auglyst er laus til umsoknar stada hafn-
ségumanns vid hafnir [safjardarbzajar. Um
er ad reda fullt starf. Starfid felurisér leid-
sogn skipa ad og fra hofnum Isafjardar-
bajar og Bolungarvikur, auk annarra al-
mennra hafnarstarfa. Farmannaréttindi 4
3. stigi eru @skileg, en skipstjornarréttindi
a 2. stigi naudsynleg.

Um er ad reda lifandi starf sem kallar &
mikil samskipti vid folk. Nénari lysingu
a starfinu og hafniskrofur er ad finna a
heimasidu [safjardarbzjar, www.isafjord-
ur.is, undir,,Storf1bodi hja fsafj arOarbae.*
Launakjor eru samkvamt kjarasamningi
Launanefndar sveitarfélaga og Félags
opinberra starfsmanna 4 Vestfjéoroum.
Skriflegar umsoknir dsamt ferilskrd og
afriti af réttindaskirteinum skulu berast
skrifstofu {safjardarhafnar, Hafharhtisinu,
400 safjordur, eigi sidar en manudaginn
1. febrtiar nk., merkt ,,Starf hatnsogu-
manns.*

Gert er rad fyrir ad radid verdi i starfid
eigisidaren 15. febraarnk. ogad vidkom-
andi hefji storf 1 sidasta lagi 15. mai nk.
Frekari upplysingar umsstarfid veitir Guo-
mundur M. Kristjansson, hafnarstjori [sa-
fjardarhafnar i sima 450 8081 eda i net-
fanginu hafnarstjori@isafjordur.is.
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LINSUNA

Vegna siaukins dhuga al-
mennings 4 ljosmyndun,
hefur Bejarins besta akved-
i0 ad birta i vetur valdar
myndir eftir hina fjolmorgu
ahugaljésmyndara a Vest-
fjoroum. Peir sem vilja leyfa
lesendum bladsins ad sja
verk sin er bent 4 ad senda
per i prentgaedum 4 net-
fangio bb@bhbhb.is dsamt
stuttum texta og ljosmynd
af hofundi. Ahugaljosmynd-
ari vikunnar er Hilmar Orn
Porbjornsson a Isafirdi.

Ottar Kristinn Bjarnason leik-
madur knattspyrnulids Bi/Bol-
ungarvikur var kjorinn Leikmad-
ur arsins 2008 af leikmonnum
Bi/Bolungarvikur i lokahofi fé-
lagsins. Hann er einn peirra sem
toku patt i ohefobundinni fjar-
6flun félagsins par sem nokkrir
leikmenn voru myndadir an
klaeda fyrir dagatal. Ottar frestadi
pvi a0 lata taka af sér ljotan faed-
ingarblett fyrir sumarid svo pad
myndi ekki hafa ahrif & frammi-
stdouna ad vera med sar 4 feti.
begar hann 1ét fjarlaegja hann i
névember sidastlidinn komi1j6s
a0 um sortuzexli var ad raeda.
Hann fékk po6 a0 vita daginn fyrir
jol ad hann veeri ordinn albata.

— Hvernig fannst pér ad vera
valinn leikmadur arsins?

,Petta er mikill heidur og ekki
sist par sem petta er valid af
leikménnum 1idsins en ekki af
einhverri sérskipadri domnefnd
eda stjorn. Madur metur pad

Hornvik: Pessi mynd er tekin fra Stigshiisi i Hornvik og tit med vikinni i att ad Hornbjargi. Sélin 1ék fallega vio
skyin og ir vard kjorio myndefni. Petta er svokollud ,,HDR* mynd, p.e. myndin er samansett iir sjo myndum sem
teknar eru i rod, hver mynd ljésari en s nesta 4 undan. Myndirnar eru settar ofan a hverja adra i myndvinnslu-
forritinu Photomatix og adeins lagadar i Adobe Lightroom. Myndavél: Nikon D200. Linsa: Sigma 10-20 mmLjosop:
1/8. Hradi: 1/640 - 1/400 - 1/200 - 1/100 - 1/25 - 1/13 - 1/6. ISO: 200.

Besti leikmadur Bl
greindist med sortuaexi

meira fyrir vikid.”

— bad er ohatt ad segja ad
petta hafi verid gott sumar hja
pér i boltanum?

,,Japetta er fyrsta sumarid sem
ég meidist ekkert og gat pvi spil-
a0 allaleikina. Med hverjum leik
verdur formid betra svo petta var
fint sumar.*

— Ottar Kristinn hefur spilad
nanast stanslaust fra pvi a0 hann
var smapatti.

,Eg tok mér sma pasu eftir
tapid i urslitaleiknum haustio
2007 pegar vid attum moguleika
4 pvi ad fara upp um deild. Pad
dr6 svolitid Gr mér og ég var
mjog svekktur ad vid skildum
hafa kladrad pvi. En svo var fra-
baert pegar ég kom aftur, pad var
liklega ageett a0 taka sma pasu.*

— Ottar spilar med Bi/Bolung-
arvik 4 sumrin en afir med
Stjornunni i Gardabze i vetur.

,,Pad er fint ad a¢fa med Stjorn-
unni. Peir eru i Grvaldsdeildinni,

skemmtilegir strakar og gott
tempo 4 afingum.

— Geturdu pa nytt eitthvad tar
urvalsdeildinni & sumrin fyrir
vestan?

,J4, ja madur leerir alltaf eitt-
hvad nytt. Eg er pridji elsti leik-
madurinn i 1idinu og ég er ein-
ungis 26 ara svo petta er mjog
ungt 1id. bad er pvi ageett ad geta
midlad einhverju til strakanna.*

— Hverju spair pi um nasta
timabil hja BI/Bolungarvik?

,»Pad er erfitt ad spa eitthvad
til um pad. Vid hofum reett pad
okkar & milli ad stefnan er tekin
upp 4 vid, upp i fyrstu deild. Eg
bind miklar vonir vid ad pad
takist, pvi pratt fyrir ad 1idi0 sé
ungt pa er petta gott 1id. Ef vio
verdum lausir vid meidsli eigum
vid mikla moguleika a pvi ad
komast upp i 1. deildina.

Vi0 erum klarlega mun sterkari
eftir sameininguna. Vid vorum i
raun med tvo midlungslid en ni

erum vid med eitt sterkt 1id. Eg
vona ad sameiningin standi til
framtidar.

Adur var alltaf rigur milli 1id-
anna en pad vottar ekki fyrir hon-
um nuna. Hvorki hja strakunum
né studningsmonnunum. Allir
eru saman i pessu og vid faum
mikinn studning fra badum baej-
arfélogum og einnig nagranna-
sveitarfélogunum. Meira er
fylgst med boltanum pegar vel
gengur sem er alveg skiljanlegt.
Eins og sumarid 2008 pegar vid
attum moguleika 4 ad komast
upp um deild var madur stopp-
adur Gt a gotu til ad raeeda boltann.
Vid spiludum tvo leiki i undan-
urslitum, unnum fyrri leikinn
sem for fram ut i Vik 4-2 en sa
seinni for fram i Vesturbaenum {
Reykjavik. A vellinum voru ad
mig minnir um 400 ahorfendur
og um 350 peirra voru studn-
ingsmenn okkar. Pad er svolitio
merkilegt ad eiga svona mikinn

studning utan heimavallar en
brottfluttir Vestfirdingar hafa
alltaf verid duglegir ad saekja uti-
leikina okkar. Eg held ad pad séu
mjog fa 1id i deildinni sem fa
jafnmikinn studning i utileikj-
um.*

Skorinn upp vidé
sortuaexli rétt fyrir jol

— Ottar greindist nylega med
sortugexli en hann var 6afvitandi
med pad i barattunni i boltanum
i sumar.

,.Eg tok eftir ljotum faedingar-
bletti 4 okklanum sidasta vetur
sem ég hafoi ekki tekid eftir adur.
Eg vildi lata taka hann en dkvad
a0 bida med pad par til eftir tima-
bilid. Eg 1ét svo verda af pvi ad
lata fjarleegja hann i nbvember.
Eg var svo nykominn ur sidasta
profinu pegar laknirinn hefur
samband. Eg hélt ad hann veeri
bara ad latamig vita ad ég atti ad
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Fylitar kjaklingabringur og
uppahalds humarrétturinn

Selkeri vikunnar bydur upp a
tveer uppskriftir; Fylltar kjukl-
ingabringur med hrisgrjonum og
uppahalds humarrétturinn fjol-
skyldunnar. Einnig letur hin
flj6ta med uppskrift ad sdbsu med
humrinum.

Fylltar kjiklingabringur
med hrisgrjénum

6 storar kjuklingabringur med
skinni

1 bolli sodin hrisgrjon

Y tsk salt

2 msk syrdur rjomi

Ya tsk pipar

2 msk olifuolia

1 bolli ferskt basilkum

1 msk sterk s6sa (tabasco)

2 hvitlauksgeirar saxadir

Y bolli valhnetur

1 msk bradid smjor

% bolli rifinn parmesan ostur

Losid skinnid fra bringunum
til ad mynda vasa fyrir fylling-
una. Kryddid med salti og pipar.
Blandid saman i matarvinnsluvél
basilkum, hvitlauk og valhnetur.
Blandid saman i storri skal par-
mesan osti, hrisgrjonum, syroum
rjoma, olifuoliu, sterkri sésu og

tannstonglum.

Uppdhalds humar
rétturinn okkar
Ca 800 g storir humarhalar
50-75 g smjor
2-4 hvitlauksgeirar( bara eftir
pvi hversu hrifinn pt ert af

S&lkerinm

basilkum bléndunni. Setjid u.p.b.
1/3 bolla af blondunni undir
skinnid & hverri bringu.*

Raoid i eldfast mot, penslid
med braeddu smjorinu og steikid
i165°heitum ofniiu.p.b. klukku-
tima eda pangad til bringurnar
eru tilbunar (fer eftir sterd).

*Efskinnid losnar, pressid pad
yfir fyllinguna og festid med

hvitlauk)
Y21 bunt steinselja.
Braudrasp

Humarinn klipptur eftir endi-
16ngu og gdrnin hreinsud, hum-
arinn dreginn upp ur og latinn
hvila i skelinni.

Smjorid breett og hvitlaukurinn
smatt skorinn latinn Uti og

Salkeri vikunnar er Rebekka Riun Runarsdottir i Hnifsdal.

steikjast i sma stund. Hvitlauks-
smjorinu hellt yfir humarinn og
steinseljunni ( smatt skorinn)
dreift vel yfir. A0 lokum er
braudraspi skellt yfir allt.

Best er ad forhita ofninn vel
og skella svo humrinum undir
grillio( 200 °c) i svona 3- 4 min.

Sdsa med humrinum
1 askja hreinn rjomaostur
2 oskjur rjdomaostur med
kryddblondu
Matreidslurjomi ca 2 dl.

1 hvitlauksrif

Osturinn breeddur i rjémanum
og hvitlauksrifio latid malla heilt
me0. Eftir ad sésan er buinn ad
bykjast adeins pa er hvitlauksrifid
veitt upp ur. Gott er ad setja um
1 msk af saxadri steinselju ut i
sosuna.

Borid fram med godu snittu-
braudi og fersku salati.

Eg skora d Gislinu Gisladottir
aod koma med uppskriftir { neestu
viku.

koma og lata taka saumana en pa
sagdi hann mér ad ég vaeri med
sortuzexli. Eg for i adgerd nokkr-
um dégum seinna en pad parf
alltaf ad skera burt visst miki0 i
kring par sem &xlid var, til ad
ganga ur skugga um ad pad hafi
ekki breitt ur sér. Eg var 4 sjukra-
htsi i viku eftir adgerdina og
fékk ad fara Gt 4 Porlaksmessu.
Svo hef ég verid nanast bundinn
vid sofann og er rétt farinn ad
geta komist ferda minna ntina.*

— Var pad ekki mikid afall ad
heyra sjukdomsgreininguna?

,,Ju ég hélt fyrst ad leknirinn
veeri a0 grinast. En attadi mig
svo apviad pad veeri frekar sjukt
grin. Madur byst ekki vid pvi ad
slikt komi fyrir mann, sérstaklega
ekki 4 pessum aldri. Eg akvad ad
lata taka blettinn pvi hann var
ljotur og ef eitthvad kaemi i hann
seinna meir. Madur hugsar alltaf;,
petta kemur ekki fyrir mig.

Eg hef verid spurdur ad pvi
hvort ég fari mikid i 1j6s en pad
var ekki raunin. Ekkert meira en
jafnaldrar minir og félagar. Mad-
ur parf pvi ekkert ad liggja i
lj6sabekknum til pess ad eitthvad
geti gerst. Nu hef ég bara pad val
hvort ég vilji vera hvitur eda gul-
ur afbrankukremum,* segir Ottar
kiminn. ,,Annars skiptir hégom-
inn engu eftir a0 madur hefur
lent i svona.

En ég fékk pau gleditidindi
a0ur en ég for af spitalanum ad
ég er alveg laus vid meinid.
Sortuzexli eru langan tima ad
dreifa sér og pad hafoi ekki nad
a0 dreifa sér sem betur fer. bad
var pvi besta jolagjofin sem ég
gat fengid a0 vita ad petta yroi
allt i lagi.

— Varstu ekkert hreddur um
a0 petta yrdi mun alvarlegra?

,Eg kom mér nu eiginlega 4

6vart. Eg vissi ad ég veeri andlega
sterkur en parna kom pad i 1j6s.
Eg dréstaldrei neitt nidur, jafavel
pott ég veeri inni & sjukrahusi i
heila viku rétt fyrir j6l. Eg var
alltaf 1éttur og tok pessu med ro.
Eg fékk mikinn studning fra vin-
um og fj6lskyldu sem voru dug-
leg ad kikja 4 mig. bad er gott ad
eiga goda ad.”

Kvidinn fyrir
nektarmyndatokn

— Ottar er einn peirra sem
myndadur var fyrir hid rdomada
dagatal Bi/Bolungarvikur par
sem lidsfélagarnir voru myndadir
naktir i fjar6flunarskyni.

,Vid vorum bunir ad rada
petta en madur gerdi sér enga
grein fyrir ad petta yrdi svona
flott. Ekki med pekktum 1jos-
myndara og Ollum grajum.
Madur var nu frekar stressadur.
bag var skitkalt par sem myndirn-
ar voru teknar og golfid blautt
enda attu adstedurnar ad vera
alveg hraar. Madur var kvidinn
fyrst en svo pegar myndatakan
sjalfvar byrjud pa var petta virki-
lega gaman og madur var anaegd-
ur ad hafa 14ti0 vada. Pbetta er
skemmtilegasta fjardflun sem ég
hef tekid patt i.

Athyglin sem vid hfum feng-
i0 fyrir petta er alveg otruleg.
Vido hofum fengid fyrirspurnir
alls stadar fra enda eru petta 6tra-
lega flottar myndir. Hann Spessi
eralveg frabaer ljosmyndari. Vid
gengum i hus til ad selja dagatolin
og fengum mjog godar viotdokur
fyrir utan eitt tvo his par sem
folk vildi ekki sja petta. Lang-
flestir hafa tekid mjog vel i petta
framtak. Nokkrir lidsfélagar gatu
ekki komist par sem peir voru i
profum og svoleidis og peir

daudsja eftir pvi ntina ad hafa
ekki getad tekid patt. Vid vorum
bara tiu sem voru myndadir og

pad hefdi verid skemmtilegra ad
vera tolf. En petta virkar alveg
svona, svinvirkar,” segir Ottar

Kristinn Bjarnason, leikmadur
arsins med glott a vor.
— thelma@hb.is
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CABIN HOTEL

ODYR OG PAGILEG GISTING
| HJARTA BORGARINNAR

Hvort sem pu parft athvarf yfir néttina eda aetlar pér
ao dvelja lengur & pér eftir ad lida vel & Hotel Cabin.

Salatbarinn okkar vinseeli er opinn alla daga fra klukkan 11.30 til 21.00.

MEIRI PAGINDI FYRIR LAGRA VERD.

TILBOD TIL 1. MARS:

VERD A MANN [ TVIBYLI 3.500 KR.
VERD A MANN | EINBYLI 6.500 KR.

1l

WWW.HOTELCABIN.IS // BOOKING@HOTELCABIN.IS // TEL: +354 511 6030 Hotel Cabin




